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MP Board Solutions for Class 10th: Ch 10 �काश- परावत�न
तथा अपवत�न ��ो�र �व�ान

�� 

पृ� सं�ा  185

1. अवतल दप�ण  के मु�  फोकस क�  प�रभाषा  �ल�खए|

उ�र

अवतल दप�ण  पर मु�  अ� के समांतर आप�तत होती कुछ �करण� पराव�त� त होकर दप�ण  क�
मु�  अ� के �ब� दु पर �मलती ह� या  ��त�ेदी ह�| यह �ब� दु अवतल दप�ण  का  मु�  फोकस
कहलाता  है|

2. एक गोलीय  दप�ण  क�  व�ता  ���ा  20 cm है| इसक�  फोकस दूरी �ा  होगी?

उ�र

व�ता  ���ा  = 20 cm

 गोलीय  दप�ण  क�  व�ता  ���ा  = 2 × फोकस दूरी (f)

 
R = 2f

 
⇒ f = R/2 = 20/2 = 10

 इस �कार गोलीय  दप�ण  क�  फोकस दूरी 10 cm होगी|

3. उस दप�ण  का  नाम बताइए जो �ब� ब का  सीधा  तथा  आव�ध�त ��त�ब� ब बना  सके|

उ�र

अवतल दप�ण|

4. हम वाहन� म� उ�ल दप�ण  को प�-�� दप�ण  के �प म� वरीयता  �� देते ह�? 

उ�र

हम वाहन� म� उ�ल दप�ण  को प�-�� दप�ण  के �प म� वरीयता  देते ह� ���क ये दप�ण  वाहन
के पा�� म� लगे होते ह� तथा  इनम� �ाईवर अपने पीछे के वाहन� को देख सकते ह� �जससे वे
सुर��त �प से वाहन  चला  सक� | ये दप�ण  सदैव  सीधा  ��त�ब� ब बनाते ह�| इनका  ���-�े� भी
ब�त अ�धक है ���क ये बाहर क�  ओर वकृत होते ह�|

पृ� सं�ा  188

1. उस उ�ल दप�ण  क�  फोकस दूरी �ात क��जए �जसक�  व�ता-���ा  32 cm है|

उ�र
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व�ता-���ा  (R) = 32 cm

 उ�ल दप�ण  क�  व�ता-���ा  (R) = 2 × फोकस दूरी (f)

⇒ R = 2f

⇒ f = R/2 = 32/2 = 16

इस �कार उ�ल दप�ण  क�  फोकस दूरी 16 cm होगी|

2. कोई अवतल दप�ण  आमने सामने 10 cm दूरी पर रख� �कसी �ब� ब का  तीन  गुणा  आव�ध�त
(बड़ा) वा��वक ��त�ब� ब बनाता  है| ��त�ब� ब दप�ण  से �कतनी दूरी पर है?

उ�र

गोलीय  दप�ण  �ारा  उ��  आवध�न  का  संबंध �� �कया  गया  है,

मान  ल�  �क �ब� ब क�  ऊँचाई, h  = h

��त�ब� ब क�  ऊँचाई = h  = -3h (बना  �आ
��त�ब� ब वा��वक है)

व�ु क�  दूरी, u = -10 cm

v = 3 × (-10) = -30 cm

इस �कार ऋणा�क मान  से यह �ात
होता  है �क �दए गए अवतल दप�ण  के
सामने 30 cm क�  दूरी पर एक उलटा
��त�ब� ब बनता  है|

पृ� सं�ा  194

1. वायु म� गमन  करती �काश क�  एक �करण  जल म� �तरछी �वेश करती
है| �ा  �काश �करण  अ�भलंब क�  ओर झुकेगी अथवा  अ�भलंब से दूर
हटेगी?
उ�र
�काश �करण  अ�भलंब क�  ओर झुकेगी| जब �काश क�  एक �करण  �का�शक �वरल
मा�म से �का�शक सघन  मा�म म� �वेश करती है तो �काश क�  �करण  धीमी हो जाती है
तथा  अ�भलंब क�  ओर झुक जाती है| चूँ�क जल वायु से अ�धक �का�शक सघन  होता  है,

इस�लए वायु से जल म� �वेश करते समय  �काश क�  एक �करण  अ�भलंब क�  ओर झुकेगी| 

2. �काश वायु से 1.50 अपवत�ना ंक क�  काँच  क�  �ेट म� �वेश करता  है| काँच  म� �काश क�
चाल �कतनी है? �नवा �त म� �काश क�  चाल 3×10  ms  है|

उ�र
मा�म का  अपवत�ना ंक n  = �नवा �त म� �काश क�  चाल/मा�म म� �काश क�  चाल
�नवा �त म� �काश क�  चाल c = 3×10  ms

काँच  क�  अपवत�ना ंक n  = 1.50

काँच  म� �काश क�  चाल, v = �नवा �त म� �काश क�  चाल/काँच  क�  अपवत�ना ंक
= c/n

= 3 × 10 /1.50 = 2×10  ms

3. सारणी 10.3 से अ�धकतम �का�शक घन� के मा�म को �ात क��जए| �ूनतम
�का�शक घन� के मा�म को भी �ात क��जए|

उ�र
अ�धकतम �का�शक घन� = हीरा  

�ूनतम �का�शक घन� = वायु
एक मा�म क�  �का�शक सघनता  सीधे उसके अपवत�ना ंक से संबं�धत होता  है| एक
मा�म का   अपवत�ना ंक �जतना  अ�धक होता  है, वह मा�म उतना  ही अ�धक �का�शक

ै
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सघन  होता  है, ठीक इसके �वपरीत|  

सारणी 10.3 से यह पता  चलता  है �क हीरा
और वायु �मशः सबसे अ�धक
अपवत�ना ंक तथा  कम अपवत�ना ंक वाला
मा�म है| इस�लए हीरा  सबसे अ�धक
�का�शक सघन  है तथा  वायु सबसे कम
�का�शक सघन  है| 

4. आपको �करो�सन , तारपीन  का  तेल
तथा  जल �दए गए ह�| इनम� से �कसम�
�काश सबसे अ�धक ती�  ग�त से चलता
है? सारणी 10.3 म� �दए गए आँकड़� का
उपयोग क��जए|

उ�र
�करो�सन  तथा  तारपीन  के तेल क�
तुलना  म� जल म� �काश सबसे अ�धक
ती�  ग�त से चलता  है ���क जल का
अपवत�ना ंक �करो�सन  तथा  तारपीन  के
तेल क�  अपे�ा  कम है| �काश क�  ग�त
अपवत�ना ंक क�  �वपरीत आनुपा�तक
होती है|

5. हीरे का  अपवत�ना ंक 2.42 है| इस कथन
का  �ा  अ�भ�ाय  है?

उ�र
हीरे का  अपवत�ना ंक 2.42 है| इसका  अथ� है
हीरे म� �काश क�  ग�त वायु म� इसक�  ग�त
से 2.42 गुणा  कम हो जाएगी|  

दूसरे श�� म�, हीरे म� �काश क�  ग�त,

�नवा �त म� �काश क�  ग�त क�  1/2.42

गुणा  है|

पृ� सं�ा  203

1. �कसी ल�स क�  1 डाइऑ�र �मता  को पा�रभा�षत क��जए|

उ�र
ल�स क�  �मता  का  SI मा�क डाइऑ�र (Dioptre) है| इसे अ�र D �ारा  दशा �या  जाता  है| 1

डाइऑ�र उस ल�स क�  �मता  है �जसक�  फोकस दूरी 1 मीटर हो|
2. कोई उ�ल ल�स �कसी सूई का  वा��वक तथा  उलटा  ��त�ब� ब उस ल�स से 50 cm दूर
बनाता  है| यह सूई, उ�ल ल�स के सामने कहाँ रखी है, य�द  इसका  ��त�ब� ब उसी साइज़ का
बन  रहा  है �जस साइज़ का  �ब� ब है| ल�स क�  �मता  भी �ात क��जए|

उ�र
चूँ�क ��त�ब� ब का  आकार वा��वक तथा  समान  है| ��त�ब� ब क�  ���त 2F पर होना
चा�हए| 

यह �दया  गया  है �क सूई का  ��त�ब� ब उ�ल ल�स से 50 cm दूर बनाता  है| इस�लए सूई को
ल�स से 50 cm क�  दूरी पर रखा  गया  है| 

व�ु क�  दूरी, u = -50 cm 

��त�ब� ब क�  ���त, v = 50 cm

फोकस दूरी = f
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ल�स के सू� के अनुसार, 

ल�स क�  �मता , P = 1/f = 1/0.25  = +4D

3. 2 m फोकस दूरी वाले �कसी अवतल ल�स क�  �मता  �ात क��जए|

उ�र
अवतल ल�स क�  फोकस दूरी, f = 2 m

ल�स क�  �मता , P= 1/f = 1/(-2)= -0.5D

पृ� सं�ा  204

1. �न� म� से कौन-सा  पदाथ� ल�स बनाने के �लए �यु� नह� �कया  जा
सकता?

(a) जल
(b) काँच
(c) �ा��क
(d) �म�ी
उ�र
(d) �म�ी
2. �कसी �ब� ब का  अवतल दप�ण  �ारा  बना  ��त�ब� ब आभासी, सीधा  तथा  �ब� ब से बड़ा  पाया
गया| व�ु क�  ���त कहाँ होनी चा�हए?

(a) मु�  फोकस तथा  व�ता  क� �  के बीच
(b) व�ता  क� �  पर
(c) व�ता  क� �  से परे
(d) दप�ण  के �ुव  तथा  मु�  फोकस के बीच
उ�र
(d) दप�ण  के �ुव  तथा  मु�  फोकस के बीच  

3. �कसी �ब� ब का  वा��वक तथा  समान  साइज़ का  ��त�ब� ब �ा� करने के �लए �ब� ब को
उ�ल ल�स के सामने कहाँ रख�?
(a) ल�स के मु�  फोकस पर
(b) फोकस दूरी क�  दोगुनी दूरी पर
(c) अनंत पर
(d) ल�स के �का�शक क� �  तथा  मु�  फोकस के बीच
उ�र
(b) फोकस दूरी क�  दोगुनी दूरी पर   

4. �कसी गोलीय  दप�ण  तथा  �कसी पतले गोलीय  ल�स दोन� क�  फोकस दू�रया ँ -15 cm ह�|
दप�ण  तथा  ल�स संभवतः ह�-
(a) दोन� अवतल
(b) दोन� उ�ल
(c) दप�ण  अवतल तथा  ल�स उ�ल
(d) दप�ण  उ�ल तथा  ल�स अवतल 

उ�र
(a) दोन� अवतल
5. �कसी दप�ण  से आप चाहे �कतनी ही दूरी पर खड़े ह�, आपका  ��त�ब� ब सदैव  सीधा  �तीत
होता  है| संभवतः दप�ण  है-

(a) केवल समतल
(b) केवल अवतल
(c) केवल उ�ल
(d) या  तो समतल अथवा  उ�ल
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उ�र
(d) या  तो समतल अथवा  उ�ल
6. �कसी श�कोष (dictionary) म� पाए गए छोटे अ�र� को पढ़ते समय  आप �न� म� से कौन-

सा  ल�स पसंद  कर�गे?
(a) 50 cm फोकस दूरी का  एक उ�ल ल�स
(b) 50 cm फोकस दूरी का  एक अवतल ल�स
(c) 5 cm फोकस दूरी का  एक उ�ल ल�स
(d) 5 cm फोकस दूरी का  एक अवतल ल�स  

उ�र
(c) 5 cm फोकस दूरी का  एक उ�ल ल�स
7. 15 cm फोकस दूरी के एक अवतल दप�ण  का  उपयोग करके हम �कसी �ब� ब का  सीधा
��त�ब� ब बनाना  चाहते ह�| �ब� ब का  दप�ण  से दूरी का  प�रसर (range) �ा  होना  चा�हए?

��त�ब� ब क�  �कृ�त कैसी है? ��त�ब� ब �ब� ब से बड़ा  है अथवा  छोटा? इस ���त म� ��त�ब� ब
बनने का  एक �करण  आरेख बनाइए|

उ�र
�ब� ब का  दप�ण  से दूरी का  प�रसर = 

 ��त�ब� ब क�  �कृ�त = दप�ण  से 
8. �न� ���तय� म� �यु� दप�ण  का  �कार
बताइए|

(a) �कसी कार का  अ�-दीप (हैड-लाइट)

(b) �कसी वाहन  का  पा��/प�-�� दप�ण
(c) सौर भ�ी
अपने उ�र क�  कारण  स�हत पु�� क��जए|

उ�र
(a) अवतल दप�ण- इसका  कारण  यह है �क जब
�काश �ोत अवतल दप�ण  के मु�  फोकस पर
रखा  जाता  है तो �काश का  श��शाली समांतर �करण  पुंज �ा� होता  है|

(b) उ�ल दप�ण- इसका  ���-�े� ब�त अ�धक होता  है|

(c) अवतल दप�ण- ऐसा  इस�लए है ���क यह मु�  फ़ोकस पर सूय� के समाना ंतर �करण�
को क� ��त करता  है।
9. �कसी उ�ल ल�स का  आधा  भाग काले कागज से ढक �दया  गया  है| �ा  यह ल�स �कसी
�ब� ब का  पूरा  ��त�ब� ब बना  पाएगा? अपने उ�र क�  �योग �ारा  जाँच  क��जए| अपने �े�ण�
क�  �ा�ा  क��जए|

उ�र
उ�ल ल�स �कसी �ब� ब का  पूरा  ��त�ब� ब बना  पाएगा , भले ही उसका  आधा  भाग काले कागज
से ढक �दया  गया  हो|  

इसे �न��ल�खत दो ���तय� से समझा  जा  सकता  है:

���त 1: जब ल�स के ऊपरी �ह�े को ढक �दया  जाता  है| 

इस ���त म�, �ब� ब से आने वाली �काश क�  �करण  ल�स के �नचले आधे �ह�े से अपव�त� त हो
जाएगी| �दए गए �ब� ब का  ��त�ब� ब बनाने के �लए अपव�त� त �करण� ल�स के दूसरी तरफ
�मलती ह�, जैसा  �क �च� म� �दखाया  गया  है|

���त 2: जब ल�स के �नचले �ह�े को ढक �दया  जाता  है|

इस ���त म�, �ब� ब से आने वाली �काश क�  �करण  ल�स के ऊपरी आधे �ह�े से अपव�त� त हो
जाएगी| �दए गए �ब� ब का  ��त�ब� ब बनाने के �लए अपव�त� त �करण� ल�स के दूसरी तरफ
�मलती ह�, जैसा  �क �च� म� �दखाया  गया  है|
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10. 5 cm लंबा  कोई �ब� ब 10 cm फोकस दूरी
के �कसी अ�भसारी ल�स से 25 cm दूरी पर
रखा  जाता  है| �काश �करण-आरेख
ख�चकर बनने वाले ��त�ब� ब क�  ���त,

साइज़ तथा  �कृ�त �ात क��जए|

उ�र
��त�ब� ब क�  ऊँचाई h = 5 cm

अ�भसारी ल�स से �कसी �ब� ब क�  दूरी, u =

-25 cm

अ�भसारी ल�स क�  फोकस दूरी, f = 10 cm

ल�स सू� का  �योग करने पर,

इस �कार ��त�ब� ब उ�ा  तथा  ल�स से
पीछे 16.7 cm क�  दूरी पर बनता  है|

��त�ब� ब क�  ऊँचाई 3.3 cm है| �काश
�करण-आरेख नीचे �दया  गया  है|

11. 15 cm फोकस दूरी का  कोई अवतल
ल�स �कसी �ब� ब का  ��त�ब� ब ल�स से 10 cm

दूरी पर बनाता  है| �ब� ब ल�स से �कतनी दूरी
पर ��त है? �करण  आरेख ख��चए|

उ�र
अवतल ल�स क�  फोकस दूरी = (OF ), f =

-15 cm

��त�ब� ब क�  दूरी, v = -10 cm

ल�स सू� के अनुसार,

u के ऋणा�क मान  से यह �ात होता  है
�क �ब� ब को ल�स के सामने 30 cm क�  दूरी
पर रखा  गया  है| यह �न��ल�खत �करण-

आरेख म� दशा �या  गया  है|

12. 15 cm फोकस दूरी के �कसी उ�ल
दप�ण  से कोई �ब� ब 10 cm दूरी पर रखा  है|

��त�ब� ब क�  ���त तथा  �कृ�त �ात
क��जए|

उ�र
उ�ल दप�ण  क�  फोकस दूरी, f = +15 cm 

�ब� ब क�  दूरी, u = -10 cm

ल�स सू� के अनुसार,

��त�ब� ब अवतल दप�ण  क�  दूसरी तरफ  6 cm

क�  दूरी पर बनता  है| 

आवध�न  का  मान  धना�क तथा  1 से कम है
�जससे यह �ात होता  है �क बना  �आ
��त�ब� ब आभासी, सीधा  तथा  छोटा  है| 

13. एक समतल दप�ण  �ारा  उ��  आवध�न  +1 है| इसका  �ा  अथ� है?

उ�र
धना�क मान  का  अथ� है �क समतल दप�ण  म� बना  ��त�ब� ब आभासी तथा  सीधा  है| चूँ�क
आवध�न  का  मान  1 है तो इसका  अथ� है �क ��त�ब� ब का  आकार �ब� ब के आकार के बराबर है|

ई ई

0

1
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14. 5.0 cm लंबाई का  कोई �ब� ब 30 cm व�ता  ���ा  के
�कसी उ�ल दप�ण  के सामने 20 cm दूरी पर रखा  गया  है|

��त�ब� ब क�  ���त, �कृ�त तथा  साइज़ �ात क��जए|

उ�र
�ब� ब क�  दूरी, u = -20 cm

�ब� ब क�  ऊँचाई, h = 5 cm 

व�ता  ���ा , R = 30 cm

व�ता  ���ा  = 2×फोकस दूरी
R = 2f 

f = 15 cm

दप�ण  के सू� के अनुसार,

v के मान  म� धना�क �च� से यह �ात
होता  है �क ��त�ब� ब दप�ण  के पीछे बनता
है| 

आवध�न , m = -��त�ब� ब क�  दूरी/�ब� ब क�
दूरी = -8.57/-20 = 0.428

आवध�न  के मान  म� धना�क �च� से यह
�ात होता  है �क ��त�ब� ब आभासी है|

आवध�न , m = (��त�ब� ब क�  ऊँचाई)/(�ब� ब
क�  ऊँचाई) = h /h

h' = m×h = 0.428×5 = 2.14 cm

��त�ब� ब क�  ऊँचाई के धना�क मान  से यह �ात होता  है �क
��त�ब� ब सीधा  है|

इस �कार ��त�ब� ब आभासी, सीधा  तथा  आकार म� छोटा  बनता
है| 

15. 7.0 cm साइज़ का  कोई �ब� ब 18 cm फोकस दूरी के �कसी
अवतल दप�ण  के सामने 27 cm दूरी पर रखा  गया  है| दप�ण  से
�कतनी दूरी पर �कसी परदे को रख� �क उस व�ु का  ��
फोक�सत ��त�ब� ब �ा� �कया  जा  सके| ��त�ब� ब का  साइज़
तथा  �कृ�त �ात क��जए|

उ�र
�ब� ब क�  दूरी, u = -27 cm

�ब� ब क�  ऊँचाई, h = 7 cm 

फोकस दूरी, f = -18 cm

दप�ण  के सू� के अनुसार, 

परदे को �दए गए दप�ण  के सामने 54 cm क�  दूरी पर रखा  जाना
चा�हए| 

आवध�न , m = -(��त�ब� ब क�  दूरी)/(�ब� ब क�  दूरी ) = -54/27 = -2

आवध�न  के मान  म� ऋणा�क �च� से यह �ात होता  है �क
बना  ��त�ब� ब वा��वक है|

 आवध�न , m = (��त�ब� ब क�  ऊँचाई)/(�ब� ब क�  ऊँचाई) = h /h

h' = 7×(-2) = -14 cm

��त�ब� ब क�  ऊँचाई माके मान  म� ऋणा�क �च� से यह �ात
होता  है �क बना  ��त�ब� ब उलटा  है|

0
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16. उस ल�स क�  फोकस दूरी �ात क��जए �जसक�  �मता  -2.0 D है|

यह �कस �कार का  ल�स है?

 

उ�र

ल�स क�  �मता , P = 1/f

 P= -2D

f= -1/2 = -0.5 m

एक अवतल ल�स क�  फोकस दूरी ऋणा�क होती है| इस�लए यह एक अवतल ल�स है|

 

17. कोई डॉ�र +1.5 D �मता  का  संशोधक ल�स �नधा ��रत करता  है| ल�� क�  फोकस दूरी
�ात क��जए| �ा  �नधा ��रत ल�स अ�भसारी है अथवा  अपसारी?

 

उ�र

ल�स क�  �मता , P =1/f

P= 1.5D

f= 1/1.5 = 10/15 = 0.66 m

एक उ�ल ल�स क�  फोकस दूरी धना�क होती है| इस�लए यह एक उ�ल ल�स अथवा
अ�भसारी ल�स है|

 

 

 


