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अधिक और अधिक संख्याए!ँ
याद कीजिए जक गजित के अधययन में हमने सबसे पहले िो संखयाएँ सीखी वे गिन संखयाएँ 1, 2,  
3, 4,... थीं।

उसके बाद हमने सीखा जक संखयाएँ और भी अजिक हैं। उदाहरि के जलए , संखया 0, िो ‘कुछ 
भी नहीं’ को प्रदज्शित करती ह ैऔर संखया 1 से पहले आती ह।ै भारत में और अब संपिूशि जवश्व में भी 
्नूय का इजतहास बहुत महतवपूिशि रहा ह।ै उदाहरि के जलए, भारतीय संखया पद्धजत में 0 से 9 तक के 
10 अंकों का प्रयोग करके संखयाएँ जलखते हैं, यह संखया पद्धजत बड़ी से बड़ी तथा छोटी से छोटी 
संखयाएँ जलखना संभव बना देती ह।ै

इसके पश््ात् हमने और अजिक संखयाओ ंके जवषय में भी सीखा िो संखयाओ ं0, 1, 2, 3, 4,...  

के बी् में ज्थत हैं िैसे 12 ,  32 और 13
6  ये भिन्न कहलाती हैं।

कया इसके अजतररकत और भी अजिक संखयाएँ हैं? 0 एक अजतररकत संखया ह ैजिसके जवषय में 
हम पहले नहीं िानते थे। यह 1 से छोटी संखया ह ैऔर इससे पहले भी आती ह।ै कया संभवतः और 
भी संखयाएँ हैं िो ्नूय से पहले आती हैं और ्नूय से छोटी हैं? 

दसूरे ्बदों में, हमने संखया रेखा देखी ह—ै 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

यद्यजप, यह एक संखया ‘जकरि’ ह,ै जिसे हम जयाजमजत में सीख ्केु हैं। यह जकरि ्नूय से आरंभ 
होती ह ैतथा दाइ� तरफ असीजमत रूप से बढ़ती िाती ह।ै कया 0 के बाइ� ओर भी संखयाओ ंका अज्ततव 
ह,ै जिससे जक संखया जकरि पूिशि होकर एक सही संखया रेखा बना सके? 

इस अधयाय में हम इसी के जवषय में िानेंगे। 

शून्य के दसूरी ओर
पूरयाांक
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  कया कोई ऐसी संखया ह ैिो ्नूय से छोटी हो? कया आप ऐसी जकसी व्तु के 0 से कम होने का 
कोई तरीका सो् सकते हो ?

10.1 बेलया की मजेदयार इमयारत

बच्े बेला के आइसक्ीम कारखाने को देखने और उसकी 
्वाजदष्ट आइसक्ीम को ्खने िाते हैं। बच्ों के जलए कारखाने 
को और भी रो्क बनाने के जलए बेला ने एक बहुमंजिला इमारत 
खरीदी और इसे आकषशििों से  भर जदया। उसने इसका नाम ‘ बेला 
की मिेदार इमारत’ रखा।

लेजकन यह सामानय इमारत नहीं थी! 
अवलोकन कीजिए जक ‘मिेदार इमारत’ के कुछ तल भतूल से नी्े हैं। 

इन तलों पर आपको कौन-सी दकुानें दखेने को जमलती हैं? वहाँ भतूल 
पर कया ह?ै 

तलों में ऊपर और नी्े िाने के जलए एक जलफट का उपयोग 
जकया िाता ह।ै इसमें दो बटन हैं— ऊपर िाने के जलए ‘+’ तथा नी् े
िाने के जलए ‘–’ बटन। कया आपने जलफट दखेी ह?ै 

्वागत कक्ष (वेलकम कक्ष) से कला कें द्र (आटशि सेंटर) तक िाने 
के जलए आपको ‘+’ बटन को दो बार दबाना होगा। 

यह बटन दबाना + + या +2 ह।ै
दो तल नी्े िाने के जलए, आपको ‘–’ बटन दो बार 

दबाना होगा। जिसे हम – – या – 2 जलखते हैं।
अतः िब आप + 1 दबाते हैं (यजद आप + बटन को 

एक बार दबाएंगे), तब आप 1 तल ऊपर िाएँगे और िब –1 
दबाते हैं (यजद आप – बटन को एक बार दबाएंगे), तब आप 1 
तल नी्े आते हैं।

 ्ार तल ऊपर िाने के जलए आप कया दबाते हैं? तीन तल नी्े िाने के जलए आप कया दबाते हैं?

जलफट में बटन दबाना और संखयाए ँ
+ + + को + 3 जलखते हैं। 

– – – – को – 4 जलखते हैं।
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‘मजेदयार इमयारत’ के तलों को क्रमयंाधकत करनया 

‘मिेदार इमारत’ में प्रवे् करते ही भतूल पर ‘्वागत कक्ष’ ह।ै भतूल से आरंभ 
करते हुए आप + 1 दबाकर भोिन कक्ष (फूड कोटशि) पर और + 2 दबाकर आप 
कला कें द्र पर पहु्ँ सकते हैं। अतः हम कह सकते हैं जक भोिन कक्ष तल + 1 पर 
तथा कला कें द्र तल + 2 पर ह।ै

भतूल से ्रुुआत करते हुए, जखलौना ्टोर (टॉयज़ सेंटर) पर पहु्ँने के जलए 
आपको – 1 दबाना होगा। अतः जखलौना ्टोर, – 1 तल पर ह।ै इसी प्रकार, भतूल 
से आरंभ करते हुए वीजडयो गेम  की दकुान पर पहु्ँने के जलए आपको – 2 दबाना 
होगा। अतः वीजडयो गेम की दकुान, – 2 तल पर ह।ै

भतूल को 0 तल कहा िाता ह।ै कया आप बता सकते हैं कयों? 
  ‘मिेदार इमारत’ के सभी तलों के क्मांक जलजखए।

कया आपने दखेा जक  +3 पु्तक कें द्र (बुकस सेंटर) का तल क्मांक ह,ै लेजकन यह 
उन तलों की संखया भी ह,ै िब आप +3 दबाते हैं । इसी प्रकार – 3 तल क्मांक 
ह,ै लेजकन यह उन तलों की संखया भी ह,ै िब आप – 3 अथाशित् – – – दबाकर नी् े
िाते हैं।

एक संखया जिसके आगे ‘+’ ज्ह्न लगा ह,ै िनयातमक सखं्या कहलाती ह।ै एक 
संखया जिसके आगे ‘–’ ज्ह्न लगा ह,ै ॠरयातमक संख्या कहलाती ह।ै

‘मिेदार इमारत’ में, तल 0 को संदभशि या प्रारंजभक जबंद ुमानकर ऊपर और नी् े
के तलों को क्मांजकत जकया गया ह।ै भतूल से ऊपर के तलों को िनातमक संखयाओ ं
से क्मांजकत जकया गया ह।ै भतूल से ऊपर िाने के जलए, आपको कुछ बार ‘+’ 
बटन दबाना होगा।

भतूल से नी्े के तलों को ॠिातमक संखयाओ ंद्ारा क्मांजकत जकया गया ह।ै भतूल से नी्े के 
तलों तक िाने के जलए आपको ‘–’ बटन दबाना होगा।

्नूय न तो िनातमक संखया ह ैऔर न ही ॠिातमक संखया। हम 0 के आग े‘+’ या ‘–’ ज्ह्न नहीं 
लगाते हैं।

गधत दरयाशाने के धलए

भोिन कक्ष से प्रारंभ कीजिए और जलफट में +2 दबाइए। आप कहाँ पहु्ँेंगे ?
इसे हम एक पद के रूप में द्ाशि सकते हैं—
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प्यारंधिक तल + गधत = लधषित तल

प्रारंजभक तल +1 (भोिन कक्ष) ह ैऔर दबाए गए बटनों की संखया + 2 ह।ै अतः आप लजक्षत तल 
(+ 1) + (+ 2) = + 3 (पु्तक भंडार) पर पहु्ँते हैं।

   आइए, पता लगाएँ 
1) + 2 तल से प्रारंभ कीजिए और जलफट में –3 दबाइए। आप कहाँ पहुँ्ेंगे? इसे पद के रूप  

में द्ाशिइए।

2) जद ए गए पदों को पूिशि कीजिए। (आप प्रारंभ तल + मिेदार इमारत में गजत के संदभशि को धयान 
रखते हुए इनहें पूिशि कीजिए।)

a. (+ 1) + (+ 4) = _______ b. (+ 4) + (+ 1) = ________ 

c. (+ 4) + (– 3) = _______ d. (– 1) + (+ 2) = ________ 

e. (– 1) + (+ 1) = _______ f. (0) + (+ 2) = __________

g. (0) + (– 2) = _________ 

3)  जवजभनन तलों से ्रुुआत करते हुए, तल (– 5) पर पहु्ँने के जलए आवश्यक गजतयों को ज्ात 
कीजिए। उदाहरि के जलए, यजद मैं तल + 2 से प्रारंभ करता हू,ँ मझुे – 5 पर पहु्ँने के जलए – 7 
ही दबाना होगा। अतः अजभवयजकत (+ 2) + (– 7) = – 5 ह।ै

इसी प्रकार – 5 पर पहु्ँने के जलए अनय प्रारंजभक ज्थजतयाँ और आवश्यक गजतयों को ज्ात 
कीजिए और पदों को जलजखए।

बटन दबयाने कया सं्ोजन िी है

गुरमीत जखलौनों की दकुान में था और वह दो तल नी्े िाना ्ाहता था। लेजकन गलती से उसने ‘+’ 
बटन को दो बार दबा जदया। इसे जनर्त करने के जलए उसने ‘–’ बटन को तीन बार दबा जदया। गुरमीत 
जखलौने की दकुान से जकतनी तल नी्े या ऊपर पहु्ँेगा? 

गुरमीत एक तल नी्े िाएगा। हम संयोजित बटन दबाने से गजत के पररिाम को इस प्रकार पद के 
रूप में कर सकते हैं— (+ 2) + (– 3) = – 1 

   आइए, पता लगाएँ 
संयोजित बटन दबाने से गजत के पररिामों को धयान में रखते हुए जद ए गए पदों का मलूयांकन कीजिए।
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a. (+1) + (+ 4) = – – – –  b. (+ 4) + (+ 1) = – – – 

c. (+ 4) + (– 3) + (– 2) = – – –  d. (– 1) + (+ 2) + (– 3) = – – – 

रून् पर वयापसी!

बसंत भतूल पर ह ैऔर वह बहुत िलदी में ह ैगलती से वह + 3 दबाता ह,ै इसे जनर्त करने 
के जलए वह कया कर सकता ह,ै जक वह भतूल पर ही रह।े वह इसे – 3 दबाकर जनर्त कर 
सकता ह।ै अथाशित् (+ 3) + (– 3) = 0 

हम – 3 को + 3 का योजय प्रजतलोम कहते हैं। इसी प्रकार + 3, – 3 का योजय 
प्रजतलोम ह।ै

योजय प्रजतलोम के जवषय में सो्ने का अनय तरीका यह भी ह।ै यजद बसंत जलफट में 
+ 4 दबाता ह ैऔर जफर – 4 दबाता ह ैतो वह कहाँ पहु्ँेगा? यजद आप तल + 4 पर हैं 
और आप इसका प्रजतलोम – 4 दबाते हैं, तब आप वापस 0 पर आते हैं, िो जक भतूल ह।ै

यजद आप तल – 2 पर हैं, और आप इसका प्रजतलोम + 2 दबाते हैं, तब आप (– 2) 
+ (+ 2) = 0 पर िाते हैं। इसका अथशि हुआ जक आप पुन: भतूल पर पहु्ँ िाएँगे।

 दी गई संखयाओ ंके योजय प्रजतलोम बताइए।
 + 4, – 4, – 3, 0, + 2, – 1 

 रेखा खीं्कर योजय प्रजतलोम से िोजड़ए।

   

+ 9

+ 7

– 8

– 5

– 7

+ 8

+ 5

– 9

तलों कया उप्ोग करके संख्याओ ंकी तुलनया करनया

 सबसे नी्े के तल पर कौन ह?ै 
1. िय कला कें द्र में ह,ैअतः वह + 2 तल पर ह।ै

2. आजसन खेल कें द्र में ह,ै अतः वह ______ तल पर ह।ै

3. जबननु जसनेमा कें द्र में ह,ै अतः वह ______ तल पर ह।ै

4. अमन जखलौनों की दकुान में ह,ै अतः वह ______ तल पर ह।ै
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तल + 3, तल + 4 से नी्े ह,ै अतः हम जलख सकते हैं + 3 <+ 4 । हम इसे ऐसे भी जलख 
सकते हैं + 4 > + 3 ।

 कया हम – 3 < – 4 या – 4 < – 3 जलख सकते हैं?
 ्ूँजक तल – 4, तल – 3 से नी्े ह,ै इसका अथशि हुआ – 4 < – 3 अत: इसे 3 > – 4  

भी जलख सकते हैं।

   आइए, पता लगाएँ 
1. मिेदार इमारत का प्रयोग करते हुए दी गई संखयाओ ंकी तुलना कीजिए और बॉकस 

में < या > ज्ह्न भररए।

a. – 2  + 5 b. – 5  + 4 c. – 5  – 3

d. + 6  – 6 e.    0  – 4 f.    0  + 4

धयान दीजिए जक सभी ॠिातमक क्मांक वाले तल, 0 तल (भतूल) से नी्े हैं। 
अतः सभी ॠिातमक संखयाएँ 0 से छोटी हैं। सभी िनातमक क्मांक वाले तल,  
0 तल (भतूल) से ऊपर हैं। अतः सभी िनातमक, संखयाएँ 0 से बड़ी हैं।

 2. मिेदार इमारत में अजिक तलों की कलपना कीजिए तथा संखयाओ ंकी तलुना कीजिए। 
बॉकस में < या > भररए—

a. – 10  – 12 b. + 17  – 10

c.     0   – 20 d. + 9    – 9

e. – 25  – 7 f. + 15  – 17

3.  यहाँ दाइ� ओर एक रेखा के रूप में जदखाई गई इमारत में यजद तल A = – 12, तल 
D= –1 और तल E = +1 ह,ै तो तल B, C, F, Gऔर H के क्मांक बताइए।

4.  यहाँ दाइ� ओर जदखाई गई इमारत में जनमनजलजखत तलों को अंजकत कीजिए ।

a. – 7 b. –  4 c. + 3 d. –  10

कौन-सया बटन दबयानया है, पतया लगयाने के धलए घटया

जपछली कक्षाओ ंमें हम घटाने को ‘जनकाल लेना’ के रूप में समझ ्केु हैं। उदाहरि के जलए, जकसी 
दराि में 10 पु्तकें  हैं। मैंने उनमें से 4 पु्तकें  ले लीं। अब दराि में जकतनी पु्तकें  ब्ी हैं?

0

+1E

F

G

H

D

C

B

A

–1

–12
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हम घटा द्ारा उत्तर प्राप्त कर सकते हैं— 10 – 4 = 6 या दस में से ्ार जनकाल लेने के बाद छह 
्ेष रह िाता ह।ै

आप घटाने के अनय तरीकों से भी पररज्त हो सकते हैं, िो जक अंतर एवं समानता के विशिन से 
संबंजित हैं। उदाहरि के जलए, इस ज्थजत को लीजिए— ‘मेरे पास 10 रुपये हैं और मेरी बहन के पास 
6 रुपये ह।ै’

अब, मैं प्रश्न पछू सकता हू ँ‘मरेी बहन को मरेे बराबर रुपयों के जलए और जकतने रुपये जमलने ्ाजहए।’
हम इसे दो तरह से जलख सकते हैं— 6+? = 10 या 10–6 =?
यहाँ हम ‘िोड़ने के जलए लुप्त संखया ज्ात करना’ और ‘घटाने’ के मधय संबंि देखते हैं।
हम घटाने के इस अथशि का उपयोग िनातमक और ॠिातमक संखयाओ ंके घटाने के जलए ‘बराबर 

बनाना’ या ‘लुप्त संखया ज्ात करना’ के रूप में करेंगे।
  इस संदभशि में 15 – 5, 100 – 10, 74 – 34 ज्ात कीजिए।

सामानयत: िब दो असमान मात्ाएँ होती ह,ै तब घटाव मात्ाओ ंको बराबर करने के जलए आवश्यक पररवतशिन 
को इजंगत करता ह ै। घटाने की प्रजक्या यह द्ाशिती ह ैजक लजक्षत मात्ा तक पहु्ँने के जलए प्रारंजभक मात्ा 
में जकतना पररवतशिन होना ्ाजहए? जवजभनन तलों के संदभशि में, प्रारंजभक ्तर से लजक्षत ्तर तक पहु्ँने में 
कया पररवतशिन आवश्यक ह?ै धयान दीजिए जक आवश्यक पररवतशिन िनातमक (वजृद्ध के जलए) एवं ॠिातमक 
(कमी के जलए) हो सकते हैं।

अध्यापक धटपपरी

 आपका प्रारंजभक तल ‘आटशि सेंटर’ और लजक्षत तल ‘्पोट्शि्स सेंटर’ ह।ै आपको कौन-सा बटन 
दबाना ्ाजहए?

आपको तीन तल ऊपर िाना ह,ै अतः आपको + 3 दबाना ्ाजहए। इसमें हम घटा का उपयोग 
करते हुए एक पद के रूप में जलख सकते हैं— 

लधषित तल – प्यारंधिक तल = आवश्क गधत

उपरोकत उदाहरि में, प्रारंजभक तल +2 (आटशि सेंटर) ह ैऔर लजक्षत तल + 5 ह।ै + 2 से + 5 तक 
पहु्ँने के जलए बटन + 3 दबाना ह।ै इसजलए, 

 (+ 5) – (+ 2) = (+ 3) 
स्पष्टीकरण
िोड़ और घटाव के मधय संबंि को याद कीजिए। 3 + ? = 5 में लपु्त संखया ज्ात करने के जलए हम 
घटाव को उपयोग कर सकते हैं िैस—े 5 – 3 = 2 तो घटाव, िोड़े िानी वाली लपु्त संखया ज्ात करने 
के समान ह।ै
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हम िानते हैं जक—

प्यारंधिक तल + आवश्क गधत = लधषित तल

यजद आवश्यक गजत प्राप्त करनी हो तो,

प्यारंधिक तल + ? = लधषित तल

अतः हम जलख सकते हैं–

लधषित तल – प्यारंधिक तल = ? = आवश्क गधत

कुछ अन्य उदाहरण—
(a)  यजद लजक्षत तल – 1 ह ैऔर प्रारंजभक तल – 2 ह,ै तो आपको कौन-सा बटन दबाना ्ाजहए? 

आपको एक तल ऊपर िाने की आवश्यकता ह,ै अतः आपको +1 दबाना ्ाजहए?

 पद— (– 1) – (– 2) = (+ 1) 

(b) यजद लजक्षत तल – 1 ह ैऔर प्रारंजभक तल + 3 ह,ै तो आपको कौन-सा बटन दबाना ्ाजहए?

 आपको ्ार तल नी्े िाने की आवश्यकता ह,ै अतः आपको – 4 दबाना ्ाजहए।

 पद— (– 1) – (+ 3) = (– 4)

(c)  यजद लजक्षत तल + 2 ह ैऔर प्रारंजभक तल – 2 ह,ै तो आपकी कौन-सा बटन दबाना ्ाजहए।

 आपको ्ार तल ऊपर िाने की आवश्यकता ह,ै अतः आपको + 4 दबाना ्ाजहए।

 पद— (+ 2) – (– 2) = (+ 4)

   आइए, पता लगाएँ 
जदए गए पदों को पूरा कीजिए। आप इनहें प्रारंजभक तल से लजक्षत तल तक पहु्ँने के जलए आवश्यक 
गजत प्राप्त करने के रूप में सो् सकते हैं।

a. (+ 1) – (+ 4) = _______  b. (0) – (+ 2) = _________

c. (+ 4) – (+ 1) = _______  d. (0) – (– 2) = _________

e. (+ 4) – (– 3) = _______  f. (– 4) – (– 3) = ________

g. (– 1) – (+ 2) = _______  h. (– 2) – (– 2) = ________

i. (– 1) – (+1) = _______  j. (+ 3) – (– 3) = ________
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बडी संख्याओ ंको जोड नया और घटयानया

जदया गया ज्त् एक खदान को द्ाशिता है। यह वह 
्थान होता है िहाँ से ्ट् टानों को खोदकर खजनिों 
को जनकाला िाता है। एक ट्रक भूतल पर है, लेजकन 
खजनि भूतल से ऊपर तथा नी्े दोनों तरफ हैं। यहाँ 
एक तेि गजत से ्लने वाली जलफट है िो लोगों और 
कच्ी िातु को लेकर ऊपर-नी्े िाती है।

ज्त् में कुछ ्तरों को अंजकत जकया गया है। 
भूतल को 0 से अंजकत जकया गया है। भूतल से ऊपर 
के ्तरों को िनातमक संखयाओ ंऔर भूतल से नी् े
के ्तरों को ॠिातमक संखयाओ ंसे अंजकत जकया 
गया है। यह संखया द्ाशिती है जक यह भूतल से जकतने 
मीटर ऊपर या नी्े है।

मिेदार इमारत की तरह, खदान में— 

प्यारंधिक तल + गधत = लधषित तल

उदाहरि के जलए,
(+ 40) + (+ 60) = + 100 (– 90) + (– 55) = – 145 

लधषित सतर – प्यारंधिक सतर = आवश्क गधत 

उदाहरि के जलए,
(+ 40) – (– 50) = + 90 (– 90) – (+ 40) = – 130

वहयँा धकतनी ॠरयातमक संख्याए ँहैं?
बेला की मिेदार इमारत में जसफशि  छः तल ऊपर तथा पाँ् तल नी्े थे अथाशित् संखया – 5 से +6  भी 
ऊपर जदए गए खदान के उदाहरि में हमारे पास – 200 से +180 तक संखयाएँ हैं। लेजकन हम बड़ी से बड़ी 
इमारतों और खदानों के जवषय में कलपना कर सकते हैं। िैसा जक िनातमक संखयाएँ +1,+2,+3,... जबना 
अंत के ऊपर की तरफ बढ़ती हैं, इसी प्रकार ॠिातमक संखयाएँ – 1, – 2, – 3,...जबना अंत के नी्े की 
तरफ बढ़ती रहती हैं। ्नूय सजहत िनातमक और ॠिातमक संखयाओ ंको पूरयाांक कहा िाता ह।ै वे ्नूय 
के दोनों तरफ बढ़ती हैं ... –3,–2,–1, 0,+1,+2,+3...........

+600

Chapter 10.indd   250 20/09/2024   16:57:31



शनू्य के दसूरी ओर

251

   आइए, पता लगाएँ 
जदए गए पदों को पूरा कीजिए—

a. (+ 40) + ______ = + 200  b. (+ 40) + _______ = – 200 

c. (– 50) + ______ = + 200 d. (– 50) + _______ = – 200 

e. (– 200) – (– 40) = _______ f. (+ 200) – (+ 40) = _______

g. (– 200) – (+ 40) = _______

खदान कूपक (Shaft) में गजत के जवषय में सो्कर अपने उत्तर की िाँ् कीजिए।

धकनहीं िी संख्याओ ंकया ्ोग, घटयानया और तुलनया करनया 

बड़े पूिा�कों को िोड़ने और घटाने के जलए हम बड़ी जलफट की कलपना कर सकते हैं। वा्तव में, हम 
ऐसी जलफट की कलपना कर सकते हैं िो ्नूय (0) ्तर से आरंभ हो तथा ऊपर और नी्े की ओर 
हमे्ा के जलए बढ़ाई िा सके। भले ही वहाँ कोई भवन या खदान न हो जसफशि  एक ‘अनंत जलफट’ हो!

हम इस कलपना का प्रयोग पिूा�कों को िोड़ने या घटाने के जलए कर सकते हैं।
उदाहरि के जलए, हमें + 2000 – (– 200) को हल करना ह।ै हम एक ऐसी जलफट की कलपना 

कर सकते हैं िो भतूल से 2000 ्तर ऊपर हो तथा 200 तल भतूल से नी्े हो। याद कीजिए जक— 

लधषित तल – प्यारंधिक तल = आवश्क गधत 

प्रारंजभक तल – 200 से लजक्षत तल + 2000 की ओर ्लने के जलए हमें + 2200 (+ 200 ्नूय 
प्राप्त करने के जलए, और उसके पश््ात् + 2000 और अजिक ताजक हम + 2200 प्राप्त कर सकें ) 
दबाना होगा। इसजलए, (+ 2000) – (– 200) = + 2200 

धयान दीजिए, (+ 2000) + (+ 200) भी + 2200 होता ह।ै

  इसी प्रकार की जलफट बनाकर या कलपना करके जनमनजलजखत पदों को ज्ात करने का  
प्रयास कीजिए— 

a.  – 125 + (– 30) b.  + 105 – (– 55)  

c.  + 105 + (+ 55) d.  + 80 – (– 150)  

e.  + 80 + (+ 150) f.  – 99 – (– 200)  

g.  – 99 + (+ 200) h.  + 1500 – (– 1500) 
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गणित 
चच च्ा

जदए गए उदाहरि में, हम दखेते हैं जक + 2000 – (– 200) = + 2000 + ( + 200) = + 2200 
अनय ्बदों में, एक ॠिातमक संखया को घटाना, संगत िनातमक संखया को िोड़ने के समान ह ै
अथाशित् हम ॠिातमक संखया के घटा को, िनातमक संखया के योग से बदल सकते हैं।

 जप छले अभयासों में आपने िो उपरोकत कायशि जकया ह,ै कया आपने धयान जदया जक 
एक ॠिातमक संखया को घटाना, उसी संगत िनातमक संखया के िोड़ने के समान ह?ै

संदभशि के रूप में ली गई ‘अनंत जलफट’ पर धयान दीजिए। कया यह आपको संखया 
रेखा की याद जदलाती ह?ै जकस प्रकार से? 

संख्या रेखया पर वयापसी

हमने इस अधयाय में पीछे िो ‘अनंत जलफट’ देखी ह,ै वह एक संखया रेखा की तरह जदखाई दतेी ह,ै 
ह ैना? वा्तव में यजद हम इसे 90° पर घमुा दें तो यह एक संखया रेखा बन िाती ह।ै यह हमें बताती 
ह ैजक एक जकरि रेखा को एक संखया रेखा में कैसे पूरा करें। इसके साथ ही उस प्रश्न का उत्तर भी दतेी 
हैं, िो हमने इस अधयाय के आरंभ में पूछा था। ्नूय के बाइ� ओर ॠिातमक संखयाएँ – 1, – 2, 
– 3,....  जलखते हैं।

सामानयत: हम िनातमक संखयाओ ंपर लगा ‘+’ ज्ह्न हटा दतेे हैं और उनहें केवल 1, 2, 3,... 
के रूप में जलखते हैं।

– 10 – 9 – 8 – 7 – 6 – 5 – 4 – 3 – 2 – 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

एक जलफट द्ारा संखया रेखा पर यात्ा करने के बिाए, हम इस पर ्लने की कलपना कर सकते 
हैं। संखया रेखा पर दाइ� ओर िनातमक (आगे) तथा बाइ� ओर ॠिातमक (पीछे) जद्ा ह।ै 

छोटी संखयाएँ, बड़ी संखयाओ ंके बाइ� ओर जलखी िाती हैं तथा बड़ी संखयाएँ छोटी संखयाओ ं
के दाइ� ओर जलखी िाती हैं इसजलए, 2 < 5; – 3 < – 2 और – 5 < – 3 

  यजद आप संखया रेखा पर ज्जह्न त 5 पर खड़े हैं और वहाँ से आप 9 पर पहु्ँना ्ाहते ह,ै इसके 
जलए आपको संखया रेखा पर जकतने कदम ्लना ह?ै 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 100
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आपको 4 कदम ्लना पड़ेगा। यही कारि ह ै5 + 4 = 9

(याद रजखए— प्यारंधिक संख्या + गधत = लधषित संख्या)

इसके संगत घटाने का कथन ह ै 9 – 5 = 4 ।

(याद रजखए— लधषित संख्या – प्यारंधिक संख्या = आवश्क गधत) 

  अब, यजद आप 9 से 3 पर िाना ्ाहते हैं, तो आपको संखया रेखा पर जकतने कदम ्लना ह?ै 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

आपको 6 कदम पीछे ्लना है, अथाशित् आपको –6 कदम ्लना है। अत: हम जलखते हैं  
9 + (– 6) = 3

(पुनः याद रजखए— प्यारंधिक संख्या + गधत = लधषित संख्या) 

घटाने का संगत कथन ह—ै 3 – 9 = – 6 

(पुनः याद रजखए— लधषित संख्या – प्यारंधिक संख्या = आवश्क गधत) 

  अब आप 3 से यजद – 2 पर िाना ्ाहते हैं तो आपको जकतने कदम ्लना ह?ै

– 10 – 9 – 8 – 7 – 6 – 5 – 4 – 3 – 2 – 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

आपको – 5 कदम ्लना ह ैअथाशित् 5 कदम पीछे अत: 3 + (–5) = –2 
इसके संगत घटाने का कथन ह—ै 2 – 3 = –5

   आइए, पता लगाएँ 

– 10 – 9 – 8 – 7 – 6 – 5 – 4 – 3 – 2 – 1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

 1. उपरोकत संखया रेखा पर 3 िनातमक तथा 3 ॠिातमक संखयाओ ंको ज्ज ह्नत कीजिए।

2. उपरोकत 3 ॠिातमक ज्जह्नत संखयाओ ंको जदए गए बॉकस में जलजखए—     

3. कया 2 > – 3? कयों? – 2 < 3? कयों? 
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4. हल कीजिए a. – 5 + 0    b. 7 + (– 7) c. – 10 + 20    
   d. 10 – 20    e. 7 – (– 7) f.  – 8 – (– 10)?

जोड और घटया के धलए धबनया अंधकत की गई संख्या रेखया कया प््ोग 

आप उपरोकत संखया रेखा का प्रयोग केवल छोटी संखयाओ ंके योग, घटा एवं तुलना के जलए कर 
सकते हैं। आप एक कालपजनक ‘अनंत संखया रेखा’ या ‘अज्जह्नत संखया रेखा’ के प्रयोग से भी 
उपरोकत संजक्याएँ हल कर सकते हैं, िैसे— 

0

यह रेखा जसफशि  ्नूय की ज्थजत को द्ाशिती ह।ै इसमें अनय संखयाओ ंको अंजकत नहीं जकया गया 
ह।ै पिूा�कों के िोड़ और घटा के जलए इस अज्जह्नत संखया रेखा का उपयोग करना सुजविािनक 
ह।ैआप संखया रेखा पर संखयाएँ अंजकत करने के जलए अपनी कलपना के अनुसार कोई पैमाना ले 
सकते हैं और इससे संखयाओ ंकी ज्थजतयाँ अंजकत कर सकते हैं।

उदाहरि के जलए, यह अज्जह्नत संखया रेखा (Unmarked Number line (UNL)) योग के प्रश्न  
को द्ाशिती ह—ै (+ 85) + (– 60) = ? 

तब हम कलपना कर सकते हैं जक 85 + (– 60) = 25

जनमनजलजखत अज्जह्नत संखया रेखा (UNL) एक घटाने की सम्या को द्ाशिती ह,ै इसे लुप्त 
पररज्ष्ट संखया से संबंजित सम्या के रूप में भी जलखा िा सकता ह—ै

(– 100) – (+ 250)=? या 250 + ? = – 100

हम इस सम्या में दखे सकते हैं जक ? = – 350

इस तरह आप िनातमक और ॠिातमक संखयाओ ंके साथ िोड़ और घटा के प्रश्नों को कागि 
पर या अपने मज्तष्क में एक अज्जह्नत संखया रेखा का उपयोग करके हल कर सकते हैं।  

+85+25

– 60

0

+ 250– 100 0

?
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  अज्जह्नत संखया रेखा का उपयोग कर जनमनजलजखत पदों को पूिशि कीजिए—
a. – 125 + (–30)
b. + 105 – (–55)
c. + 80 – (–150)
d. – 99 – (–200) 

घटया को जोड तथया जोड को घटया में बदलनया

याद कीजिए— लधषित तल – प्यारंधिक तल = आवश्क गधत
्या

   लधषित तल = प्यारंधिक तल + आवश्क गधत 

यजद हम 2 से प्रारंभ करते हैं और – 3 पर पहुँ्ना ्ाहते हैं, तो हमें जकतनी गजत की  
आवश्यकता ह?ै 

पहलया तरीकया— संखया रेखा को दखेने पर हमें पता ्लता ह ैजक हमें –5 (यानी, पीछे की जद्ा 
में 5) बढ़ना ह।ै इसजलए, – 3 –2 = –5 ह।ै अतः आवश्यक गजत– 5 ह।ै 

दूसरया तरीकया— 2 से – 3 की यात्ा को दो भागों में बाँटते हैं।
a. 2 से 0, गजत ह ै0 – 2= –2 
b.  0 से – 3, गजत ह ै– 3 – 0 = – 3 

कुल गजत दोनों गजतयों का योग ह ै– 3 + (– 2)= – 5 

उपयुशिकत दोनों रंगीन पदों को दजेखए। दसूरे पद में कोई घटा नहीं ह!ै  

इस प्रकार, हम हमे्ा घटा को िोड़ में बदल सकते हैं। वह संख्या जो धक घटया्ी जया रही है,  
उसे उसके ्ोज् प्धतलोम से बदलया जया सकतया है और धिर जोडया जया सकतया है।

इसी तरह, धकसी सखं्या को जोडया जया रहया है तो उसके ् ोज् प्धतलोम से बदलया जया सकतया 
है और धिर घटया्या जया सकतया है। इस प्रकार हम हमे् ा िोड़ को घटाव में भी बदल सकते हैं।

उदयाहरर— 

a. (+ 7) – (+ 5) = (+ 7) + (– 5) 

b. (– 3) – (+ 8) = (– 3) + (– 8)

c. (+ 8) – (– 2) = (+ 8) + (+ 2)

d. (+ 6) – (– 9) = (+ 6) + (+ 9)

– 3 0 2

– 5
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10.2 टोकन मॉडल

जोडने के धलए टोकन कया उप्ोग 

बेला की मिेदार इमारत का जलफट ्ालक ऊब गया ह।ै ्वयं के मनोरंिन के जलए, वह एक बॉकस 
रखता ह ैिो जक कई िनातमक “हरा” और ॠिातमक “लाल” टोकन से भरा ह।ै हर बार िब वह ‘+’ 
बटन दबाता ह,ै वह एक िनातमक “हरा” टोकन बॉकस से उठाकर उसे अपनी िेब में रखता ह।ै इसी 
तरह प्रतयेक बार िब वह ‘–’ बटन दबाता ह,ै वह एक ॠिातमक “लाल” टोकन उठाकर अपनी िेब 
में रखता ह।ै

वह अपनी खाली िेब के साथ भतूल से प्रारंभ करता ह।ै एक घंटे बाद उसने अपनी िेब की िाँ् 
की तो उसे 5 िनातमक और 3 ॠिातमक टोकन प्राप्त हुए। बताइए अब वह जकस तल पर ह?ै 

उसने ‘+’ को 5 बार तथा ‘–’ को 3 बार दबाया होगा। और (+5)+(–3) = + 2 अतः अब  
वह + 2 तल पर ह।ै

यहाँ गिना करने का अनय तरीका भी जदया गया ह ैिैसे—

 एक िनातमक टोकन और एक ॠिातमक टोकन एक-दसूरे को रद्द् कर दतेे हैं और इस िोड़े का 
मान ् नूय हो िाता ह।ै (उसकी िेब में इन दो टोकन का अथशि था जक उसने क्म्ः एक बार ‘+’ दबाया 
और एक बार ‘–’ दबाया िो जक एक-दसूरे को रद्द् कर दतेे हैं।) हम कह सकते हैं जक एक िनातमक 
और एक ॠिातमक टोकन एक ‘्नूय िोड़ा’ बनाते हैं। िब आप सभी ्नूय िोड़ों को हटा दतेे हैं, 
तब आपके पास दो िनातमक टोकन ब्ते हैं, अतः (+ 5) + – (3) = + 2 

हम टोकन के उपयोग से इस प्रकार के अनय िोड़ भी कर सकते हैं।
उदयाहरर— +5 और – 8 को िोजड़ए।
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ज्त् में हम देखते हैं जक पाँ् ्ूनय िोड़े हटा सकते हैं और हमारे पास – 3 ब्ता है। इसजलए  
(+5) + (– 8)= – 3 

   आइए, पता लगाएँ
1. टोकन का उपयोग करते हुए िोड़ को परूा कीजिए।

a. (+ 6) + (+ 4)  b. (– 3) + (– 2)

c. (+ 5) + (– 7)  d. (– 2) + (+ 6)

2. नी् ेजदए गए टोकन यगुम में से ्नूय यगुम को जनर्त (रद्द्) कीजिए। प्रतयेक ज्थजत में जलफट 
्ालक कौन-से तल पर ह?ै प्रतयेक ज्थजत में संगत िनातमक कथन कया होगा?

 

a.  b.  

टोकन के उप्ोग द्यारया घटयानया

हम देख ्केु हैं जक िनातमक टोकन और ॠिातमक टोकन के साथ पूिा�कों का िोड़ कैसे करते हैं? 
हम टोकन का उपयोग करके घटा भी कर सकते हैं? 

उदयाहरर— आइए, घटाएँ— 

(+ 5) – (+ 4) 

यह करना सरल ह।ै पररिाम के जलए 5 िनातमक में से 4 िनातमक जनकाल लेते हैं।
अत: (+ 5) – (+ 4) = + 1 

उदयाहरर— आइए, घटाएँ—
(– 7) – (– 5) 

कया (– 7) – (– 5) और (– 7) + (+ 5) समान हैं?

उदयाहरर— आइए, घटाएँ— 

(+ 5) – (+ 6) 

5 िनातमक रजखए
लेजकन यहाँ 6 िनातमक लेने के जलए पयाशिप्त टोकन नहीं ह।ै 

(+ 5) – (+ 4) = + 1

(–7) – (–5) = –2
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इस सम्या से जनपटने के जलए हम एक अजतररकत ्ूनय िोड़ा (एक िनातमक व एक ॠिातमक) 
हमें यह भी ज्ात है, जक िो टोकन का सेट जदया हुआ है, इससे उसके मान में कोई अंतर नहीं  
आता है।

अब आप 6 िनातमक ले सकते हैं। दजेखए कया ्षे  
रहा ह?ै

अत: (+ 5) – (+6)= – 1

   आइए, पता लगाएँ
1. टोकन का उपयोग करके जनमनजलजखत अतंरों का मलूयांकन कीजिए। यह भी िाँज्ए 

जक आपको वही पररिाम जमलता ह ैिो अब आप अनय तरीकों से िानते हैं। घटाव को  
परूा कीजिए—

a. (+ 10) – (+ 7)   b. (– 8) – (– 4) c. (– 9) – (– 4)  

d. (+ 9) – (+ 12) e. (– 5) – (– 7) f.  (– 2) – (6) 

2. घटाव को परूा कीजिए—

a. (– 5) – (– 7)   b. (+ 10) – (+ 13) c. (– 7) – (– 9)  

d. (+ 3) – (+ 8) e. (– 2) – (– 7) f.  (+ 3) – (+ 15)

उदयाहरर— (+ 4) – (– 6) 

4 िनातमक के साथ अारंभ करते हैं
हमें इनमें से 6 ॠिातमक लेने हैं, लेजकन यहाँ पयाशिप्त ॠिातमक नहीं हैं।

ऐसा करने में कोई सम्या नहीं ह।ै इसमें जक हम कुछ ्नूय िोड़े रखते हैं, कयोंजक इससे जदए गए 
टोकनों के सेट के मान में कोई पररवतशिन नहीं होगा।

लेजकन जकतने ्नूय िोड़े? हमें 6 ॠिातमक लेने हैं, अतः हम 6 ्नूय िोड़ों को रखते हैं—

अब 6 ॠिातमक ले लेते हैं—

अतः, (+ 4) – (– 6)= + 10 
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   आइए, पता लगाएँ
1. घटाने का प्रयास कीजिए— – 3 – (+ 5) 
 आपको जकतने ्नूय के िोड़े रखने होंगे? इसका पररिाम कया होगा? 
2. टोकन का उपयोग करते हुए जनमन का मलूयांकन कीजिए।

a. (– 3) – (+ 10) b. (+ 8) – (– 7) c. (– 5) – (+ 9) 
d. (– 9) – (+ 10) e. (+ 6) – (– 4)  f. (– 2) – (+ 7) 

10.3 अन् सथयानों पर पूरयाांक

लेन-देन (जमया-धनकयासी)

माना आप अपनी जपछले महीने के `100 की ब्त से ्थानीय बैंक में एक खाता खोलते हैं। अब 
बैंक में आपकी िमा राज् `100 हैं। 

अगले जदन आप `60 कमा लेते हैं और बैंक में िमा करा दतेे हैं (यह राज् आपकी पासबुक में 
‘िमा’ (credit) के रूप में द्ाशिई गई ह)ै। 

  आपकी बैंक में नई ्ेष िमा राज् _____ ह।ै
अगले जदन आप अपने बैंक खाते से `30 का जबिली जबल का भगुतान करते हैं। यह राज् 
आपकी बैंक पासबुक में ‘जनकासी’ (debit) के रूप में द्ाशिई गई ह।ै

  अब आपकी बैंक में ्ेष िमा राज् _____ ह।ै
अगले जदन आपको वयवसाय के जलए `150 की एक बड़ी खरीददारी करनी पड़ी। पुनः खाते में 
यह राज् जनकासी में द्ाशिई गई ह।ै

  अब आपकी बैंक में ्ेष िमा राज् कया ह?ै _____

  कया यह संभव ह?ै

हाँ, कुछ बैंक अ्थायी रूप से आपकी िमा राज् को ॠिातमक होने की अनमुजत दतेे हैं। यजद आपकी 
िमा राज् ॠिातमक होती ह,ै तो बैंक बयाि या ्लुक के रूप में कुछ अजतररकत ्लुक लेते हैं।

जपछले जदन की आपकी बड़ी खरीददारी की रिनीजत से आपके वयवसाय में अगले जदन की आय 
`200 थी। 
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  अब आपकी ्ेष िमा राज् कया ह?ै____ 

आप िमा राज् को िनातमक तथा जनकासी को ॠिातमक संखयाओ ंके रूप में सो् सकते हैं। आपकी 
कुल िमा (िनातमक संखया) और जनकासी (ॠिातमक संखया) का योग आपके बैंक खाते में कुल 
्ेष िमा राज् ह।ै यह िनातमक या ॠिातमक में से कोई भी हो सकती ह।ै

सामानयत:, आपको बैंक खाते में िनातमक योग राज् रखने का प्रयास करना ्ाजहए।

   आइए, पता लगाएँ
1. माना आप `0 के साथ अपना बैंक खाता खोलते हैं, इसके पश््ात् आप उसमें `30, `40, और 

`50 िमा करवाते हैं और `40, `50 और `60 की जनकासी करते हैं। अब आपके बैंक खाते 
में जकतनी िमा राज् ्ेष ह?ै

2. माना आप `0 के साथ अपना बैंक खाता खोलते हैं और अपने उसी खाते में से `1, 2, 4, 8, 
16, 32, 64 और 128 जनकाल लेते हैं, इसके पश््ात् आप एक बार में `256 रूपये िमा कर 
दतेे हैं। अब आपके बैंक खाते में जकतनी िमा राज् ्ेष ह?ै 

3. आपके बैंक खाते में प्राय: िनातमक िमा राज् अजिक अचछी कयों मानी िाती ह?ै ऐसी कौन-सी 
पररज्थजतयाँ हो सकती हैं, जिनके तहत अ्थायी रूप से ॠिातमक (जनकासी) ्ेष िमा राज् 
साथशिक हो सकती ह?ै

िैसा जक आप देख सकते हैं, ्नूय के साथ-साथ िनातमक और ॠिातमक संखयाएँ बैंजकंग और 
लेखांकन के क्षेत् में अतयंत उपयोगी हैं। 

िूगोली् प्धतच्ेद

हम भगूोलीय जव्ेषताओ,ं िैसे— पवशित, पठार और रेजग्तान आजद की ऊँ्ाई ‘समदु्र तल’ से आरंभ 
करके नापते हैं। समदु्र तल पर ऊँ्ाई 0 मी. होती ह।ै समदु्र तल से ऊपर की ऊँ्ाई िनातमक तथा 
उससे नी्े की गहराई को ॠिातमक संखयाओ ंसे प्रदज्शित करते हैं।

   आइए, पता लगाएँ

1. भौगोजलक प्रजतचछेद को देखते हुए उनकी संबंजित ऊँ्ाइयाँ जलजखए—

  a.    b.      c.   d.   

  e.     f.      g.    
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आप बच्ों से इस पषृ्ठ पर ज्त् जदखाकर पूजछ ए जक भौगोजलक प्रजतचछेद कया ह?ै कया यह पथृवी पर जकसी 
्थान पर जनकाले गए एक ऊधवाशििर टुकड़े की कलपना करने िैसा ह।ै एक तरफ से दखेने पर यह ऐसा ही 
जदखेगा। भगूोल में ऊँ्ाई और गहराई मापने के जलए ‘समदु्र तल’ की अविारिा पर ््ाशि कीजिए। 

अध्यापक धटपपरी

2. इस भौगोजलक प्रजतचछेद में सबसे उच्तम जबंद ुएव ंसबसे जनमनतम जबंद ुकौन-सा ह?ै 

3. कया आप जबंदओु ंA, B, ..., G को ऊँ्ाइयों के अवरोही (घटते) क्म में जलख सकते हैं? 
कया आप जबंदओु ंको ऊँ्ाइयों के आरोही (बढ़ते) क्म में जलख सकते हैं?

4. पथृवी पर समदु्र तल से सबसे ऊँ्ा ्थान कौन-सा ह?ै इसकी ऊँ्ाई जकतनी ह?ै 

5. भजूम या महासागर तल पर समदु्र तल के सापेक्ष सबसे जनमनतम जबंद ुकया ह?ै इसकी ऊँ्ाई 
जकतनी ह?ै (यह ऊँ्ाई ॠिातमक होनी ्ाजहए।) 

तयापमयान

गममी के जदनों में आपने समा्ारों में गमशि लहर (heatwave) के बारे में सुना होगा। जिसके फल्वरूप 

आपको बहुत अजि क गममी लगती है, कया आप बता सकते हैं जक उस समय तापमान कया होता 

होगा? सदमी के जदनों में तापमान जयादा ठंडा रहता है।

जवगत वषशि आपके क्षेत् में गजमशियों का अजिकतम तापमान तथा सजदशियों का नयूनतम तापमान 

कया अंजकत जकया गया था? पता लगाइए।

िब हम तापमान मापते हैं; तो मापन की इकाई को सेजलसयस (°C ) में लेते हैं। आगे दी गई 

तापमापी (थमाशिमीटर) 40°C और 15°C तापमान द्ाशि रहे हैं। 

ऊँ्ाई (मी.)

समदु्र  
्तर

Chapter 10.indd   261 20/09/2024   16:58:01



गणित प्रकाश  ।  कक्ा 6

262

   आइए, पता लगाएँ
1. कया आप िानते हैं जक भारत में कुछ ऐसे ्थान भी हैं िहाँ 

कभी-कभी तापमान 0°C स ेनी् े्ला िाता ह?ै भारत में ऐसे 
्थानों का पता लगाइए िहाँ तापमान सामानयत: बार 0°C से 
भी नी्े पहु्ँ िाता ह।ै इन ्थानों में कया समानता ह?ै अनय 
्थानों की तलुना में यहाँ अजिक ठंड कयों होती ह?ै 

2. लद्ाख के लेह क्षेत् में सदमी के समय अतयजिक ठंड हो िाती 
ह।ै नी्े दी गई सारिी को दजेखए, यह लेह के नवंबर माह 
के, एक जदन के जव जभनन समयों के तापमान को द्ाशिती 
ह।ै साथ जदन और रात के सही समय के साथ संबंजित 
तापमान का जमलान कीजिए।

तयापमयान    सम्

14°C 02:00 a.m.

8°C 11:00 p.m.

– 2°C 02:00 p.m.

– 4°C 11:00 a.m.

आप, जवद्याजथशियों के साथ तापमापी एवं उससे तापमान कैसे मापते हैं; इस पर ््ाशि कीजिए। कक्षा-कक्ष 
में तापमापी लेकर आइए तथा गमशि एवं ठंडे पानी का तापमान मापकर जवद्याजथशियों को जदखाइए। बच्ों को 
बताइए की तापमापी पर 0°C से नी्े भी संखयाएँ अंजकत हैं। जवद्याजथशियों से ््ाशि कीजिए जक 0°C पर कया 
द्ाशिता ह ैिैसे— 0°C पानी का िमाव जबंद ुकया होगा।

अध्यापक धटपपरी

10.4 पूरयाांकों के सयाथ अनवेषर

एक ररक्त पूरयाांक धरिड 

4 – 1 – 3

– 3 1

– 1 – 1 2

5 – 3 – 5

0 – 5

– 8 – 2 7
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इन दोनों जरिडों में संखयाओ ंके जवषय में कुछ जव्ेष ह।ै आइए, िानते हैं जक वह कया ह?ै.

ऊपर की पंजकत —

अंजतम पंजकत    —

बायाँ ्तंभ       —

दायाँ ्तंभ       —

4 + (– 1) + (– 3)  = 0

(– 1) + (– 1) + 2 = 0

4 + (– 3) + (– 1) = 0

(– 3) + 1 + 2= 0

5 + (–3)+(–5) = ____

(– 8) + (– 2) + (7) = ____

5 + 0 + (– 8) = ____

(– 5) + (– 5) + (7) = ____

प्रतयेक जरिड में, दो पंजकतयों (ऊपर की पंजकत व अंजतम पंजकत) में से प्रतयेक की संखयाएँ और दो 
्तंभों (बायाँ ्तंभ व दायाँ ्तंभ) में से प्रतयेक की संखयाओ ंको िोड़ने पर एक ही संखया प्राप्त होती 
ह।ै इस योग को हम ‘सीमा योग’ कह सकते हैं। प्रथम जरिड का ‘सीमा योग’ ‘0’ ह।ै

   आइए, पता लगाएँ

1. उपरोकत दसूरे जरिड के जलए गिना कीजिए और सीमा योग ज्ात कीजिए।

2. आवश्यक सीमा योग बनाने के जलए जरिड को पिूशि कीजिए—

– 10

– 5

9

6 8

– 5

– 2

7

– 5

सटीमा ्योग 4 ह।ै सटीमा ्योग –2 ह ै सटीमा ्योग –4 ह।ै

3. उपरोकत अजंतम जरिड में – 4 सीमा योग प्राप्त करने के जलए एक से अजिक तरीके बताइए।

4. कौन-सी अनय जरिड जवजभनन जवजियों से भरी िा सकती ह ै? इसके कया कारि हो सकते हैं? 

5. एक सीमा पिूा�क वगशि पहलेी बनाइए और इसे पिूशि करने के जलए सहपाजठयों को ्नुौती दीजिए।

संख्याओ ंकया अद््िुत धरिड!

अधयाय में आगे एक जरिड जदया ह ैजिसमें कुछ संखयाएँ द्ाशिई हैं। जदए गए ्रिों का तब तक अनुसरि 
कीजिए िब तक कोई संखया ्ेष ना रह िाए।
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3 4 0 9

– 2 – 1 – 5 4

1 2 – 2 7

– 7 – 6 – 10 – 1

जबना कटी हुई अनय संखया पर गोला लगाइए

जकसी भी एक संखया पर गोला लगाइए

्नुी गई संखया की पंजकत और ्तंभ को काट दीजिए

िब कोई जबना कटी संखया न रह िाए, तब रुजकए। गोला लगी संखयाओ ंको िोजड़ए।
 नी्े जदए गए उदाहरि में, गोला लगी संखयाएँ –1, 9, –7, –2 हैं। यजद आप इनहें िोड़ेंगे तो 
आपको –1 प्राप्त होगा।

3 4 0 9

– 2 – 1 – 5 4

1 2 – 2 7

– 7 – 6 – 10 – 1

3 4 0 9

– 2 – 1 – 5 4

1 2 – 2 7

– 7 – 6 – 10 – 1

3 4 0 9

– 2 – 1 – 5 4

1 2 – 2 7

– 7 – 6 – 10 – 1

3 4 0 9

– 2 – 1 – 5 4

1 2 –  2 7

– 7 – 6 – 10 – 1

   आइए, पता लगाएँ
1. पनुः प्रयास कीजिए, इस बार अलग संखयाए ँ्जुन ए। आपको इन संखयाओ ंका कया योग प्राप्त 

हुआ? कया यह पहले से जभनन ह?ै कुछ और बार प्रयास कीजिए।
2. नी् ेदी गई जरिड के साथ भी इसी तरह का खले खजेलए। आप कया उत्तर प्राप्त करते हैं? 

7 10 13 16

– 2 1 4 7

– 11 – 8 – 5 – 2

– 20 – 7 – 14 – 11

– 11 – 10 – 9 – 8

– 7 – 6 – 5 – 4

– 3 – 2 – 1 0

1 2 3 4

3. इन जरिडों में कया जव्षे हो सकता ह?ै कया संखयाओ ंमें िाद ूह ैया इनहें वयवज्थत करने के तरीके 
में िाद ूह ैया दोनों में हैं? कया आप ऐसे और जरिड बना सकते हैं?
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   आइए, पता लगाएँ
1. जदए गए यगुमों के बी् सभी पिूा�कों को बढ़ते क्म में जलजखए।

a. 0 और –7 b. – 4 और 4

c. – 8 और –15  d. – 30 और – 23

2. ऐसी तीन संखयाए ँबताइए जिनका योग –8 ह।ै

3. यहाँ दो पासे हैं जिनके फलकों पर संखयाए ँद्ाशिई गई हैं— –1, 2, – 3, 4, – 5, 6  इन पासों को 
उछालने पर सबसे छोटा संभाजवत योग –10 = (– 5) + (– 5) ह ैऔर सबसे बड़ा संभाजवत योग  
12 = (6) + (6) ह।ै इन दो पासों पर संखयाओ ंको िोड़ने से (– 10) और (+ 12) के बी् की 
कुछ संखयाए ँप्राप्त करना संभव नहीं ह।ै ऐसी संखयाओ ंका पता लगाइए।

4. इनहें हल कीजिए—

8 – 13 (– 8) – (13) (– 13) – (– 8)  (– 13) + (– 8) 

8 + (– 13) (– 8) – (– 13) (13) – 8 13 – (– 8) 

 
5. जनमनजलजखत के वषशि ज्ात कीजिए ? 

 a.   वतशिमान वषशि से 150 वषशि पवूशि कौन-सा वषशि था? _________

 b.   वतशिमान वषशि से 2200 वषशि पवूशि कौन-सा वषशि था? _________

 संकेत— याद रजख ए जक कोई 0 वषशि नहीं था।

 c.   680 ईसा पवूशि से 320 वषशि बाद कौन-सा वषशि होगा? _________

6. जनमनजलजखत अनकु्म को परूा कीजिए—

 a.   (– 40), (– 34), (– 28), (– 22), ____,  ____,  ____

 b.   3, 4, 2, 5, 1, 6, 0, 7,  ____,  ____,  ____

 c.    ____,  ____, 12, 6, 1, (– 3), (– 6),  ____,  ____,  ____,  ____

7. यहाँ छह पिूा�क काडशि हैं (+ 1), (+ 7), (+ 18), (– 5), (– 2), (– 9) आप इनमें से जकसी भी 
काडशि का ्यन कर सकते हैं तथा िोड़ और घटा के उपयोग द्ारा एक पद बनाइए। 

 यहाँ एक पद ह—ै (+18) + (+1) – (+7) – (–2) जिसका मान (+14) ह।ै जदए गए काड्शिस 
से एक से अजिक काडशि का ्यन कीजिए और एक पद बनाइए जिसका मान (–30) के  
आस-पास हो।

प्रय्स 
करें
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8.	 दो	धनात्मक	परूाांकों	का	योग	सदवै	धनात्मक	होता	ह	ैलेककन	एक	(धनात्मक	परूाांक)	–(धनात्मक	
परूाांक)	धनात्मक	या	ॠरात्मक	हो	सकता	ह।ै	आप	कनमन	के	कवषय	्में	कया	कह	सकते	हैं—

a.	 (धनात्मक)	–	(ॠरात्मक)		 b.	 (धनात्मक)	+	(ॠरात्मक)	

c.	 (ॠरात्मक)	+	(ॠरात्मक)		 d.	 (ॠरात्मक)	–	(ॠरात्मक)

e.	 (ॠरात्मक)	–	(धनात्मक)		 f.	 (ॠरात्मक)	+	(धनात्मक)

9.		 इस	लड़ी	्में	100	टोकन	हैं,	जो	एक	कवशषे	पैटन्न	्में	वयवक्थित	ककए	गए	हैं,	इस	लड़ी	का	्मान	 
कया	ह?ै

 10.5 एक चुटकी इतिहास  

सा्मानय	किननों	की	तरह,	सा्मानय	पूराांकों	(शनूय	और	ॠरात्मक	संखयाओ	ंसकहत)	की	कलपना	और	
प्रयोग	एकशया	्में	पहल़ी	बार	हजारों	वष्न	पूव्न	 ककया	गया	थिा।	इसके	पश्ात्	आधकुनक	स्मय	्में	यह	
अंतत:	संपूर्न	कवशव	्में	फैल	गए।

ॠरात्मक	संखयाओ	ंके	उपयोग	का	पहला	ज्ात	उदाहरर	लेखांकन	के	संदि्न	्में	है।	़्ीन	के	
सवा्नकधक	गकरत़ीय	काययों	्में	से	चैप्टर्स ऑन मैथमैट्टकल का	अधयाय	9	(jinzhang	suanshu),	
है।	जो	प्रथि्म	या	कवित़ीय	शताबद़ी	ई्व़ी	तक	पूरा	हो	गया	थिा।	इस	अधयाय	्में	धनात्मक	और	ॠरात्मक	
संखयाएँ	लाल	एवं	काल़ी	छड़ी	विारा	दशा्नई	गई	थिीं,	ठ़ीक	उस़ी	तरह	जैसे	ह्मने	उनहें	लाल	और	हरे	
टोकन	का	उपयोग	करके	दशा्नया	थिा।

प्रा़्ीन	काल	्में	िारत	्में	ि़ी	लेखांकन	की	सं्ककृ कत	अतयंत	वयापक	थि़ी।	कौकटलय	ने	अपने	अथ्सशास्त्र 
्में	(लगिग	300	ईसा	पवू्न)	ज्मा	(के्किट)	और	कनकास़ी	(िेकबट)	की	अवधाररा	के	बारे	्में	कव्तार	स	े
कलखा	थिा।	इस्में	यह	्मानयता	ि़ी	सकम्मकलत	थि़ी	कक	खाता	शेष	ॠरात्मक	हो	सकता	ह।ै	लेखांकन	के	
संदि्न	्में	ॠरात्मक	संखयाओ	ंका	्पष्ट	उपयोग	कई	प्रा़्ीन	िारत़ीय	काययों	्में	देखा	जाता	ह,ै	कजस्में	
वष्न	300	ई्व़ी	के	आस-पास	की	बकशाली	पांिुकलकप	ि़ी	सकम्म	कलत	ह।ै	इस	पांिुकल	कप	्में	ॠरात्मक	
संखया	को	एक	कवशेष	प्रत़ीक	का	उपयोग	करके	संखया	के	पश्ात्	रखा	जाता	थिा	(न	कक	संखया	स	े
पहले	जैसा	कक	ह्म	वत्न्मान	स्मय	्में	करते	हैं)।	

ब्रह्मगुप्त	ने	628	ई्व़ी	्में	अपऩी	पु्तक ब्रहमस फ्ु ्टटरदाांत ्में	पहल़ी	बार	धनात्मक	संखयाओ,ं	
ॠरात्मक	संखयाओ	ंऔर	शनूय	का	प्रयोग	एक	स्मान	रूप	्में	ज्मा,	घटा,	गुरन	और	कविाजन	के	कलए	
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भी जकया। ब्रह्मगुप्त ने ्पष्ट रूप से िनातमक, ॠिातमक और ्नूय के जलए कई आवश्यक जनयम 
जदए। इन जनयमों ने आिजुनक गजित हतेु मागशि प्र््त जकया जिसे हम वतशिमान समय में प्रयोग में ला 
रह ेहैं। 

ब्रह्मगुप्त के िनातमक संखयाओ,ं ॠिातमक संखयाओ ंतथा ्नूय के िोड़ने एवं घटाने के कुछ 
मखुय जनयमों का विशिन जनमनजलजखत ह—ै 

ब्रह्मगुपत के ्ोग के धलए धन्म (ब्रह्मस फ्ु टसिद्धांत 18.30, 628 ईसवी):

1. दो िनातमकों का योग िनातमक होता ह ै(िैसे— 2 + 3 = 5) 

2. दो ॠिातमकों का योग ॠिातमक होता ह।ै दो ॠिातमक को िोड़ने के जलए, दोनों संखयाओ ं
को (जबना ज्ह्न के) िोड़ते हैं और तब प्राप्त पररिाम के सामने ॠिातमक ज्ह्न लगा दतेे हैं।

 (िैसे— (– 2) + (– 3) = – 5)

3. एक िनातमक एवं एक ॠिातमक संखया को िोड़ने के जलए, (जबना ज्ह्न के) बड़ी संखया  
में से छोटी संखया को घटाए ँऔर प्राप्त पररिाम पर बड़ी संखया का ज्ह्न लगाइए। 

 (िैसे— – 5 + 3 = – 2,  2+ (– 3)= – 1, और – 3 + 5 = 2)

4. एक संखया तथा उसके प्रजतलोम का योग ्नूय होता ह।ै 

 (िैसे— 2+(– 2) = 0) 

5. जकसी संखया और ्नूय का योग, वही संखया होती ह।ै 
 (िैसे— – 2 + 0 = – 2 और 0 + 0 = 0)

घटयाने के धलए ब्रह्मगुपत के धन्म (ब्रह्मस फ्ु टसिद्धांत 18.31-18.32)

1. एक बड़े िनातमक में से एक छोटा िनातमक घटाया िाए तो पररिाम िनातमक रहता ह।ै 
(िैसे— 3 – 2 = 1)

2. एक छोटे िनातमक में से एक बड़ा िनातमक घटाया िाए तो पररिाम ॠिातमक होता ह।ै 

 (िैसे— 2 – 3= – 1)

3. एक ॠिातमक संखया को घटाना, इसके संगत िनातमक संखया को िोड़ने के समान ह।ै 

 (िैसे—2– (– 3) = 2 + 3) 

4. एक संखया को ्वयं में से घटाना ्नूय प्रदान करता ह।ै (िैसे— 2 – 2=0 और – 2 –
(– 2) = 0)
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5. एक संखया में से ्नूय को घटाने पर वही संखया प्राप्त होती ह ै(िैसे— (– 2) – 0 = (– 2) 
और 0 – 0 = 0)। ्नूय में से जकसी संखया को घटाने पर हमें इसका प्रजतलोम प्राप्त होता ह।ै 

 (िैसे— 0 – (– 2) = 2) 

िब आप एक बार ब्रह्मगुप्त के जनयमों को समझ लेते हैं तो आप जकसी भी िनातमक संखया, 
ॠिातमक संखया और ्नूय का िोड़ना और घटाना कर सकते हो। 

   आइए, पता लगाएँ
1. कया आप ब्रह्मगपु्त के जनयमों को बेला की मिेदार इमारत या संखया रेखा के अनसुार ्पष्ट 

कर सकते हो? 
2. प्रतयेक जनयम के जलए ्वयं के उदाहरि दीजिए। 

ब्रह्मगुप्त पहले गजितज् थे जिनहोंने ्नूय को िनातमक एवं ॠिातमक संखयाओ ंके समान महतव 
जदया। इनहोंने सवप्रशिथम ऐसी सभी संखयाओ ंिनातमक, ॠिातमक और ्ूनय पर अंकगजित की 
संजक्याओ ंके जलए ्पष्ट जनयम जदए जिसे अब ररंग के नाम से िाना िाता ह।ै इससे संपूिशि जवश्व में 
गजित करने का तरीका बदल िाएगा।

हालाँजक ्नूय एवं ॠिातमक संखयाओ ंको संखयाओ ंके रूप मे ्वीकारने हतेु ्ेष जवश्व को कई 
्ताजबदयाँ लगीं। ये संखयाएँ 9वीं ्ताबदी में अरब दे् ों में पहु्ँी, उनके द्ारा ्वीकार की गइ� एवं 
गहन अधययन के पश््ात् 13वीं ्ताबदी में यूरोपीय दे् ों में जव्ततृ हुई। 

आश््यशि की बात यह ह ैजक 18वीं ्ताबदी में भी कई यूरोपीय दे् ों में गजितज्ों द्ारा ॠिातमक 
संखयाओ ंको ्वीकार नहीं जकया गया था। 18वीं ्ताबदी में एक फांसीसी गजितज् लाझारे काननोट 
ने ॠिातमक सखयाओ ंको ‘बेतुका’ कहा था। परंतु कुछ समय बाद ्नूय के साथ ॠिातमक संखयाए ँ
भी वैजश्वक गजित और जवज्ान में अपररहायशि जसद्ध हुइ�। वतशिमान समय में ॠिातमक, िनातमक संखयाओ ं
के साथ अतयंत महतवपूिशि मानी िाती हैं, िैसा जक वषशि 628 ई्वी में ब्रह्मगुप्त ने बहुत ्पष्ट रूप से 
इनहें अनु्ंजसत जकया था। सभी संखयाओ ंपर अंकगजितीय जनयमों के अमतूशि रूपों ने बीिगजित के 
आिजुनक जवकास का मागशि प्र््त जकया, जिसके जवषय में हम भजवष्य की कक्षाओ ंमें पढेंगे।

Chapter 10.indd   268 20/09/2024   16:58:06



शनू्य के दसूरी ओर

269

� ऐसी भी संखयाए ँहैं िो ्नूय से कम हैं। उनहें उनके सामने ‘–’ ज्ह्न के साथ जलखा िाता ह ै(उदाहरि के 
जलए, –2), और उनहें ॠरयातमक सखं्याए ँकहा िाता ह।ै वे सखंयाए ँरेखा पर ्नूय के बाइ� ओर ज्थत हैं।

� संखयाए ँ..., – 4, – 3, – 2, –1, 0, 1, 2, 3, 4, ... पूरयाांक कहलाती हैं। संखयाए ँ1, 2, 3, 4, ... 
िनयातमक पूरयाांक कहलाती हैं और संखयाए ँ..., – 4, – 3, – 2, –1 ॠरयातमक पूरयाांक कहलाती हैं। 
्नूय (0) न तो िनातमक ह ैऔर न ही ॠिातमक।

�  प्रतयेक दी गई संखया के साथ एक और संखया िड़ुी होती ह ैजिसे दी गई संखया में िोड़ने पर ्नूय प्राप्त 
होता ह।ै इसे संखया को ्ोज् प्धतलोम कहते हैं। उदाहरि के जलए, 7 का योजय प्रजतलोम –7 ह ैऔर 
–543 का योजय प्रजतलोम 543 ह।ै

� िोड़ को प्यारंधिक धसथधत + गधत = लक्् धसथधत के रूप में समझा िा सकता ह।ै

� िोड़ को गजत के संयोिन की वजृद्ध या कमी के रूप में भी समझा िा सकता ह—ै गधत 1 + गधत 2 = 
परररयामी गधत।

� घटाने को लक्् धसथधत — प्यारंधिक धसथधत = गधत के रूप में समझा िा सकता ह।ै

� सामानयत: हम ब्रह्मगपु्त के योग के जनयमों का पालन करके दो संखयाओ ंको िोड़ सकते हैं— 

a. यजद दोनों संखयाएँ िनातमक हैं, तो इन संखयाओ ंको िोडने पर एक िनातमक संखया प्राप्त होगी 
(िैसे— 2 + 3 = 5)। 

b. यजद दोनों संखयाएँ ॠिातमक हैं, तो संखयाओ ंको िोजड़ ए (ज्ह्नों के जबना), इसके पश््ात ्
पररिाम प्राप्त करने के जलए ऋि ज्ह्न लगाइए (– 2 + (– 3) = – 5)। 

c. यजद एक संखया िनातमक ह ैऔर दसूरी ॠिातमक ह,ै तो छोटी संखया (ज्ह्न के जबना) को बड़ी 
संखया (ज्ह्न के जबना) से घटाइए, और प्राप्त पररिाम में बड़ी संखया का ज्ह्न लगाइए (उदाहरि 
के जलए, (िैसे— – 5 + 3 = (– 2)। 

d. एक संखया और उसका योजय प्रजतलोम ्नूय होता ह ै(िैसे— 2 + ( – 2) = 0)।

e. एक संखया और ्नूय को िोड़ने पर वही संखया जमलती ह ै(िैसे— – 2 + 0 = –2)।

सारांश
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� हम दो पिूा�कों के घटाव की सम्या को, योग सम्या में बदलकर, जफर योग के जनयमों का पालन करके, 
दो पिूा�क हल कर सकते हैं। जकसी पिूा�क का घटाव उसके योजय प्रजतलोम के िोड़ने के समान ही  
होता ह।ै

� पिूा�कों की तलुना की िा सकती ह—ै … –3 < –2 < –1 < 0 < +1 < +2 < +3 < ... छोटी संखयाए,ँ 
संखया रेखा पर बड़ी संखयाओ ंके बाई ंओर होती हैं।

� हम िनातमक और ॠिातमक संखयाओ ं को िमा (credit) और जनकासी (debit) के रूप में भी 
वयाखयाजयत कर सकते हैं। हम िनातमक संखयाओ ंको संदभशि जबंद ुसे ऊपर की दरूी के रूप में भी वयाखया 
कर सकते हैं। इसी तरह ॠिातमक संखयाओ ंकी संदभशि जबंद ुसे नी् ेकी दरूी के रूप में वयाखया की िा 
सकती ह।ै धयातवय ह ैजक तापमान मापन को भी िनातमक और ॠिातमक रूप में अजंकत जकया िाता 
ह।ै िब हम तापमान को जडरिी सजेलसयस में मापते हैं तो, िल के जहमांक से ऊपर का तापमान िनातमक 
तापमान एवं पानी के जहमांक से नी् ेका तापमान ॠिातमक कहलाता ह।ै
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पूरयाांक— सयँाप सीढी
धन्म
� यह दो जखलाजड़यों का खले ह।ै प्रतयेक जखलाड़ी के पास 1 मोहरा होता ह।ै दोनों जखलाड़ी 0 से 

खलेना आरंभ करते हैं। जखलाड़ी िीतने के जलए – 50 या + 50 तक पहु्ँ सकते हैं, लेजकन खले 
से पवूशि या खलेते समय जनजश््त करने की आवश्यकता नहीं होती ह।ै

� प्रतयेक जखलाड़ी एक ही समय में दो पासे फें कता ह।ै एक पासे पर + 1 से + 6 तक की संखयाए ँ
होती हैं और दसूरे पासे पर – 1 से – 6 तक की संखयाए ँहोती हैं।

� दो पासों के प्रतयेक उछाल के पश््ात ्जखलाड़ी उनहें जकसी भी क्म में िोड़ या घटा सकता ह ैऔर 
जफर पररिाम को इजंगत करने वाले ्रिों को आगे बढ़ा सकता ह।ै िनातमक पररिाम का अथशि ह ै
+ 50 की ओर बढ़ना और ॠिातमक पररिाम का अथशि होगा— 50 की ओर बढ़ना।
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अधिगम सामग्ी पत्रक (शीट)
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