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आधारभूत लोकतंत्र — भाग 1: 
शासन अ

ध्
ा्

“राजानाम ्धम्मगोप्ारम ्धममो रक्षत् रतक्ष्:”

शासक धम्म की रक्षा कर्ा ह ैऔर जो धम्म की रक्षा कर्े हैं, धम्म उनकी रक्षा 
कर्ा ह।ै

— महाभार्
न्ा् के तिना शांत् नहीं;
समान्ा के तिना न्ा् नहीं;
तिकास के तिना समान्ा नहीं;
संसककृ त् और लोगों की पहचान और सममान
के तिना लोक्ंत्र नहीं। 
     — ररगोिरा्म मेनचचु ्चुम

1. ‘शासनʼ का अर्म क्ा ह?ै
2. हमें सरकार की आिश््क्ा क्ों हो्ी ह?ै
3. ‘लोक्ंत्रʼ का अर्म क्ा ह?ै ्ह क्ों महत्िपरू्म ह?ै
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पररच् 
दीर्यकाल से मनषु्् समाज में रहता आ रहा ह।ै जब बहुत स ेलोग एक साथ रहते हैं, तब 
असहमलत और अव््िसथा की लसथलत उत्पनन हो सकती ह।ै ऐसे में, समाज में व््िसथा 
और सद्भ्ाि बनाए रखने के ललए लन्म अलनिा््य हो जाते हैं।
संभित: आपके रर में भी कुछ सामान् लन्म होते होंगे, लजनके पालन की अपेक्ा 

आप से होती ह।ै आप लजस सकूल में पढ़ते हैं, िहाँ भी लन्म होते होंगे— कुछ लिद्ालथ्य्ों 
के ललए, तो कुछ लशक्कों के ललए। बडी कक्ाओ ंमें परीक्ा द ेरह ेलिद्ालथ्य्ों को भी कुछ 
अलनिा््य  लन्मों का पालन अिश्् करना पडता ह।ै सडक पर िाहन-चालकों से भी 
्ाता्ात के लन्मों का पालन करने की अपेक्ा की जाती ह।ै सभी प्रकार की नौकरर्ों में 
का््यरत लोगों को भी लन्ोकता द्ारा बनाए गए लन्मों का पालन करना पडता ह,ै जबलक 
लन्ोकता को भी उन सभी लन्मों का पालन करना पडता ह ैजो उनहोंने अपने अधीन काम 
करने िाले लोगों के ललए बनाए हैं।
्लद कोई व््लकत लन्म का पालन नहीं करता ह,ै तो क्ा होगा? इसका सीधा-सा उत्तर 

ह ैलक समाज अपनी व््िसथा बनाए रखने में सक्म नहीं हो पाएगा। 

आइए पता लगाएँ

 Æ पषृ्ठ 151 पर लचत्र 10.1 में  लदए गए दो लचत्रों के बारे में बताइए। आप उनमें क्ा अतंर  
पाते हैं?

 Æ लन्मों पर हमारी चचा्य से आप इसे कैसे जोडकर दखेते हैं?

 Æ आपके लिद्ाल् में कौन-कौन से लन्म ह?ै उनहें लकसने बना्ा?

लन्मों को  लकसने बना्ा और क्ों बना्ा? उनहें  लकस प्रकार से बना्ा ग्ा?  ्े 
कुछ ऐसे प्रश्न हैं लजनके बारे में हम इस अध््ा् में पढ़ेंगे। लनर्य्ों को लेने की प्रलरि्ा, 
लन्मों के लिलभनन समहूों से सामालजक जीिन को व््िलसथत करना और उनका पालन 
सलुनलश्चत करना ही शासन कहलाता ह।ै सरकार उन व््लकत्ों के समहू ्ा  तंत्र को 
कहते हैं जो लन्म बनाते और इन लन्मों का अनपुालन सलुनलश्चत करते हैं। कुछ अलधक 
महत्िपरू्य लन्मों को कानून कहा जाता ह।ै
इसका ्ह तात्प््य कदालप नहीं ह ैलक जो लन्म और काननू एक बार बन गए, िे सदा 

के ललए बन गए। लजस प्रकार रर पर आप अपने माता-लपता के साथ लकसी लिशषे लन्म 
के बारे में चचा्य कर सकते हैं अथिा लिद्ाथथी संर, सकूल ्ा लिश्िलिद्ाल् प्रबंधन से 
लन्मों में बदलाि के ललए कह सकते हैं, उसी प्रकार समाज को संचाललत करने िाले 
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काननूों और लन्मों में नागररक भी अपनी बात रख सकते हैं। हम जानेंगे लक ऐसा लकस 
प्रकार होता ह।ै

तचत्र 10.1
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तचत्र 10.2
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आइए पता लगाएँ

 Æ क्ा आप पषृ्ठ 152 पर लचत्र 10.2 में लदए गए दस लचत्रों में दशा्यए लोक सेिाओ ंके 
प्रकार अथिा अन् का््यकलापों की पहचान कर सकते हैं?

 Æ आपके लिचार से इन का््यकलापों में सरकार की क्ा भलूमका होती ह?ै

 Æ क्ा आप अपने दलैनक जीिन के ऐसे अन् पहलओु ंपर भी लिचार कर सकते हैं जहाँ 
सरकार महत्िपरू्य भलूमका लनभाती ह?ै

सरकार के तीन अंग
लिश्ि भर में समाज लजस प्रकार से का््य करता ह,ै उस ेलिलजटल तकनीक पररिलत्यत कर 
रही ह।ै भारत में 30 िष्य पहले तक लजन लोगों को अपने स ेदरू बैेठ संबंलध्ों को पैसे भजेने 
होते थे, िे िाकरर की पंलकत में लगकर फाॅम्य भरकर मनी आि्यर लभजिाते थे; अथिा ्लद 
उनहें लकसी व््िसा् के ललए भगुतान करना होता, तो िे पहले बैंक की पंलकत में लगकर 
लिमांि ड्ाफट बनिाते और लफर उसे िाक द्ारा  लभजिाते  थे। आपने शा्द इन शब्दों 
(‘मनी ऑि्यरʼ ्ा ‘लिमांि ड्ाफटʼ) को कभी न भी सनुा हो क्ोंलक आज हमारे पास तरंुत 
पैसे भजेने के ललए लिलजटल संसाधन भी उपलब्ध हैं।
लिलजटल तकनीक  ने  लिशषे प्रकार  के अपरालध्ों को भी जनम  लद्ा ह ैजो अपने 

सथान पर  बैेठ-बैेठ  लिलजटल माध््मों से लोगों की धनरालश चरुाने  के तरीके  ढँूढ़ते हैं। 
ऐसी आपरालधक गलतलिलध्ों (लजसे साइबर रिाइम कहते हैं) को रोकने के ललए अनेक 
सरकारों ने नए काननू बनाए हैं। ऐसे कुछ साइबर अपरालध ्ों — लजनहोंने अपनी तकनीकी 
दक्ता का उप्ोग समाज की भलाई के बजा् भोली-भाली जनता के श्रम स ेकमाए हुए 
धन को लटूने के ललए लक्ा — को लगरफतार भी लक्ा ग्ा ह ैएिं न्ा्ाल् द्ारा उनहें 
दोषी ठहरा्ा ग्ा ह।ै सामान्त: उनहें आलथ्यक दिं के साथ-साथ जेल की सजा भी दी 
जाती ह।ै
इस उदाहरर से हम दखे सकते हैं लक लकस प्रकार सरकार के तीनों अगं अथिा शाखाए ँ

एक साथ का््य करते हैं —
 � ववधाव्का िह अंग ह ैजो नए काननू बनाती ह ैऔर कभी-कभी परुाने काननूों 

में  संशोधन  तथा  ित्यमान काननू को  लनरसत भी करती  ह।ै  ्ह का््य  जनता  के 
प्रलतलनलध्ों की सभा द्ारा लक्ा जाता ह।ै भारती् शासन प्रराली का हम आगे 
अिलोकन करेंगे। 

 � का््णपावलका  िह  अंग  ह ै जो  काननूों  को  लाग ू करती  ह।ै  इसके  अंतग्यत  
राष्ट्र-राज््  के  प्रमखु  (राष्ट्रपलत,  प्रधानमंत्री  ्ा  मखु््मंत्री),  मंत्रीगर और  ऐस े
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अलभकरर (एजेंसी) आते हैं लजनका दाल्त्ि काननू को लाग ूकरिाना होता ह।ै 
(्हाँ लदए गए उदाहरर में साइबर पलुलस ऐसी ही एजेंसी ह।ै)

 � न्ा्पावलका न्ा्ाल्ों की प्रराली ह ैजो इस बात का लनर्य् करती ह ैलक क्ा 
लकसी ने काननू तोडा ह ैऔर ्लद तोडा ह,ै तो उस पर क्ा कार्यिाई की जाए? ्ा 
लफर, ्लद आिश््क हो, तो उसे क्ा दिं लद्ा जाए? कभी-कभी ्ह इस बात 
की भी जाँच करती ह ैलक क्ा का््यपाललका द्ारा लल्ा ग्ा कोई लनर्य् ठीक ह ै
्ा नहीं; अथिा लिधाल्का द्ारा पाररत लक्ा ग्ा कोई काननू भली-भाँलत परखा 
ग्ा ह ैऔर सभी के लहत में ह ै्ा नहीं। 

आइए पता लगाएँ

ऊपर लदए गए साइबर अपरालध्ों के मामले में सरकार के तीनों अंग लकस प्रकार का््य करते हैं, 
िर्यन कीलजए। िे हसतक्ेप कैसे करते हैं?

शासन  के  लकसी भी अचछे  तंत्र में  इन तीनों अगंों को  लनलश्चत रूप स ेपथृक  रखा 
जाता ह,ै जबलक ्े तीनों एक-दसूरे को प्रभालित करते हैं और का््य भी एक साथ करते 
हैं। ्ह लिभाजन ‘शव्त्ों का पथृ्करर’ कहलाता ह ै(लचत्र 10.3)। इसका उद्द्शे्् 
परूी प्रराली को लन्ंलत्रत करना एिं संतलुन बनाए रखना ह,ै अथा्यत सरकार का प्रत््ेक 
अगं दसूरे अगं के का्यों की लनगरानी कर सकता ह ैतथा ्लद कोई अगं अपनी अपेलक्त 
भलूमका से परे जाकर का््य कर रहा ह,ै तो उस ेलन्ंलत्रत कर पनु: संतलुन सथालपत कर 
सकता ह।ै

तचत्र 10.3

न्ा्पावल
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का््णपावलका

शासन
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आइए पता लगाएँ

कक्ा की एक गलतलिलध के रूप में क्ा आप लकसी ऐसी  लसथलत की कलपना कर सकते हैं 
जहाँ शासन के तीनों अगंों की शलकत्ाँ लकसी एक ही समहू के लन्ंत्रर में आ जाए,ँ ऐसे में 
लकस प्रकार की अव््िसथा उत्पनन होगी? क्ा आप िासतलिक जीिन में सनुी हुई लकसी ऐसी 
पररलसथलत का िर्यन कर सकते हैं?

सरकार के तीन स्तर
कोई भी सरकार कम से कम दो सतरों पर का््य करती ह ै— सथानी् सतर और राष्ट्री् 
सतर। भारत सलहत अनेक दशेों में ्ह तीन सतरों पर का््य करती ह ै— सथानी् सतर, 
राज्् ्ा प्रादलेशक सतर और राष्ट्री् सतर। प्रत््ेक सतर लभनन लिष्ों पर का््य करता ह।ै 
इसे तलुनात्मक पररपे्रक्ष् से दखेें, तो ्लद आपके रर का बलब नहीं जल रहा ह,ै ऐसे में 
आप पहले बलब, लसिच, फ्जू आलद जाँचेंगे। ्लद िे काम नहीं कर रह,े तो आप लबजली 
लमसत्री को बलुाएगँ ेऔर ्लद ्ह पता चले लक समस्ा रर पर नहीं ह,ै तो आप लबजली 
लिभाग जाकर लशका्त दज्य कराएगँे। ्हाँ भी समस्ा के समाधान के तीन सतर हैं।
भारत में सथानी् सरकारें, राज्् सरकारें और कें द्र सरकार ्ा संर सरकार (लचत्र 10.4) 

ह।ै मान लीलजए कुछ लदनों तक भारी िषा्य  के कारर एक लजले के  लकसी क्ेत्र में बाढ़  

राज्् सरकार राज्् स्तर पर

राष्टी् स्तर पर

कें द्र सरकार

स्थानी् सरकार नगर अथवा ग्ाम स्तर पर

तचत्र 10.4
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आ गई। ्लद िह ज््ादा भीषर नहीं ह,ै तो सथानी् प्रालधकारी उस लसथलत को सं भाल 
सकते हैं। ्लद बाढ़ अनेक नगरों और बहुत से गाँिों को प्रभालित करती ह,ै तो राज्् 
सरकार आगे आती ह ैऔर इसकी लजममदेारी उठाते हुए प्रभालित लोगों को बचाने के 
ललए बचाि दल भजेती ह।ै लकंत ु्लद बाढ़ भ्ानक रूप ले लेती ह ैऔर लिशाल क्ेत्र 
को प्रभालित करती ह,ै तो कें द्र सरकार मदद के ललए आग ेआती ह ैऔर राहत सामग्ी 
और सेना इत््ालद भजेती ह।ै इस उदाहरर में आप सरकार के तीनों सतर के काम दखे  
सकते हैं।

ध्ान रखें

हमारे अनेक संसथानों के आदश्य िाक् हमारे प्राचीन ग्ंथों के ज्ान से पे्रररत हैं। उदाहरर के 
ललए, भारत सरकार का आदश्य िाक् ‘सत््मेि ज्ते’ है, अथा्यत “सत्् की ही लिज् होती 
है”। सिवोचच न्ा्ाल् का आदश्य िाक् ‘्तो धमवोसततो ज्:’ है, लजसका अथ्य है “जहाँ 
धम्य है, िहाँ लिज् है”। 

सामने के पषृ्ठ पर दी गई ताललका में सरकार के तीनों अगंों के  राष्ट्री् और राज्् 
सतर पर  लकए जाने िाले मखु्् का्यों की रूपरेखा दी गई ह।ै  इनके बारे में  लिसतार से  
(लिधान सभाओ ंकी  लनलश्चत भलूमका) कक्ा 7 में पढ़ा्ा जाएगा।  (सथानी् सरकारों 
का ्हाँ उललेख नहीं लक्ा ग्ा ह ैक्ोंलक हम आगे के दो अध््ा्ों में इसे लिस तार से 
समझेंगे।)

आइए पता लगाए ँ

 Æ लचत्र 10.5 में दी गई साररी को दलेखए। उन का्यों और दाल्त्िों पर प्रकाश िाललए जो 
आपके जीिन को सबसे अलधक प्रभालित करते हैं।

 Æ दो अथिा तीन ि्सक लोगों से सरकार के साथ उनके का््य संबंलधत संपकयों अथिा अनभुिों 
के बारे में पलूछ ए — ्ह संपक्य  लकन सतरों पर और लकन उद्द्शे््ों से हुए?
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औपचाररक

हमारे ्हाँ राष्ट्रपलत 
और राज््पाल 
िासतलिक 
का््यपाललका प्रमखु 
नहीं होते हैं। लिशेष 
पररलसथलत्ों में 
उनहें लिशेषालधकार 
प्राप्त होते हैं, पर 
िे सामान्त: कें द्र 
्ा राज्् सरकार के 
का्यों में हसतक्ेप 
नहीं करते हैं।

सदन

ऐसी सभा जहाँ 
काननूों पर चचा्य 
की जाती ह ैअथिा  
उनहें पाररत लक्ा 
जाता ह।ै 

अखिल भारत राज्य स्तर

न्ा्पावलका भारत का सिवोचच न्ा्ाल् उचच न्ा्ाल्

राष्ट्रीय स्तर राज्य स्तर

ववधाव्का

दो सदन — लोकसभा और राज्् 
सभा जो राष्ट्री् सतर पर काननूों 
का लनमा्यर करते हैं।

राज्् का एक लिधानमिंल 
अथिा लिधान सभा (ध््ान 
रह ेलक अलधकांशत: राज््ों 
में लिधान सभा होती, जबलक 
कुछ राज््ों में लिधान सभा के 
साथ-साथ एक लिधान पररषद 
भी होती ह।ै)

संघ सरकार राज्य सरकार

का््णपावलका

भारत के राष्ट्रपलत (औपचाररक 
प्रमखु और तीनों सशसत्र सेनाओ ंके 
सिवोचच कमांिर) द्ारा संचाललत 
प्रधानमतं्री — का््यपाललका के प्रमखु 

राज््पाल (औपचाररक प्रधान) 
द्ारा संचाललत 
मखु््मतं्री — का््यपाललका के 
प्रमखु

का््णपावलका के का््ण 
और दाव्त्व (्ह 
ववस्तृत सूची नहीं है)

•  रक्ा

•  लिदशेी मामले

•  परमार ुऊजा्य

•  संचार

•  मदु्रा 

•  अतंरा्यज््ी् िालरज््

•  लशक्ा

•  राष्ट्री् नीलत्ों का प्रलतपादन

•  पलुलस, काननू व््िसथा

•  राज्् सतर पर कें द्र सरकार 
द्ारा बनाए गए काननूों 
को अपनाना और उनका 
का्ा्यनि्न करना।

•  जन-सिासथ्

•  लशक्ा

•  कृलष

•  लसंचाई

•  सथानी् सरकार

तचत्र 10.5
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डॉ. ए.पी.जे. अब्दुल कलाम 
तममलनाडु के रामशे्वरम के एक सामान्य पररवार में 1931 में 
ए.पी.जे. अब्लु कलाम का जन्म हुआ। सपु्रमसद्ध वैज्ामनक 
डॉ. कलाम को भारत के अ ंतररक्ष काय्यक्रम, ममसाइल काय्यक्रम 
और परमाण ुक्षमताओ ंके मवकास में महत्वपणू्य भमूमका के 
कारण ‘ममसाइल मनै’ के नाम से भी जाना जाता ह।ै

डॉ. अब्लु कलाम 2002 से 2007 तक भारत के 11वें 
राष्ट्रपमत के रूप में काय्यरत रह।े सववोच्च प्रमतमष्ठित प् पर रहते 
हुए भी वे अच््ी मशक्षा और नई खोज के प्रमत अपनी गहरी 
रुमच के कारण जनमानस, मवशषेकर युवाओ ंसे बहुत गहराई 
से जडेु हुए थे। सामामजक काययों के प्रमत लगाव, समप्यण और 

राष्ट्र के प्रमत प्रमतबद्धता जैसे उनके गणुों ने लाखों लोगों को पे्रररत मकया ह।ै उन्होंने भारत 
के युवाओ ंको अपने सपनों को साकार करने के मलए बडे स्वप्न ्खेने और कठिोर पररश्रम 
करने के मलए प्रोत्सामहत मकया।

डॉ. कलाम ने यह म्खाया मक भले ही राष्ट्रपमत के रूप म ेउनकी मस्थमत सांकेमतक ह,ै 
मिर भी वे असंख्य लोगों के जीवन को प्रभामवत करने में महत्वपणू्य भमूमका मनभा सकते हैं।

आइए, उनके कु् पे्ररणा्ायक मवचारों पर ध्यान ्ें —

“आकाश की ओर ्ेखिए। हम अकेले नहीं हैं। सपंूर्ण ब्रहांड 

हमारा खमत्र है और जो लोग (ऊँचे) सपने ्ेिते और उसके 

खलए काम करते हैं, वह उनहें सववोत्तम सहायता ्ेने के खलए 

ततपर है।”

“अपने लक्षय में सफल होने 

के खलए अपने लक्षय के प्रखत  

एकाग्रखचतत खन ष्ा रखि ए।”

“यख् आप असफल होते हैं, तो भी हार नहीं माखनए। 

एफ.ए.आई.एल. का अर्ण है — ‘फर्स्ण ए्ेसम्प्स इन लखनिंग’, 

यानी सीिने की ख्शा में पहला प्रयास। अंत, अंत  

(् एडं) नहीं है। वारतव में ई.एन.डी. का अर्ण है — ‘एफ्स्ण 

नेवर डाइज’ अरा्णत प्रयास कभी खनरर्णक नहीं होते हैं। यख् 

आपको उत्तर में ‘ना’ (एन.ओ.) खमलता है, तो इसका अर्ण 

है — ‘नेक्र्स अपाॅरचदुखन्सी’, अरा्णत अगले अवसर के खलए 

तैयार रहें। अत: सकारातमक रहें।”

“रवपन का अर्ण सोते समय रवपन 
्ेिना नहीं है, बख्क रवपन वे हैं जो 
आपको सोने न ्ें।”

“यख् चार बातों का धयान रिें — बडा 

लक्षय रिना, ज्ान हाखसल करना, कख्न 

परर श्रम करना और सतत प्रयास करना, तो 

कदु छ भी प्रापत खकया जा सकता है।”
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लोकतंत्र
आपने दखेा होगा लक हमने इससे पहले ‘जन-प्रलतलनलध्ों’ की बात की थी। लिश्ि के 
अलधकांश दशेों ने शासन प्रराली की नींि के रूप में लोकतंत्र को अपना्ा ह।ै इसका 
अगं्ेजी शब्द ‘िेमोरेिसीʼ ह ैजो ग्ीक भाषा के दो शब्दों ‘िेमोस’ अथा्यत ‘लोग’ और 
‘रेिटोस’ अथा्यत  ‘शासन  प्रराली  ्ा  तंत्र  ्ा शलकत’  स े बना  ह,ै अत:  िेमोरेिसी का 
शालब्दक अथ्य हुआ लोक-शासन ्ा गरतंत्र (लोगों का शासन)।
परंत ुक्ा सभी लोग एक साथ शासन कर सकते हैं? सपष्ट ह ैलक ्ह संभि नहीं ह।ै 

मान लीलजए लक आपकी कक्ा की लकसी समस्ा को लिद्ाल् के प्रधानाचा््य के ध््ान 
में लाना ह,ै जैसे लक आपकी कक्ा में कोई समस्ा ह ैअथिा लिद्ाल् के बलुन्ादी ढाँच े
में कोई समस्ा ह ैअथिा संभित: आप अपने के्त्र भ्रमर (फीलि लट्रप) की लकसी लतलथ 
को प्रसतालित करना चाहते हैं। इस लसथलत में क्ा परूी कक्ा प्रधानाचा््य के पास जाएगी? 
सपष्ट ह ैलक ्ह व््ािहाररक नहीं होगा। बहुत से लिद्ाल्ों में परूी कक्ा लमलकर कक्ा 
के मॉनीटर ्ा कक्ा के प्रलतलनलध का च्न करती ह;ै ्लद कोई मॉनीटर नहीं भी ह,ै तो भी 
लकसी लिशषे का््य के ललए लकसी एक प्रलतलनलध का च्न लक्ा जा सकता ह ैऔर उस 
प्रलतलनलध को प्रधानाचा््य के पास भजेा जा सकता ह।ै
्ही लसद्धांत राज्् और राष्ट्री् सतर पर भी लाग ूहोता ह।ै चनुािों के माध््म से जनता 

अपने प्रवतवनवध्ों का िोट दकेर च्न करती ह ैजो संबंलधत सभा के च्लनत सदस् 
होते हैं। उनहें प्रा्: राज्् के सतर पर ववधा्क तथा राष्ट्र के सतर पर सांसद कहा जाता 
ह।ै ्े सभी च्लनत सदस् लिधान सभा/लोक सभा में काननूों पर चचा्य करते हैं। समस्ाओ ं
और समाधानों पर लिचार-लिमश्य करते हैं। मतभदे की लसथलत में एक-दसूरे से सिंाद और  
तक्य -लितक्य  द्ारा समस्ा का हल करने का प्र्ास करते हैं।
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लकसी भी आधलुनक लोकतंत्र की तरह भारत में ‘जन प्रवतवनवधʼ आधाररत लोकतंत्र 

ह।ै 2024 के पररपे्रक्ष् में दखेें, तो लगभग 97 करोड मतदाताओ ंके साथ भारत लिश्ि का 
सबसे बडा लोकतंत्र भी ह।ै भारत में काननू के अनसुार 18 िष्य से ऊपर की आ् ुके सभी 
भारती् नागररकों को चनुािों में मतदान करने का अलधकार ह।ै
मान लीलजए लक आपकी कक्ा लपकलनक पर जाने की ्ोजना बना रही ह।ै लपकलनक 

पर  जाने  के  दो  संभालित  सथान  हैं —  ‘क’ और  ‘ख’।  इन  दोनों  सथानों  पर  जाने  के  
लाभ-हालन, जैसे – उनकी दरूी, पहुचँने में लगने िाला सम्, खच्य, मलूभतू आिश््कताओ ं
की उपलब्धता आलद पर कक्ा लिचार-लिमश्य करती ह।ै इन लसथलत्ों में सभी के ललए 
लकसी एक लनर्य् पर आना कलठन हो जाता ह।ै ऐसे में लशक्क लनर्य् लेते हैं लक मतदान 
से समस्ा का समाधान लनकल सकता ह।ै ‘क’ सथान पर जाने िाले लिद्ाथथी अपने हाथ 
उठाए ँऔर उसके बाद जो लिद्ाथथी ‘ख’ सथान पर जाना चाहते हैं,  िे भी अपना हाथ 
उठाए।ँ लजस लिकलप के ललए सबसे ज््ादा लिद्ालथ्य्ों ने हाथ उठाए, उस लिकलप ्ा 
सथान को लपकलनक पर जाने के ललए चनु लल्ा जाता ह।ै ्ह प्रलरि्ा मतदान (िोलटंग) 
कहलाती ह।ै ्ह प्रत््क्ष लोकतंत्र का उदाहरर ह,ै जहाँ सथान लनलश्चत करने में प्रत््ेक 
लिद्ाथथी की रा् ली गई।

आधारभूत/धरातली् लोकतंत्र उस तंत्र की ओर इशारा करता ह,ै लजसमें सामान् 
नागररकों की भागीदारी को प्रोत्सालहत और सलुनलश्चत लक्ा जाता ह,ै जैसे लक पषृ्ठ 155 
पर लचत्र 10.4 में लदखाए गए लपरालमि का आधार ह।ै इस प्रकार के तंत्र में नागररक सि्ं 
को प्रभालित करने िाले लनर्य्ों पर अपनी बात रख सकते हैं।
भारती् लोकतंत्र की अन् लिशषेताओ ंका अध्््न हम आगे के दो अध््ा्ों और 

अगली कक्ाओ ंमें भी करेंगे।

 आगे बढ़ने से पहले...
 Æ सरकार और शासन के लबना कोई भी दशे नहीं चल सकता।
 Æ आधलुनक सरकार के तीन अगं ह ै— लिधाल्का, का््यपाललका और न्ा्पाललका — 
लजनहें एक साथ का््य करने की आिश््कता होती ह।ै

 Æ भारत सरकार तीन सतरों पर का््य करती ह ै— संरी् अथिा राष्ट्री् सतर, राज्् 
सतर और सथानी् सतर।

 Æ लोकतंत्र इस प्रराली की परूी रूपरेखा ह।ै ्ह राज्् और राष्ट्री् दोनों सतर पर 
च्लनत प्रलतलनलध्ों के माध््म से का््य करती ह।ै
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प्रश्न, वरि्ाकलाप और परर्ोजनाए ँ

1.  सि्ं परलखए — लोकतंत्र का क्ा अथ्य ह?ै प्रत््क् लोकतंत्र और प्रलतलनलध 
लोकतंत्र के बीच क्ा अंतर ह?ै

2.  सरकार के तीन अंग कौन-से हैं? उनकी क्ा अलग-अलग भलूमकाएँ हैं?

3.  भारत के पररपे्रक्ष् में हमें लत्रसतरी् सरकार की आिश््कता क्ों ह?ै

4.  परर्ोजना — 2019 की कोलिि महामारी के दौरान लगा लॉकिाउन आपको 
्ाद होगा। उस सम् उठाए गए सभी कदमों की सचूी बनाइए। उस लसथलत को 
संभालने में सरकार के कौन-कौन से सतर सलममललत थे? उसमें सरकार के प्रत््ेक 
अंग की क्ा भलूमका थी?
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*नोट्स (Notes) और िूिलस (Doodles) को लमलाकर बना शब्द-संक्ेप।
  इस सथान का उप्ोग लटप्परी और लचत्रांकन हते ुकीलजए।

नूडल्स
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