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भाारत काा संंवि�धाान— 
एक परि�चय

1.	 संंवि�धाान क्याा है ैऔर इसकीी आवश्यकताा क्योंं 
होोतीी है?ै

2.	 भाारतीीय  संंवि�धाान का ा नि� र्माा�ण कि�स  प्रकाार 
हुुआ?

3.	 हमाारेे स्वााधीीनताा संंग्रााम  और स भ्यताा कीी 
वि�राासत ने संंवि�धाान कोो कैसेे प्रभाावि�त कि�याा?

4.	 भाारतीीय संंवि�धाान कीी प्रमुखु वि�शेषेतााएँ ँ क्याा 
हैं?ं सत्तर वर्षष सेे भीी पहलेे लि�खाा गयाा संंवि�धाान 
आज भीी प्राासंंगि�क क्योंं है?ै

मैैं यह कहना चाहूगँा कि यदि हम उस संविधान क अनसुार कार््य करेें, जिसे हमने अपनाया 
ह.ै... तो मझु ेपरू््ण विश््‍ववास ह ैकि शीघ्र ही हम अपने दशे को महान बना सकत हैैं। यह एक 
ऐसा लक्षष्य ह ैजिस हम प्राप्‍त कर सकत हैैं, लेकिन इसक लिए सर्वोपरि अथक शारीरिक 
और मानसिक परिश्रम क साथ-साथ उत््ककृ ष्‍ट नैतिक पनुर्जीवन की भी आवश््यकता होगी।

हमने एक लोकतांत्रिक संविधान तयार किया ह।ै लेकिन लोकतांत्रिक सस््थथाओ ंक सफल 
कार््ययान््वयन क लिए आवश््यक ह ैकि इन संस््थथाओ ंमेें कार््य करने वाले दसूरे क विचारोों का 
सम््ममान करेें तथा लचीलेपन और समन्‍वय क साथ कार््य करेें।

— डॉॉ. रााजेंंद्र प्रसााद, भाारत के प्रथम रााष्ट्रपति�

चि�त्र 10.1 — गणतंंत्र दि�वस परेेड कीी झलकि�याँँ�

अ
ध््यया

य10

महत्‍वपूर््ण  
प्रश्‍न
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यह भी जनवरी की एक ठंडी सबुह थी, जैसी हर गणतंत्र दिवस पर होती ह।ै माँ की आवाज 
घर मेें गूँजी, “उठ जाओ! समय हो गया ह,ै नहीीं तो परेड छूट जाएगी!” पापा पहल ही जाग 
चकेु थे। उन््होोंने टलीविजन पर दरूदर््शन लगाया और बोले, “कुमार, निहारिका, जल््ददी 
आओ! परेड शरुू हो गई ह।ै” बच््चचे अपने गर््म बिस््तरोों स कदकर भागे और दरूदर््शन क 
सामने उत््ससुकता क साथ बैठ गए, ताकि गणतंत्र दिवस परेड का एक भी पल छूट न जाए।

कर्ततव्य पथ पर ति�रंगेे के फहराानेे, शाानदाार माार्चिं�गं बैंड््स और रंग-बि�रंगेे प्रदर्शशनोंं कोो 
देखेकर पूरेूे कमरे मेंं गर्वव और उत्सााह कीी भाावनाा फैल गई।

26 जनवरी भारत क लिए एक विशषे दिन ह।ै इसी दिन वर््ष 1950 मेें हमारा सविधान 
लाग ूहआ था। इस दिन का हमारे सविधान स गहरा सबंध ह।ै

चित्र मेें दिखाई गई पसु््तक हमारा संविधान ह।ै इसे सरुक्षित रखने के लिए इसे संसद 
मेें एक हीलियम से भरे काँच के डिब््बबे मेें सावधानीपरू््वक संरक्षित किया गया ह।ै परंत ु
वास््तव मेें संविधान ह ैक््यया और यह क््योों इतना महत्‍वपरू््ण ह?ै

हीीलि�यम 
हीलियम एक गैस 
ह,ै जो कागज या 

स््ययाही के साथ 
कोई रासायनिक 
अभिक्रिया नहीीं 

करती। यही कारण 
ह ैकि यह मलू 

संविधान की प्रति 
को लंबे समय तक 

सरुक्षित रखने मेें 
सहायक ह।ै

पुनरावलोकन करेें

कक्षा 6 मेें हमने ‘संविधान’ शब््द का अर््थ जाना— यह एक ऐसा प्रलेख होता ह ैजो 
किसी दशे के मलू सिद््धाांतोों और काननूोों की नीींव रखता ह।ै अब तीन-तीन के छोटे समहूोों 
मेें बैठकर उन सभी प्रश्‍नों की सचूी बनाइए जो किसी दशे के संविधान को लेकर आपके 
मन मेें आते हैैं।

चित्र 10.2 — हीलियम गैस से भरे काँच क डिब््बबे मेें संरक्षित भारत क संविधान की मलू प्रति
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कल््पना कीजिए कि आपके विद्यालय की टीम कबडडी के राज््य स््तरीय फाइनल मैच मेें 

पहुचँ गई ह।ै प्रतिद्वंद्वी टीम बहुत सशक्‍त ह ैऔर पिछले दो वर्षषों से लगातार विजेता रही ह।ै 

इस बार वे तीसरी बार जीतकर हटै्रिक बनाना चाहते हैैं। खेल आरंभ होता ह ैऔर आपकी 

टीम की एक खिलाड़ी सामने वाली टीम के एक खिलाड़ी को आउट कर दतेी ह,ै तभी 

विवाद हो जाता ह।ै विरोधी टीम की खिलाड़ी कहती ह ैकि वह आपकी टीम के खिलाड़ी 

द्वारा पकड़े जाने से पहले ही अपनी टीम के क्षेत्र मेें वापस पहुचँ गई थी। रेफरी ने दखेा कि 

वह खिलाड़ी वास््तव मेें आउट थी। स््थथिति को सहजता से सलुझाने के लिए रेफरी एक 

छोटी-सी नियम-पसु््ततिका निकालती हैैं। दोनोों टीमोों के कप््‍ततान रेफरी के साथ मिलकर 

नियमोों को दखेते हैैं और सहमत होते हैैं कि वह खिलाड़ी आउट थी। इस प्रकार आपकी 

टीम राज््य स््तरीय ट्रॉफी जीत जाती ह।ै

भारत का संविधान एक ऐसा प्रलेख ह,ै जिसका पालन करने की प्रतिज्ञा हमारे दशे 
के कई महत्‍वपरू््ण पदाधिकारी करते हैैं। राष्टट्रपति शपथ लेते हैैं कि वे इसे संरक्षित, सरुक्षित 
रखेेंगे और इसकी रक्षा करेेंगे। साथ ही प्रधानमतं्री, मतं्रिपरिषद के सदस्‍य और न््ययायाधीश 
यह संकल््प लेते हैैं कि वे संविधान के प्रावधानोों का परू््ण रूप से पालन करेेंगे।

सवंिधान क््यया है?
सरल शब््दोों मेें कहेें तो संविधान वह प्रलेख ह,ै जो किसी दशे के मलू सिद््धाांतोों और काननूोों 
को स््पष्‍ट रूप से निर््धधारित करता ह।ै यह निम््नलिखित बातोों को निर््धधारित करता ह ै—

	� सरकार के तीन अंगोों— विधायिका, कार््यपालिका और न््ययायपालिका की संरचना, 
भमूिकाएँ और उत्तरदायित्‍व;

	� इन तीनोों अंगोों के मध््य संतलुन और नियंत्रण की व््यवस््थथा, जिससे निष््पक्षता; 
उत्तरदायित्‍व और जवाबदहेी सनुिश््‍चचित हो;

	� नागरिकोों के अधिकारोों और कर््तव््योों का उल््ललेख;

	� राष्टट्र के दीर््घकालिक लक्षष्ययों और आकांक्षाओ ंकी रूपरेखा।

हमेें संविधान की आवश््यकता क््योों है?

आइए पता लगाए ँ

Chapter 10.indd   211Chapter 10.indd   211 6/17/2025   5:25:17 PM6/17/2025   5:25:17 PM



212

सम
ाज

 क
ा अ

ध्‍य
यन

 : 
भा

रत
 औ

र उ
सके

 आ
गे 

| क
क्

षा 7
, भ

ाग
 1

हमााराा संंवि�धाान देशे केे लि�ए नि�यम-पुसु्ति�िकाा कीी तरह हीी है।ै 

इसे अनदेखा न करेें

जिस प्रकार आपकी पाठ्यपसु््तक मेें अनेक खंड और अध््ययाय होते हैैं, उसी प्रकार भारत 
के संविधान मेें 25 भाग और 12 अनसुचूियाँ हैैं। प्रत््‍ययेक भाग मेें कई खंड हैैं। यह विश्‍व 
का सबसे बड़ा लिखित संविधान ह।ै जब यह लाग ूहुआ था, तब इसमेें 22 भाग और 8 
अनसुचूियाँ थीीं। इन्‍हें आपको कंठस्‍थ करने की आवश्‍यकता नहीीं ह।ै क््यया आप अनमुान 
लगा सकते हैैं कि 1950 के बाद ये संख््ययाएँ क््योों बढ़ी होोंगी?

संविधान मेें दिए गए मलू नियम यह निर््धधारित करते हैैं कि दशे मेें किस प्रकार की 
सरकार होगी, वह कैसे बनेगी और कैसे काम करेगी। इसमेें वे कई मलू नियम सम््ममिलित 
हैैं, जिन पर हमने पिछले अध््ययाय मेें चर््चचा की थी, जैसे कि विधायिका, कार््यपालिका और 
न््ययायपालिका का गठन कैसे होता ह ैऔर वे कैसे कार््य करते हैैं। संविधान यह भी बताता 
ह ैकि काननू कैसे बनाए और लाग ूकिए जाएगँे; कार््यपालिका का चनुाव कौन करेगा; 
न््ययायपालिका का गठन कैसे होगा; और नागरिकोों के क््यया अधिकार और कर््तव््य होोंगे।

विश्‍व के अनेक संविधानाें की भाँति भारतीय संविधान भी दशे के उन आदर्शशों और 
मलू््योों को स््पष्‍ट रूप से दर््शशाता ह,ै जिनके प्रति वह प्रतिबद्ध ह,ै जैसे – सभी के लिए 
समानता और न््ययाय, बंधतु््व, विविधता मेें एकता और स््वतंत्रता। वास्‍तव मेें, यही मलू््य 

अपने समहू मेें चर््चचा कीजिए कि यदि रेफरी और टीम कप््‍ततानोों के पास ऐसी कोई 
नियम-पसु््ततिका नहीीं होती, तो क््यया हो सकता था? सभी लोग उस नियम-पसु््ततिका का 
पालन करेें, यह सनुिश््‍चचित करने के लिए क््यया आवश््यक होता ह?ै अगर टीम कप््‍ततान उस  
नियम-पसु््ततिका को मानने से ही मना कर दतेे, तो क््यया होता?

किसी ऐसे खेल के बारे मेें सोचिए जिसे आप प्राय: खेलते हैैं और उसमेें पालन 
किए जाने वाले नियमोों की सूची बनाइए। फिर प्रत््ययेक समूह अपनी-अपनी नियमोों की 
सूची कक्षा के शेष विद्यार््थथियोों के सामने प्रस््ततुत करेगा। सभी प्रस््ततुतियोों को ध््ययान से 
सुनिए, नियमोों पर चर््चचा कीजिए और मिलकर उस खेल के लिए एक साझा नियम  तय 
करने का प्रयास कीजिए। सभी की सहमति से नियम बनाने मेें आपको किन चुनौतियोों 
का सामना करना पड़ता है?

किसी देश के लिए ऐसी ‘नियम-पुस््ततिका’ क््यया हो सकती है? उसे कैसे बनाया 
जाता होगा?
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और आदर््श प्राय: संविधान मेें लिख ेगए काननूोों और सिद््धाांतोों की नीींव बनते हैैं।
अधिकांश संविधानोों मेें सम््ममिलित कुछ प्रमखु विशषेताए ँह ै—

 संवंि�धाान

समााज केे 
मूूल्य और 

आदर्शश

रााजनीीति�क 
व्यवस्थाा

नाागरि�कोंं केे 
अधि�काार 

और कर्ततव्य

सरकाार कीी संरंचनाा 
और गठन

सरकाार केे वि�भि�न्न अंंगोंं केे काार्यय
सरकाार केे लि�ए माार्गगदर्शशक 

सि�द्धांं�त

भारतीय सवंिधान का निर््ममाण 

जब भारत ब्रिटिश शासन से स््वतंत्रता के लिए संघर््ष कर रहा था, तब यह आवश््यक हो 
गया था कि हम यह योजना बनाना आरंभ करेें कि स््वतंत्रता प्राप््‍तति के पश््‍चचात हम अपना 
शासन कैसे चलाएगँे। भारत जैसे विशाल, सांस््ककृ तिक रूप से विविध और जटिल दशे 
मेें कई महत्‍वपरू््ण प्रश्‍नों के उत्तर दनेे थे— हमेें किस प्रकार की सरकार चाहिए? कौन-से 
नियम और सिद््धाांत हमारा मार््गदर््शन करेेंगे? मतदान का अधिकार किसे मिलना चाहिए? 
विवादोों का समाधान कैसे किया जाएगा?

मैैं आपके प्रयासोों मेें सफलता की कामना करता हू ँऔर ईश्‍वर से प्रार््थना करता 
हू ँकि आपकी कार््यवाही केवल विवेक, जन-कल््ययाण और सच््चची दशेभक््‍तति से 
ही नहीीं, बल््ककि ज्ञान, सहिष््णणुता, न््ययाय और सभी के प्रति निष््पक्षता से भी यकु्‍त 
हो और सबसे बढ़कर, उसमेें वह दृष््‍टटि हो जो भारत को उसके प्राचीन गौरव की 
ओर ले जाए और उसे विश्‍व के महान राष्टट्ररों की पकं््‍तति मेें सम््ममान और समानता 
का स््थथान दिला सके।”

— डॉ. सच््चचिदानंद सिन््हहा, संविधान सभा क अतंरिम अध््यक्ष,  
संविधान निर््ममाण प्रक्रिया क आरंभ होने पर 
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इन तथा कई अन््य महत्‍वपरू््ण प्रश्‍नों के उत्तर ढँूढ़ने के लिए वर््ष 1946 मेें एक संविधान 
सभा का गठन किया गया। प्रारंभ मेें इसमेें 389 सदस््य थे, जो भारत के विभाजन के बाद 
घटकर 299 रह गए। इनमेें 15 महिलाए ँभी सम््ममिलित थीीं। ये सदस््य भारत के विभिन््न 
क्षेत्ररों, व््यवसायोों और सामाजिक वर्गगों का प्रतिनिधित््व करते थे।

हमारा संविधान कैसे बना?

भारतीय संविधान की रचना संविधान सभा द्वारा लगभग तीन वर्षषों की अवधि मेें की गई। 
यह सभा 9 दिसंबर 1946 को गठित की गई थी और इसके सदस््य प््राांतीय विधायिकाओ ं
द्वारा चनेु गए थे, जो स््वयं जनता द्वारा निर््ववाचित थे। डॉ. राजेेंद्र प्रसाद संविधान सभा के 
अध््यक्ष थे। यह कार््य 26 नवंबर 1949 को परूा हुआ और परिणामस््वरूप तैयार प्रलेख 
भारत के संविधान के रूप मेें 26 जनवरी 1950 को अगंीकृत किया गया। इसीलिए हम 
प्रतिवर््ष इस दिन को गणतंत्र दिवस के रूप मेें मनाते हैैं।

संंवि�धाान काा प्राारंंभि�क मसौौदाा संंवि�धाान सभाा कीी प्राारूप समि�ति� द्वााराा तैैयाार कि�याा 
गयाा, जि�सकीी अध्यक्षताा प्रसि�द्ध समााज सुधुाारक और स्वतंत्र भाारत केे पहलेे काानूनू मंतं्रीी 
डॉॉ. भीीमरााव राामजीी आंबेंेडकर नेे कीी थीी। (चि�त्र 10.3)

चित्र 10.3 — प्रारूप समिति क कछ अन््य सदस््योों क साथ मध््य मेें 
बैठे हए डॉ.बी.आर. आबेंडकर
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 आइए पता लगाएँ

छोटे-छोटे समहूोों मेें मिलकर यह पता लगाने का प्रयास कीजिए कि आपके क्षेत्र से कौन-कौन 
से व््यक््‍तति भारतीय संविधान निर््ममाण मेें सम््ममिलित हुए थे। इसके लिए आप कौन-से स्रोतोों 
का उपयोग कर सकते हैैं? (संकेत— अपने विद्यालय या स््थथानीय पसु््तकालय मेें उपलब््ध 
पसु्‍तकेें  ढँूढ़ें। आप अपने शिक्षक, माता-पिता और पड़ोस के वृद्धधों से भी पछू सकते हैैं। साथ 
ही, (https://sansad.in/Is/about/constituent-assembly) पर जाकर जानकारी 
प्राप्‍त करेें।)

भारतीय सवंिधान को आकार देने और प्रभावित करने वाले कारक
भारतीय संविधान के निर््ममाण के समय इसे अनेक कारकोों ने प्रभावित किया था। इनमेें 
भारतीय स््वतंत्रता संग्राम के अनभुव, विचार और आदर््श प्रमखु थे। साथ ही, भारत 
की सांस््ककृ तिक और साभ्‍यतिक विरासत की भी इसमेें महत्‍वपरू््ण भमूिका रही। इसके 
अतिरिक्‍त, अन््य दशेोों के संविधानोों से भी उपयोगी बातेें ली गई थीीं।

भारतीय स््वतंत्रता संग्राम का प्रभाव 

भारतीय स््वतंत्रता आदंोलन के अनेक मखु््य आदर्शशों और मलू््योों को संविधान मेें स््थथान 
दिया गया। स््वतंत्र भारत के लिए संविधान नीींव का पत््थर था। भारत के स््वतंत्रता संग्राम 
के कई प्रमखु नेता संविधान सभा के सदस््य थे, जिन््होोंने अपने अनभुव और विचार 
संविधान मेें सम््ममिलित किए।

ये आदर््श और मलू््य हैैं — सभी के लिए समानता और न््ययाय; बंधतु्‍व; भारत की 
सांस््ककृ तिक विरासत का संरक्षण; और संविधान को इन आदर्शशों की प्राप््‍तति के एक साधन 
और उपाय के रूप मेें दखेना।

चि�त्र 10.4.1 — संंवि�धाान सभाा कीी काार्ययवााहीी काा दृश्‍‍य

स््वतंत्रता संग्राम 
से प्राप्‍त अनभुव 
और शिक्षाओ ं ने 
अनेक ‘कैसे’ और 
‘क््यया’ संबंधी प्रश्‍नों 
का समाधान भी 
प्रस््ततुत किया। 
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चि�त्र 10.4.2 और 10.4.3 — संंवि�धाान सभाा कीी काार्ययवााहीी के दृश्‍‍य

	� हम यह कैसे सनुिश््‍चचित करेें कि प्रत््ययेक वयस््क 
नागरिक को मतदान का अधिकार मिले?

	� हम यह कैसे सनुिश््‍चचित करेें कि कार््यपालिका, 
विधायिका और न््ययायपालिका की शक््‍ततियाँ 
अलग-अलग रखी जाएँ? 

	� हम प्रत््ययेक व््यक््‍तति के मौलिक अधिकारोों के 
सम््ममान की गारंटी कैसे करेें? 

	� यदि हमेें संविधान मेें संशोधन करना हो, तो 
क््यया प्रक्रिया होनी चाहिए?

	� केें द्र और राज््य सरकारोों के बीच क््यया संबंध 
होना चाहिए? आदि।

हम इस अध््ययाय मेें आगे दखेेेंगे कि संविधान मेें इन््हेें 
किस प्रकार व््यवस््थथित किया गया ह।ै

भारतीय सभ््यता की विरासत और इतिहास 

पुनरावलोकन करेें

कक्षा 6 मेें ‘विविधता मेें एकता या एक मेें अनेक’ नामक अध््ययाय मेें हमने यह पढ़ा था कि  
कौन-सी बातेें भारत को एक राष्‍ट्र बनाती हैैं और किस प्रकार विविधता के भीतर एक 
गहन एकता समाहित ह।ै 

भारत के एक राष्टट्र होने की यह भावना हमारे संविधान मेें अतंर््ननिहित ह।ै
कुछ मौलिक सिद््धाांत हमारी संस््ककृ ति मेें गढू़ रूप से समाहित हैैं, जैस े– मत वैभिन्‍य 

की स््‍ववीकृति , प्रकृति  को पवित्र मानना, ज्ञान और शिक्षा की निरंतर खोज, महिलाओ ंके 
प्रति सम््ममान तथा ‘वसधुवै कुटुम््बकम’् (संपरू््ण विश्‍व एक परिवार ह)ै और ‘सर्वे भवन््ततु 
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सखुिनः’ (सभी सखुी होों) जैसे आदर््श। ये सभी सिद््धाांत हमारे संविधान मेें भी विद्यमान हैैं, 
यद्यपि कहीीं-कहीीं ये थोड़े भिन््न ढंग से व््यक्‍त किए गए हैैं। 

 पुनरावलोकन करेें

पहले हमने भारत मेें विभिन््न प्रकार की शासन व््यवस््थथाओ ंके संबंध मेें पढ़ा था — जनपदोों, 
संघोों, राजाओ ंऔर उनकी सभाओ,ं कौटिल््य के सप््‍ताांग सिद््धाांत, राजधर््म आदि। कुल 
मिलाकर, शासन मेें जनता की भमूिका और उनके कर््तव््योों पर विशषे बल दिया गया था। 

इसलिए यह स््ववाभाविक था कि संविधान निर््ममाता हमारी सभ््यता से प्राप्‍त इन 
विचारोों को हमारे संविधान मेें समाहित करते। उदाहरणार््थ, मौलिक कर््तव््य इसी का 
एक महत्‍वपूर््ण अंग ह।ै

विश्‍व से मिला ज्ञान

भारतीय परंपरा के अनरुूप “आ नो 

भद््रााः क्रतवो यन््ततु विश्‍वतः” (अर््थथात 

सभी दिशाओ ं से शभु विचार मरेे पास 

आए)ँ संविधान निर््ममाताओ ं ने फ््राांस, 

अमरेिका, यनूाइटेड किगडम, आयरलैैंड, 

ऑस्ट्रेलिया और अन््य लोकतांत्रिक दशेोों 

के संविधान का अध््ययन किया, उन्‍होंने 

यह दखेा कि कौन-से विचार भारतीय 

संदर््भ मेें उपयोगी हो सकते हैैं। उदाहरण 

के लिए, ‘स््वतंत्रता, समानता और 

बंधतु््व’ के उदाहरण फ््राांस के संविधान 

से लिए गए, जो फ््राांसीसी क््राांति (1789) 

से उत््पन््न हुए थे। राज््य के नीति-निर्देशक 

सिद््धाांत, जिनके बारे मेें हम आगे पढ़ेेंगे, 

आयरलैैंड के संविधान से प्रेरित थे। स््वतंत्र 

न््ययायपालिका की अवधारणा अमरेिका के 

संविधान से प्रेरित थी। 

चित्र 10.5 — 1789 की फ््राांसीसी क््राांति क दौरान ‘मानव और 
नागरिक अधिकारोों की घोषणा’ तयार की गई थी, जो समानता, 
स््वतत्रता और न््ययाय जैसे सिद््धाांतोों पर आधारित थी। इसने विश्‍व 
के अनेक भागोों मेें इन मलू््योों क प्रसार मेें सहायता की और कई 
दशेोों (फ््राांस सहित) क संविधान ने इन आदर्शशों को अपनाया या 

अनकूुलित किया।
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भारत के सवंिधान मेें कुछ चित्रण

चि�त्र 10.6 — एक प्रााचीीन 
गुरुुकुुल काा दृश्य

चित्र 10.7 — रामायण 
का एक दृश््य — राम की 
लंका-विजय और सीता का 
पनुरागमन

चित्र 10.8 — महाभारत 
का एक दृश््य — कृ ष््ण द्वारा 
अर््जजुन को गीता का उपदशे

चि�त्र 10.9 — ओडि�शाा कीी 
मूरू्ति�िकलाा काा एक दृश्य

Chapter 10.indd   218Chapter 10.indd   218 6/17/2025   5:25:20 PM6/17/2025   5:25:20 PM



219

श
ास

न 
प्रण

ाल
ी औ

र ल
ोक

तंत्र
 

10
 –

 भ
ारत

 क
ा स

ंवि
धा

न —
 ए

क
 प

रिच
य

चि�त्र 10.10 — नटरााज कीी 
एक छवि�

चित्र 10.11 — 
महाबलीपरुम ्की मरू््ततिकला 
से एक दृश््य — भगीरथ 
की तपस््यया और गंगा का 

अवतरण 

चि�त्र 10.12 — अकबर 
और मुगुल स्थाापत्य कलाा 
सेे संंबंंधि�त एक दृश्य

चित्र 10.13 — नालंदा 
विश्‍वविद्यालय का एक 
दृश््य, जो भारत क प्राचीन 
विश्‍वविद्यालयोों मेें से एक ह।ै
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भारतीय सवंिधान की मुख््य विशषताएँ
संविधान की मखु््य विशषेताओ ंसे परिचित होने से पहले, आइए कक्षा 6 मेें पढ़ी गई कुछ 
अवधारणाओ ंका पनुरावलोकन करते हैैं।

पुनरावलोकन करेें

	Æ सरकार के तीन अगं होते हैैं — विधायिका, कार््यपालिका एवं न््ययायपालिका और इनकी 
प्रभावी कार््यप्रणाली के लिए ‘शक््‍ततियोों का पथृक््करण’ अत््ययंत आवश््यक ह।ै

	Æ विधायिका काननू निर््ममाण करती ह।ै

	Æ प्रधानमंत्री की अगवुाई मेें कार््यपालिका इन काननूोों को लाग ूकरती ह।ै

	Æ न््ययायपालिका यह सनुिश््‍चचित करती ह ै कि बनाए गए सभी काननू संविधान के 
अनरुूप होों। यह भी निर््णय लेती ह ैकि किसी काननू का उल््ललंघन तो नहीीं हुआ ह ै
और यदि उल््ललंघन हुआ ह,ै तो क््यया दडं दिया जाना चाहिए।

	Æ हमारे यहाँ सरकार की त्रि-स््तरीय व््यवस््थथा ह ै— केें द्र, राज््य और स््थथानीय (पंचायती 
राज व््यवस््थथा)।

	Æ कुछ कार््य और दायित््व केें द्र सरकार के लिए आरक्षित हैैं, जबकि अन््य कार््य राज््य 
सरकार को सौौंपे गए हैैं।

संविधान इन बिदओु ंको व््ययापक रूप से निर््धधारित करता ह।ै यह सरकार के प्रत््ययेक 
अगं की भमूिका, कार््य, उत्तरदायित््व और जवाबदहेी की व््यवस््थथा को स््पष्‍ट रूप से 
परिभाषित करता ह।ै इसके अतिरिक्‍त, ऐसा निर््ववाचन तंत्र भी निर््धधारित किया गया ह,ै 
जिससे दशे के प्रत््ययेक पात्र नागरिक को मतदान का अवसर सनुिश््‍चचित हो सके।

मौलिक कर््तव््योों और अधिकारोों के कुछ उदाहरण हमेें सचूना-चित्र (चित्र 10.14) मेें 
मिलते हैैं। संविधान के अन््य मखु््य पहल ूहैैं — मौलिक कर््तव््य, मौलिक अधिकार तथा 
राज््य के नीति-निर्देशक तत््व। राज््य के नीति-निर्देशक तत््व हमारे संविधान निर््ममाताओ ंद्वारा 
भारत के सामाजिक और आर््थथिक दृष््‍टटिकोण का सार प्रस््ततुत करते हैैं। हम जो उदाहरण 
सचूना-चित्र मेें प्रस््ततुत कर रह ेहैैं, वे उन सिद््धाांतोों का चित्रण करते हैैं जिनका पालन शासन 
व््यवस््थथा से अपके्षित था। 
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इसे अनदेखा न करेें

राज््य के नीति-निर्देशक तत््व वे लक्षष्य हैैं, जिन््हेें सरकार को प्राप्‍त करने का प्रयास करना 
चाहिए। ये उस दिशा को दर््शशाते हैैं, जिसमेें संविधान निर््ममाताओ ंने देश को आगे बढ़ते 
देखना चाहा था, जिससे कि भारत को सभी नागरिकोों के लिए उन्‍नत बनाया जा सके। 
उदाहरणार््थ, देश के प्रत््ययेक व््यक््‍तति को एक अच््छछे जीवन-स््तर का अधिकार मिलना 
चाहिए। लेकिन यदि सरकार इन तत््वोों का पालन करने का प्रयास नहीीं करती, तो कोई 
व््यक््‍तति न््ययायालय जाकर इसकी शिकायत नहीीं कर सकता। नीति-निर्देशक तत््व कठोर 
नियमोों की तुलना मेें दिशा-निर्देशोों जैसे हैैं। दसूरी ओर, मलू अधिकार वे प्रतिज्ञाएँ हैैं, 
जिन््हेें निभाना अनिवार््य ह।ै यदि आपके साथ केवल आपकी पहचान के कारण कोई 
अनुचित व््यवहार करता ह,ै तो आप न््ययायालय की सहायता ले सकते हैैं।

हमारे संविधान निर््ममाताओ ंने यह व््यवस््थथा निश््‍चचित उद्द्शे््य से बनाई थी। वे चाहते 
थे कि कुछ अधिकार (मलू अधिकार) ऐसे होों जिन््हेें तरंुत प्राप्‍त किया जा सके और कुछ 
बड़े लक्षष्य (नीति-निर्देशक तत््व) ऐसे होों जिन््हेें दशे की प्रगति के साथ धीरे-धीरे प्राप्‍त 
किया जा सके।

आइए पता लगाए ँ

नीचे दिए गए उद्धरण को पढ़िए। आपके विचार से यह संविधान के किस अनचु््छछेद का 
संदर््भ द ेरहा ह।ै आपके अनसुार उन््होोंने ऐसा क््योों कहा कि महिलाओ ंकी समानता भारत 
के लिए कोई नई अवधारणा नहीीं ह?ै कक्षा मेें इस पर चर््चचा कीजिए।

महोदय, भारत की महिलाए ँजीवन के सभी क्षेत्ररों मेें परुुषोों के साथ परू््ण समानता 
के अपने वैध अधिकार को लेकर प्रसन््न हैैं। मैैं यह इसलिए कहती हू ँकि यह कोई 
नया सिद््धाांत नहीीं ह ैजिसे विशषे रूप से इस संविधान के लिए प्रस््ततावित किया 
गया ह,ै बल््ककि यह एक आदर््श ह ैजिसे भारत ने लंबे समय से सँजोकर रखा ह।ै 
यद्यपि कुछ समय तक सामाजिक परिस््थथितियोों ने दरु््भभाग््यवश इसे व््ययावहारिक 
रूप से विफल कर दिया था। यह संविधान उस आदर््श की पषु््‍टटि करता ह ैऔर 
यह प्रभावी आश््‍ववासन दतेा ह ैकि भारतीय गणराज््य मेें महिलाओ ंके अधिकारोों 
का विधि के अनसुार परू््ण सम््ममान किया जाएगा।”

— बेगम ऐजाज रसलू, 22 नवंबर 1949, 
संविधान सभा मेें बहस क दौरान

Chapter 10.indd   221Chapter 10.indd   221 6/17/2025   5:25:21 PM6/17/2025   5:25:21 PM



222

सम
ाज

 क
ा अ

ध्‍य
यन

 : 
भा

रत
 औ

र उ
सके

 आ
गे 

| क
क्

षा 7
, भ

ाग
 1

क.	 संविधान, उसके आदर्शशों और संस््थथाओ,ं राष्टट्र-ध््वज और 
राष्टट्रगान का आदर करना। 

ख.	दे शे कीी रक्षाा करनाा और आह्वाान कि�ए जाानेे पर रााष्ट्र कीी 
सेेवाा करनाा।

ग.	 हमाारीी सााझाा संंस्कृृति�  कीी समृृद्ध वि�राासत काा सम्माान 
करनाा और उसेे सुरुक्षि�त रखनाा।

घ.	प्रा कृति क पर््ययावरण, जिसमेें वन, झीलेें, नदियाँ और  
वन््य जीव सम््ममिलित हैैं, की रक्षा करना और जीवमात्र के 
प्रति दया भाव रखना।

ङ	 प्रत््ययेक क्षेत्र मेें व््यक््‍ततिगत और सामहूिक उत््ककृ ष्‍टता की 
ओर प्रयत््न करना, जिससे राष्टट्र निरंतर ऊँचाई की  
ओर बढ़े। 

च.	 यदि� मााताा-पि�ताा याा अभि�भाावक हैंं, तोो 6 सेे 14 वर्षष कीी 
आयु ुकेे अपनेे बच्चेे याा आश्रि�त कोो शि�क्षाा प्रदाान करनेे 
काा प्रयाास करनाा।

•	 समानता का अधिकार (अनचु््छछेद 14 — काननू के समक्ष समानता)

•	 स््वतंत्रता का अधिकार (अनचु््छछेद 21— जीवन और व््यक््‍ततिगत स््वतंत्रता की रक्षा)

•	 शोषण के विरुद्ध अधिकार

•	 शिक्षा का अधिकार (अनचु््छछेद 21-ए) 

•	 अनचु््छछेद 38 — सामाजिक, 
राजनीतिक और आर््थथिक न््ययाय

•	 अनचु््छछेद 41 — कल््ययाणकारी सरकार

•	 अनचु््छछेद 44 — समान नागरिक 
संहिता

•	 अनचु््छछेद 47 — पोषण, जीवन स््तर 
और सार््वजनिक स््ववास््थ््य का संवर््धन

•	 अनचु््छछेद 48-ए — पर््ययावरण और 
वन््यजीव संरक्षण

•	 अनचु््छछेद 49 — राष्ट्रीय महत्‍व के 
स््ममारकोों, स््थलोों और वस््ततुओ ंका 
संरक्षण

मौौलि�क 
अ‍‍धि�काार 

मौौलि�क 
कर्ततव्य

राज््य के  
नीति-निर्देशक तत््व

चि�त्र 10.14 — संंवि�धाान के वि�भि�न्न 
भाागोंं के गठन कीी एक झलक।
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सवंिधान एक जीवंत प्रलेख है 
हमारे संविधान निर््ममाताओ ंने यह समझा था कि समय के साथ और भी नए काननूोों की 
आवश््यकता उत््पन््न होगी। उदाहरणार््थ, भाग 4-ए ‘मलू कर््तव््य’ वर््ष 1976 मेें जोड़े गए 
थे। हालाँकि, हमेें याद रखना चाहिए कि संविधान मेें कोई भी परिवर््तन, जिसे ‘संशोधन’ 
कहा जाता ह,ै संसद मेें गहन चर््चचा और विचार-विमर््श के बाद ही स््ववीकार किया जाता 
ह।ै कुछ मामलोों मेें राज््योों की विधान सभाओ ंमेें भी चर््चचा होती ह।ै अनेक बार आम  
जनता से भी राय ली जाती ह।ै कुछ संशोधन जन आदंोलनोों के माध््यम से भी प्रारंभ हो 
सकते हैैं। 

आइए पता लगाएँ

	Æ एक समय था जब नागरिकोों को अपने घरोों पर राष्ट्रीय ध््वज फहराने की अनमुति 
नहीीं थी। यह स््थथिति 2004 मेें बदली, जब एक नागरिक ने इसे दशे के प्रति अपने गर््व 
को व््यक्‍त करने का अधिकार मानते हुए न््ययायालय मेें चनुौती दी। माननीय उच््चतम 
न््ययायालय ने इस पर सहमति जताई और कहा कि तिरंगा फहराना अभिव््यक््‍तति की 
स््वतंत्रता का भाग ह।ै आज हम गर््व के साथ तिरंगा फहरा सकते हैैं, बशर्ते उसका 
अपमान न हो।

	Æ हमने कक्षा 6 मेें पंचायती राज व््यवस््थथा का अध््ययन किया था। यह संविधान का मलू 
भाग नहीीं था। इसे 73वेें संविधान संशोधन अधिनियम, 1992 के द्वारा जोड़ा गया था।

	Æ क््यया आप पता कर सकते हैैं कि पिछले दस वर्षषों मेें संविधान मेें कौन-कौन से संशोधन 
किए गए हैैं?

सरकार भी नागरिकोों को प्रस््‍ततावित काननूोों या नियमोों मेें बदलाव के संबंध मेें सझुाव 
दनेे के अवसर प्रदान करती ह।ै अगला पृष्‍ठ इसी पर प्रकाश डालता ह।ै

इसे अनदेखा न करेें

भारतीय संविधान केवल एक काननूी प्रलेख नहीीं ह,ै अपित ु एक कलात्‍मक रचना भी 
ह।ै प्रेम बिहारी नारायण रायजादा ने संविधान का मलू पाठ अपनी सुंदर हस््तलिपि मेें 
लिखा था। नंदलाल बोस एवं उनके सहयोगियोों ने इसके प्रत््ययेक पृष्‍ठ को मोहनजोदड़ो से 
लेकर स््वतंत्रता आदंोलन तक के ऐतिहासिक दृश््य बनाकर सजाया था। (चित्र 10.6 से  
10.13 दखेेें) 
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उद््देशिका को समझना — भारतीय सवंिधान के मार््गदर््शक मूल््य
संविधान के महत्‍वपरू््ण मलू््य नीतियोों एवं निर््णयोों हते ुदिशा-निर्देश प्रदान करते हैैं, जिनका 
सरकार द्वारा पालन किया जाना अपेक्षित ह।ै नागरिकोों से भी अपेक्षा की जाती ह ैकि वे 
अपनी क्षमता के अनसुार इन मलू््योों का पालन करेें। ये मार््गदर््शक मलू््य परेू संविधान मेें 
समाहित हैैं, लेकिन उनका सार उद्द्शेिका मेें सकं्षिप्‍त रूप मेें प्रस््ततुत ह।ै इसलिए, अब हम 
उद्द्शेिका का अध््ययन करेेंगे।

चि�त्र 10.15 
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चित्र 10.16 — भारतीय संविधान की उद्द्शेिका की एक झलक

नोट — �‘समाजवादी’ और ‘पंथनिरपेक्ष’ शब््दोों को 42वेें संविधान संशोधन, 1976   
द्वारा संविधान की उद््देशिका मेें जोड़़ा गया है।

भारतीय संविधान की उद््देशिका

प्रस्तावना 

हम, भाारत केे लोोग
यह संंवि�धाान भाारत केे लोोगोंं नेे 

स्वयं अपनेे प्रति�नि�धि�योंं केे मााध्यम 
सेे बनाायाा और अपनाायाा है,ै जि�सेे न 

तोो कि�सीी रााजाा नेे हमेंं दि�याा, न हीी 
कि�सीी बााहरीी शक्‍ति�ि� नेे।

गणरााज्य
राष्‍ट्र का अध््यक्ष निर््ववाचित होता 
ह,ै न कि वंशानगुत।

संंप्रभुु
लोोकतंंत्र मेंं सभीी माामलोंं मेंं सर्वोोच्च 

रााजनीीति�क शक्‍ति�ि� लोोगोंं मेंं नि�हि�त होोतीी 
है।ै कोोई भीी बााहरीी शक्‍ति�ि� भाारत सरकाार 

कोो नि�र्देेश नहींं दे ेसकतीी।

न्यााय
नागरिकोों के साथ जाति, धर््म 
और लिंग के आधार पर भेदभाव 
नहीीं किया जाएगा। सामाजिक 
असमानताओ ंको समाप्‍त किया 
जाना चाहिए। सरकार के सभी 
वर्गगों, विशेष रूप से वंचित समहूोों 
के कल््ययाण के लिए काम करना 
चाहिए।

समााजवाादीी 
संपत्ति का उत््पपादन समाज मेें होता 

ह ैऔर उसका लाभ समाज के बीच 
साझा होना चाहिए। सरकार भमूि और 

उद्योग के स््ववामित््व को नियंत्रित कर 
सकती ह,ै जिससे सामाजिक-आर््थथिक 

असमानताओ ंको कम किया जा सके।

स्वतंत्रताा 
नागरिकोों के सोचने, अपने विचार 
व््यक्‍त करने और अपने विश््‍ववासोों 
के अनसुार कार््य करने पर कोई 
अनचुित रोक नहीीं होनी चाहिए।

पंंथनि�रपेेक्ष 
नाागरि�कोंं कोो अपनीी पसंंद काा धर्मम 
अपनाानेे और पाालन करनेे कीी पूरू्णण 

स्वतंत्रताा है।ै भाारत काा कोोई रााजकीीय 
धर्मम नहींं है।ै सरकाार सभीी धर्मम-वि�श्‍‍वाासोंं 

और आचाारोंं केे सााथ समाान व्यवहाार 
करतीी है।ै

समाानताा
काननू के समक्ष सभी 
समान हैैं। सामाजिक 
असमानताओ ंको 
समाप्‍त किया जाना 
चाहिए। सभी को 
समान अवसर प्रदान 
करना सरकार का 
कर््तव््य ह।ै 

लोोकतांं�त्रि�क 
एक प्रकार की सरकार जिसमेें लोगोों के पास 
समान राजनीतिक अधिकार होते हैैं। वे अपने 
प्रतिनिधियोों का चनुाव करते हैैं और उन््हेें 
जवाबदहे रखते हैैं। सरकार कुछ मलूभतू नियमोों 
के अनसुार चलाई जाती ह।ै

बंंधुुताा
हम सभी को एक परिवार के सदस््योों 
की तरह व््यवहार करना चाहिए। किसी 
को भी दसूरे नागरिक को नीचा नहीीं 
दिखाना चाहिए।

प्रभुत््व-सपंन््न लोकतंत्रात््मक 
गणराज््य बनाने के लिए तथा उसके समस््त नागरिकोों कोः 

सामाजिक, आर््थथिक और राजनैतिक न््ययाय, 
विचार, अभिव््यक््‍तति, विश््‍ववास, धर््म 

और उपासना की 
स््वतंत्रता, 

प्रतिष््‍ठठा और अवसर की समता,
प्राप्‍त कराने के लिए,

तथा उन सब मेें व््यक््‍तति की गरिमा और
राष्टट्र की एकता और अखडंता

सनुिश््‍चचित करने वाली
बंधुता बढ़़ाने के लिए

दृढ़ संकल््प होकर अपनी इस सवंिधान सभा मेें 
आज तारीख 26 नवंबर, 1949 ई. 

(मिति मार््गशीर््ष शकु््ल सप्‍तमी, संवत दो हजार छह विक्रमी) 
को एतदद्वारा इस सवंिधान को अंगीकृत, 
अधिनियमित और आत््ममार््पपित करते हैैं।
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भारत के लोग, भारत को एक संपरू््ण
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आइए पताा लगााएँँ

प्रस््ततावना मेें उल््‍ललि‍खित विशेषताओ ंकी सचूी नीचे दी गई ह।ै इन््हेें दिए गए चित्र मेें ध््ययान 
से पढ़िए और अपने आस-पास के दनैिक जीवन मेें इन मलू््योों के पालन के उदाहरण 
लिखिए। दो उदाहरण दिए गए हैैं, जिससे आपको अभ््ययास परू््ण करने मेें सहायता मिलेगी।

प्रस््ततावना की 
विशषताएँ

हम इन््हेें अपने दैनिक जीवन मेें कैसे देखते हैैं

संप्रभु

पंथनिरपेक्ष
किसी व््यक््‍तति को यदि अपने धर््म के रीति-रिवाजोों का पालन करना 
ह ैऔर वह दसूरे के जीवन मेें बाधा नहीीं डालता, तो उसे इसके 
लिए राज््य से अनमुति लेने की आवश््यकता नहीीं ह।ै

गणतंत्र

न््ययाय
राज््य नौकरियोों और अवसरोों मेें सभी नागरिकोों को जाति, धर््म, 
लिग आदि के आधार पर भेदभाव किए बिना समान अवसर प्रदान 
करता ह।ै

स््वतंत्रता

समानता

बंधुत्‍व

आगे बढ़ने से पहले...
	Æ भारतीय संविधान एक मार््गदर््शक नियम-पसु््‍तति‍का ह,ै जो सभी नागरिकोों के 

अधिकारोों की रक्षा करता ह।ै नागरिकोों से भी यह अपेक्षा की जाती ह ै कि वे 
संविधान मेें निहित मलू कर््तव््योों का पालन करेें।

	Æ भारत की समृद्ध सभ््यता की विरासत, स््वतंत्रता संग्राम और अन््य दशेोों के 
संविधानोों से ली गई अच््छछी परंपराएँ भारतीय संविधान के निर््ममाण मेें सहायक रहीीं। 

	Æ संविधान की मखु््य विशेषताएँ दशे की सामाजिक, आर््थथिक और राजनीतिक 
संरचना तथा उसकी संसदीय शासन प्रणाली को परिभाषित करती हैैं।

	Æ यह एक जीवंत प्रलेख ह,ै जिसे दशे की आवश््यकताओ ंके अनसुार समय-समय 
पर संशोधित किया जा सकता ह।ै 
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प्रश्‍न और क्रियाकलाप
1.	 ‘संविधान सभा मेें भारत के विभिन््न क्षेत्ररों और पृष्‍ठभमूियोों के प्रतिनिधि सम््ममिलित थे।’ 

आपके अनसुार ऐसा होना क््योों महत्‍वपरू््ण था?

2.	 नीचे दिए गए कथनोों को ध््ययान से पढ़िए और पहचानिए कि इनमेें भारतीय संविधान की 
कौन-कौन सी प्रमखु विशेषताएँ या मलू््य दिखाई दतेे हैैं —

(क)	 शीना, रजत और हर््ष एक पंक््‍तति मेें खड़े हैैं। वे आम चनुावोों मेें अपना पहला वोट 
डालने के लिए उत््ससाहित हैैं।

(ख)	 राधा, इमोन और हरप्रीत एक ही विद्यालय की एक ही कक्षा मेें पढ़ते हैैं।

(ग)	 माता-पिता को अपने बच््चोों की शिक्षा सनुिश््‍चचित करने के लिए व््यवस््थथा करनी 
चाहिए।

(घ)	 गाँव के कुएँ का उपयोग सभी जाति, धर््म और लिग के लोग कर सकते हैैं।

3.	 यह कहा जाता ह ैकि ‘भारत मेें सभी नागरिक काननू के समक्ष समान ह।ै’ क््यया आपको 
लगता ह ैकि यह एक सच््चचाई ह?ै यदि हाँ, तो क््योों? यदि नहीीं, तो क््योों नहीीं? तर्ककों के 
साथ उत्तर दीजिए।

4.	 आपने पढ़ा कि ‘भारत एकमात्र ऐसा दशे ह,ै जिसने आरंभ से ही अपने नागरिकोों को 
सार््वभौमिक वयस््क मताधिकार प्रदान किया।’ क््यया आप बता सकते हैैं कि भारत ने ऐसा 
क््योों किया?

5.	 स्वतंत्रताा संंग्रााम नेे भाारतीीय संंवि�धाान केे नि�र्माा�ण कोो कैैसेे पे्रेरि�त कि�याा? भाारतीीय सभ्यताा 
कीी वि�राासत नेे संंवि�धाान कीी कि�न प्रमुखु वि�शेेषतााओं ंकोो कि�स प्रकाार पे्रेरि�त कि�याा? स्पष्‍‍ट 
कीीजि�ए।

6.	 क््यया आपको लगता ह ैकि हम एक समाज के रूप मेें संविधान के सभी आदर्शशों को प्राप्‍त 
कर चकेु हैैं? यदि नहीीं, ताे एक नागरिक के रूप मेें हम मेें से प्रत््ययेक क््यया कर सकता ह ै
जिससे कि हमारा दशे इन आदर्शशों के और निकट पहुचँ सके?

7.	 अगले पृष्‍ठ पर दी गई शब्‍द-पहलेी को भारतीय संविधान की महत््वपरू््ण अवधारणाओ ं
का प्रयोग करते हुए हल कीजिए।
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ऊपर से नीचे

2.	व े अधिकार जो हर नागरिक को मिलते 
हैैं, जैसे — स््वतंत्रता और समानता का 
अधिकार।

1.	व ह गैैस जि�समेंं मूलू संंवि�धाान कीी प्रति� 
सुरुक्षि�त रखीी गई है।ै

4.	लो ोगोंं काा वह समूहू जि�सनेे भाारतीीय 
संंवि�धाान तैैयाार कि�याा।

7.	 संविधान का आरंभिक कथन, जो वे 
मलू््य व आदर््श बताता ह,ै जिनका वह 
संरक्षण करता ह।ै

बााएँ ँसेे दााएँँ

6.	व ह प्रकि�याा जोो संंवि�धाान मेंं परि�वर्ततन केे 
लि�ए प्रयोोग कीी जाातीी है।ै

5.	 सरकार का अंग, जो कानून बनाता है।

8.	 सरकार का अंग, जो काननू को 
क्रियान््ववित करता ह।ै

3.	सं ंवि�धाान काा वह भााग जोो नाागरि�कोंं केे 
कर्ततव्य कोो दर्शाा�ताा है।ै
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