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मौौसम कोो समझनाा

मौौसम में ंपरि�वर्ततन हीी स्‍‍वयंं एवंं वि�श्‍‍व केे नवीीनीीकरण केे लि�ए पर्याा�प्‍‍त है।ै

				    — मार्सेल प्रूस्‍ट, फ््राांसीसी उपन््‍ययासकार

1.	हम  अपनेे आस-पाास केे मौौसम काा आकलन 
एवंं नि�रीीक्षण कि�स प्रकाार कर सकते हैं?ं

2.	 भाारीी वर्षाा�, तूूफाान, सूूखाा और तााप लहर (हीीट 
वेेव) जैसैीी घटनााओं ं केे लि�ए तैैयाार रहने में ं
मौौसम कीी भवि�ष्‍‍यवााणि�याँँ� कि�स प्रकाार हमाारीी 
सहाायताा करतीी हैं?ं

चि�त्र 2.1

अ
ध्या

ाय 2

महत्‍वपूर््ण  
प्रश्‍न
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मौसम और इसके तत्‍व
आप सर्दीी कीी एक सुबुह उठतेे हैं ंऔर ठंंड सेे काँँ�पनेे लगतेे हैं।ं ठंंड सेे बचनेे केे लि�ए आप 
भाारीी कपडे़े पहनतेे हैं।ं गर्मि�ियोंं में ंआप ऐसेे कपड़ोंं काा चयन करतेे हैं,ं जोो आपकोो ठंंडाा 
रखनेे में ंसहाायक होोतेे हैं ंऔर आराामदाायक लगतेे हैं।ं आपकाा शरीीर मौौसम काा अनुभुव 
करताा है ैऔर आप अपनेे शरीीर केे संंकेेतोंं केे अनुसुाार प्रति�क्रि�याा करतेे हैं।ं

मौसम क््‍यया है?

किसी समय और स््‍थथान विशषे पर 
पथृ््‍ववी की वायमुडंलीय दशाओ ंको 
मौसम कहते हैैं। कित ुवायमुडंल 
क््‍यया ह?ै सरल शब्‍दों मेें कहेें तो यह 
एक गैसीय परत ह,ै जो कुछ ग्रहोों 
को घरेे रहती ह।ै पथृ््‍ववी के संदर््भ 
मेें इन गसैोों को हम ‘वाय’ु कहते 
हैैं। पथृ््‍ववी के वायमुडंल की तलुना 
अनेक परतोों वाले केक से की जा 

सकती हैैं। पथृ््‍ववी की सतह के सबसे निकट वाली परत को क्षोभमंडल (ट्रोपोस््‍फफीयर) 
कहते हैैं और यही वह क्षेत्र है, जहाँ सभी स्‍थलीय वनस्‍पत‍‍ियाँ एवं प्राणी (मानव 
सह‍‍ित) निवास करते है और श््‍ववास लेतेे हैैं। इसी परत मेें लगभग सभी प्रकार की 
मौसम संबंधी घटनाएँ घटित होती हैैं, जिनका अध्‍ययन हम इस अध््‍ययाय मेें करेेंगे। 
क्षोभमंडल पृथ््‍ववी की सतह से 6 से 18 किमी तक विस््‍ततृत है। ध्रुवोों (जहाँ ठंडी वाय ु
सिकुड़ती है) पर यह परत पतली होती है और उष्‍णकटिबंधीय (ट्रॉपिकल) क्षेत्र पर 
(जहाँ गर््म वायु फैलती है) यह परत मोटी होती है। अन्‍य परतोों के बारे मेें आप अपनी 
विज्ञान की कक्षाओ ंमेें अध्‍ययन करेेंगे।

मौसम का वर््णन करने के लिए हम अनेक शब्‍दों का उपयोग करते हैैं, जैसे – गर््म, 
ठंडा, वर््षषा, मघेाच््छछादित, आर्दद्र, बर्फीला, तफूानी इत््‍ययादि। इनके माध्‍यम से हम मौसम के 
विभिन््न तत्‍वों को परिभाषित एवं अनभुव कर सकते हैैं। 

आइए पता लगाएँ

आप अपनी स््‍थथानीय भाषा मेें मौसम का वर््णन करने के लिए किन-किन शब्‍दों का प्रयोग 
करते हैैं? हॉट, कोल््ड, वॉर््म, चिली, क्रिस्‍प, प््‍ललेजेेंट आदि सामान्‍यत: अंग्रेजी भाषा मेें 
उपयोग किए जाने वाले शब्‍द हैैं।

चित्र 2.2

क्षोभ सीमा 
(ट्रोपोपाॅज)

क्षोभमंडल 
(ट्रोपोस््‍फफीयर)

समतापमंडल 
(स्‍‍ट््रेटोस््‍फफीयर) ओजोन परत 

(ओजोन लेयर)
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मौसम के तत्‍व 
	� तापमान (टेेंप्रेचर) – वायमुडंल कितना गर््म अथवा ठंडा ह।ै

	� वर््षण (प्रेसिपिटेशन) – जल के वे सभी रूप, जैसे – वर््षषा, हिम, सहिमवषृ््‍टटि या 
ओले, जो आकाश से पथृ््ववी पर गिरते हैैं।

	� वायुमंडलीय दबाव (एट्मॉस््फफे रिक प्रेशर) – वाय ुका वह दबाव जिसे हम पथृ््‍ववी 
की सतह पर अनभुव करते हैैं।

	� पवन (विड) – वाय ुका संचलन जिसमेें इसकी गति और दिशा सम््ममिलित हैैं।

	� आर्दद्रता (ह्यूमीडिटी) – वाय ुमेें उपस््थथित जलवाष्‍प की मात्रा।

आइए विचार करेें

कल्‍पना कीजिए कि चेन्‍नई का कृष्‍णन कश््‍ममीर मेें रहने वाले आमिर से वार््ततालाप कर रहा 
ह।ै कृष््णन कह रहा ह ैकि पिछली रात की वर््षषा के बाद चेन्‍नई मेें ठिठुरन हो गई ह।ै आमिर 
पछूता ह ैकि वहाँ कितनी ठंड ह।ै कृष्‍णन आमिर को कैसे बताएगा कि चेन्‍नई मेें कितनी 
ठंड ह?ै आखिरकार, कृष्‍णन के लिए जो मौसम ठंडा ह,ै वह आमिर के लिए बहुत सहुावना 
हो सकता ह!ै

जैसा कि आप दखे सकते हैैं, कृष्‍णन के लिए अपनी ठंडक की अनभुतूि आमिर को 
समझाना तब तक कठिन ह,ै जब तक तापमान को मापने का कोई सर््वमान््य साधन न हो। 
यह बात मौसम के अन्‍य तत्‍वों पर भी लाग ूहोती ह।ै इस अध््‍ययाय मेें हम सामान्‍य मानकोों 
का उपयोग करते हुए मौसम को मापने और समझने का प्रयास करेेंगे। 

आइए पता लगाएँ

आपके अनसुार मौसम के अधिक सटीक आकलन के क््‍यया लाभ हो सकते हैैं? (संकेत – 
कुछ घंटे अथवा कुछ दिन पहले मौसम के विषय मेें परू््व जानकारी आपको कुछ गतिविधियोों 
की योजना बनाने मेें किस प्रकार सहायता करेगी?) 

	� प्राचीनकाल से ही मनषु्‍य ने प्रकृति का ध््ययानपरू््वक अवलोकन किया ह ैऔर मौसम 
के पूर््ववानमान हते ुइसके संकेतोों को पढ़ना सीखा ह।ै पक्षियोों को कम ऊँचाई पर 
उड़ते हुए दखेना, अडें ले जाती हुई चीींटियाँ, काष्‍ठफल या मवेेें एकत्रित करती 
हुई गिलहरियाँ, मढे़कोों की तेज टरटराहट अथवा यहाँ तक कि चीड़ के शकुंओ ं
का खलुना और बंद होना आदि भी आने वाली वर््षषा या तफूान के बारे मेें संकेत 
प्रदान करते हैैं। यह ज्ञान पीढ़़ी दर पीढ़़ी आगे बढ़ता गया ह।ै आज भी भारत के 
अनेक भागोों मेें लोग मौसम का परू््ववानमुान, विशषेकर मानसनू के आगमन के लिए, 
पांरपरिक तरीकोों का उपयोग करके लगाते हैैं।

जलवाष्‍प
जल काा तरल रूप 
सेे गैैसीीय रूप में ं
परि�वर्ततन। 

सहिमवषृ््‍टटि
जमीी हुुई अथवाा 
आंशंि�क रूप सेे जमीी 
हुुई वर्षाा�।

ओलाा
आकााश सेे वर्षाा� 
केे सााथ गि�रनेे वाालेे 
बर्फफ  केे छोोटेे-छोोटेे 
ठोोस टुुकड़ेे।

पूूर्वाा�नुमाान 
पहले से 
अनमुान या 
पता लगाना, 
जैसे – 
मौसम के 
विषय मेें।
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आइए पता लगाएँ

अपने आस-पड़़ोस के बजुरु्गगों से बात कीजिए और उनसे पछूिए कि वे मौसम का परू््ववानमुान 
कैसे लगाते हैैं। वे किन संकेतकोों का अवलोकन करते हैैं? अपनी क्षेत्रीय भाषा मेें प्रचलित 
कुछ कहावतेें, जो मौसम के परू््ववानमुान से संबंधित होों, उन्‍हें लिखि‍ए।

पिछली कुछ शताब््ददियोों मेें वैज्ञानिकोों ने मौसम के तत्‍वों को बहुत ही सटीकता के 
साथ मापने और निरीक्षण करने के तरीकोों पर कार््य किया ह।ै विभिन्‍न जानकारियोों के 
आधार पर मौसम विज्ञानी यह अनमुान लगाने का प्रयास करते हैैं कि मौसम किसी प्रदशे 
विशषे मेें कुछ घटंोों, कुछ दिन अथवा यहाँ तक कि कुछ सप््‍तताह बाद कैसा होगा? वे यह 
कैसे करते हैैं? क््‍यया वे केवल आकाश को दखेकर अनमुान लगाते हैैं? नहीीं, उनके पास 
कुछ आधनुिक उपकरण होते हैैं। अब हम उनमेें से कुछ का अध्‍ययन करेेंगे।

मौौसम वि�ज्ञाान
मौसम और 

इसके विकास 
का व्‍यवस््थथित 

अध्‍ययन ह।ै यही 
अध्‍ययन मौसम 

के परू््ववानमुान का 
आधार ह।ै 

चित्र 2.3.1 — चीींटियोों द्वारा अपने अडंोों को ऊँच  े
स््‍थथानोों पर ले जाना उनका एक स््‍ववाभाविक व्‍यवहार 
ह,ै जो मौसम मेें अपेक्षित परिवर््तन विशषेकर भारी 

वर््षषा का संकेत ह।ै

चित्र 2.3.2 — पश््‍चचि‍मी घाट के 
जंगल मेें वर््षषा की संभावना मेें 

टरटराता हुआ एक मेेंढक।

चित्र 2.3.3 — चीड़ के शकुंओ ंका खलुना और बंद होना 
प्राकतिक प्रक्रिया ह,ै जो वातावरणीय आर्दद्रता से प्रभावित होती 
ह।ै चीड़ के शकुं अपने बीजोों की सरुक्षा हते ुआर्दद्र परिस््थथितियोों 
मेें बंद हो जाते हैैं और शषु्‍क परिस््थथितियोों मेें बीजोों को बाहर 

फैलाने के लिए खलु जाते हैैं। इससे यह सनुिश््‍चचि‍त होता ह ैकि 
बीज अनकुूल  मौसम मेें फलत-फूलत  हैैं।

प्रकृति के संकेतोों का अवलोकन
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मौसम मापन के उपकरण

क)	 तापमान

पुनरावलोकन करेें

कक्षा 6 की विज्ञान की पाठ्यपसु््तक जिज्ञासा मेें आपने तापमान को मापने वाले विभिन््न 
तापमापी यंत्ररों के बारे मेें पढ़़ा ह,ै जैसे – ज््वरमापी (क््ललीनिकल थर््ममामीटर) और प्रयोगशाला 
तापमापी (लेबोरेटरी थर््ममामीटर)। आपने तापमान मापने के पैमानोों के बारे मेें भी सीखा ह।ै 
उनमेें से एक सेल््ससियस पैमाना ह ैऔर दसूरा फॉरेनहाइट पैमाना। उदाहरण के लिए, यदि 
हमारे पास 15 डिग्री सेल््ससियस (जो 15ºC के रूप मेें लिखा जाता ह)ै का ठंडा तापमान 
ह,ै तो वह 59 डिग्री फॉरेनहाइट (जो 59ºF के रूप मेें लिखा जाता ह)ै के बराबर होता ह।ै

चित्र 2.4.3 — सर््ददियोों मेें नारियल 
का तेल जम जाता ह।ै

चित्र 2.4.2 — मघेाच््‍छछादित मौसम — ठंड हो रही ह।ैचित्र 2.4.1 — गर्मी मेें बर््फ  शीघ्र पिघलती ह।ै

चित्र 2.4.4 — ठंडे मौसम मेें दही जमने 
मेें अधिक समय लगता ह।ै
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परि�वेश

हमाारेे आस पाास काा 
वााताावरण

सांं�ख्यि�िकीी
प्रतिरूपोों को 

पहचानने, घटनाओ ं
को समझने अथवा 

भविष््यवाणियाँ 
करने के लिए 

सचूनाओ ंअथवा 
आकँड़ोों के संग्रहण 
और विश््‍ललेषण की 

तकनीक।

तापमापी कई प्रकार के होते हैैं, कुछ सामान््य रूप से हमारे आस-पास के परिवेश के 
तापमान को मापते हैैं, जबकि अन््य तापमापी दिन के अधिकतम और न््ययूनतम तापमान 
को मापते हैैं। तापमापी प्रायः रंगीन द्रव का उपयोग करते हैैं, जो तापमान बढ़ने पर फैलता 
ह।ै हालाँकि, अकंीय (डिजिटल) तापमापी को अधिक पसंद किया जाता ह,ै क््योोंकि वे 
ज््ययादा सटीक होते हैैं और अधिक आकँड़े दर््ज कर सकते हैैं।

वास््तव मेें तापमान के रिकॉर््ड का उपयोग कुछ अन््य महत््वपरू््ण सांख््ययिकीय आकँड़ों 
का संग्रह करने मेें भी किया जा सकता ह,ै जिसमेें सम््ममिलित हैैं —

	� ताप सीमा अथवा एक विशषे अवधि (सामान््यतः 24 घटें) के दौरान अधिकतम 
तापमान से न््ययूनतम तापमान को घटाना।

	� औसत दैनिक तापमान अथवा दिन के अधिकतम तापमान और न््ययूनतम तापमान 
कोो जोोड़कर प्रााप्‍‍त संंख्याा कोो दोो सेे वि�भााजि�त करनेे पर प्रााप्‍‍त माान।

इसेे अनदेेखाा न करेंं 

	Æ भारत मौसम विज्ञान विभाग की स््थथापना 1875 मेें की 
गई थी। इसका आदर््श वाक््य ‘आदित््‍ययात ्जायते वषृ््‍टटि’ 
ह,ै जिसका अर््थ ‘सरू््य से वर््षषा होती ह’ै। यह वाक््ययाांश 
प्राचीन ग्रंथ मनसु््ममृति से लिया गया ह ै और इस परू््ण 
वाक्‍य का अर््थ ह ै— ‘सरू््य से वर््षषा होती ह,ै वर््षषा से 
भोजन या अन््न प्राप्‍त होता ह ैऔर भोजन या अन््न से 
जीव उत्‍पन्‍न होते हैैं’।

	Æ सरू््य से वर््षषा क्‍यों होती ह?ै क््‍यया आप इसका कारण सोच 
सकते हैैं?

आइए पता लगाएँ

	Æ यहाँ मध््य प्रदशे मेें एक नगर के तापमान को एक तालिका द्वारा प्रस््ततुत किया गया 
ह।ै सप््‍तताह मेें अधिकतम और न््ययूनतम तापमान कितना ह?ै ताप सीमा (रेेंज) का 
आकलन कीजिए।

चि�त्र. 2.5

Chapter 2.indd   32Chapter 2.indd   32 20-06-2025   14:15:3020-06-2025   14:15:30



33

भा
रत

 ए
वं 

वि
श्‍व

 : 
भभू

ाग
 ए

व ं 
उन

के
 नि

वा
सी

 
2 

– 
मौ

सम
 क

ो स
मझ

ना

	Æ कृष्‍णन और आमिर के बीच हुए वार््ततालाप को याद करेें। अगर कृष्‍णन कहता ह ैकि 
चेन््नई मेें तापमान 20 डिग्री सेल््ससियस ह ैऔर उसे थोड़़ी ठंड लग रही ह,ै तो उसके 
और आमिर के पास कोई साधन होगा जिससे वे दोनोों इसे समझ सकते होों। आमिर 
द्वारा कृष्‍णन के कथन पर दी गई प्रतिक्रिया के बारे मेें आप क््यया सोचते हैैं?

दिनांक
अधिकतम तापमान

(सेल््ससियस)

न््ययूनतम तापमान

(सेल््ससियस)

28.02.2025 29 16

01.03.2025 30 15

02.03.2025 31 17

03.03.2025 32 18

04.03.2025 30 17

05.03.2025 28 14

‍06.03.2025 29 15

ख)	व र््षण

यदि यह समाचार मिलता ह ैकि किसी स््थथान विशषे 
पर 30 मि.मी. वर््षषा हुई, तो इसका क््यया तात््पर््य ह?ै 
वर््षषा को कैसे मापा जाता ह?ै 

वर््षषा की मात्रा को मापने के लिए एक यंत्र का 
उपयोग किया जाता ह,ै जिसे वर््षषामापी (रेन गेज) 
कहते हैैं (चित्र 2.6)। जब वर््षषा होती ह,ै तब जल 
संग्राहक कीप मेें गिरता ह ैऔर उसे बेलनाकार नली 
(सिलेेंडर) मेें एकत्रित कर लिया जाता ह।ै एकत्रित 
किए गए वर््षषा जल की गहराई को मापने के लिए 
नली पर एक मापक अकंित रहता ह।ै जब एकत्रित 
किए गए जल की ऊँचाई 5 मि.मी. होती हैैं, तो हम 
कहते ह ैकि क्षेत्र मेें 5 मि.मी. वर््षषा हुई ह।ै

चित्र 2.6 — वर््षषामापी

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

माापनेे काा पैैमाानाा

माापन नलीी

संगं्रााहक कीीप
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आइए पता लगाएँ

ऊपर दर््शशाए गए चित्रानसुार एक वर््षषामापी बनाइए। वर््षषामापी को खलेु स््थथान मेें रखिए 
और ऐसी वस््ततुओ ंसे दरू रखिए, जो वर््षषा के जल संग्रहण मेें बाधक हो सकती हैैं। यह 
भी सनुिश््‍चचि‍त कीजिए कि वर््षषामापी समतल सतह पर हो और हवा से झकेु अथवा गिरे 
नहीीं। मापक की सहायता से वर््षषा की मात्रा को प्रतिदिन एक ही समय पर एक महीने तक 
अभिलेखित कीजिए (यदि ह‍‍िमपात होता ह,ै तो उसे मापने से पहले पिघलने दीजिए)। 
उस महीने के प्रत््ययेक सप््‍तताह मेें होने वाली औसत वर््षषा की गणना कीजिए तथा सप््‍तताह 
दर सप््‍तताह मेें हाेने वाली वर््षषा के अंतर पर टिप्‍पणी कीज‍‍िए। 

ग)	व ायुमंडलीय दाब

हमारा शरीर तापमान और वर््षषा से भली-भाँति परिचित ह।ै कित ुआपने यह भी अनभुव 
किया होगा कि आधँी-तफूान से पहले मौसम ‘भारी’ सा लगता ह।ै यह वायमुडंलीय दबाव 
से सबंंधित ह,ै जो वाय ुके भार के द्वारा, हमारे ऊपर और आस-पास लगाया जाता ह।ै 

वायमुडं‌लीय द‌बाव समदु्र तट के पास अधिक होता ह ै और जैसे-जैसे हम  
पहाड़ों की ओर ऊँचाई पर जाते हैैं, यह कम होता जाता ह।ै जब आप पहाड़ों पर 
चढ़ाई करते हैैं, तो नीच े के मदैानोों की तलुना मेें पहाड़ोों पर वाय ुहल््ककी हो जाती ह।ै 
परिणामस््वरूप, वाय ुका दबाव कम हो जाता ह ैऔर हमारे फेफड़ों के लिए उपलब्‍ध 
ऑक््‍ससीजन की मात्रा भी घट जाती ह।ै रक्‍त मेें कम ऑक््‍ससीजन जाने के कारण, आपका 
शरीर आपको गतिशील रखने के लिए अधिक परिश्रम करता ह।ै यही कारण ह ै कि 

चि�त्र 2.7 

उच्‍‍च दााब 
 (गर्मम हवाा)

नि�म्‍‍न दााब 
 (ठंंडीी हवाा)
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लोग कभी-कभी उच्‍च स््‍थथानोों पर साँस फूलना, चक्‍कर आना अथवा थकावट आदि का 
अनभुव करते हैैं।

इसका तात््पर््य यह नहीीं ह ै कि वायमुडंलीय दाब नीच े के मदैानोों मेें अथवा तटोों 
पर हमशेा अधिक होता ह।ै यह कभी-कभी नाटकीय रूप से गिर जाता ह ै और इसे 
मौसम-विज्ञानी गर््त (डीप्रेशन) अथवा निम्‍न द‌बाव तंत्र (लो प्रेशर सिस््टम) कहते हैैं, जो  
कभी-कभी तफूान अथवा चक्रवात का रूप भी ले सकता हैैं। 

आइए विचार करेें

आपके अनसुार वायमुंडलीय दाब को मापना क््योों महत्‍वपरू््ण ह?ै वे कौन हैैं जिन्‍हें इस 
प्रकार के मापनोों की सर््ववाधिक आवश्‍यकता होती ह?ै

वायमुडंलीय दाब को मापने के लिए उपयोग मेें आने वाले उपकरण को वायुदाबमापी 
(बैरोमीटर) कहा जाता ह।ै तापमापी यंत्ररों की तरह वायदुाबमापी यंत्र भी अनेक प्रकार के 
होते हैैं। वे सामान््यतया जो इकाई प्रदर््शशित करते हैैं, वह मिलीबार (mb) ह।ै समदु्रतट पर 
सामान््य वायमुडंलीय दाब लगभग 1013 मिलीबार होता ह।ै 1000 मिलीबार से कम का 
वायमुडंलीय दाब निम््न दाब होने का संकेत दतेा ह।ै

आइए विचार करेें

​अधिक ऊँचाई वाले स््थथानोों की यात्रा करने 
वाले व्‍यक््‍ततियोों को यह सलाह दी जाती ह ै
कि वे शरीर के पर््ययानकूलन के लिए मार््ग 
मेें विश्राम करेें। हमारे सैन्‍यकर्मी ऊँचाई वाले 
स््थथानोों पर सेवाएँ दतेे हैैं, जैसे – लद्द्ाख मेें 
खार््दुुंग-ला। यह स््थथान समदु्रतल से 5600 
मीटर से भी अधिक ऊँचाई पर ह।ै यह 
कल्‍पना करना कठिन ह ै कि वे ऐसे स््‍थथानोों 
पर कैसे रहते हैैं और अनवरत सरुक्षा करते 
हैैं। वहाँ ऑक््‍ससीजन का स््तर इतना कम ह ैकि 
वायमुंडलीय दाब लगभग 650 मिलीबार 
होता ह!ै

पर्याा�नुकूूलन 
नई जलवाय ु
अथवा नई 
परिस््थथितियोों 
मेें स्‍वय का 
समायोजन

चि�त्र 2.8
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घ)	 पवन

उच््च दबाव वाले क्षेत्र से निम््न दबाव वाले क्षेत्र की ओर वाय ुका प्रवाह ही पवन कहलाता 
ह।ै जब हम पवन का वर््णन करते हैैं, तब गति और दिशा पवन के दो महत्‍वपरू््ण कारक 
होते हैैं।

आइए विचार करेें

क््यया आपने बीजोों को इस प्रकार से पवन मेें उड़ते दखेा ह?ै अगर पवन न होती तो इन बीजोों 
का क््यया होता?

पवन मौसम का एक महत्‍वपरू््ण तत्‍व ह।ै मौसम का परू््ववानमुान लगाने मेें इसकी गति 
और दिशा महत्‍वपरू््ण भमूिका निभाती हैैं। इसके अत‍‍िरिक्‍त, वाययुान चालकोों और 
नाविकोों को पवन संबधी आकँड़़ाें की जानकारी की आवश्‍यकता होती ह,ै क्‍योंकि पवन 
उड़़ानोों और नौकायन को बहुत प्रभावित करती ह।ै कृषक भी पवन की दिशा का प्रयोग 
आने वाली वर््षषा की दिशा का अनमुान लगाने के लिए करते हैैं। साथ ही, तीव्र गति वाली 
पवन मिट््टी के जल््ददी सखूने का कारण बनती ह।ै

हम पवन की दिशा और गति को कैसे मापते हैैं? वात दिक््ससूचक यंत्र (विंड वेन) मेें 
एक घमूने वाला फलक होता ह,ै जिसके एक छोर पर एक सचूक या पॉइटंर और दसूरे छोर 
पर पूँछ होती ह।ै जब पवन बहती ह,ै तो पूँछ पर धक््‍कका मारती ह ैऔर तब सचूक पवन की 
दिशा मेें मडु़ जाता ह।ै यह यंत्र मदं पवन मेें भी प्रतिक्रिया दतेा ह।ै

चि�त्र 2.9
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चित्र 2.10 — पक््ककी सड़़‌क पर वात दिक््ससूचक यंत्र (बाए)ँ, पवन वेगमापी (एनीमोमीटर) (दाए)ँ

हवाई अड््डडोों पर वात दिक््ससूचक यंत्र को वात शकुं (विंड सॉक) कहा जाता ह।ै 
वाययुान चालकोों को यह उड़़ान भरते (टेक ऑफ) और उतरते (लैैंडिग) समय पवन की 
दिशा का संकेत दतेा ह।ै इसी तरह वात शकुंओ ंका उपयोग राख अथवा गैस निस््ततारित 
करने वाले उद्योगोों मेें भी किया जाता ह।ै 

पवन की गति और दिशा को मापने के लिए सबसे सरल उपकरण पवन वेगमापी 
(एनीमोमीटर) ह।ै इसमेें तीन अथवा चार धात ुके प््‍ययाले होते हैैं, जो एक उध्‍ र््ववाधर स््ततंभ पर 
घमूते हैैं। पवन जितनी तेज बहती ह,ै घरू््णन उतना ही अधिक होता ह।ै तल पर लगा हुआ 
मीटर यह गिनता ह ैकि पवन वेगमापी एक निश््‍चचि‍त समय मेें कितनी बार घमूता ह ैऔर 
पवन की गति किलोमीटर प्रति घटंा मेें मापता ह।ै

ङ)	 आर्दद्रता

हमारी सचूी मेें मौसम का अतंिम तत्‍व आर्दद्रता ह ैजो वाय ुमेें जलवाष्‍प की मात्रा को प्रदर््शशित 
करती ह।ै यह तापमान, पवन, वायदुाब और स््‍थथान जसेै कारकोों पर निर््भर करती ह।ै

आइए पता लगाएँ

कोच््चचि और जयपरु मेें कहाँ अधिक आर्दद्रता होने की संभावना ह?ै इसके बारे मेें आप 
क््‍यया सोचते हैैं? आप अनमुान लगा सकते हैैं कि समदु्र के निकट होने के कारण कोच््चचि मेें 
जयपरु की तलुना मेें अधिक आर्दद्रता होगी। कित ुहम निश््‍चचि‍त रूप से इसे कैसे जान सकते 
हैैं? यदि हमे कोच््चचि और मंगलरुू के बीच आर्दद्रता की तलुना करनी हो, तो हम यह कैसे 
करेेंगे? अपने सहपाठियोों के साथ चर््चचा कीजिए।
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आर्दद्रता को मापने के तरीकोों को सीखकर हम इन प्रश्‍नों के उत्तर अधिक सटीकता से 

द ेसकते ह।ै
आगे बढ़ने से पहले, हमेें कक्षा 6 की विज्ञान की पाठयपसु््तक मेें दिए गए ‘जल की 

अवस््थथा’ वाले पाठ का स्‍मरण करना चाहिए। यह हमेें ‘आर्दद्रता को कैसे मापते हैैं’ को 
समझने मेें सहायता करेगा।

पुनरावलोकन करेें

	Æ जब जल वाष्‍प‍ित होता ह,ै तो यह शीतलन प्रभाव उत्‍पन्‍न करता ह।ै

	Æ यदि वाय ु मेें जल की मात्रा पहले से ही अधिक (उच्‍च आर्दद्रता) ह,ै तो जल  
धीरे-धीरे वाष््पपित होगा। ऐसा सामान््यतया वर््षषा के दिनोों मेें होता ह।ै

वाय ु की आर्दद्रता को सापेक्षिक आर्दद्रता के रूप मेें मापा जाता ह।ै यदि वाय ु मेें 
बिल््‍ककु ल भी जलवाष््प नहीीं होगी (जो प्राकृतिक परिस््थथितियोों मेें असंभव ह)ै तो उसमेें 
शनू््य प्रतिशत आर्दद्रता होगी। जबकि जलवाष््प से संतपृ्‍त वाय ुमेें सापेक्षिक आर्दद्रता 100 
प्रतिशत होती ह।ै व््‍ययावहारिक रूप मेें शषु्‍क मौसम मेें आर्दद्रता 20 प्रतिशत से 40 प्रतिशत 
के बीच होती ह।ै जबकि आर्दद्र मौसम मेें सापेक्षिक आर्दद्रता 60 प्रतिशत से 80 प्रतिशत के 
बीच होती ह।ै

आइए विचार करेें

यदि दिल््लली मेें आर्दद्रता 52 प्रतिशत अौर कोच््चचि मेें 84 प्रतिशत हो, तो दोनोों स््‍थथानोों मेें से 
कहाँ गीले कपड़ों के जल््‍ददी सखूने की संभावना ह?ै यदि दोनोों स््‍थथानोों पर तापमान समान 
ह,ै तो कहाँ आपको अधिक पसीना आने की संभावना ह?ै

लेकिन हम ऐसी संख््‍ययाओ ंको कैसे मापते हैैं? यह आर्दद्रतामापी (हाइग्रोमीटर) नामक 
उपकरण की सहायता से किया जाता ह।ै पनु: आर्दद्रतामापी भी कई प्रकार के होते हैैं, जो 
उनके सिद््धाांत पर निर््भर करते हैैं। खाद्य प्रसंस््करण जैसी अनेक औद्योगिक प्रक्रियाओ ंमेें 
आर्दद्रता का मापन बहुत महत्‍वपरू््ण ह।ै संग्रहालयोों मेें भी आर्दद्रता की निगरानी की जाती ह,ै 
क््योोंकि उन््हेें अपनी प्रदर््शशित की जाने वाली वस््ततुओ ंको बचाने के लिए शषु्‍क वातावरण 
बनाए रखने की आवश््यकता होती ह।ै
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मौसम केें द्र (वेदर स््टटेशन)
जैसा कि आप जानते हैैं, हमेें किसी विशषे स््‍थथान और 
समय पर मौसम को मापने के लिए अनेक उपकरणोों 
की आवश्‍यकता होती ह।ै मौसम केेंद्र  मेें सभी उपकरण 
लगे हुए होते हैैं, जिससे मौसम का आकलन और 
निगरानी (ट्रैक) करना सरल हो जाता ह।ै सभी 
उपकरणोों की मापोों का अध्‍ययन नियमित अतंराल पर 
होता ह,ै जो मौसम के मानचित्रण और परू््ववानमुान मेें 
सहायता करता ह।ै

स्‍वचालित मौसम केें द्र (आटोमेटिक वेदर स््टटेशन)

स्‍वचालित मौसम केें द्र एक ऐसा स्‍वचालित तंत्र ह,ै जो मौसम के आकँड़ों, जैस े–
तापमान, आर्दद्रता, वाय ुकी गति और दिशा, वर््षषा, वायमुडंलीय दाब आदि को मापने 
और दर््ज करने के लिए विभिन्‍न संवेदकोों (सेेंसरोों) का उपयोग करता ह।ै इन केेंद्ररों  का 
उपयोग कृषि, विमानन, नौकायन, पर््ययावरणीय निगरानी आदि मेें व््‍ययापक रूप से किया 
जाता ह,ै जिससे मानवीय हस््तक्षेप के बिना सटीक और समयबद्ध मौसम की जानकारी 
प्राप्‍त होती ह।ै

इसे अनदेखा न करेें 

वर््ष 2023 मेें ‘राष्‍‍ट््रीय आपदा प्रबंधन 
प्राधिकरण’ ने समदु्रतल से 4800 
मीटर से अधिक उँचाई पर सिक््ककिम 
की एक हिम-झील (ग््ललेशियल लेक) 
पर स्‍वचालित मौसम केेंद्र  स््‍थथापित 
किया। यह केेंद्र  आने वाले मौसम की 
परिस््थथितियोों के बारे मेें परू््व जानकारी 
प्रदान करता ह।ै

मौसम का पूर््ववानमान 
मौसम-विज्ञानी लंबे समय तक इन उपकरणोों का उपयोग करके आकँड़़े एकत्रित करते हैैं। 
वे आकँड़ों का अध्‍ययन करते हैैं और मौसम संबंधी परू््ववानमुान लगाने के लिए वैज्ञानिक 

चि�त्र 2.12 — सि�क्कि�िम कीी एक हि�म-झीील में ंस्थाापि�त 
स्‍‍वचाालि�त मौौसम कंेंद्र 

चि�त्र 2.11
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विधियोों का उपयोग करते हैैं। आजकल इस तरह की भविष्‍यवाणियाँ अत््‍ययंत महत्‍वपरू््ण 
हो गई हैैं, क्‍योंकि जलवाय ुपरिवर््तन के कारण सखूा, बाढ़, चक्रवात आदि जैसी गंभीर 
मौसमी घटनाए ँअध‍‍िक होती जा रही हैैं।

चित्र 2.13 — 19 मई 2024 को भारत मेें मौसम की चतेावनी

कोोई चेेताावनीी नहींं

ध्‍‍याान दें ं(अद्यतन रहें)ं

सतर्कक  रहें ं(तैैयाार रहें)ं

चेेताावनीी (काार्ररवााई करंें)

उपखंड रंग

तुषुाार

तेेज धराातलीीय हवााएँँ

गरज और चमक

उष्‍‍ण और आर्द्रर

ताप लहर

शीत लहर

ठंंडाा दि�न

कोोहराा

भाारीी वर्षाा�

बहुुत भाारीी वर्षाा�

मूसलाधार वर््षषा 

भाारीी हि�मपाात

सहिमवषृ््‍टटि

धूल भरी आँधी
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मौसम का सटीक परू््ववानमुान हमेें ऐसी घटनाओ ंके लिए तैयार रहने मेें सहायता करता 
ह।ै परू््ववानमुान स््‍थथानीय सरकारोों को संसाधन जटुाने और किसी भी आपदा के लिए तैयार 
रहने मेें सक्षम बनाता ह।ै उदाहरण के लिए, यदि सम‍ुद्र मेें तफूानी मौसम की आशकंा ह ैतो 
मछुआरोों को अपनी नावोों को बाहर निकालने के बारे मेें चतेावनी दी जाती ह ैया चक्रवात 
की आशकंा ह ैतो परेू तटीय क्षेत्र को खाली कराना पड़ सकता ह।ै

आइए पता लगाए ँ

विभिन्‍न परिस््थथितियाें मेें मौसम का परू््ववानमुान किस प्रकार सहायक हैैं, इसकी चर््चचा समहू 
मेें कीजिए। एक सचूी बनाइए और बनाने के बाद अपने निकट बैठे समहू के साथ इसे साझा 
कर चर््चचा कीजिए। आप अलग-अलग परिस््थथितियोों की कितनी श्रेणियोों की पहचान कर 
सकते हैैं?

चित्र 2.13 मेें दिए गए भारत के मानचित्र को ध््‍ययान से दखेिए। यह मानचित्र भारत के 
मौसम विज्ञान विभाग द्वारा 19 मई 2024 को जारी किया गया था। प्रतीकोों का अध्‍ययन 
कीजिए और मानचित्र पर दर््शशाई गई परिस््थथितियोों के साथ मिलान कीजिए। 

आइए पता लगाए ँ

	Æ आप उस दिन क््‍यया-क््‍यया घटित होते हुए दखेते हैैं? वे कौन-कौन सी परिस््थथितियाँ हैैं, 
जिनके बारे मेें भारतीय मौसम विभाग लोगोों को सचेत कर रहा ह?ै

	Æ किन राज्‍यों मेें चेतावनी के संकेत हैैं?

	Æ भारत के कौन-से भाग भीषण मौसमी घटनाओ ंसे मकु्‍त हैैं?

	Æ किन राज््योों मेें ताप लहर की संभावना ह?ै

	Æ त्रिपरुा और लक्षद्वीप मेें चेतावनी के क््‍यया कारण हैैं?

 आगे बढ़ने से पहले...
	Æ तापमान, आर्दद्रता, वर््षण, पवन और वायमुंडलीय दाब मिलकर किसी स््‍थथान 

विशेष पर मौसम को परिभाषित करते हैैं।

	Æ इन तत्‍वों की स््थथिति को विशषे उपकरणोों का उपयोग करके मापा जाता ह।ै इनसे 
एकत्रित आकँड़़े हमेें मौसम की निगरानी और भविष्‍यवाणी करने मेें सहायता करते हैैं।

	Æ अलग-अलग समय या परिस््थथितियोों मेें मौसम का कोई एक तत्‍व प्रमखु होता 
ह,ै उदाहरण के लिए, जलुाई मेें वर््षषा, मई और दिसंबर मेें तापमान, चक्रवात के 
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गतिशील होने पर वायमुंडलीय दाब, ल ू(गर््ममियोों मेें उत्तर भारत मेें चलने वाली 
तेज गर््म और धलू भरी हवाएँ) के चलते समय अथवा जंगल मेें आग के फैलते 
समय पवन।

	Æ मौसम का जलवाय ु से गहरा संबंध ह।ै इसका अध्‍ययन हम अगले अध््‍ययाय मेें 
करेेंगे।

प्रश्‍न और क्रियाकलाप

1.	 मौसम के तत्‍वों का उनको मापने वाले उपकरणोों के साथ मिलान कीजिए।

प्रयुक्‍त उपकरण मौसम के तत्‍व

(1) आर्दद्रतामापी (हाइग्रोमीटर)   (क) वर््षण (प्रेसिपिटेशन)

(2) पवन वेगमापी (एनीमोमीटर)   (ख)वायमुंडलीय दबाव 

(3) वायदुाबमापी (बैरोमीटर)   (ग) वाय ुकी दिशा और गति

(4) तापमापी (थर््ममामीटर)   (घ) आर्दद्रता

(5) वर््षषामापी (रेन गेज)   (ङ) तापमान
 

2.	 ज््‍ययोत्‍सना यह सोच रही ह ैकि जनू मेें मुंबई मेें अपनी विद्यालय यात्रा के समय कौन-से 
कपड़़े साथ ले जाए। वह मौसम के परू््ववानमुान को दखेती ह,ै जो 29  डिग्री सेल््ससियस 
और 84 प्रतिशत आर्दद्रता की भविष्‍यवाणी करता ह।ै आप उसको क््‍यया सलाह देेंगे?

3.	 कल्‍पना कीजिए कि आपका एक छोटा समहू वर््षषामापी यंत्र स््‍थथापित कर रहा ह।ै यहाँ 
उसे स््थथापित करने के स््थथान के कुछ विकल्‍प दिए गए हैैं —

1.	 विद्यालय का सब््‍जजी उद्यान।

2.	 विद्यालय भवन की छत।

3.	 ऊँचे चबतूरे के साथ खलुा मैदान।

4.	 विद्यालय परिसर की दीवार।

5.	 विद्यालय प्रयोगशाला का बरामदा।

अपने समहू के साथ चर््चचा कीजिए और सर््ववाधिक उपयकु्‍त स््थथान का निर््धधारण कीजिए। अपने 
निर््णय के कारणोों को लिखिए।
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4.	 नीच े भारतीय मौसम विज्ञान विभाग, जम््‍ममू और कश््‍ममीर से ली गई एक सारणी ह।ै 
उपलब्‍ध आकँड़ों को दखेते हुए, दिखाए गए दिन को, जम््‍ममू और कश््‍ममीर के विभिन्‍न 
भागोों मेें मौसम की स््थथिति को दर््ज करने हते ुएक लघ ुआलेख लिखिए। (संकेत – ताप 
सीमा, अधिकतम और न््‍ययूनतम तापमान, आर्दद्रता, वर््षषा आदि को सम््ममिलित करेें।)

दैनिक मौसम मापदडं
जम्‍‍मू और कश्‍‍मीीर (साायंंकााल)

दिनांक – 01-02-2024

केें द्र

दिनांक का 
अधिकतम
तापमान

दिनांक का 
न््‍ययूनतम 
तापमान

8:30 बजे से 
17:30 बजे 

तक (मि.मी./
से.मी.)

24 घंटे मेें 
8:30 बजे तक 

होने वाली 
वर््षषा की मात्रा 

(मि.मी./
से.मी.)

दिनांक को 

सापेक्षिक 
आर्दद्रता

ACT 

(°C)

NOR 

(°C)

DEP 

(°C)

ACT 

(°C)

NOR 

(°C)

DEP 

(°C)

0830 

(%)

1730 

(%)
R/F 

(mm)

S/N 

(cm)
R/F S/N

श्रीनगर 6.5 8.9 –2.4 0.2 –0.7 0.9 TR 0.0 13.4 2.4 89 89

काजीगंुड 3.2 8.5 –5.3 –0.4 –2.1 1.7 11.8 10.0 36.2 22.0 97 90

पहलगाम 1.1 5.6 –4.5 –4.1 –6.1 2.0 6.0 8.0 19.4 23.0 96 96

कुपवाड़़ा 5.1 8.5 –3.4 –0.7 –2.3 1.6 0.5 0.0 21.9 10.0 97 94

कूकेरंग 2.6 6.6 –4.0 –1.4 –2.4 1.0 12.0 8.0 35.2 30.0 96 97

गुलमर््ग –2.6 1.4 –4.0 –7.6 –7.6 0.0 8.2 6.35 35.2 35.0 76 100

मुजफ््फराबाद 8.5 – – 5.6 – – – – 25.8 – 93 –

​​​​ध््‍ययान देें – ACT (एक््चचुअल अर््थथात वास्‍तविक), NOR (नॉर््मल अर््थथात सामान्‍य), DEP 
(डिपार््चर अर््थथात सामान्‍य से हटकर), R/F (रेनफाॅल अर््थथात वषृ््‍टटि), S/N (स््ननोफाॅल अर््थथात 
हिमपात), TR (ट्रेस अमाउंट अर््थथात वर््षण की माप)। 
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इस स््‍थथान का उपयोग टिप्‍पणी और चित््राांकन हते ुकीजिए।

मरेी अभिव्‍यक््‍तति
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