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भौौगोोलि�क के्षेत्र  
कैैसेे पाावन होोतेे हंैं? अ

ध्या
ाय

आकााश, वाायु,ु अग्नि�ि, जल, पृथृ्वीी, ग्रह, सभीी प्रकाार केे जीीव-जंंतु,ु 
दि�शााएँ,ँ वृकृ्ष तथाा पौौधे,े नदि�याँँ� और समुदु्र परमेशे्‍‍वर केे शरीीर केे अंगं हैं।ं

— भागवत परुाण

1.	 ‘पाावनताा’ क्‍‍याा है?ै
2.	भू मूि� कैैसेे पाावन होो जाातीी है?ै
3.	पा ावन स्‍‍थल और तीीर्थथ स्थल काा अंतंर्संबंंध कि�स 

प्रकाार माानव जीीवन और संंस्कृति� सेे जुड़ु जााताा है?ै 
4.	पा ावन भूगूोोल नेे भाारतीीय उपमहााद्वीीप केे सांं�स्कृति�क 

एकीीकरण में ंकि�स प्रकाार कीी भूमूि�काा नि�भााई है?ै

चि�त्र 8.1

महत्‍वपरू््ण  
प्रश्‍‍न

8
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आइए पता लगाएँ

क्याा आप इनमेंं सेे कि�सीी चि�त्र सेे परि�चि�त हैंं? क्याा आप अपनेे आस-पाास इसीी तरह केे  
कि�सीी स्थाान काा नााम बताा सकतेे हैंं ?

पाावनताा क्याा हैै?
पावनता के  अनेक अर््थ हो सकते हैैं। इस अध््ययाय के  सीमित संदर््भ मेें पावनता का तात्‍पर््य 
उन समस्‍त धार््ममिक एवं आध््‍ययात््‍ममिक भावोों से ह,ै जो पावन और दिव्‍य होों तथा आदर एवं 
श्रद्धा के  योग्‍य होों। कित ुइसका आधार क््‍यया ह?ै यह कोई विशषे स्‍थल या धार््ममिक स््‍थथान 
हो सकता ह,ै जो ऐसे गंभीर भावोों, उच्‍च विचार और संवेदनाओ ंको प्रकट करता ह।ै जैसा 
कि हम इस अध््‍ययाय मेें दखेेेंगे, यह किसी विशषे प्रकार की यात्रा हो सकती ह ै(सामान्‍यत: 
तीर््थयात्रा), जो किसी विशषे मार््ग से होकर गजुरती ह।ै 

इस प्रकार, पावनता केवल  धर््म या आध््‍ययात््‍ममिकता से जडु़़ी हुई नहीीं ह,ै अपित ुभारत 
के  संदर््भ मेें निश््‍चचित भभूाग, विविध परंपराओ ंएवं अन््य विषयोों से भी जडु़़ी हुई ह,ै जिसके  
विषय मेें हम आगे पढ़ेेंगे।

आइए, सबसे पहले हम अपने पावन स्‍थलोों पर ध््‍ययान केेंद् रित करेें। आप आगे जानेेंगे 
कि भारत मेें प्राय: सभी प्रकार के  विचारोों एवं धर्ममों के  अपने-अपने पावन स्‍थल हैैं।

चि�त्र 8.2
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भारत से बाहर उद्भ्व होने वाले धर्ममों, जैसे – इस््‍ललाम, ईसाई, यहूदी तथा पारसी धर््म 
के  अनयुायी इन चित्ररों मेें दर््शशाए गए स्‍थलोों को श्रद्धेय मानते हैैं। ये लोग इन स्‍थलोों पर 
प्रार््थना या पजूा के  लिए जाते हैैं। अन्‍य पंथोों के  लोग भी इन स्‍थलोों पर जाते हैैं, जिनमेें 
राजस््‍थथान का अजमेर शरीफ़ तथा तमिलनाडु का वेलांकन््‍ननी चर््च विशषे रूप से प्रसिद्ध 
हैैं। विशषे अवसरोों पर श्रद्धाल ुइन पावन स्‍थलोों की तीर््थयात्रा करते हैैं। 

स््‍ववाभाविक रूप से, जब हम भारत मेें उत्‍पन्‍न धर्ममों की बात करते हैैं, तो ऐसे अनेक 
पावन स््थलोों के  विषय मेें जानकारी मिलती ह।ै बौद्ध धर््म के  संदर््भ मेें वे स्‍थल पावन 
माने जाते हैैं, जहाँ महात््ममा बदु्ध गए थे या जहाँ उनके  अवशषे रखे हुए हैैं। ऐसे पावन 
स्‍थलोों मेें साँची का (मध्‍य प्रदशे) का प्रसिद्ध स््‍ततूप जहाँ पावन अवशेष संरक्षित हैैं (आप 
इसे ‘साम्राज्‍यों का उदय’ नामक अध््‍ययाय मेें देख सकते हैैं।) तथा बोधगया (बिहार) का 
महा‍बोधि स््ततूप ह,ै जहाँ बौद्ध परंपरा के  अनसुार महात््ममा बदु्ध ने निर््ववाण प्राप्‍त किया था। 
ये स्‍थल तीर््थयात्रियोों के  लिए महत्‍वपरू््ण हैैं। उदाहरणस्‍वरूप, बोधगया मेें प्रतिवर््ष चालीस 
लाख से अधिक यात्री आते हैैं। 

सिख धर््म मेें ‘तख्‍त’ अध््‍ययात्‍म का आधिकारिक केेंद्र  ह,ै उदाहरण के  लिए — तख्‍त 
श्री पटना साहिब (पटना), अकाल तख्‍त (स्‍वर््ण मदंिर, अमृतसर, चित्र 8.3) तथा तख्‍त 
श्री के शगढ़ साहिब 
(आनंदपरु)। सिख 
श्रद्धालओु ं की इच््‍छछा 
रहती ह ै कि जीवन 
मेें कम से कम एक 
बार इन पावन स्‍थलोों 
की यात्रा करेें क्‍योंकि 
ये स्‍थल सिख धर््म 
के  महान गरुुओ ं से 
संबंधित हैैं। अत: इन 
स्‍थलोों का उनके  जीवन 
मेें विशषे महत्‍व ह।ै इन 
सबके  अतिरिक्‍त सिख 
परंपरा मेें उन स््थलोों को 
भी पावन माना जाता ह,ै जहाँ अनेक गरुुओ ंने यात्रा की, जैसे – गरुु नानक ने हरिद्वार, 
प्रयाग, मथरुा, वाराणसी, अयोध््‍यया, परुी के  अतिरिक्‍त मसुलमानोों के  पावन स्‍थलोों की भी 
यात्रा की थी।

तीर््थयात्रा

किसी पावन स्‍थल 
की यात्रा, जो उससेें 
संबधित धर््म या मत-
विश््‍ववास के  लिए 
महत्‍वपरू््ण स््‍थथान 
रखती ह।ै

पाावन स्‍‍थल 

किसी स्‍थल को 
पावन इसलिए माना 
जाता ह ैक््योोंकि 
इसका संबंध किसी 
दिव्‍य, पावन स््ममृति 
अथवा आध््‍ययात््ममिक 
व्‍यक््‍तति या आकृ ति 
से होता ह।ै

पावन अवशेष
किसी संत या 
आध््‍ययात््ममिक व्‍यक््‍तति‍ 
के  शरीर के  अशं या 
उनसे संबंधित वस््‍ततु 
को जब सम््‍ममान के  
साथ रखा जाता ह।ै

चि�त्र 8.3
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तीर््थयात्राएँ
अनेक भारतीय अपने जीवनकाल मेें विविध पावन स्‍थलोों की यात्रा करते हैैं। तीर््थ की यह 
प्राचीन और सतत परंपरा न केवल  शारीरिक और भौतिक, बल््ककि एक आध््‍ययात््ममिक यात्रा 
भी ह।ै इसके  लिए एक विशिष्‍ट आचार-व्‍यवहार की आवश्‍यकता होती ह।ै 

पिछले लगभग 3000 वर्षषों से, आधनुिक यातायात के  अभाव मेें भी भारतीय जन 
समस्‍त उपमहाद्वीप मेें चतरु््ददिक तीर््थयात्राए ँकरते आ रह ेहैैं। परिणामस्‍वरूप, संपरू््ण भारतीय 
उपमहाद्वीप को पावन माना जाता ह।ै हम इसके  बारे मेें आगे विस््‍ततार से पढ़ेेंगे।

तीीर्थथ
शाब््ददिक अर््थ 

की दृष्‍ट‍ि से तीर््थ 
वह स्‍थल ह ैजहाँ 

नदी या जल के  
किसी स्रोत को 

पार किया जाता 
ह।ै प्रतीकात्‍मक 

दृष््‍टटि से, तीर््थ 
वह स््‍थथान ह ैजहाँ 

कोई जिज्ञास ु
अपने सामान्‍य 
जीवन से उच्‍च 

और आध््‍ययात््ममिक 
जीवन मेें प्रवेश 

करता ह।ै ऐसे 
स््थलोों को अत््‍ययंत 

श्रद्धा और 
पावनता के  साथ 

देखा जाता ह।ै

भारत अनादिकाल से तीर््थयात्राओ ंका दशे रहा ह।ै संपरू््ण दशे मेें ये प्राचीन स्‍थल 
बर्फीले हिमालय पर््वतोों, जैसे – बद्रीनाथ, के दारनाथ तथा अमरनाथ से लेकर दक्षिण 
मेें कन््‍ययाकमारी तक स््‍थथित हैैं। ऐसा क््‍यया ह,ै जो हमारे लोगोों को उत्तर से दक्षिण और 
दक्षिण से उत्तर के  तीर््थ स्‍थलोों की यात्रा के  लिए आकर््षषित करता ह?ै यह एक दशे 
और एक संस््‍ककृ ति की भावना ह।ै

 — जवााहरलााल नेेहरू, 1961

यहाँ इतिहासकार एवं विचारक धर््मपाल के  लेख से एक उद्धरण प्रस््‍ततुत ह ै— 

“मैैं ग््‍ववालियर से दिल््‍लली की यात्रा कर रहा था... जब मैैं लोगोों के समहू से मिला...  

वे लगभग बारह व्‍यक््‍तति थे, जिनमेें तीन या चार महिलाए ँतथा सात या आठ परुुष थे।...  

उन्‍होंने बताया कि वे लगभग तीन महीनोों से, अन्‍य स्‍थलोों के साथ-साथ रामेश्‍वरम तक 

की तीर््थयात्रा पर हैैं। वे लखनऊ के उत्तर मेें स््थथित दो गाँवोों से आए थे। उनक पास 

मिट््टी के पात्ररों के अतिरिक्‍त अनेक प्रकार की गठरियाँ थीीं... उनक पास भोजन की सभी 

आवश्‍यक वस््‍ततुए ँथीीं, जैस े– आटा, घी, चीनी, आदि... मैैंन उनसे पछूा, “क््‍यया आप सभी 

इस समय दिल््‍लली जा रह ेहैैं?” “हाँ!” उन्‍होंने उत्तर दिया। “क््‍यया आप दिल््‍लली मेें रुकेें गे?” 

“नहीीं, हम केवल वहाँ ट्रेन बदलेेंगे। हम हरिद्वार जा रह ेहैैं... हमारे पास समय नहीीं ह.ै.. हमेें 

हरिद्वार पहुचँना ह।ै उसके बाद हमेें घर लौटना ह।ै”
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आइए पता लगाएँ

	Æ इस उद्धरण को पढ़िए। इस विषय मेें आपका क््‍यया अभिमत ह?ै उस मार््ग को दर््शशाइए, 
जिससे होकर उन यात्रियोों ने रामेश्‍वरम से हरिद्वार तक की यात्रा की होगी। आपके  
अनसुार, इन यात्रियोों ने दिल््‍लली रूकने के  स््‍थथान पर सीध ेहरिद्वार की यात्रा क्‍यों की? 

	Æ प्राचीन काल मेें जब लोग तमिलनाडु के  मदरुई से उत्तर प्रदशे के  वाराणसी की यात्रा 
करते थे, तो उनका संपर््क  किन-किन भाषाओ ंसे होता होगा? उन स््थथानोों मेें वे लोगोों  
से कैसे वार््ततालाप करते होोंगे? वे कहाँ ठहरते होोंगे? वे किस प्रकार का भोजन  
करते होोंगे?

तीीरं्थंकर

शाब््ददिक अर््थ मेें 
तीर्थंकर वह ह,ै जो तीर््थ 
का निर््ममाण करता ह,ै 
अर््थथात जो साधारण 
जीवन से ऊपर उठकर 
उच्‍चतर जीवन की ओर 
मार््गदर््शन करता ह।ै 
जैन परंपरा मेें तीर्थंकर 
सर्वोच्‍च धर्मोपदशेक 
होते हैैं। 

प्रकार की चनुौतीपरू््ण यात्रा प्राय: परेू दशे 
मेें अनेक पहाड़ियोों या पर््वतोों पर स््थथित 
पावन स्‍थलोों के  लिए सामान्‍य बात ह।ै 
प्राकृ तिक संकेतो ों से यकु्‍त मार््ग के  साथ 
ऐसी यात्रा पावन मानी जाती ह।ै यह 
आध््‍ययात््ममिक यात्रा की कठिनाइयोों का 
भी प्रतीक ह।ै

चित्र 8.4 — महाराष्‍ट्र मेें आठ सौ वर््ष परुानी 
‘पंढरपरु वारी’ परंपरा। ‘वारी’ का तात्‍पर््य उस वार््षषिक 

तीर््थयात्रा से ह,ै जो नियमित रूप से होती ह।ै तीर््थ 
यात्री विशाल समहू मेें इक््‍ककीस दिनोों तक पंढरपरु के 

प्रसिद्ध विठोबा मदंिर की यात्रा करते हैैं। 

जैन परंपरा मेें तीर््थ उन पावन स्‍थलोों से संबद्ध हैैं, जहाँ तीर्थंकरोों ने मोक्ष प्राप्‍त किया 
था या जहाँ उनके  जीवन से जडु़़ी हुई कोई विशिष्‍ट घटनाए ँघटी थीीं। वृक्ष, सरोवर, पहाड़ी 
और पर््वत— जहाँ भी तीर्थंकर गए या ध््‍ययान किया, वे पावन माने जाने लगे। उदाहरण के  
रूप मेें माउंट आब,ू गिरनार और सौराष्‍ट्र (गजुरात) की शत््रुुंजय पहाड़ी इनमेें सम््ममिलित हैैं। 

के रल मेें स््थथित अयप््‍पपा देवता को समर््पपित सबरीमाला मदंिर की तीर््थयात्रा इसका 
अन्‍य उदाहरण ह।ै यहाँ प्रतिवर््ष लगभग एक करोड़ श्रद्धाल ु दर््शनार््थ आते हैैं। पहाड़़ी 
पर स््थथित इस पावन स्‍थल पर पारंपरिक रूप से पहाड़ियाें और जंगलोों के  बीच एक 
कठिन मार््ग से होकर पहुचँा जाता था। इस 
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अन्‍य पावन स्‍थल

हिदं ूतथा अन्‍य लोक एवं जनजातीय मान्‍यताए ँपावन 
स्‍थलोों की धारणा के  संबंध मेें और आगे जाती हैैं। जैसा 
कि हमने कक्षा 6 मेें पढ़ा ह,ै इन मान्‍यताओ ं मेें लोग 
प्रकृ ति के  तत्‍वों, जैसे – पर््वत, नदी, वृक्ष, पौध ेएवं पशओु ं
और कभी-कभी पत्‍थरोों को भी पावन मानते हैैं। उदाहरण 
के  लिए, हिदं ूविश््‍ववास परंपरा मेें अनगिनत स््थलोों और 
प्रकृ ति के  रूपोों, जैसे – पर््वत, नदी, वन विशषे रूप से 
दिव्‍य माने जाते हैैं और उनकी देवी-देवताओ ंके  रूप मेें 
पजूा की जाती ह।ै कई नदियाँ देवी के  रूप मेें जानी जाती 
हैैं, जबकि कुछ वृक्षषों, पशओु ंतथा पौधोों को भी पावन 
माना जाता ह।ै

यह परंपरा उस समझ पर आधारित ह,ै जो यह मानती 
ह ैकि प्रकृ ति के  कण-कण मेें दवैीय उपस््थथिति ह।ै निष्‍कर््ष 
स्‍वरूप संपरू््ण पथृ््‍ववी पावन मानी जाती ह।ै यह पथृ््‍ववी माता 
या भदूेवी ह।ै 

इन परंपराओ ंपर आधारित कुछ अन्‍य उदाहरण हैैं —
	� डोोंगरिया खोोंड जनजाति के  लिए झारखडं की नियमग‍‍िरि �ंृखला मेें स््थथित 

नियम डोोंगर पहाड़़ी पावन ह।ै उनकी मान्‍यता ह ै कि यह पहाड़़ी सर्वोच्‍च देवता 
‘नियम राजा’ का निवास स््‍थथान ह ैऔर वे उन्‍हें सब कुछ प्रदान करते हैैं, जो उनके   
भरण-पोषण के  लिए आवश्‍यक ह।ै वृक्ष काटना यहाँ प्रतिबंधित ह ैऔर ऐसा करना 
देवता के  प्रति असम््‍ममान माना जाता ह।ै 

	� वर््ष 2000 के  आरंभ मेें सिक््‍ककिम सरकार ने अनेक पावन पर््वत, गफुा, झील, चट््टान 
एवं उष्‍ण जलस्रोतोों को चिह्नि‍त किया, जिससे उन्‍हें किसी भी हानि से बचाया  
जा सके । 

	� तमिलनाडु की नीलगिरि �ंृखला मेें स््थथित टोडा नामक जनजातीय समदुाय अनेक 
पर््वत शिखरोों को पावन मानता ह ैऔर उन्‍हें अपने देवताओ ंसे जोड़कर देखता ह।ै 
उनके  लिए पावनता की यह भावना कई पौधोों (जो प्राय: उनके  अनषु््‍ठठानोों का हिस््‍ससा 
बन जाते हैैं) शोला वन, आर्दद्र भमूि और यहाँ तक कि विशिष्‍ट पत्‍थरोों और विशषे 
वृक्षषों तक फैली हुई ह।ै 

चित्र 8.5 — इस चित्र मेें भगवान 
विष््‍णणु वराह अवतार के रूप मेें 

एक दतै्‍य का संहार करते हैैं तथा 
भदूवेी (पथृ््‍ववी माता) की रक्षा 

करते हैैं। उन््हेें भगवान विष््‍णणु की 
कोहनी पर बैठे हुए दर््शशाया गया ह ै

(कर््ननाटक के बेलरु मदंिर से)।
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पावन भूभाग से अवगत होना
अगले पषृ्‍ठ पर दिए गए मानचित्र (चित्र 8.6) मेें कुछ पावन स्‍थल चिह्नि‍त किए गए हैैं। 
यद्यपि ये परेू दशे मेें फैले हुए हैैं, फिर भी यह आपस मेें घनिष्‍ठ रूप से जडु़़े हैैं। उदाहरण 
के  लिए, कुछ हिदं ूचार धामोों की यात्रा करने की इच््‍छछा रखते हैैं तथा ये चार पावन 
स्‍थल सनुियोजित रूप से भारत के  दक्षिण, उत्तर, परू््व तथा पश््‍चचिम 
मेें स््‍थथापित हैैं। यही आकांक्षा अत््‍ययंत पावन माने जाने वाले द्वादश 
ज््‍ययोर््ततिलिंगोों के  लिए भी होती ह।ै 51 शक्‍त‍ि पीठ भी संपरू््ण भारत मेें 
(वर््तमान बांग््ललादशे तथा पाकिस््‍ततान सहित) फैले हैैं। इसी प्रकार कई 
अन्‍य अतंर्संबंधित क्षेत्र हैैं। 

इन अतंर्संबंधोों का जाल संपरू््ण भारत की लंबाई-चौड़़ाई मेें हर 
दिशा से होते हुए पावन भभूाग का निर््ममाण करता ह।ै निष्‍कर््षत: संपरू््ण 
भारत स््वय एक पावन स्‍थल बन जाता ह।ै

51 शक््‍ततिपीठोों के  विषय मेें एक कथा भी प्रचलित ह।ै सती के  रूप 
मेें माता आदि शक््‍तति एवं उनके  पति भगवान शिव का अपमान सती के  पिता द्वारा किया 
गया था। तब आदि शक््‍तति माता सती ने आत्‍मदाह कर लिया। इससे भगवान शिव अत््‍ययंत 
कुपित हुए और वह माता सती के  शव को लेकर यहाँ-वहाँ विचरण करने लगे। उन्‍होंने 
सती के  शव का अतंिम संस््‍ककार करने से मना कर दिया। भगवान शिव का क्रोध सृष््‍टटि एवं 
संपरू््ण ब्रह््माांड के  लिए अत््‍ययंत घातक था। इसलिए, भगवान विष््‍णणु ने अपने चक्र से माता 
सती के  मृत शरीर को अनेक हिस्‍सों मेें विभाजित कर दिया। परेू भारतीय उपमहाद्वीप मेें 
माता सती के  अगं जहाँ भी गिरे, वे सभी स्‍थल शक््‍ततिपीठोों के  रूप मेें स््‍थथापित हो गए। 
इस कहानी का आशय स्‍पष्‍ट ह—ै संपरू््ण भारतीय उपमहाद्वीप देवी माता का ही रूप ह।ै 

आइए पता लगाएँ

चार धामोों की स््थथिति का पता लगाइए। आपके  अनसुार जब लोगोों ने भारत के  उत्तर-दक्षिण 
तथा परू््व-पश््‍चचिम की यात्रा की, तब उनके  लिए इन धामोों का क््‍यया कोई विशेष महत्‍व था?

अपनी आस््‍थथाओ ं से संबंधित प्रमखु पावन स्‍थलोों की यात्रा करते हुए तीर््थयात्री 
नैसर््गगिक रूप से भारत के  संपरू््ण भभूाग से परिचित होते हैैं। वे मार््ग मेें विभिन्‍न प्रकार की 
भाषाओ,ं रीति-रिवाजोों, वस्‍‍त्ररों तथा खाद्य पदार्थथों के  साथ-साथ इनकी समरूपता का भी 
अनभुव करते हैैं।

द्वादश ज््‍ययोतिर््लििंग हिदं ू धर््म 
के  प्रमखु भगवान शिव से 
संबंधित पावन स्‍थल माने 
जाते हैैं। प्रत््‍ययेक पावन स्‍थल 
के  पृथक-पृथक नाम हैैं तथा 
प्रत््‍ययेक की अपनी पौराणिक 
पषृ्‍ठभमूि ह।ै 
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चित्र 8.6 — पारं‍परिक तीर्थथों के अतंर्संबधोों को दर््शशाता हुआ एक मानचित्र

आइए पताा लगााएँँ

क््‍यया आप ऊपर दिए गए मानचित्र मेें कुछ पारंपरिक तीर्थथों की पहचान कर सकते हैैं? आप 
पसु्‍तक के  अंत मेें दिए गए राजनैतिक मानचित्र की भी सहायता ले सकते हैैं। 

अंतंर्राा�ष्‍‍ट्रीीय सीीमाा
शक्‍ति�ि�पीीठ
ज्‍‍योोति�र्लिं�ंग
चाार धााम
कुंं� भ मेेलाा
सि�ख धर्मम केे  पाावन स्‍‍थल
बौौद्ध धर्मम केे  पाावन स्‍‍थल
जैैन धर्मम केे  पाावन स्‍‍थल

संकेंेत सूचूीी

पूू० पूू० पूू०

पूू० पूू० पूू०

उ०
उ०

उ०
उ०

उ०
उ०

उ०
उ०

बंंगााल कीी खााड़ीी

�हद महासागर

अरब साागर

उ०

द०

प० पूू०

कि�मीी.
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लोग इतनी लंबी दरूी की यात्रा क्‍यों करते थे? ध‍‍ार््ममिक उद्द्ेश्‍य के  अतिरिक्‍त, कुछ 
व््‍ययापारी तथा व्‍यवसायी वस््‍ततुओ ंके  क्रय-विक्रय के  लिए यात्रा करते थे। कुछ अन्‍य, 
चर््चचा, विचार-विमर््श, अपने मत-विश््‍ववास को लोकप्रिय बनाने तथा दशे के  विभिन्‍न भागोों 
मेें रहने वाले प्रतिष््‍ठठि‍त शिक्षकोों से सीखने या अध्‍ययन करने जाते थे। यद्यपि ये सभी 
पृथक-पृथक उद्द्ेश्‍यों की परू््तति हेत ु यात्रा करते थे, फिर भी उनके  मार््ग कहीीं-न-कहीीं  
एक-दसूरे से मिल जाते थे। परिचर््चचाए ँ एवं विचार-विमर््श; वस््‍ततुओ,ं अनभुवोों तथा 
कहानियोों को समझना एवं साझा करना सभी को समृद्ध करता था। इस क्रम मेें नए विचार 
उत्‍पन्‍न होते थे तथा परुाने विचारोों के  साथ सामजंस््य स््‍थथापित किया जाता था। यह जटिल 
प्रक्रिया भारतीय उपमहाद्वीप के  सांस््‍ककृ तिक एकीकरण का प्रमखु कारण बनी।

पाावन पाारि�स्थि�िति�कीी
तीर््थ स्‍थल सामान््यतः नदी या झील के  किनारे, वनोों या पहाड़ों पर स््‍थथित होते हैैं। जैसा 
कि हमने पहले पढ़ा, संपरू््ण प्राकृ तिक परिदृश्‍य पावन स्‍थल के  रूप मेें माना जाता ह।ै इस 
अवधारणा ने ही हमेें प्रकृ ति को सरुक्षित तथा संरक्षित रखने मेें सहायता की, क्‍योंकि हम 
प्रकृ ति से पृथक नहीीं हैैं। इस प्रकार, तीर््थ क्षेत्र भभूाग, संस््‍ककृ ति और आध््‍ययात्‍म‍िकता का 
परस्‍पर सम््ममिश्रण होता ह।ै 

नदियाँ एवं संगम (नदियोों का संगम) 

भारत मेें वैदिक काल से नदियोों की पजूा होती रही ह।ै ॠग््‍ववेद का ‘नदी-स््‍ततुति सकू्‍त’ 
नदियोों की प्रशसंा एवं स््‍ततुतियोों के  प्रति समर््पपित ह,ै जो प्राचीन भारत के  उत्तर-पश््‍चचिम की 
उन््ननीस प्रमखु नदियोों का आह्वान करता ह।ै आज भी अनेक धार््ममिक रीति-रिवाजोों मेें जल 
का आह्वान करते हुए कुछ प्रमखु नदियोों की उपस््थथिति का ध््‍ययान किया जाता ह ै— 

गंगे च यमनेु चवै गोदावरि सरस्‍वति।
नर््मद ेि‍संध ुकावेरि जलेस््ममिन ्सन्‍न‍िधि ंकुरू।।
गंगा, यमनुा, गोदावरी, सरस्‍वती, नर््मदा, सिंधु
तथा कावेरी — आप सभी इस जल मेें सम्‍म‍िलित होों।

ये नदियाँ भारतीय सभ्‍यता के  लिए जीवनदायिनी रही हैैं। उनके  उद्ग्म स्रोत, सहायक 
नदियाँ तथा वे स््‍थथान जहाँ से होकर वे बहती हैैं, प्राय: पावन माने जाते हैैं तथा अनेक 
तीर््थयात्री भी वहाँ की तीर््थयात्रा करते हैैं। क्षेत्रीय भाषाओ ंमेें इन नदियोों का नाम आदर के  
साथ लिया जाता ह,ै जैसे – ‘गंगा जी’ या ‘यमनुा जी’। 

Chapter 8.indd   175Chapter 8.indd   175 6/17/2025   5:23:47 PM6/17/2025   5:23:47 PM



176

सम
ाज

 क
ा अ

ध्‍य
यन

 : 
भा

रत
 औ

र उ
सके

 आ
गे 

| क
क्

षा 7
, भ

ाग
 1

इसेे अनदेेखाा न करंें

	� प्रयागराज मेें प्रत््‍ययेक छह वर्षषों मेें कंुभ मेले का आयोजन होता ह।ै प्रयाग तीन 
नदियोों— गंगा, यमनुा तथा अदृश्‍य सरस्‍वती के  संगम पर स््थथित ह।ै कुछ वर््ष परू््व 
यनेूस््‍कको ने कंुभ मेले को ‘अमरू््त सांस््‍ककृ तिक धरोहर’ के  रूप मेें सचूीबद्ध किया ह।ै 

	� लगभग 66 करोड़ लोगोों ने 2025 के  कंुभ मेले मेें भाग लिया था। भारत की परूी 
जनसंख््‍यया का यह कितना अनपुात ह?ै

कंुभ मेला
कंुभ मेला ‘अमृत मंथन’ के  आख््‍ययान से आरंभ होता है। पारंपरिक रूप से, एक-दूसरे 
के  शत्रु देवता और असुर एक बार समुद्र-मंथन के  लिए एकत्र हुए। उन्‍हें विश््‍ववास था 
कि इस मंथन से प्राप्‍त अमृत उन्‍हें अमरत्‍व प्रदान करेगा। असुर अमृत प्राप्‍त न करेें , 
इसके  लिए श्री विष््‍णणु ने अति सुंदरी मोहिनी का रूप धारण कर अमृत-कलश (कंुभ) 
को ले लिया। इसी क्रम मेें अमृत की कुछ बूँदेें चार स््‍थथानोों— हरिद्वार, प्रयागराज, 
नासिक और उज््‍जजैन मेें गिर गइ�। तब से इन स््‍थथानोों पर कंुभ मेले का आयोजन होता 
आ रहा है और एक विशेष खगोलीय अवधि मेें वहाँ की नदियोों मेें डुबकी लगााना 
अत््‍ययंत मांगलिक माना जाता है। 

चि�त्र 8.7
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आइए विचार करेें

आपके  विचार मेें किस प्रकार ये पावन 
स्‍थल लोगोों के  आर््थथिक जीवन और 
गतिविधियोों से जडु़़े हुए हैैं। मानस 
मानचित्र (माइडं मैप) के  माध्‍यम से 
इन संबंधोों का पता लगाएँ। (संकेत — 
चित्र 8.7 और 8.8 मेें इस विषय मेें 
कुछ जानकारियाँ दी गई हैैं।) 

पर््वत और वन
प्राय: संपरू््ण विश्‍व की दतंकथाओ ंमेें पर््वतोों का संबंध देवताओ ंतथा नायकोों से रहा 
ह।ै साथ ही, पर््वतोों को उनकी ऊँचाई के  कारण पथृ््‍ववी से स्‍वर््ग तक के  प्रतीकात्‍मक  
प्रवेश- द्वार के  रूप मेें भी देखा जाता ह।ै यही कारण ह ैकि भारत के  अनेक तीर््थ स्‍थल तथा 
मदंिर पहाड़़ियोों की चोटियोों पर स््थथित हैैं। इन चोटियोों तक पहुचँने की यात्रा प्रतीकात्‍मक 
दृष््‍टटि से दिव््य शक््‍तति तक पहुचँने की यात्रा मानी जाती ह।ै लोग पर््वतीय मार्गगों से उन 
भभूागोों और पावन स्‍थलोों की कठिन यात्रा करते हैैं, जो उनकी न केवल  शारीरिक बल््ककि 
मानसिक शक््‍तति का भी परीक्षण करती ह।ै वर््तमान समय मेें, ऐसे स्‍थलोों तक सड़कोों तथा 
परिवहन के  अन्‍य साधनोों के  माध्‍यम से पहुचँना संभव ह।ै 

चि�त्र 8.8

वैैष्णोो देवेीी मंदंि�र, कटराा 

बाालााजीी, ति�रुमाालाा पहााड़ीी 

कैैलााश पर्ववत 

ति�रुवनमलााई, तमि�लनााडुु 

चि�त्र 8.9
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वृकृ्ष, वन तथाा पाावन नि�कुंं� ज
भारत के  अनेक भागोों मेें हल््‍ददी और कुमकुम से वृक्षषों को अलंकृत  किया जाता ह।ै पीपल 
का वृक्ष — जिसे बोधि वृक्ष या संस््‍ककृ त मेें ‘अश्‍वत्‍थ’ भी कहते हैैं — हिदं,ू बौद्ध, सिख 
तथा जैन धर्ममों के  लिए अत््‍ययंत पावन ह।ै वस््‍ततुत: लैटिन मेें उसका वानस्‍पतिक नाम 
‘फाइकस रिलिजियासा’ ह,ै जिसका शाब््ददिक अर््थ ह—ै ‘पावन वट वृक्ष’।

चित्र 8.10 — बोधगया के महाबोधि मदंिर मेें स््‍थथि‍त वकृ्ष को मलू वकृ्ष का वंशज बताया जाता ह।ै बौद्ध परंपरा के अनसुार, इसी के 
नीच ेमहात््ममा बदु्ध ने ज्ञान प्राप्‍त किया था। इसी कारण वकृ्ष का नाम बोधि वकृ्ष और स््‍थथान का नाम बोधगया पड़़ा।

कक्षा 6 मेें हमने भारत के  दो महाकाव््योों— रामायण और महाभारत के  बारे मेें पढ़़ा 
ह।ै इनमेें तीर््थयात्राओ,ं यात्रा के  दौरान देखे गए स््‍थथानोों, पावन नदियोों, वनोों और पर््वतोों का 
स्‍पष्‍ट वर््णन ह।ै भारत के  लगभग प्रत््‍ययेक क्षेत्र मेें कई ग्रामीण एवं जनजातीय परंपराओ ंका 
मानना ह ैकि इन ग्रंथोों के  नायक उनके  क्षेत्ररों मेें आए थे। वहाँ के  पावन स्‍थल इस बात का 
संकेत  भी प्रस््‍ततुत करते हैैं। ऐसे आख््‍ययानोों द्वारा विभिन्‍न जनसमदुाय इन महाकाव्‍यों को 
अपना मानते हैैं।
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मोहनजोदड़ो की इस महुर का अवलोकन कीजिए। क््‍यया आप इसके  ऊपरी भाग मेें 
अकंित पत्तत‍ियोों को पहचान सकते हैैं? इससे यह ज्ञात होता ह ैकि पीपल का वृक्ष कितनी 
शताब््ददियोों से भारत के  सांस््‍ककृ तिक भगूोल का एक महत्‍वपरू््ण हिस््‍ससा रहा ह।ै

 आइए वि�चाार करंें

पीपल के  वृक्ष के  अनेक भागोों का औषधीय उपयोग होता ह।ै इसकी पत्तियोों का प्रयोग 
त्‍वचा रोगोों मेें तथा छाल का प्रयोग उदर रोगोों के  निवारण मेें उपयोगी होता ह।ै यह वृक्ष 
प्राय: वर््ष भर हरा-भरा रहता ह,ै अत: यह अनेक प्रकार के  पक्षियोों एवं पशओु ंको भोजन 
एवं आश्रय प्रदान करता ह।ै

कालांतर मेें भारत के  कई ग्रामीण एवं जनजातीय समदुायोों ने हानिकारक गतिविधियोों, 
जैसे – आखेट, वृक्षषों की कटाई या खनिजोों के  दोहन आदि से वनोों की रक्षा एवं उनका 
संरक्षण करने का निश्‍चय किया। उन्‍होंने वनोों को देवताओ ं का निवास स््‍थथान माना। 
उदाहरण के  लिए मघेालय मेें �रके  या बासा। ऐसे विशिष्‍ट वनोों को अगं्रेजी भाषा मेें ग्रोव््स 
(पावन निकज) कहते हैैं (क्षेत्रीय भाषाओ ंके  नामोों को अगले पषृ्‍ठ पर दी गई तालिका मेें 
दखेेें)। अपने पावन महत्‍व के  कारण ये वनस्‍पतियोों एवं जीवोों की विशाल जैव-विविधता 
को आश्रय प्रदान करते हैैं। कई पावन निकजोों मेें छोटे-छोटे जलाशय होते हैैं जो जल 
संरक्षण मेें भी सहायक होते हैैं। 

भारत मेें हजारोों की संख््‍यया मेें पावन निकज हैैं। यह एक विडंबना ह ैकि इनकी संख््‍यया 
तेजी से घटती जा रही ह,ै क्‍योंकि लोगोों ने अनेक प्रकार के  कृषि  कार्ययों एवं उद्योगोों के  
लिए उनका अतिक्रमण करना आरंभ कर दिया ह।ै फिर भी भारत के  अनेक क्षेत्ररों मेें पावन 
निकजोों के  संरक्षण का कार््य आज भी चल रहा ह।ै 

चि�त्र 8.11 — छत्तीीसगढ़ केे 
बस्‍‍तर में ंएक पाावन स्‍‍थल, 
जहाँँ� भगवाान रााम केे उस क्षेेत्र 
में ंआनेे काा उत्‍‍सव मनाायाा जाा 
रहाा है।ै

चि�त्र 8.12 — मोोहनजोोदड़ोो 
कीी एक मुहुर (सीील)
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नीचे दी गई तालिका मेें भारत की क्षेत्रीय भाषाओ ंमेें पावन निकजोों के  लिए प्रयकु्‍त 
नाम दिए गए हैैं। क््‍यया आप इसमेें कुछ नए नाम जोड़ सकते हैैं?

मलयाालम काावुु
तमि�ल कोोवि�लकाादुु
कन्‍‍नड़ देवेरे काादुु
मरााठीी देवेरााई

खाासीी (मेेघाालय) खलााव केेनतांं�ग 
हिं�दंीी (हि�मााचल प्रदेेश) देवे वन

झाारखंडं सरनाा 
छत्तीीसगढ़ देवेगुड़ुीी 
रााजस्‍‍थाान ओरण

चित्र 8.15 — भीलोों का पावन निकंुज चित्र 8.16 — उदयनकदकुाद ुकारुमबारियमकोोंडन, तमिलनाडु

चित्र 8.13 — कलकई मदंिर, मलुशी, महाराष्‍ट्र चि�त्र 8.14 — माावफ्लांं�ग, शि�लांं�ग
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तमिलनाडु मेें स््थथानीय गाथाए ँपावन निकज के  देवता, प्रकृ ति और मानव के  मध्‍य संबंधोों 
को प्रमखुता से प्रदर््शशित करती हैैं। तंजावरु जनपद मेें इसी प्रकार की एक गाथा यह बताती 
ह ैकि निकज के  देवता फल-चमगादड़ (फ्रू ट बैट) की रक्षा करते हैैं, जिन््हेें पावन माना 
जाता ह।ै इन्‍हें देखना भी मांगलिक माना जाता ह।ै इसके  अतिरिक्‍त, पषु्‍पों के  परागीकरण 
तथा बीजोों को बिखेरने मेें चमगादड़ की भमूिका महत्‍वपरू््ण ह।ै इस प्रकार, पावन निकज 
के  देवता पारिस््थथितिकीय पद्धति एवं मानव के  पारस्‍परिक संबंध को विकसित करते हैैं। 

तीर््थयात्रा से व््‍ययापार तक

तीर््थयात्री अपनी यात्रा के  क्रम मेें व््‍ययापारियोों तथा 
व्‍यवसायियोों के  संपर््क  मेें आते हैैं। यह मेल-मिलाप 
दोनोों समहूोों को लाभान््ववित करता ह।ै तीर््थयात्रियोों 
को अनेक प्रकार की वस््‍ततुओ ंकी आवश्‍यकता होती 
ह,ै जिन्‍हें व््‍ययापारी उपलब्‍ध कराते हैैं। परिणामस्‍वरूप, 
तीर््थयात्रा मार््ग तथा व््‍ययापार मार््ग प्राय: एक-दसूरे से 
जड़ु जाते हैैं। कुछ व््‍ययापारी तीर््थयात्री के  रूप मेें तीर््थ 
स्‍थलोों की यात्रा करते हुए अपनी वस््‍ततुओ ंको भी 
दरू-दरू तक के  उपनगरोों एवं नगरोों मेें विक्रय के  लिए ले जाते हैैं। इस प्रकार वे दो कार््य एक 
साथ करते हैैं।

प्राचीन भारत मेें व््‍ययापारी किस प्रकार के  मार्गगों का उपयोग करते थे? ‘साम्राज्‍यों का 
उदय’ नामक अध््‍ययाय मेें दिए गए व््‍ययापार मार्गगों के  मानचित्र (चित्र 5.5) का पनुरावलोकन 
कीजिए। उत्तरापथ एक प्रमखु यात्रा मार््ग था, जो उपमहाद्वीप के  उत्तर-पश्‍च‍िमी और परू्वी 
भागोों को जोड़ता था। दक्षिणापथ कौशांबी तथा उज्‍जयिनी होते हुए प्रतिष््‍ठठान (पैठन) तक 
जाता था। जैसा कि आप जानते हैैं, इन मार्गगों के  द्वारा कुछ वस््‍ततुओ ंका व््‍ययापार होता था 
जिनमेें बहुमलू्‍य रत्‍न, जैसे – सीप और मोती, सिक््‍कके , स्‍वर््ण तथा हीरे के  साथ-साथ कपास, 
मसाले और चदंन सम््‍ममिलित थे।

आइए पताा लगााएँँ

पारदर्शी कागज की एक शीट लीजिए जिसका उपयोग अनरुेखण (ट्रेसिग) के  लिए किया 
जा सकता हो। ‘साम्राज्‍यों उदय’ का नामक अध््‍ययाय मेें दिए व््ययापारिक मार्गगों के  मानचित्र 
का अनरुेखण कीजिए। इसे महत्‍वपरू््ण तीर््थस््थलोों के  मानचित्र पर रखि‍ए। आप इसके  द्वारा 
क््‍यया अवलोकन कर पा रह ेहैैं? 

चि�त्र 8.17
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भारत से बाहर के पावन भूभाग
पावन भभूाग की अवधारणा और परंपरा केवल  भारत तक ही सीमित नहीीं ह।ै प्राचीन 
ग्रीस मेें पर््वतोों से लेकर पावन निकज तक विविध प्रकार के  पावन चिह्न पाए जाते हैैं। 
अमेरिका के  मलू निवासियोों का प्रकृ ति के  साथ विशषे संबंध ह,ै जिसे वे पावन मानते 
हैैं। न््ययूजीलैैंड के  मलू निवासी माओरी, तारानकी माउंगा पर््वत को अपना परू््वज मानते हैैं, 
अत: वह उनके  लिए पावन ह।ै माओरी समदुाय के  अनेक प्रतिवेदनोों के  पश््‍चचात एक नए 
नियम द्वारा इस पर््वत को मनषु्‍य के  समान अधिकार और दायित्‍व प्रदान किए गए। यह 
माओरी विश्‍व-दृष््‍टटि की स््‍ववीकृ ति का प्रतीक था। इस समदुाय के  वरिष्‍ठजन पर््वत और 
नदी को हानि पहुचँाने वाली गतिविधियोों के  विरुद्ध खड़े होते हैैं, जिससे यह सनुिश्‍चत 
होता ह ैकि पावन स्‍थलोों का शोषण एवं ह्रास न हो। 

पावन स्‍थलोों का पुनरुद्धार और संरक्षण

आइए विचार करेें

उन स््‍थथानोों और प्राणियोों के  चित्ररों को सावधानीपूर््वक देखिए, जिन्‍हें पावन माना 
जाता है। उत्तर मेें यमुना, पूर््व मेें महानदी तथा दक्षिण मेें कावेरी, ये सभी नदियाँ पावन 
मानी जाती हैैं। फिर भी ये इतनी प्रदूषित कैसे हो गर्इं? क््‍यया आपके  आस-पास ऐसे 
पावन स्‍थल हैैं, जो मानवीय गतिविधियोों के  कारण इसी तरह प्रदूषित एवं क्षीण हो 
गए हैैं? हमारे पावन स््थलोों की पावनता को बनाए रखना किसका दायित्‍व है? कक्षा 
मेें इस विषय पर चर््चचा कीजिए। 

चि�त्र 8.18
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परू््वकाल के  लोगोों एवं पावन भभूाग के  मध्‍य सौहार््दपरू््ण संबंध विद्यमान थे। इसने 
भारतीय सभ्‍यता को हजारोों वर््ष बनाए रखा तथा ऐसे मलू्‍यों का निर््धधारण किया जिन््हेें 
संपरू््ण उपमहाद्वीप मेें मान््यता प्राप्‍त थी। परंत ुआज इन््हीीं संबंधोों पर संकट ह।ै 

पावन भौगोलिक क्षेत्ररों की उपस््थथिति आज भी प्रासंगि‍क ह,ै जबकि प्रकृ ति के  साथ 
हमारा संबंध असंगत हो चला ह।ै नदियोों के  अति दोहन ने उनके  लपु्‍त होने की स््थथिति‍ 
उत्‍पन्‍न कर दी ह।ै पावन पर््वतोों को विकास चनुौती द ेरहा ह।ै लोगोों ने अपने पर््ययावरण, 
देवता और मलू्‍यों की रक्षा के  लिए विरोध भी आरंभ कर दिया ह।ै वर््तमान समय मेें, 
जबकि सतत विकास (सस््टटेनेबल डेवलपमेेंट) एक वैश््‍वविक विषय बन गया ह।ै ऐसे मेें 
पावन भौगोलिक क्षेत्र आधारित विश्‍व-दृष््‍टटि इसमेें महत्‍वपरू््ण योगदान द ेसकती ह।ै 

आगेे बढ़नेे सेे पहले...

	Æ भारत के  सभी धर्ममों के  अपने-अपने पावन स्‍थल हैैं, जिन्‍हें बिदओु ं के  द्वारा 
स्‍थलाकृ ति पर प्रदर््शशित किया गया ह।ै बौद्ध, जैन और सिख धर््म मेें ऐसे पावन 
स्‍थल सामान्‍य रूप से किसी महान व्‍यक््‍तति से संबंधित होते हैैं।

	Æ हिदं ूधर््म मेें तीर््थ स््थलोों का वृहत जाल ह,ै जो संपरू््ण भारत को आपस मेें जोड़ता 
ह।ै तीर््थयात्रा की परंपरा लोगोों के  जीवन मेें गहराई से जडु़़ी हुई ह।ै यह न केवल  
व्‍यक््‍ततिगत एवं अाध््‍ययात्‍म‍िक विकास को पोष‍‍ित करती ह,ै अपित ुव््ययापार और 
अखिल भारतीय सांस््‍ककृ तिक एकीकरण के  सामाजिक-आर््थथिक उद्द्ेश्‍य को भी 
समर््थन देती ह।ै

	Æ हिदंओु,ं जनजातियोों एवं लोक-परंपराओ ंमेें भमूि को पावन माना जाता ह।ै 

	Æ उपेक्षा और देखभाल की कमी के  कारण हमारे पावन स्‍थल प्रदषूित होते जा रह े
हैैं। हमारी राष्‍‍ट््रीय धरोहर की रक्षा करना हमारा कर््तव्‍य ह।ै हमारा संविधान भी हमेें 
इसकी याद दिलाता ह।ै

प्रश्‍‍न एवंं क्रि�यााकलााप
1.	 प्रसिद्ध पर््ययावरणविद डेविड सजुकुी के  निम्‍नलिखित वाक्‍य पढ़ें — 

	 “हम जिस दृष््‍टटि से विश्‍व को देखते हैैं, उसी के  अनसुार उसके  साथ व्‍यवहार करते हैैं। 
अगर पर््वत एक देवता ह,ै न कि खनिज का ढेर; अगर नदि‍याँ पथृ््‍ववी की शिराएँ हैैं, न कि 
केवल  सिंचाई का स्रोत; अगर वन पावन निकज ह,ै न कि केवल  इमारती लकड़ियोों का 
ढेर; अगर अन्‍य प्रजातियाँ हमारे संबंधी हैैं, न कि केवल  साधनमात्र या अगर पथृ््‍ववी हमारी 
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माता ह,ै न कि केवल  संसाधन; तब हम इन सभी के  साथ अत््‍ययंत आदर के  साथ व्‍यवहार 
करते हैैं। अत: यह विश्‍व को एक अलग परिप्रेक्ष्‍य मेें देखने की चनुौती ह।ै”

	 इस पर छोटे समहू मेें चर््चचा कीजिए। आप उक्‍त वाक्‍यों से क््‍यया समझते हैैं? इससे हमारे 
चारोों ओर विद्यमान वायु, जल, भमूि, वृक्ष तथा पर््वत के  प्रति हमारे व्‍यवहार पर क््‍यया 
प्रभाव पड़ता ह?ै 

2.	 आपने क्षेत्र के  पावन स्‍थलोों की सचूी बनाइए। पता लगाइए कि ये स्‍थल पावन क्‍यों माने 
जाते हैैं? क््‍यया इनसे जडु़़ी कोई कहानियाँ हैैं? इस विषय मेें 150 शब्‍दों मेें एक संक्षिप्‍त लेख 
लिखिए। (संकेत — आप अपने परिवार एवं समदुाय के  वरिष्‍ठ लोगोों से चर््चचा कर सकते 
हैैं। अपने शिक्षक से भी विचार-विमर््श कीजिए। इस प्रकार की सचूनाओ ंका संग्रह करने 
के  लिए लेख एवं पसु्‍तक पढ़िए)।

3.	 आपके  विचार मेें प्रा‍कृ तिक तत्‍व, जैसे – नदी, पर््वत और वन आदि लोगोों के  लिए पावन 
क्‍यों माने जाते हैैं? वे हमारे जीवन मेें किस प्रकार योगदान देते हैैं?

4.	लो ोग तीीर्थथ याा अन्य पाावन स्थलोंं कीी याात्राा क्‍‍योंं करतेे हैंं?

5.	प्राच ीन तीर््थयात्रा मार्गगों ने उस समय किस प्रकार व््‍ययापार को प्रोत््‍ससाहित किया? आपके  
अनसुार ये पावन स््थल उन क्षेत्ररों के  आर््थथिक विकास मेें किस प्रकार सहायक बने? 

6.	पा ावन स्‍‍थल कि�स प्रकाार वहाँँ� केे  लोोगोंं कीी संंस्‍‍कृृति�  और परंंपराा कोो प्रभाावि�त करतेे हैंं?

7.	 भारत के  विविध प्रकार के  पावन स््थलोों मेें से अपनी रुचि के  अनसुार किन््हीीं दोों का चयन 
कीजिए तथा उनका महत्‍व बताते हुए एक परियोजना बनाइए।

8.	त ीर््थयात्राएँ किस प्रकार दोहरा महत्‍व रखती हैैं?
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