
विज्ञान कञा वनरंतर 
बढ़तञाɟससंञार1

हम आशा करते हैं कक आपने कक्ा 6 की पाठ्यपसु्तक जिज्ञासञा के साथ अपने रोमांचक 
अनभुवोों का बहुत आनंद किया होगा और अब आप कवोज्ान के इस अनठेू संसार की अपनी 
यात्ा को आगे बढ़ाने के किए तैयार होंगे। यह केवोि तथ्यों से भरी एक पाठ्यपसु्तक नहीं ह।ै 
यह पसु्तक हमारे सुंदर संसार को समझने, उससे जडेु़ प्रश्न पछूने, प्रयोग करने और खोज करने 
के किए पे्रररत करती ह।ै कवोज्ान के संसार में सब कुछ समाकहत है — चाह ेवोह छोटा हो या बड़ा, 
पास हो या दरू या किर हम ककसी पत्ी के अदंर सकू्षम कोकशकाओ ंको दखे रह ेहों या सयू्य और 
तारों की गकत को समझ रह ेहों। अपने घर के आस-पास के पदाथथों का परीक्ण कर रह ेहों या 
चचा्य कर रह ेहों कक भकूम के नीच ेजि ककस प्रकार बहता ह।ै आप जैसे-जैसे इस पाठ्यपसु्तक 
के अध्यायों को पढ़ेंगे वोैसे-वोैसे आपको नये रोमांचक अनभुवो कमिेंगे जो आपकी सोच को 
चनुौती देंगे, आपका ज्ान बढ़ाएगँे और आपको एक अन्वोेषक बनने की कदशा में सहायता करेंगे 
कजससे आप छोटी-छोटी नई खोजें अपने आप कर सकें गे।

इससे पहिे कक हम अपनी यह रोमांचकारी यात्ा आरंभ करें, आइए हम इस पसु्तक की 
एक कवोशषेता पर ध्यान दतेे हैं। पसु्तक के पषृ्ठाें के अकं काे दकेखए — वेो एक कततिी की 
चचंि उड़ान और कागज के हवोाई जहाज के उड़ने काे दशा्यते हैं! कजस प्रकार एक कततिी 
खिु कर उड़ती ह ैऔर एक कागज का हवोाई जहाज आकाश की ओर उड़ता ह,ै उसी प्रकार 
जब कजज्ासा और बढ़ती ह ैतब सीखने की यात्ा को भी उड़ान कमिती ह।ै क्या आप जानते 
हैं कक वोैज्ाकनकों को वोास्तकवोक वोाययुान बनाने की पे्ररणा कागज के एक हवोाई जहाज जैसी 
साधारण वोस्त ुसे कमिी? सोकचए कक हमारा उड़ान भरने का सपना कैसे साकार हुआ? इस काय्य 
हते ुआरंकभक शोधकता्यओ ंद्ारा पकक्यों के पंखों के अध्ययन से िेकर आधकुनक अकभयंताओ ं
द्ारा सरि पे्रक्णों एवंो प्रयोगों से कवोमान की अकभकल्पना हुई। अतः आप जैसे ही प्रत्येक पषृ्ठ
को पिटें, अपनी कल्पनाओ ंको उड़ान भरने दें — कजससे आपको नए कवोचार कमिें, आप नई 
खोज करें और आकाश को छू िें! 
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जैसा कक हमने कक्ा 6 में पढ़ा था कक कवोज्ान एक प्रकरिया ह।ै खोज करना केवोि नए तथ्यों 
को ढँूढ़ना अथवोा प्रकृकत की कवोकभन्न वोस्तओु ंको जानना मात् नहीं होता ह।ै अतः यह एक 
प्रकार की सोचने की कवोकध ह ैकजसमें कजज्ासा और प्रश्न पछूने को प्रोत्साकहत ककया जाता ह ै
और अज्ात को जानने का प्रयास ककया जाता ह।ै अब कक्ा 7 में हम और गढू़ प्रश्न पछूने का 
प्रयास करेंगे जैसे कक यह संसार कैसे चिता ह?ै हमारे आस-पास जो घटनाए ँहोती हैं, वोे ऐसे ही 
क्यों होती हैं? और प्रकृकत में हम जो प्रकतरूप दखेते हैं, उनसे हम क्या सीख सकते हैं? 

यह सब करने के किए हमें इस पसु्तक से बाहर कनकिना होगा, संभवोतः कक्ा से भी बाहर 
कनकिना होगा और कवोकभन्न करियाकिापों एवंो प्रयोगों के माध्यम से संसार का अनभुवो करना 
होगा। हम आशा करते हैं कक आपके ये अनभुवो न केवोि रोचक और रोमांचक होंग ेअकपत ुइस 
ग्रह पर हमारे स्थान को और कजस वोातावोरण में हम रह रह ेहैं उसे गहराई से समझने में सहायक 
कसद्घ होंग।े हमें कवोश्वोास ह ैकक इससे आपको कवोज्ान को एक कनरंतर खोज की प्रकरिया के रूप में 
दखेने में सहायता कमिेगी और उत्रदाकयत्वोों को समझने में भी सहायता प्राप्त होगी। एक यवुोा 
कजज्ासु वोजै्ाकनक के रूप में आप शीघ्र ही दखे पाएगँ ेकक मानवोीय गकतकवोक धयाँ प्रकृकत में हानेे 
वोािी प्रकरियाओ ंसे ककस प्रकार संबंकधत हैं और कजस समाज में हम रहते हैं उससे ये ककस प्रकार 
जडेु़ हुए हैं। हमें आशा ह ैकक आप यह भी सीख पाएगँ ेकक कवोज्ान ककस प्रकार पया्यवोरण-संबंधी 
चनुौकतयों को हि करके एक उपयकु्त ससंार बनाने में भकूमका कनभाता ह।ै

आइए, अब पनु: इस पसु्तक पर वोापस आते हैं। इस पसु्तक में आप — भौकतक कवोज्ान और 
रसायन कवोज्ान से िेकर जीवो कवोज्ान तथा भ-ूकवोज्ान तक कवोज्ान के कवोकभन्न क्ेत्ों के कवोकभन्न
कवोषयों को पढ़ेंगे। हमें ऐसा िग सकता ह ैकक ये कभन्न-कभन्न अध्यायों में प्रस्ततु ककए जा रह े
हैं परंत ुजैसा कक हमने कक्ा 6 में भी कहा था ये सभी परस्पर जडेु़ हुए हैं। ककसी एक क्ेत् के 
वोैज्ाकनक-कवोचार प्राय: अन्य के्त्ों में भी खोज को प्रोत्साकहत करते हैं। कम से कम दसूरे क्ेत् में 
प्रश्न पछूने की अनमुकत तो दतेे ही हैं। अत: आइए, इस वोष्य की अपनी पाठ्यपसु्तक की यात्ा
का शभुारंभ करते हैं। हम अपने आस-पास के पदाथथों के गणुधमथों को दखेने से आरंभ करेंगे। हम 
अकधकांशतः उन वोस्तओु ंके कवोषय में जानेंगे कजनका हम अनभुवो तो करते हैं परंत ुशायद ही 
उन पर प्रश्न पछूते हैं, जैसे — कुछ िि खट्टे क्यों होते हैं? जब हम अपने कवोद्ािय के गणवोेश 
(वोददी) पर िगे हल्दी के दाग धोते हैं तो क्या होता ह?ै
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किर हम आगे बढ़ेंगे और कुछ कवोद्तु बैटररयों, तारों और बल्बों के 

साथ प्रयोग करते हुए पदाथथों के कुछ अन्य प्रकार के गणुधमथों को जानने का 
प्रयास करेंगे। बल्ब को प्रकाकशत करने के किए हमें ककस प्रकार के पदाथथों 
की आवोश्यकता होती ह?ै इससे हमें पदाथथों का उनके गणुधमथों के आधार पर 
वोगदीकरण करने में सहायता कमिेगी और हम धातओु ंएवंो अधातओु ंके संसार 
में प्रवोेश करेंगे। हम अपने अनभुवोों से जानते हैं कक टाॅच्य की बैटरी अतंतः 
समाप्त हो जाती ह ैऔर पनुः उपयोग में नहीं िाई जा सकती। आगे हम यह 
जानने का प्रयत्न करेंगे कक हमारे आस-पास ककस प्रकार के पररवोत्यन होते रहते 
हैं। कुछ पररवोत्यन अस्थाई होते हैं जबकक कुछ स्थाई होते हैं।

हम दखेते हैं कक बैटररयाँ समाप्त हो जाती हैं, बि्य कपघिकर जि बन जाती ह,ै िि पक 
जाते हैं, चट्ानें टूटकर पत्थरों में पररवोकत्यत हो जाती हैं आकद-आकद। ये सभी ककस प्रकार के 
पररवोत्यन हैं? इनमें से कुछ पररवोत्यन या तो पदाथथों को गरम करने पर ही हाेते हैं या गरम करने पर 
तीव्र गकत से होते हैं। इसके साथ हम दखेेंगे कक ऊष्मा ककस प्रकार प्रवोाकहत होती है — चाह ेवोह 
कगिास में रख ेएक बि्य  के टुकडे़ का कपघिना हो अथवोा ककसी ग्िेकशयर का कपघिना। जि
सवो्यत् व्याप्त होता ह ैऔर सयू्य से आ रही गरमी के कारण यह समदु्रों से वोाकष्पत होकर वोषा्य के 
रूप में नीच ेकगरता ह ैऔर भकूम में ररसता ह।ै
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ये पररवोत्यन हमारे आस-पास के केवोि उन्हीं पदाथथों में नहीं होते हैं 
कजन्हें हम देख पाते हैं अकपतु ये पररवोत्यन जि आकद में भी होते हैं कजन्हें 
हम स्पष्ट रूप से देख नहीं पाते हैं। जैसे-जैसे हम बडे़ होते हैं, हमारे 
शरीर में भी पररवोत्यन होते हैं। कवोशेषकर कवोद्ािय के मध्य स्तर की 
आयु में शरीर में तीव्रता से पररवोत्यन होते हैं! ऐसा क्यों? जीवोन के किए 
मनुष्यों में ही नहीं अकपतु जंतुओ ं में भी जैकवोक प्ररिम आवोश्यक होते 
हैं। शारीररक वोकृधि के किए हमें श्वोसन और भोजन की आवोश्यकता 
होती ह।ै भोजन से पोषक तत्वो रक्त द्ारा पूरे शरीर में जाते हैं और इस 
प्रकार अन्य प्ररिम भी होते हैं परंतु ऐसा केवोि जंतुओ ं में ही क्यों होता 
ह?ै क्या पौधों को वोकृधि के किए भोजन की आवोश्यकता नहीं होती ह?ै 

वोे अपना भोजन कैसे प्राप्त करते हैं? क्या वोे भी साँस िेते हैं? कैसे? जैसे-जैसे हमारी पथृ्वोी
पर जीवोन का कवोकास हुआ, हमारे इस ग्रह ने इसे सुंदर और सावोधानीपूवो्यक संतुकित करना 
सीख किया ह।ै अच्छा, समय क्या होता ह?ै दीवोार पर टँगी घड़ी अथवोा किाई पर बँधी घड़ी
हमें समय बताती ह ैऔर यह कैसे बीतता ह ैयह भी। हम सुबह कवोद्ािय जाने के किए तैयार 
होते हैं और रात को सोने की तैयारी करते हैं परंतु क्या आपने कभी सोचा ह ैकक हम समय 
को कैसे मापते हैं? और कोई करियाएँ ककतनी तीव्रता से होती ह?ै 

कवोद्तु से चिने वोािी घकड़यों और किकजटि घकड़ यों के यगु से बहुत पहिे, प्रारंभ में 
मनषु्य सयू्य के कारण बनने वोािी वोस्तओु ंकी परछाई को दखेते थे और परछाई की कस्थकत
दखेकर समय बताते थे। प्रकाश और परछाइयाँ केवोि छाया-पतुिी अथवोा समय बताने के 

किए ही उपयोगी नहीं हैं अकपत ुप्रकाश 
हमें दखेने में भी सहायता करता ह।ै 
वोत्यमान में हमने प्रकाश उत्पन्न करने 
की अनेक कवोकधयाँ कवोककसत कर िी हैं 
(कजससे हम रात में सयू्य के प्रकाश के 
कबना भी ककसी पसु्तक को पढ़ सकते 
हैं)। इससे भी अकधक महत्वोपणू्य यह ह ै
कक प्रकाश की प्रकृकत के कवोषय में प्रश्न
पछूने से हमें उस ब्रह्ांि की एक गहरी 
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समझ प्राप्त हुई ह,ै कजसमें हम रहते हैं। प्रकाश और परछाइयाँ केवोि घर में हमारे आस-पास की 
वोस्तओु ंतक ही सीकमत नहीं हैं, यद्कप इसके कवोषय में हम बाद में पढ़ेंगे। 

पथृ्वोी और चदं्रमा की भी परछाइयाँ बनती हैं कजससे ग्रहण जसैी रोचक पररघटनाए ँहोती 
रहती हैं। कदन और रात होते हैं जो सयू्य से प्राप्त प्रकाश से कनधा्यररत होते हैं। इन सभी को समझने 
के किए हमें यह जानना होगा कक पथृ्वोी अपने अक् पर ककस प्रकार घमूती ह,ै चदं्रमा ककस प्रकार 
पथृ्वोी के चारों ओर घमूता ह ैऔर पथृ्वोी ककस प्रकार सयू्य के चारों ओर चक्कर िगाती ह ैतथा 
इन सभी का प्रभावो हमारे जीवोन पर ककस प्रकार पड़ता ह?ै इन सबसे आपका कसर अवोश्य चकरा 
गया होगा किर भी आप इनके कवोषय में कवोचार कीकजए। क्या यह आश्चय्यजनक नहीं ह ैकक कजस 
अदभ्तु संसार में हम रहते हैं, उससे हम अचकंभत भी हो सकते हैं? 

इसके बाद के अध्यायों में आप सामान्य अवोिोकन करेंगे, कुछ रोचक प्रयोग करेंगे 
और उन कवोषयों पर गहनता से कवोचार भी करेंगे कजन पर सावोधानीपवूो्यक कवोचार करने की 
आवोश्यकता ह।ै प्रत्येक अध्याय आपके पहिे से ज्ात 
ज्ान पर आधाररत ह ैऔर ये आपको प्रश्न पछूने, खोज 
करने, व्यावोहाररक प्रयोग करने और एक वोैज्ाकनक की 
तरह सोचने के किए प्रोत्साकहत करते हैं! आप पाएगँे कक
जो प्रयोग हमारे कवोचार से होने वोािी घटना की पकुष्ट
करते प्रतीत होते हैं, वोे भी कुछ अकतररक्त प्रश्नों को जन्म
द ेसकते हैं आरै उनके किए अकधक प्रयोगों और अकधक 
प्रश्नों की आवोश्यकता हो सकती ह।ै

��� 5नंUUञा^क 4ÆिtfR�

वø^ञाकaञाY ��� � 8°रŌ कt  ÿÔन बनञा6>

कवोद्ािय में अथवोा परीक्ाओ ं में आपको प्राय: प्रश्न कदए जाते हैं और आपसे उनके उत्र दनेे 
की अपेक्ा रखी जाती ह।ै आइए, हम इस प्रकरिया को उिट दतेे हैं। वोैज्ाकनकों की तरह सोचने 
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उत्र — क्योंकक कबल्िी के दाँत टेढे़ थे। 

प्रश्न — ______________________________________________?

उत्र — बस थोड़ा दधू िािें।

उत्र — घबराइए मत, मरेे पास तौकिया ह।ै

उत्र — 42

प्रश्न — _______________________________________________?

प्रश्न — ______________________________________________?

प्रश्न — ______________________________________________?

के किए रोचक प्रश्न पछूना भी महत्वोपणू्य ह।ै महान वोैज्ाकनक केवोि प्रश्नों के उत्र ही नहीं दतेे हैं 
अकपतु वोे अद्भ्तु प्रश्न भी पछूते हैं! आपको याद होगा कक गत वोष्य हमने कहा था — “बकुधिमान 
होने के किए आपको प्रश्न पछूने वोािा बनना भी आवोश्यक ह।ै” 

नीच ेकिख ेगए उत्रों को दकेखए। आपका काय्य ऐसे प्रश्नों का अथवोा पररकस्थकतयों का 
कनमा्यण करना ह ैजो अत्यंत कजज्ास,ु रचनात्मक एवंो रोचक हों तथा आपको प्रदत् उत्रों की ओर 
िे जा सकें । कोई भी प्रश्न कभी गित नहीं होता ह,ै अत: अपनी कल्पनाओ ंको उड़ान भरने 
दीकजए! इस तरह के अभ्यास से आप बहुत अकधक पररकचत नहीं हैं। अत: आपकी सहायता 
के किए यहाँ एक उदाहरण भी कदया गया ह!ै मान िीकजए कक आपका उत्र था — “इसे ठीक 
आधा कर दो।” यह ककस प्रश्न का उत्र हो सकता ह?ै इसके किए अनेक उत्र हो सकते हैं। 
जैसे — “कैसे सकुनकश्चत करेंगे कक हमें तरबजू का बराबर भाग प्राप्त हो?” या “मरेा कनबंध 
कवोस्ततृ ह,ै मैं इसे कििािे में नहीं रख सकती” अथवोा “मैं इतने िंबे गीत पर नतृ्य नहीं कर 
सकती....” ये सभी पररकस्थकतयाँ एक दसूरे से बहुत कभन्न हैं! तो आइए, दखेते हैं आप ककस 
प्रकार के रचनात्मक प्रश्न पछू सकते हैं! 

(कृपया अकधक रोचक प्रश्न पकूछए ककंत ुपवूोा्यनमुाकनत प्रश्न न पछूें जैसे “32+10 ककतना होता 
ह?ै” अथवोा “जीवोन, ब्रह्ांि इत्याकद का क्या मम्य ह?ै”)
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