
5
हमारे आस-पास के पररवर््तन 

भौतर्क एवं रासायतनक

आध ेघटें पिू्त मैं‍ेन ्य्हेाँ बफ्त
का एक टुकड़ा रखा था। अब 
्य्हे जल ब‍न ग्या ्हे।ै

इस बोतल में रखा ‍ंठडा जल अब 
‍ंठडा ‍न्हेीं र्हेा।
इस 
‍ंठडा ‍न‍ठडा ‍न‍ठ

मैं‍ेन कल इस गलुाब के पौध े
पर जो कली दखेी थी आज 
ि्हे फूल ब‍न गई ्हे।ै

मैं‍न
पर 
ि्हे ि्हे ि

कल मैं‍ेन इस केले पर कुछ िरेू 
रंग के धब्बे दखे ेथे। आज िे और 
अज‍धक ्हेो गए ्हेैं तथा केले में से 
तीĄ गंध िी आ र्हेी ्हे।ै

रंग रग र

सिी ज‍िद्याथशी कुछ पररित्त‍नों का िण्त‍न कर र्हे े्हेैं। िे ज‍कस प्कार के पररित्त‍नों के ज‍िष्य में 
िाता्तलाप कर र्हे े्हेैं?
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तøयाकaाप ��� — आ6ए� सxI¤ Cर तवIार कर¤ 

आप‍ेन अप‍ेन आस-पास अ‍ेनक पररित्त‍नों का 4वaxकन ज‍क्या ्हेोगा। इ‍नमें से कुछ पररित्त‍न 
ताज‍लका 5.1 में सिूीबद्ध ज‍कए गए ्हेैं। आप ्य्हे दखे सकते ्हेैं ज‍क प्त््ेयक ज‍स्थज‍त में कुछ पररित्त‍न 
्हेो र्हे े्हेैं। प्त््ेयक ज‍स्थज‍त के इ‍न पररित्त‍नों पर कुछ क्णों के ज‍लए तवIार कीज‍जए और ताज‍लका 
5.1 में अप‍ेन अिलोक‍न 4तभaेतEर् कीज‍जए।

र्ातaका ��� — आस-पास हx रहे पररवर््तनŌ का 4वaxकन

मक्का से पॉपको‍न्त ब‍न‍ना 4.

5.

6.

7.

कागज का टुकड़ों में कट‍ना

िकंुदर के रस का जल में ज‍मल‍ना 

लकड़ी का जल‍ना

गीले िस्त्रों का सखू‍ना8.

�.

1�.

11.

गूँथे ्ुहेए आटे से छोटी-छोटी लोइ्याँ ब‍न‍ना 

आटे की लोइ्यों से रोज‍ट्याँ ज‍बल‍ना

कुछ अन््य 

4वaxकन

बफ्त का ज‍पघल‍ना 1.

2.

3.

सज‍ब्ज्यों का कट‍ना 

जल का उबल‍ना 

पररवर््तन ø�स�ं 

आप‍ेन ध््या‍न ज‍द्या ्हेोगा ज‍क ्ेय पररित्त‍न पदाथ्त ्या िस्त ुके आकार, आकृज‍त, गंध, रंग ्या 
इ‍नके अन््य गणुों में ्हेो सकते ्हेैं। क््या आप अप‍ेन आस-पास ्हेो‍ेन िाले अन््य पररित्त‍नों के ज‍िष्य 
में ज‍ििार कर सकते ्हेैं? उ‍न पररित्त‍नों की एक सिूी िी ब‍नाइए। 

्हेम अप‍ेन आस-पास ्हेो र्हे ेपररित्त‍नों को ŀज‍ष्ट, रििण, स्पर््त, गंध ि स्िाद जैसी संिेद‍नाओ ं
की स्हेा्यता से अ‍निुि करते ्हेैं।ु

क््या ्हेम इ‍न पररित्त‍नों को ज‍िज‍िन्‍न
रिजे‍ण्यों में व््यिज‍स्थत कर सकते ्हेैं?

आइए, इस प्श्‍न का उतिर द‍ेेन का प््यास करें।
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��� तकसm पUाT्त के Öवłप म¤ पररवर््तन हx सकर्ा हu 

परंर्n मoa łप समान रहर्ा हu �

तøयाकaाप ��� — आ6ए� [नाए1 Cर IIा्त कर¤

क� काFK से कn J वÖर्nए1 [नाना
� कागज के कुछ पषृ्‍ठ लीज‍जए तथा उन््हेें 

मोड़कर ज‍िज‍िन्‍न िस्तएु ँब‍नाइए (ज‍ित्र 5.1)।
� क््या कागज की ब‍नी िस्तओु ंकी त्हेों को 

खोलकर आप प‍ुनः प्हेले जैसा कागज 
प्ाप्त कर सकते ्हेैं?

E� FnÊ[ारे से Eेaना 
� एक गबु्बारा लीज‍जए और उसे फुलाइए। 

अब अप‍नी पकड़ ढ़ीली करते ्ुहेए गबु्बारे 
में से िा्य ुबा्हेर ज‍‍नकल‍ेन दीज‍जए। 

� क््या आपको गबु्बारा प‍ुनः मलू ज‍स्थज‍त में प्ाप्त ्हेोता ्हे?ै 
� एक अन््य गबु्बारा लेकर उसे फुलाइए और उसके मु्ँहे को मजबतूी से पकड़े रज‍्हेए। 

अब इसमें एक सईु ििुाइए। 
सावVानm — ज‍प‍न का प््योग करते सम्य सािधा‍न रज‍्हे ए।

� क््या ्हेोता ्हे?ै क््या आप गबु्बारे को प‍ुनः उसकी मलू ज‍स्थज‍त में प्ाप्त कर सकें गे? 
F� Ivक के Nnक�े का Ioरा करना 
� िॉक के एक छोटे टुकड़े को पीसकर िरूा कीज‍जए।
� क््या आप इस िरेू से प‍ुनः िॉक प्ाप्त कर सकते ्हेैं?

क, ख और ग में सिूीबद्ध ज‍कए गए पररित्त‍नों में क््या कोई समा‍नता ्हे?ै
इ‍न पररित्त‍नों के दौरा‍न सामज‍रि्याँ, जैसे — कागज, गबु्बारे की रबर एिं िॉक अप‍ेन मलू 

रूप में र्हेते ्हेैं। तथाज‍प उ‍नका स्िरूप जैसे ज‍क उ‍नका माप अथिा उ‍नकी आकृज‍त पररिज‍त्तत 
्हेो सकती ्हेैं। कक्ा 6 की पा‍्ठ्यपसु्तक जिज्ञासञा में ज‍दए गए तथ््य का स्मरण कीज‍जए ज‍जसमें 
व््याख््या की गई ्हे ैज‍क जल ज‍िज‍िन्‍न अिस्थाओ ं ्यथा ‍ठोस, द्रि और गैस के रूप में ज‍िद्यमा‍न
्हेो सकता ्हे।ै ्य्हे एक अिस्था से दसूरी अिस्था में पररिज‍त्तत िी ्हेो सकता ्हे।ै 

उपरोक्त सिी ज‍स्थज‍त्यों में ्यद्यज‍प ्हेम िस्तओु ंके स्िरूप में पररित्त‍न का अिलोक‍न करते 
्हेैं परंतु ज‍कसी ‍नए पदाथ्त का ज‍‍नमा्तण ‍न्हेीं ्हेोता ्हे।ै ऐसे पररित्त‍न ज‍ज‍नमें केिल िौज‍तक गणु, 
जैसे — आकार, आमाप और पदाथ्त की अिस्थाओ ंमें पररित्त‍न ्हेोता ्हे ैिे भौतर्क पररवर््तन
क्हेलाते ्हेैं। 

आइए, ज‍िज‍िन्‍न प्कार के पररित्त‍नों के ज‍िष्य में 4ÆवेfR  करें।

जित्र 5.1 — कञागि से बनी हुई वस््ततुएँ
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��� K[ पUाT्त के Öवłप म¤ पररवर््तन हxर्ा हu र्Tा वह 
4पनेɟमoa łप म¤ नहé रहर्ा�

तøयाकaाप ��� — आ6ए� 4ÆवेfR कर¤ 

� काँि के दो ज‍गलास ्या दो छोटी पारदर्शी बोतलें लीज‍जए। उन््हेें ‘क’ एिं ‘ख’ से ज‍िज‍नित 
कीज‍जए।

� ज‍िज‍नित ज‍गलास ‘क’ का एक-िौथाई िाग ‍नल के जल से िरर ए और ज‍िज‍नित ज‍गलास 
‘ख’ का एक-िौथाई िाग ि‍ेून के पा‍नी से िरर ए।

� अब ज‍िन्‍न-ज‍िन्‍न ‍नज‍ल्यों की स्हेा्यता से एक-एक करके प्त््ेयक ज‍गलास में िा्य ुफँूकते 
्ुहेए अिलोक‍न कीज‍जए। 

सावVानm — ध््या‍न रज‍ख ए ज‍क ऐसा करते सम्य जल ्या ि‍ेून का पा‍नी आपके मु्ँहे में ‍न जाए।

‍नली ‍नली

क ख
काँि के ज‍गलास 
में ‍नल का जल

काँि के ज‍गलास 
में ि‍ेून का पा‍नी

जित्र 5.2 (क) — नल के िल मेें वञायतु फँूक्ेत हुए जित्र 5.2 (ख) — िनेू के पञानी मेें  वञायतु फँूक्ेत हुए 

क््या आप कोई पररित्त‍न दखेते ्हेैं?
ज‍गलास ‘क’ में िा्य ुफँूक‍ेन पर बलुबलेु ब‍नते ्हेैं और जल में ज‍कसी िी प्कार का कोई 

पररित्त‍न ज‍दखाई ‍न्हेीं दतेा ्हे।ै ज‍गलास ‘ख’ में िा्य ुफँूक‍ेन पर ि‍ेून के पा‍नी में बलुबलेु ब‍नते ्हेैं 
और ि‍ेून का पा‍नी दजू‍ध्या ्हेो जाता ्हे।ै ्यज‍द ्हेम कुछ सम्य के ज‍लए इसे ज‍स्थर छोड़ दें तो श्िेत 
पदाथ्त ज‍गलास की तली में बै‍ठ‍ेन लगता ्हे ैजो ज‍कसी ‍नए पदाथ्त के ब‍न‍ेन को दर्ा्तता ्हे।ै ऐसे 
पररित्त‍न ज‍ज‍नमें एक अथिा एक से अज‍धक ‍नए पदाथथों का ज‍‍नमा्तण ्हेोता ्हे,ै िे रासायतनक
पररवर््तन क्हेलाते ्हेैं। रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न द्ारा ‍नए पदाथ्त ब‍न‍ेन की प्ज‍रि्या को रासायतनक
4तभतøया क्हेते ्हेैं। इस पररज‍स्थज‍त में ज‍गलास में िा्य ु फँूक‍ेन पर उसमें उपज‍स्थत काब्त‍न
डाइऑक्साइड ि‍ेून के पा‍नी के साथ अज‍िज‍रि्या कर ‍न्या श्िेत अघलु‍नर्ील पदाथ्त (कैज‍्सस्यम 
काबबो‍ेनट) ब‍नाती ्हे ै ज‍जसके कारण ि‍ेून का पा‍नी दजू‍ध्या ज‍दखाई दतेा ्हे।ै इस अज‍िज‍रि्या में 
थोड़ा जल िी ब‍नता ्हे।ै इस प्कार से ‍नए पदाथ्त का ब‍न‍ना रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न को दर्ा्तता ्हे।ै 
रासा्यज‍‍नक अज‍िज‍रि्याओ ंको संज‍क्प्त रूप में रासा्यज‍‍नक समीकरण के द्ारा दर्ा्त्या जाता ्हे।ै 

कैज‍्सस्यम ्हेाइड्ॉक्साइड + काब्त‍न डाइऑक्साइड  कैज‍्सस्यम काबबो‍ेनट + जल 
           (ि‍ेून का पा‍नी)                                          (श्िेत अघलु‍नर्ील पदाथ्त) 
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ि‍ेून के पा‍नी के दजू‍ध्या ्हेो‍ेन की अज‍िज‍रि्या को काब्त‍न डाइऑक्साइड के परीक्ण के ज‍लए 

उप्योग में ला्या जाता ्हे।ै
आइए, ्हेम अप‍ेन रसोईघर में उपज‍स्थत कुछ पदाथथों का उप्योग कर एक अन््य ज‍रि्याकलाप

करके दखेते ्हेैं। 

तøयाकaाप ��� — आ6ए� ÿयxF कर¤ 

� एक परख‍नली में एक िम्मि ज‍सरका ्या ‍नींबू का रस लीज‍जए। 
� उसमें एक िटुकी बेज‍कंग सोडा (सोज‍ड्यम ्हेाइड्ोज‍न काबबो‍ेनट) ज‍मलाइए।
� आप‍ेन क््या अिलोक‍न ज‍क्या? 
� आप बदुबदुा्हेट की ध्िज‍‍न के साथ गैस के बलुबलेु ब‍नते दखेेंगे।
� ज‍ित्र 5.3 (क) में दर्ा्तए अ‍नसुार इस गसै को एक अन््य परख‍नली में ज‍लए गए ताजा ि‍ेून 

के पा‍नी में प्िाज‍्हेत कीज‍जए।
� आप‍ेन क््या अिलोक‍न ज‍क्या?
� ि‍ेून का पा‍नी दजू‍ध्या ्हेो जाता ्हे।ै ज‍सरका और बेज‍कंग सोडा ज‍मज‍रित कर‍ेन पर ब‍न‍ेन िाली 

गैस के ज‍िष्य में आप क््या तनÕकf्त ज‍‍नकालते ्हेैं?

उपरोक्त ज‍रि्याकलाप काब्त‍न डाइऑक्साइड गसै के ब‍न‍ेन की प्ज‍रि्या को प्दज‍र््तत करता ्हे।ै
इस ज‍रि्याकलाप को आप ज‍ित्र 5.3 (ख) में दर्ा्तए अ‍नसुार परख‍नली के स्था‍न पर उप्योग 

की गई दो छोटी बोतलों एिं एक ‍नम््य ‍नली की स्हेा्यता से िी कर सकते ्हेैं।

जित्र 5.3 — जसरकञा और बेजकंग सोडञा की अजिजरियञा 

काब्त‍न डाइऑक्साइड गैस
के बलुबलेु

ि‍ेून का पा‍नी

ज‍सरका और बेज‍कंग 
सोडा

(क) (ख)

सगसग

िूजँ‍क इस ज‍रि्याकलाप में ‍नए पदाथ्त काब्त‍न डाइऑक्साइड का ज‍‍नमा्तण ्हेोता ्हे।ै अत: ्हेम
क्हे सकते ्हेैं ज‍क ्य्हेाँ रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न ्हेोता ्हे ैज‍जसे ्हेम ज‍‍नम्‍न प्कार से िी प्दज‍र््तत कर
सकते ्हेैं —

ज‍सरका + बेज‍कंग सोडा  काब्त‍न डाइऑक्साइड + अन््य पदाथ्त
इस ज‍रि्याकलाप को बेज‍कंग सोडा तथा जल के साथ दो्हेराइए। क््या आप गसै के बलुबलेु 

ब‍नते ्ुहेए दखेते ्हेैं? क््या ्य्हे एक िौज‍तक पररित्त‍न ्हे ै्या रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न ्हे?ै
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जित्र 5.6 — मेोमेबत्ी (क) िल्ती हुई  
(ख) कञँाि से ढकी हुई 

(क) (ख)

���  रासायतनक पररवर््तनŌ कx ÿUतe्तर् करर्m 
कn J 4Æय ÿतøयाए1 n

����� KंF aFना
आप‍ेन पिू्त अध््या्य ‘धातओु ंऔर अधातओु ं का संसार’ में
पढ़ा था ज‍क लो्हे ेमें जंग लग‍ेन की प्ज‍रि्या के दौरा‍न लो्हे ेपर
िरेू रंग का ज‍‍नक्ेप ब‍नता ्हे ैज‍जसे जंग क्हेा जाता ्हे।ै इस प्कार
जंग लग‍ना िी एक रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न ्हे ैक््योंज‍क इसमें एक
‍नए पदाथ्त आ्यर‍न ऑक्साइड का ज‍‍नमा्तण ्हेोता ्हे ै(ज‍ित्र 5.4)। 

����� Uहन
पिू्त अध््या्य ‘धातओु ंऔर अधातओु ं
का संसार’ में मगै्‍नीज‍र््यम ररब‍न के जल‍ेन िाले ज‍रि्याकलाप का स्मरण 
कीज‍जए (ज‍ित्र 5.5)। क््या आप पoवा्तनnमान लगा सकते ्हेैं ज‍क ्य्हे
पररित्त‍न िौज‍तक ्हे ै्या रासा्यज‍‍नक?

जब मगै्‍नीज‍र््यम ररब‍न को जला्या जाता ्हे ै तो एक ‍न्या पदाथ्त
मगै्‍नीज‍र््यम ऑक्साइड ब‍नता ्हे।ै अत: मगै्‍नीज‍र््यम ररब‍न का जल‍ना िी 
एक रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न ्हे।ै ्हेम अिलोक‍न करते ्हेैं ज‍क इस प्ज‍रि्या में ‍नए 

पदाथ्त के ज‍‍नमा्तण के साथ-साथ ऊष्मा और प्कार् िी उत्पन्‍न ्हेोता ्हे।ै
मगै्‍नीज‍र््यम ररब‍न के जल‍ेन की प्ज‍रि्या को ज‍‍नम्‍नज‍लज‍खत समीकरण द्ारा प्दज‍र््तत ज‍क्या 

जा सकता ्हेै —
मगै्‍नीज‍र््यम + ऑक्सीज‍न मगै्‍नीज‍र््यम ऑक्साइड + ऊष्मा + प्कार्

 (ररब‍न)          (िा्य)ु              (श्िेत िणू्त) 
ि्हे रासा्यज‍‍नक अज‍िज‍रि्या ज‍जसमें कोई पदाथ्त ऑक्सीज‍न के साथ अज‍िज‍रि्या कर ऊष्मा

एिं प्कार् उत्पन्‍न करता ्हे,ै Uहन क्हेलाती ्हे।ै ज‍ज‍न पदाथथों का द्हे‍न ्हेोता ्हे ैिे Uहनema 
पUाT्त क्हेलाते ्हेैं । उदा्हेरण के ज‍लए लकड़ी, कागज, कपास, ज‍मट्ी का तेल इत््याज‍द द्हे‍नर्ील
पदाथ्त ्हेैं।

में

जित्र 5.4 — िंग लगी हुई 
लोह ेकी कीलें

जित्र 5.5 — िल्ती हुई मेगै्नीजियमे ररबन

आइए, पता लगाए ँज‍क क््या द्हे‍न के ज‍लए ऑक्सीज‍न की उपज‍स्थज‍त
अज‍‍निा्य्त ्हे?ै

तøयाकaाप ��� — आ6ए� 4ÆवेfR कर¤ 

� दो ज‍िन्‍न-ज‍िन्‍न पटे्ी ज‍डर्ों पर सािधा‍नीपिू्तक दो समा‍न मोमबज‍ति्याँ 
जलाइए।

� इ‍नमें से ज‍कसी एक को ज‍ित्र 5.6 में दर्ा्तए अ‍नसुार काँि के 
ज‍गलास से ढज‍क ए।

� दो‍नों ज‍स्थज‍त्यों में मोमबतिी की लौ के साथ क््या ्हेोता ्हे?ै
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्हेम अिलोक‍न करते ्हेैं ज‍क ज‍जस मोमबतिी को ढका ‍न्हेीं ग्या [ज‍ित्र 5.6 (क)], ि्हे जलती 

र्हेती ्हे ैजबज‍क ज‍जस मोमबतिी को काँि के ज‍गलास से ढका ग्या [ज‍ित्र 5.6 (ख)] ि्हे कुछ 
सम्य बाद जल‍ना बंद कर दतेी ्हे।ै ऐसा क््यों ्हेोता ्हे?ै

िूजँ‍क ज‍गलास से ढकी मोमबतिी में िा्य ुकी ज‍‍नरंतर आपजू‍त्त ‍न्हेीं ्हेोती ्हे,ै अत: लौ ज्सदी
बझु जाती ्हे।ै िा्य ुका घटक ऑक्सीज‍न द्हे‍न में स्हेा्यक ्हेोता ्हे।ै मोमबतिी पर पलट कर 
रख ेगए काँि के ज‍गलास के अदंर काब्त‍न डाइऑक्साइड की उपज‍स्थज‍त से इसकी पजु‍ष्ट की 
जा सकती ्हे।ै आप काब्त‍न डाइऑक्साइड गैस की उपज‍स्थज‍त का परीक्ण कैसे कर सकते ्हेैं?

आप पेट्ी ज‍डर् में थोड़ी मात्रा में ि‍ेून का पा‍नी डालकर काब्त‍न डाइऑक्साइड गैस का 
परीक्ण कर सकते ्हेैं। आप अिलोक‍न करेंगे ज‍क ्य्हे दजू‍ध्या ्हेो जाता ्हे।ै काब्त‍न डाइऑक्साइड 
गैस मोम से प्ाप्त काब्त‍न और िा्यु में उपज‍स्थत ऑक्सीज‍न की अज‍िज‍रि्या द्ारा ब‍नती ्हे।ै अन््य 
र्ब्दों में क्हेें तो द्हे‍न के ज‍लए ऑक्सीज‍न की आिश््यकता ्हेोती ्हे।ै

तव²ान एवं समाK
्यज‍द ज‍कसी व््यज‍क्त के िस्त्रों में आग लग जाए तो आग बझुा‍ेन का सबसे अच्छा तरीका क््या ्हे?ै
व््यज‍क्त के िारों ओर एक कंबल ्या कोई िस्त्र लपेट दीज‍जए। इससे िा्य ुकी आपजू‍त्त बंद ्हेो 
जाती ्हे ैऔर आग बझु जाती ्हे।ै 
सावVानm — संश्लेज‍षत रेर्ों से ब‍ेन कंबल अथिा ऐसे ज‍कसी िस्त्र का उप्योग आग बझुा‍ेन 
के ज‍लए कदाज‍प ‍न्हेीं कर‍ना िाज‍्हेए क््योंज‍क ्ये ज‍पघल सकते ्हेैं और त्ििा से ज‍िपक सकते ्हेैं।

रxIक र्Ãय
ÿकp तर् के आÔIय्त — आप‍ेन संध््याकाल में 
प्कार् उत्सज‍ज्तत करते ्ुहेए कुछ कीटों को बगीि े
्या खते में दखेा ्हेोगा। इ‍न कीटों को जगु‍न ूक्हेा 
जाता ्हे ैऔर इ‍नका प्कार् रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न
द्ारा उत्पन्‍न ्हेोता ्हे।ै जीिों में इस प्कार की 
ऊष्मारज‍्हेत प्कार्-उत्पज‍ति को जीिसंदीज‍प्त
(बा्योलजु‍म‍ेनसेंस) क्हेा जाता ्हे।ै

ितुगनूिगिगि नगनग

³या वायn कì 8पतÖTतर् Uहन के तaए 4तनवाय्त हu"

्हेम‍ेन ऊपर सीखा ज‍क द्हे‍न के ज‍लए द्हे‍नर्ील पदाथ्त और ऑक्सीज‍न आिश््यक ्हे।ै ्हेम ्य्हे िी 
जा‍नते ्हेैं ज‍क कागज एक द्हे‍नर्ील पदाथ्त ्हे ैपरंत ुइसे िा्यु में ज‍कत‍नी िी दरे रखा जाए पर ज‍फर 
िी इसका द्हे‍न ‍न्हेीं ्हेोता ्हे।ै द्हे‍न प्ारंि कर‍ेन के ज‍लए और क््या आिश््यक ्हे?ै
आइए, इसके ज‍िष्य में जा‍नें!
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तøयाकaाप ��� — आ6ए� Kा1I कर¤

सावVानm — ्य्हे ज‍रि्याकलाप ज‍र्क्क अथिा ज‍कसी ि्यस्क के ज‍‍नददेर्‍न में कीज‍जए। 

जित्र 5.7 (क) — आवर््धक लेंस कञा उपयोग करके 
सयू्ध की जकरणोों को कें जरि्त करनञा

� ज‍िमटे से कागज के एक टुकड़े को पकज‍ड़ ए और इसके पास 
जलती ्ुहेई माज‍िस की तीली लाइए। ्य्हे तेजी से आग पकड़ 
लेता ्हे।ै क््या ्हेम ्य्हे क्हे सकते ्हेैं ज‍क द्हे‍न-प्ज‍रि्या प्ारंि
कर‍ेन के ज‍लए अज‍ग्‍न की आिश््यकता ्हेोती ्हे?ै

� कागज का दसूरा टुकड़ा लीज‍जए। स्ूय्त की ज‍करणों को 
आिध्तक लेंस की स्हेा्यता से कागज पर कें ज‍द्रत कर एक 
छोटा और िमकीला ज‍बंद ुब‍नाइए जसैा ज‍क ज‍ित्र 5.7 (क) में 
दर्ा्त्या ग्या ्हे।ै इसे कुछ सम्य के ज‍लए ि्हेीं रखा र्हे‍ेन दीज‍जए।

आप‍ेन क््या अिलोक‍न ज‍क्या?
्हेम अिलोक‍न करते ्हेैं ज‍क कागज से धआुँ ज‍‍नकल‍ना आरंि

्हेो जाता ्हे ैऔर ्य्हे जल‍ेन लगता ्हे ै[ज‍ित्र 5.7 (ख)]। इससे ्य्हे
ज‍‍नष्कष्त ज‍‍नकलता ्हे ैज‍क ज‍कसी पदाथ्त का आग के ज‍ब‍ना िी द्हे‍न
्हेो सकता ्हे।ै ्हेम इस पररित्त‍न की व््याख््या कैसे कर सकते ्हेैं?

कागज पर स्ूय्त की ज‍करणों को कें ज‍द्रत कर‍ेन से ्य्हे गरम ्हेो 
जाता ्हे।ै सम्य के साथ कागज का तापमा‍न बढ़‍ेन लगता ्हे।ै कुछ 
सम्य पश्िात कागज इत‍ना गरम ्हेो जाता ्हे ैज‍क ि्हे जल‍ेन लगता ्हे।ै 
ि्हे न््य‍ूनतम तापमा‍न ज‍जस पर कोई पदाथ्त आग पकड़ता ्हे ैउसे 
ÿºवaन र्ापमान क्हेा जाता ्हे।ै िूजँ‍क जलती ्ुहेई माज‍िस की 
तीली का तापमा‍न कागज के प्ज्िल‍न तापमा‍न से अज‍धक ्हे ैअतः 
ि्हे तत्काल आग पकड़ लेता ्हे।ै 

जित्र 5.7 (ख) — कञागि मेें आग कञा लगनञा

अत: ्हेम ्य्हे तनÕकf्त ज‍‍नकाल सकते ्हेैं ज‍क द्हे‍न प्ज‍रि्या के ज‍लए ज‍‍नम्‍नज‍लज‍खत तत्िों का 
्हेो‍ना अज‍‍निा्य्त ्हे ै(ज‍ित्र 5.8) —।

1. एक द्हे‍नर्ील पदाथ्त (ज‍जसे इ�ध‍न िी क्हेा जाता ्हे)ै

2. ऑक्सीज‍न

3. ऊष्मा (जो इ�ध‍न को उसके प्ज्िल‍न तापमा‍न तक प्ुहेिँाती ्हे)ै

��� ³या भौतर्क Cर रासायतनक पररवर््तन एक हm ÿतøया 
म¤ हx सकरे् ह§"

मोमबतिी जला‍ेन पर क््या पररित्त‍न ्हेोते ्हेैं? आइए, जा‍नें! 

जित्र 5.8 — अजग्न जत्रकोणो
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तøयाकaाप ��� — सxतI ए� IIा्त कìतKए Cर साLा कìतKए

ज‍ित्र 5.� को दजे‍ख ए। इसके साथ ्हेी तवÔaेfR कीज‍जए ज‍क ज‍िद्याथशी जलती ्ुहेई मोमबतिी के 
ज‍िष्य में क््या ििा्त कर र्हे े्हेैं।
आप क््या सोिते ्हेैं?

मोम ज‍पघलता ्हे ै और 
िाष्पीकृत ्हेोता ्हे.ै.. 

मझु े लगता ्हे ै ज‍क मोम के 
जल‍ेन से ‍नए पदाथ्त ब‍नते ्हेैं...

संिाि‍ना ्हे ै ज‍क मोमबतिी
की बतिी�धागा तरल मोम
को उपर खींि लेती ्हे.ै..

मोम ज‍पघलता ्हे,ै ब्हेता 
्हे ै और ज‍फर ज‍िन्‍न-ज‍िन्‍न
आकार में जम जाता ्हे.ै...

्हेो सकता ्हे.ै...

जित्र 5.� — मेोमेबत्ी के िलने पर ³यञा पररव्त्धन हो्ेत ह§"

मोमबतिी का मोम ज‍पघलकर बतिी में ऊपर िढ़‍ेन लगता ्हे ैऔर लौ की ऊष्मा के कारण ्य्हे 
िाज‍ष्पत ्हेो जाता ्हे।ै मोम की िाष्प जलकर मोमबतिी की लौ उत्पन्‍न करती ्हे।ै मोम का ज‍पघल‍ना, 
जम‍ना और िाष्पीकृत ्हेो‍ना ्ेय सिी िौज‍तक पररित्त‍न ्हेैं। ि्हेीं िाष्प का जल‍ना एक रासा्यज‍‍नक 
पररित्त‍न ्हे।ै इससे पता िलता ्हे ैज‍क मोमबतिी के जल‍ेन पर िौज‍तक पररित्त‍न और रासा्यज‍‍नक 
पररित्त‍न दो‍नों एक साथ ्हेोते ्हेैं।

वu²ातनक से पररIय 
मोमबतिी लंबे सम्य से अ‍ेनक िै²ाज‍‍नकों के ज‍लए ज‍ज²ासा का ज‍िष्य 
र्हेी ्हे।ै इ‍नमें माइकल फैराडे िी सज‍म्मज‍लत ्हेैं। इन््हेों‍ेन ज‍ि²ा‍न के क्ेत्र में
अ‍ेनक म्हेत्िपणू्त ्योगदा‍न ज‍दए ्हेैं। 

1�िीं र्ताब्दी के मध््य फैराडे ‍ेन मेोमेबत्ी कञा रञासञायजनक 6ज्तहञास
पर अप‍ेन व््याख््या‍नों की एक ćृंखला प्स्ततु की। फैराडे का मा‍न‍ना था 
ज‍क िै²ाज‍‍नक अध््य्य‍न के ज‍लए मोमबतिी एक उप्यकु्त िस्त ु्हे।ै इसके 
द्ारा ्हेी उन््हेों‍ेन ज‍पघल‍ेन, िाष्पीकरण और द्हे‍न जैसी ज‍िज‍िन्‍न िौज‍तक 
और रासा्यज‍‍नक प्ज‍रि्याओ ंके मध््य ्हेो‍ेन िाले अतंर पर ििा्त की।

मेञा6कल फैरञाडे
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��� ³या पररवर््तन ÖTायm ह§"

जब ज‍कसी िस्तु में पररित्त‍न ्हेो जाता ्हे ैतो क््या ्हेम उसे प‍ुन: उसके मलू स्िरूप में ला सकते ्हेैं?ु

तøयाकaाप ��� — आ6ए� सxI¤

अब तक ्हेम‍ेन ज‍ज‍न पररित्त‍नों पर ििा्त की ्हेै ्या ज‍ज‍नके ज‍िष्य में िाता्तलाप ज‍क्या ्हेै उ‍न 
पर पु‍नः ज‍ििार कीज‍जए। इ‍नमें से ्हेम ज‍कस िस्तु ्या पदाथ्त को पु‍नः उसी स्िरूप में िापस 
ला सकते ्हेैं ज‍जस रूप से ्हेम‍ेन ज‍रि्याकलाप आरंि ज‍क्या था? अप‍ेन अिलोक‍नों को 
ताज‍लका 5.2 में अज‍िलेज‍खत कीज‍जए।

र्ातaका ��� — ³या पररवर््तनŌ कx 8Âøतमर् तकया Kा सकर्ा हu"

5.

...

12.

4. मक्का से पॉपकॉ‍न्त ब‍ना‍ना ‍न्हेीं

³या पUाT्त कx मoa तÖTतर् म¤ पnन3 
aाया Kा सकर्ा हu �हा1�नहé�

बफ्त  के टुकड़ों का ज‍पघल‍ना 1.

2.

3.

सज‍ब्ज्याँ काट‍ना 

जल का उबल‍ना 

पररवर््तन ø�स�ं 

्हेाँ

‍न्हेीं

्हेाँ

ज‍जस िस्तु ्या पदाथ्त से ्हेम‍ेन ज‍रि्याकलाप आरंि ज‍क्या था उसका पु‍नः उसके मलू 
स्िरूप में आ‍ना ्य्हे दर्ा्तता ्हे ैज‍क ्हेमारे द्ारा ज‍कए गए पररित्त‍नों को 8Âøतमर् ज‍क्या जा 
सकता ्हे।ै उदा्हेरण के ज‍लए, जब बफ्त ज‍पघल जाती ्हे ैतो इसे पु‍नः बफ्त में पररिज‍त्तत ज‍क्या 
जा सकता ्हे।ै इसी प्कार जब जल िाज‍ष्पत ्हेो जाता ्हे ैतो इस िाष्प को संघज‍‍नत कर इसे 
पु‍नः जल में पररिज‍त्तत ज‍क्या जा सकता ्हे।ै तथाज‍प कुछ पररित्त‍नों को उत्रिज‍मत ‍न्हेीं ज‍क्या 
जा सकता ्हे ैक््योंज‍क पररित्त‍न के बाद ्हेम पु‍नः मलू िस्तु ्या पदाथ्त प्ाप्त ‍न्हेीं कर सकते ्हेैं। 
उदा्हेरण के ज‍लए, कटी ्ुहेई सज‍ब्ज्याँ अप‍ेन मलू स्िरूप में ‍न्हेीं लौट सकती ्हेैं। इसी प्कार 
पॉपकॉ‍न्त ब‍ना‍ेन के पश्िात इसे पु‍नः मलू अिस्था में ‍न्हेीं ला्या जा सकता ्हे।ै इस प्कार ्हेम
आस-पास के पररित्त‍नों का सम्ूहेीकरण इस आधार पर कर सकते ्हेैं — ऐसे पररित्त‍न जो 
उत्रिज‍मत ्हेो सकते ्हेैं तथा ऐसे पररित्त‍न जो उत्रिज‍मत ‍न्हेीं ्हेो सकते ्हेैं।

Chapter 5.indd   66 27-May-25   3:31:03 PM



हम
ारे

 आ
स

-प
ास

 के
 प

रर
वर्

्तन
—

 भ
ौतर्

क
 ए

व ं 
रा

स
ाय

तन
क

67
��� ³या सभm पररवर््तन वांJनmय हxरे् ह§"

्हेमारे दैज‍‍नक जीि‍न में अ‍ेनक उप्योगी पररित्त‍न ्हेोते ्हेैं। उदा्हेरण के ज‍लए  दूध का द्हेी 
ब‍न‍ना, फलों का पक‍ना, फलों को काट‍ना और िोज‍न पका‍ना। ्ेय सिी वांJनmय पररित्त‍न 
्हेैं। क््या आप अप‍ेन िारों ओर ्हेो‍ेन िाले कुछ अन््य िांछ‍नी्य पररित्त‍नों के ज‍िष्य में सोि 
सकते ्हेैं?

इसके ज‍िपरीत कुछ पररित्त‍न 4वांJनmय िी ्हेोते ्हेैं। उदा्हेरणत: लो्हे ेमें  जंग लग‍ना ्या 
िडंारण के दौरा‍न खाद्य पदाथ्त का क््य ्हेो‍ना। एक अिांछ‍नी्य पररित्त‍न कुछ अन््य पररज‍स्थज‍त्यों
में िांछ‍नी्य िी ्हेो सकता ्हे।ै उदा्हेरणत: िोज‍न का अपघट‍न जो खाद्य अपज‍र्ष्ट को खाद में
पररिज‍त्तत कर‍ेन में ब्ुहेत लािदा्यक ्हेोता ्हे।ै

मा‍निी्य ज‍रि्याकलापों के कारण िषथों से ्हेो र्हे ेकुछ पररित्त‍नों का प्या्तिरण पर दीघ्तकाज‍लक 
प्िाि ्हेो सकता ्हे।ै उदा्हेरण के ज‍लए कारों, रेलों, ्हेिाई ज्हेाजों आज‍द में इ�ध‍न की बढ़ती खपत 
िातािरण में ज‍द‍न-प्ज‍तज‍द‍न काब्त‍न डाइऑक्साइड की मात्रा बढ़ा र्हेी ्हे।ै दीिारों, दरिाजों, 
उपस्कर (फ‍नशीिर) आज‍द पर रंग-रोग‍न सखू‍ेन के दौरा‍न िाष्पीकरण की प्ज‍रि्या से अ‍ेनक पदाथ्त
ज‍‍नकलते ्हेैं ज‍जससे िा्यमुडंली्य प्दषूण ्हेोता ्हे।ै

��� Vmमm Fतर् से हxने वाaे कn J ÿाकp तर्क पररवर््तन

����� IĘानŌ का 4प±य
क््या आप‍ेन ज‍ित्र 5.1� (क) में दर्ा्तए अ‍नसुार प्हेाड़ों के धरातल पर रेत, मदृा और पत्थरों के 
ढेर दखे े्हेैं? इन््हेें तलछट क्हेा जाता ्हे।ै ्ेय कैसे ब‍ेन ्हेैं? ्ेय उ‍न िौज‍तक पररित्त‍नों द्ारा ब‍नते ्हेैं 
जो बड़ी िट्ा‍नों को छोटे टुकड़ों में तोड़ दतेे ्हेैं। जलिा्यगुत पररज‍स्थज‍त्यों के कारण तापमा‍न 
में पररित्त‍न, पेड़ों की बढ़ती जड़ें और िट्ा‍नों की दरारों के िीतर जल के जम‍ेन से िी िे िट्ा‍नें
छोटे टुकड़ों में टूट सकती ्हेैं।

जल और जल में उपज‍स्थत रसा्य‍न िी िट्ा‍नों के साथ अज‍िज‍रि्या कर सकते ्हेैं और 
उ‍नकी संरि‍ना में रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न कर सकते ्हेैं। रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न का ऐसा एक 
उदा्हेरण ज‍ित्र 5.1� (ख) में दर्ा्त्या ग्या ्हे।ै ्य्हेाँ बेसा्सट में लो्हेा पा्या जाता ्हे।ै ्य्हे मलू 
रूप से काले रंग की िट्ा‍न ्हेोती ्हे।ै इस पर रासा्यज‍‍नक पररित्त‍नों के कारण लाल रंग की परत 
जम जाती ्हे।ै ्य्हे लाल रंग आ्यर‍न ऑक्साइड के कारण ्हेोता ्हे ैजो िट्ा‍नों के लंबे सम्य 
तक जल अथिा जल-िाष्प्युक्त िा्यु के संपक्त में आ‍ेन से ब‍नता ्हे।ै िट्ा‍नों में ्हेो‍ेन िाले 
इ‍न िौज‍तक और रासा्यज‍‍नक पररित्त‍नों को सामजू‍्हेक रूप से 4प±य क्हेा जाता ्हे ैज‍जससे 
अंततः मदृा का ज‍‍नमा्तण ्हेोता ्हे।ै
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����� 4परUन
क््या आप‍ेन ‍नदी के तल पर अथिा झीलों में म्हेी‍न रेत को एकज‍त्रत ्हेोते ्ुहेए दखेा ्हे?ै ्य्हे रेत 
तब ब‍नती ्हे ैजब िट्ा‍न, मदृा, कंकड़ और तलछट टूटकर िा्य ुऔर ब्हेते जल जैसी प्ाकृज‍तक 
र्ज‍क्त्यों द्ारा एक स्था‍न से दसूरे स्था‍न पर िले जाते ्हेैं। इस प्ज‍रि्या को 4परUन क्हेते ्हेैं।

िसू्खल‍न के दौरा‍न ्हेो‍ेन िाला अपरद‍न एक िौज‍तक पररित्त‍न का उदा्हेरण ्हे।ै ‍नदी में ज‍स्थत 
िट्ा‍नें और कंकड़ प्ा्य: ब्हेते जल से लगातार ्हेो‍ेन िाले कटाि के कारण ज‍िक‍ेन ज‍दखाई दतेे 
्हेैं। जब जल अथिा िा्य ुकी गज‍त कम ्हेो जाती ्हे ैतो अपरद‍न के द्ारा ले जाए गए पदाथ्त ‍नीि े
बै‍ठ जाते ्हेैं जैसा ज‍क झीलों एिं म्हेासागरों में ्हेोता ्हे।ै ्ेय तलछट सम्य के साथ क‍ठोर ्हेो जाते 
्हेैं और इ‍नमें ‍नई िट्ा‍नें ब‍न जाती ्हेैं। इ‍नमें से अज‍धकतर पररित्त‍न ्हेजारों िषथों में ्हेोते ्हेैं और 
्ेय उत्रिज‍मत ‍न्हेीं ज‍कए जा सकते ्हेैं।

स±ेंप म¤

� जब ज‍कसी पदाथ्त ्या िस्त ुके िौज‍तक गणुों में पररित्त‍न ्हेोता ्हे ैपरंत ुकोई ‍न्या पदाथ्त
‍न्हेीं ब‍नता ्हे ैतो ऐसे पररित्त‍न िौज‍तक पररित्त‍न क्हेलाते ्हेैं।

� ज‍ज‍न पररित्त‍नों में रासा्यज‍‍नक अज‍िज‍रि्या द्ारा एक अथिा एक से अज‍धक ‍नए पदाथ्त
ब‍नते ्हेैं उन््हेें रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न क्हेते ्हेैं। रासा्यज‍‍नक अज‍िज‍रि्याओ ंको रासा्यज‍‍नक 
समीकरण द्ारा प्दज‍र््तत ज‍क्या जाता ्हे।ै

� द्हे‍न, खा‍ना पका‍ना और जंग लग‍ना रासा्यज‍‍नक पररित्त‍नों के उदा्हेरण ्हेैं।
� पदाथ्त ज‍ज‍नका द्हे‍न ज‍क्या जा सकता ्हे,ै िे द्हे‍नर्ील पदाथ्त ्हेोते ्हेैं। द्हे‍न के सम्य ऊष्मा

अथिा प्कार् उत्सज‍ज्तत ्हेोता ्हे।ै
� ि्हे न््य‍ूनतम तापमा‍न ज‍जस पर कोई पदाथ्त आग पकड़ सकता ्हे,ै उसे उसका प्ज्िल‍न 

तापमा‍न क्हेते ्हेैं।
� कुछ पररित्त‍न उत्रिमणी्य ्हेोते ्हेैं और कुछ ‍न्हेीं ्हेोते।

जित्र 5.1� — (क) िĘञान के र्रञा्तल पर ्तलJN          जित्र 5.1� — (ख)ɟ्तलJNɟकी लञालɟपर्त
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� कुछ पररित्त‍न िांछ‍नी्य ्हेोते ्हेैं और कुछ ‍न्हेीं ्हेोते।
� ज‍िज‍िन्‍न िौज‍तक एिं रासा्यज‍‍नक पररित्त‍नों के द्ारा िट्ा‍नों का अपक््य ्हेोता ्हे ैज‍जससे 

मदृा ब‍नती ्हे।ै
� ब्हेते जल और िा्य ुके कारण ्हेो‍ेन िाला अपरद‍न एक िौज‍तक पररित्त‍न ्हे।ै

आ6ए� Cर 4तVक सmE¤

1. ज‍‍नम्‍नज‍लज‍खत में से कौ‍न-से कथ‍न िौज‍तक पररित्त‍न की ज‍िर्षेताए ँ्हेैं?

(Ⱥ) पदाथ्त की अिस्था पररिज‍त्तत ्हेो सकती ्हे ैअथिा ‍न्हेीं ्हेो सकती ्हे।ै
(ȺȺ) ज‍िज‍िन्‍न गणुों िाला पदाथ्त ब‍नता ्हे।ै

(ȺȺȺ) कोई ‍न्या पदाथ्त ‍न्हेीं ब‍नता ्हे।ै
(Ⱥɇ) पदाथ्त में रासा्यज‍‍नक अज‍िज‍रि्या ्हेोती ्हे।ै

(क) (Ⱥ) और (ȺȺ) (ख) (ȺȺ) और (ȺȺȺ)

(ग) (Ⱥ) और (ȺȺȺ) (घ) (ȺȺȺ) और (Ⱥɇ)

2. पिूा्त‍नमुा‍न लगाइए ज‍क ज‍‍नम्‍नज‍लज‍खत पररित्त‍नों में से कौ‍न-से पररित्त‍न उत्रिज‍मत ज‍कए जा 
सकते ्हेैं और कौ‍न-से ‍न्हेीं। ्यज‍द ज‍कसी पररित्त‍न के ज‍िष्य में आप आश्िस्त ‍न्हेीं ्हेैं तो 
उसका कारण ज‍लज‍ख ए ज‍क क््यों ‍न्हेीं ्हेैं?

(Ⱥ) िस्त्र ज‍सलकर कमीज ब‍ना‍ना
(ȺȺ) सीधी डोरी को ऐ‍ंठ‍ना

(ȺȺȺ) इडली के घोल से इडली ब‍ना‍ना
(Ⱥɇ) जल में र्क्कर घोल‍ना
(ɇ) कुए ँसे जल ज‍‍नकाल‍ना

(ɇȺ) फलों का पक‍ना
(ɇȺȺ) खलेु पात्र में जल उबाल‍ना

(ɇȺȺȺ) िटाई समटे‍ना
(Ⱥɉ) गे्हेó ंके दा‍नों को पीसकर आटा ब‍ना‍ना
(ɉ) िट्ा‍नों से मदृा का ब‍न‍ना 

3. बताइए ज‍क ज‍‍नम्‍नज‍लज‍खत कथ‍न सत््य ्हेैं अथिा असत््य। ्यज‍द कोई कथ‍न असत््य ्हे ैतो 
स्हेी कथ‍न ज‍लज‍ख ए।

(Ⱥ) मोमबतिी जला‍ेन के ज‍लए मोम का ज‍पघल‍ना आिश््यक ्हे।ै [        ]
(ȺȺ) संघ‍न‍न द्ारा जलिाष्प को एकज‍त्रत कर‍ेन में रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न ्हेोता ्हे।ै[        ]

(ȺȺȺ) पज‍ति्यों को खाद में बदल‍ेन की प्ज‍रि्या एक रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न ्हे।ै [        ]
(Ⱥɇ) बेज‍कंग सोडा को ‍नींब ूके रस के साथ ज‍मज‍रित कर‍ना एक रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न ्हे।ै

[        ]

?

?
क््यों

क्हेाँ

क््या ्हेोता

जाँि

औ
र क् ्या

कब

क
ौ‍न-सा

क् ्या ्हेोगा

क् ्यों 
‍न्हेी

क््या ्हेोगा 
्यज‍द

क् ्या ्हेो‍ना 
िाज‍्हेए

क् ्या 
्य्हे ्हेो 
सकता 

्हेै

क
ब तक

ज‍कसका
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4. ज‍‍नम्‍नज‍लज‍खत कथ‍नों के ररक्त स्था‍न िरर ए —
(Ⱥ) ‍नज‍ल‍नी ‍ेन दखेा ज‍क उसकी साइज‍कल के ्हेत्थे पर िरेू रंग का ज‍‍नक्ेप ्हेो ग्या ्हे।ै 

िरेू रंग का ्य्हे ज‍‍नक्ेप (((((((((((((( के कारण ्हेोता ्हे ै और ्य्हे एक 
(((((((((((((( पररित्त‍न ्हे।ै

(ȺȺ) रूमाल की त्हे लगा‍ना एक ((((((((((((((पररित्त‍न ्हे ै और ्य्हे 
(((((((((((((( ्हेो सकता ्हे।ै 

(ȺȺȺ) ि्हे रासा्यज‍‍नक प्ज‍रि्या ज‍जसमें कोई पदाथ्त ऑक्सीज‍न के साथ अज‍िज‍रि्या 
करके ऊष्मा उत्सज‍ज्तत करता ्हे,ै उसे (((((((((((((( क्हेते ्हेैं और ्य्हे 
((((((((((((((पररित्त‍न ्हेोता ्हे।ै

(Ⱥɇ) मगै्‍नीज‍र््यम जब िा्यु में जला्या जाता ्हे ै तो ्य्हे एक पदाथ्त ब‍नाता ्हे ै ज‍जसे 
((((((((((((((क्हेा जाता ्हे।ै ब‍न‍ेन िाला पदाथ्त ((((((((((((((
प्कृज‍त का ्हेोता ्हे।ै मगै्‍नीज‍र््यम का जल‍ना एक(((((((((((((( पररित्त‍न ्हे।ै

5. जल का बफ्त  ्या िाष्प में पररिज‍त्त त ्हेो‍ना िौज‍तक पररित्त‍न ्हे ैअथिा रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न? 
व््याख््या कीज‍जए।

6. क््या दधू का फट‍ना एक िौज‍तक पररित्त‍न ्हे ैअथिा रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न? अप‍ेन कथ‍न 
की पजु‍ष्ट कीज‍जए।

7. िा्य,ु िषा्त आज‍द जैसे प्ाकृज‍तक कारक िट्ा‍नों से मदृा का ज‍‍नमा्तण करते ्हेैं। क््या ्य्हे 
पररित्त‍न िौज‍तक ्हे ैअथिा रासा्यज‍‍नक और क््यों?

8. ‘प्या्तिरण-ज‍्हेतैषी — पथृ’ु र्ीष्तक िाली ज‍‍नम्‍नज‍लज‍खत क्हेा‍नी पज‍ढ़ ए और कोष्‍ठक में
ज‍दए गए सबसे उप्यकु्त ज‍िक्सप पर ज‍िनि लगाइए। क्हेा‍नी के ज‍लए अप‍नी Łज‍ि का 
उप्यकु्त र्ीष्तक दीज‍जए।
पथृ ुरसोई में िोज‍न तै्यार कर र्हेा ्हे।ै ि्हे सज‍ब्ज्याँ काटता ्हे,ै आल ूछीलता ्हे ैऔर 
फल काटता ्हे ै(िौज‍तक पररित्त‍न अथिा रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न)। ि्हे बीजों को, फलों
और सज‍ब्ज्यों के ज‍छलकों को ज‍मट्ी के एक पात्र में एकज‍त्रत करता ्हे ै(िौज‍तक पररित्त‍न 
अथिा रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न)। जीिाण ुऔर किक की ज‍रि्या के कारण फलों ि सज‍ब्ज्यों
के ज‍छलके और अन््य सामज‍रि्याँ सड़‍ेन लगती ्हेैं ज‍जससे खाद ब‍नती ्हे ै(िौज‍तक पररित्त‍न 
अथिा रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न)। पथृ ुबीज बो‍ेन के सम्य गमलों में खाद डाल‍ेन एिं उ‍नमें
ज‍‍न्यज‍मत रूप से जल द‍ेेन का ज‍‍नश्ि्य करता ्हे।ै कुछ ज‍द‍नों पश्िात ि्हे दखेता ्हे ैज‍क बीज 
अकुंररत ्हेो‍ेन लगे ्हेैं और छोटे-छोटे पौध ेउग‍ेन लगे ्हेैं ज‍ज‍नमें अतंतः रंग-ज‍बरंगे पषु्प ज‍खल 
जाते ्हेैं (िौज‍तक पररित्त‍न अथिा रासा्यज‍‍नक पररित्त‍न)। पररिार के सिी सदस््य पथृ ुके 
प््यासों की प्र्संा करते ्हेैं।

�. अगले पषृ्‍ठ पर कुछ पररित्त‍न ज‍दए गए ्हेैं। ज‍िज‍नित क्ेत्र
‘क’ में िौज‍तक पररित्त‍न और ज‍िज‍नित क्ेत्र ‘ख’ में
रासा्यज‍‍नक पररित्त‍नों को ज‍लज‍ खए। ज‍िज‍नित क्ेत्र ‘ग’ 
में िौज‍तक और रासा्यज‍‍नक दो‍नों प्कार के पररित्त‍नों
को ज‍लज‍ खए।

‘क’ ‘ग’ ‘ख’

नवाचार
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मोमबतिी जल‍ेन की प्ज‍रि्या� कागज का फट‍ना� जंग का लग‍ना� दधू का फट‍ना, फलों 
का पक‍ना, बफ्त  का ज‍पघल‍ना, िस्त्रों की त्हे लगा‍ना, मगै्‍नीज‍र््यम का जल‍ना और बेज‍कंग 
सोडा को ज‍सरके में ज‍मज‍रित कर‍ना।

1�. ज‍ित्र 5.11 (क), (ख), (ग), और (घ) में दर्ा्तए गए प््योग ज‍कए गए। पता लगाइए ज‍क
ज‍कस प््योग में ि‍ेून का पा‍नी  दजू‍ध्या ्हेो ग्या और क््यों?

ि‍ेून का पा‍नी

ि‍ेून का पा‍नी

ि‍ेून का पा‍नी

ि‍ेून का पा‍नी

ज‍सरका और 
बेज‍कंग सोडा

ज‍सरका और 
साधारण ‍नमक

‍नींबू का रस और 
ज‍सरका

‍नींबू का रस और 
बेज‍कंग सोडा

(क)

(ग)

(ख)

(घ)
जित्र — 5.11

4ÆवेfRाÂमक पररयxKनाए1

� ‍नींब ूके रस का स््या्हेी की तर्हे उप्योग करके कागज के टुकड़े पर एक संदरे् ज‍लज‍ खए 
और उसे सखू‍ेन दीज‍जए। संदरे् अŀश््य ्हेो जाएगा। अब कागज पर गरम इस्त्री करें अथिा 
कागज को मोमबतिी की लौ पर इस प्कार से रखें ज‍क ्य्हे आग ‍न पकड़ ले। कागज के 
गरम ्हेो‍ेन पर अŀश््य अक्र ग्हेरे िरेू रंग के ्हेो जाते ्हेैं। क््या इ‍नमें से ज‍कसी िी पररित्त‍न 
को उत्रिज‍मत  ज‍क्या जा सकता ्हे?ै

सावVानm — इस ज‍रि्याकलाप को ज‍कसी ि्यस्क के ज‍‍नददेर्‍न में कीज‍जए।

� इ‍न ज‍द‍नों ्हेम पि्तती्य क्ेत्रों में िसू्खल‍न और िट्ा‍नों के टूट‍ेन के ब्ुहेत से समािार स‍ुनते 
्हेैं ज‍जससे जा‍न-माल की ्हेाज‍‍न ्हेोती ्हे।ै िसू्खल‍न और िट्ा‍नों के अपघट‍न को कम कर‍ेन 
के ज‍लए सािधा‍नी  के रूप में क््या प्रिम ज‍कए जा सकते ्हेैं। ििा्त कीज‍जए।

� रसोईघर में ्हेो र्हे े ज‍रि्याकलापों का अिलोक‍न कीज‍जए और उ‍न पररित्त‍नों 
को अज‍िलेज‍खत कीज‍जए ज‍जन््हेें उत्रिज‍मत ज‍क्या जा सकता ्हे।ै क््या ्ेय पररित्त‍न िौज‍तक 
्हेैं अथिा रासा्यज‍‍नक ्हेैं?

� डबल रोटी को मलुा्यम और फूला ्ुहेआ ब‍ना‍ेन के ज‍लए पकाते सम्य उसमें खमीर ज‍मज‍रित 
ज‍क्या जाता ्हे।ै खमीर ज‍कस प्कार का्य्त करता ्हे?ै पता लगा‍ेन का प््यास कीज‍जए।
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z एक छोटी बोतल, थोड़ी र्क्कर, ताजा खमीर, जल और एक गबु्बारा लीज‍जए। 
बोतल में दो िम्मि र्क्कर और थोड़ा जल ज‍मज‍रित कर र्क्कर का ज‍िल्य‍न ब‍नाइए। 
अब इसमें एक िम्मि खमीर डाज‍ल ए और बोतल के मु्ँहे पर गबु्बारा लगाइए। इसे 
लगिग एक घटें तक अबाज‍धत र्हे‍ेन दीज‍जए।

z आप क््या अिलोक‍न करते ्हेैं?

z गबु्बारे को सािधा‍नी से ्हेटाइए। अब गबु्बारे का मु्ँहे कसकर बंद रज‍ख ए और उसे 
ताजा ि‍ेून के पा‍नी िाली दसूरी छोटी बोतल के मु्ँहे पर लगा दीज‍जए। बोतल को 
ज‍्हेलाइए ताज‍क गबु्बारे की सामरिी ि‍ेून के पा‍नी में ज‍मल जाए।

z आप क््या अिलोक‍न करते ्हेैं?

z आप इस प््योग से क््या ज‍‍नष्कष्त ज‍‍नकाल सकते ्हेैं?

z इस प््योग में ्हेो‍ेन िाले सिी पररित्त‍नों को प्हेिाज‍‍न ए और बताइए ज‍क कौ‍न-से 
पररित्त‍न िौज‍तक ्हेैं और कौ‍न-से रासा्यज‍‍नक।

� ज‍गरज‍गट अप‍ेन आस-पास के िातािरण के अ‍नरुूप अप‍ना रंग बदलते ्हेैं और जब िे 
रिोज‍धत ्हेोते ्हेैं ्या संकट का अ‍निुि करते ्हेैं तो िी अप‍ना रंग बदलते ्हेैं। क््या ्य्हे ऐसा 
पररित्त‍न ्हे ैज‍जसे उत्रिज‍मत ज‍क्या जा सकता ्हे?ै इटंर‍ेनट से अथिा अप‍ेन ज‍िद्याल्य के 
पसु्तकाल्य से इसके संबंध में सिू‍ना एकज‍त्रत कीज‍जए।

जित्र 5.12 — एक जगरजगN
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