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ायसाार्ववभौौमि�क मतााधि�काार और 
भाारत कीी नि�र्वाा�चन प्रणाालीी 5

(भाारत नेे) आम व्यक्‍ति�ि� पर अपाार वि�श्‍‍वाास प्रकट करतेे हुुए और लोोकतांं�त्रि�क 
शाासन कीी परम सफलताा प्रााप्‍‍त करतेे हुुए, वयस्क मतााधि�काार काा सि�द्धां �ंत 
स्वीीकाार कि�याा... इससेे पहले वि�श्‍‍व इति�हाास मेंं कभीी ऐसाा सााहसि�क प्रयोोग नहींं 
कि�याा गयाा है।ै 

 — अल््ललादी कृष््णणास््ववामी अय््यर
नवंबर 1949, संविधान सभा मेें बहस

1.	सा ार्ववभौौमि�क वयस्क मतााधि�काार क्याा है?ै 

2.	नि�र्वा ा�चन प्रणाालीी क्याा है?ै

3.	 भाारत कीी नि�र्वाा�चन प्रणाालीी कैैसेे काार्यय 
करतीी है?ै

चित्र 5.1 — 2024 के लोकसभा चनुाव के समय प्रमखु समाचार पत्ररों के शीर््षक

महत्वपूरू्णण 
प्रश्‍‍न
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साार्ववभौौमि�क वयस्क मतााधि�काार 
संविधान निर््ममाताओ ं ने आरंभ से ही निश्‍चय कर लिया था कि वयस््क मताधिकार 
(फ्ररैं चाइज) भारतीय लोकतंत्र की एक विशेषता होगी। इसका अर््थ यह ह ैकि प्रत््ययेक 
वयस््क नागरिक को एक मत देने का अधिकार ह ैऔर सभी मतोों का समान मलू््य ह।ै 
इस प्रकार, जाति, मत, नस््ल, धर््म, लिंग, शिक्षा, आय आदि का भेदभाव किए बिना 
18 वर््ष से अधिक आयु के प्रत््ययेक भारतीय नागरिक को मत देने का अधिकार ह।ै 
‘सार््वभौमिक’ शब््द का अर््थ यही ह।ै 

आइए पता लगाएँ

भारत ने 1988 मेें मतदान की आय ु21 वर््ष से घटाकर 18 वर््ष कर दी। चर््चचा कीजिए कि 
क््‍यया यह एक अच््छछा निर््णय था। 

सार््वभौमिक मताधिकार भारतीय लोकतंत्र की आधारशिला ह।ै लोकसभा, प्रत््ययेक 
राज््य एवं केें द्रशासित प्रदशे की विधानसभा और गाँवोों एवं शहरोों मेें सभी स््थथानीय चनुाव 
सार््वभौमिक मताधिकार पर आधारित (भारतीय संविधान के अनचु््छछेद 326 के अनसुार) 
होते हैैं। याद रखेें कि कोई भी व््यक््‍तति अन््य व््यक््‍तति की ओर से मतदान नहीीं कर सकता।  

	� क््यया आप गणना कर सकते हैैं कि आपको पहली बार मत दनेे के लिए कितने समय 
की प्रतीक्षा करनी होगी?
अपने मताधिकार का प्रयोग करने के लिए किसी मतदाता का अपने निर््ववाचन क्षेत्र मेें 

पंजीकृत होना आवश््यक ह।ै यद्यपि गंभीर अपराध मेें दोषी पाए जाने पर संबंधित व््यक््‍तति 
को मतदान करने से रोका जाता ह।ै 

यह मात्र 
मतदान ह!ै

हर कोई इतना रोमाचंित 
क््योों ह?ै

मात्र मतदान? यह हमारे लोकतंत्र का 
सबसे बड़़ा उत््सव ह ै— आम चनुाव!

महत्वपूरू्णण हैैआपकाा मत

प्रत्‍‍येेक मत
काा महत्‍‍व हैै

मताधिकार 
(फ्ररैं चाइज) 
संविधान या 
सरकार द्वारा 
प्रदान किया 

गया अधिकार। 
अगं्रेजी मेें अन््य 
शब््द सफ्रे ज ह,ै 

जो फ्ररैंच ाइज का 
पर््ययायवाची ह।ै

118

समा
ाज

 का
ा अ

ध्‍‍य
यन

 : 
भाा

रत
 औ

र उ
सके

 आ
गेे 

| क
क्षा

ा 8
, भा

ाग
 1

चि�त्र 5.2

Chapter 5.indd   118Chapter 5.indd   118 30-10-2025   10:13:5830-10-2025   10:13:58



क्याा आपकोो यााद है ैकि� भाारत मेंं 2024 कीी गर्मि�ियोंं मेंं आम चुनुााव हुुए थेे? लगभग 
98 करोोड़ मतदााताा लोोकसभाा केे 543 नि�र्वाा�चन के्षेत्रोंं मेंं मतदाान करनेे केे पाात्र थेे।

 इसेे अनदेेखाा न करंें 

भाारत मेंं 2,50,000 सेे भीी अधि�क स्थाानीीय नि�काायोंं मेंं 31 लााख नि�र्वाा�चि�त प्रति�नि�धि� 
हैंं। इनमेंं 13 लााख महि�लााएँ ँहैंं। येे सभीी साार्ववभौौमि�क वयस्क मतााधि�काार केे मााध्यम सेे 
नि�र्वाा�चि�त होोतेे हैंं।

इस वि�शााल काार्यय काा प्रबंंध नि�ष्पक्ष एवंं स्वतंंत्र ढंंग सेे सुनुि�श्‍चि�ि�त करनेे केे लि�ए एक 
व्याापक और सुवु्यवस्थि�ित प्रणाालीी काा होोनाा आवश्यक है।ै हम इस अध्यााय मेंं यह जाानेंंगेे 
कि� कौौन मत दे ेसकताा है,ै चुनुााव केे कि�तनेे प्रकाार हैंं, नि�र्वाा�चन प्रणाालीी क्याा है ैऔर यह 
कैैसेे काार्यय करतीी है।ै 

इसे अनदेखा न करे ं

	Æ स््वतंत्रता से पहले मात्र 13 प्रतिशत भारतीयोों को मत देने का अधिकार था और 
मताधिकार सार््वभौमिक नहीीं था। हम पाठ्यपुस््तक के अन््य भाग मेें इसके बारे 
मेें पढ़ेेंगे।  

	Æ भारत विश्‍व मेें बहुत पहले महिलाओ ं को मत का अधिकार प्रदान करने वाले 
आरंभिक देशोों मेें से 
था। जैसे, स््वविट्जरलैैंड 
मेें महिलाओ ं को मत 
दनेे का अधिकार 
1971 मेें दिया गया। 
महिलाओ ं ने अनेक 
दशेोों मेें इस मलू 
अधिकार को पाने के 
लिए लंबी और कठिन 
लड़़ाई लड़़ी। इसके 
विपरीत, प्रगतिशील संवैधानिक दृष्‍ट‍ि और दशे की प्राचीन परंपराओ ं मेें निहित 
लोकतांत्रिक मलू््योों के अनसुार स््वतंत्र भारत मेें महिलाओ ंको आरंभ से ही मताधिकार 
सनुिश््‍चचित किया गया।

निर््ववाचन क्षेत्र
वह क्षेत्र जिसके 
मतदाता किसी 
विधायी निकाय 
के लिए प्रतिनिधि 
चनुते हैैं।

प्रणाली
परस््पर जडु़़े या 
परस््पर निर््भर तत््वोों 
का एक समहू जो 
एक सामान््य उद् दशे्‍य 
या कार््य को प्राप्‍त 
करने के लिए एक 
साथ काम करते हैैं।

चित्र 5.3 — संयकु्‍त राज््य अमरेिका मेें महिलाओ ंकी मताधिकार 
की माँग के लिए परेड, 1913
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आइए पता लगाएँ

भारत मेें 1947 मेें लगभग 14 प्रतिशत व्‍यक््‍तति‍ साक्षर थे, जिसमेें लगभग 8 प्रतिशत 
महिलाएँ थीीं। कुछ लोगोों के अनसुार केवल साक्षर व््यक््‍ततियोों को मताधिकार दिया जाना 
चाहिए। अपने समहू मेें चर््चचा करेें कि संविधान-निर््ममाताओ ंने स््वतंत्रता प्राप्‍त‍ि के साथ ही 
सार््वभौमिक मताधिकार दनेे का निश्‍चय क््योों किया। 

सार््वभौमिक मताधिकार के महत््वपरू््ण होने के कई कारण हैैं। इनमेें से कुछ को नीच े
दिए गए मानस-मानचित्र मेें दर््शशाया गया ह।ै

चित्र 5.4 — लोकतंत्र मेें सार््वभौमिक मताधिकार का महत््व। अपने दो कारण रिक्‍त मजंषूा मेें लिखेें। 

बाधाए ँपार करना, भागीदारी मेें सक्षम बनाना — सार््वभौमिक 
मताधिकार सनुिश््‍चचित करना

जब प्रत््ययेक नागरिक निर््ववाचन प्रक्रिया मेें स््वतंत्र और निष््पक्ष रूप से भाग लेता ह,ै 
तो लोकतंत्र फलता-फूलता ह।ै मतदान लोगोों द्वारा अपनी इच््छछा व््यक्‍त करने का एक 
शक््‍ततिशाली माध््यम ह।ै भारत मेें यह कैसे होता ह?ै

अपना भविष््य 
निर््धधारित करने 

की शक््‍तति

प्रत््ययेक व््यक््‍तति समान है

प्रत््ययेक व््यक््‍तति के 
विचार महत््वपरू््ण हैैं

निर््ववाचित प्रतिनिधि 
निर््ववाचकोों के प्रति 

उत्तरदायी हैैं

नागरिक 
सहभागिता मेें 

वदृ्धध‍ि

सार््वभौमिक वयस््क 
मताधिकार क््योों?

लोग निश््‍चचित करते 
हैैं कि व ेकैसा भविष््य 
चाहते हैैं और उनका 

प्रतिनिधित््व उत्तम ढंग स े
कौन कर सकता है

लोग अपने क्षेत्र की 
समस््ययाओ ंके समाधान मेें 

भाग लेते हैैं

जाति, पथं, लिगं, शिक्षा, 
धन-संपत्ति के आधार पर 

भदेभाव नहीीं

राष्‍ट्र के भविष््य के 
निर््धधारण मेें सभी भाग 

ले सकते हैैं

चनुाव मेें लोग इन््हेें 
हरा सकते हैैं
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भारत एक विशाल, विविध और जटिल दशे ह।ै भारत मेें मतदाताओ ंकी संख््यया 
यनूाइटेड किगडम की तलुना मेें पंद्रह गनुा ह ैऔर क्षेत्रफल की दृष्‍ट‍ि से भारत फ््राांस की 
तलुना मेें छह गनुा बड़़ा ह।ै भारत मेें भौगोलिक विविधता भी एक चनुौती ह।ै इस प्रकार 
इस जटिलता को ध््ययान मेें रखते हुए भारत मेें चनुाव की व््यवस््थथा आवश््यक ह।ै

भारत निर््ववाचन आयोग (ई.सी.आई.) दशे मेें चनुाव आयोजित करवाता ह।ै हम इस 
अध््ययाय मेें ई.सी.आई. के कार्ययों के बारे मेें अधिक जानेेंगे। ई.सी.आई. ने मताधिकार 
सबंंधी बाधाए ँहटाने और प्रत््ययेक मतदाता की भागीदारी सनुिश््‍चचित करने के लिए अनेक 
उपाय किए हैैं।

निर््ववाचन अधिकारी यह सनुिश््‍चचित करने के लिए दरू-दरू तक जाते हैैं कि प्रत््ययेक 
नागरिक अपने लोकतांत्रिक अधिकार का उपयोग कर पाए। वर््ष 2024 मेें पहली बार वदृ्ध 
और दिव््ययाांग व्‍यक्‍त‍ियोों के लिए घर से ही मतदान करने और मतदाताओ ंके एक विशषे 
वर््ग के लिए डाक से मतदान करने का विकल््प उपलब््ध कराया गया। सहायता के लिए  
ब्रेल-सक्षम मतपत्र और ऐप-आधारित अनरुोधोों को भी संभव बनाया गया, जिसमेें पहिया 
कुर््ससियाँ एवं रैैंप््स की व््यवस््थथा भी सम््ममिलित थी।

आइए पता लगाएँ

	Æ समहू मेें चर््चचा करेें कि इस प्रकार के उपाय लोकतंत्र मेें क््यया भमूिका निभाते हैैं? क््यया 
इन उपायोों से लाभान््ववित हुए किसी व््यक््‍तति को आप जानते हैैं? इन उपायोों से 
मतदाताओ ंकी भागीदारी कैसे बढ़ सकती ह?ै तकनीकी इसमेें कैसे सहायक हो 
सकती ह?ै  

	Æ यदि आपके पास इंटरनेट ह ै
तो ई.सी.आई. की वेबसाइट 
– (https://www.eci.
gov . in /pe r sons -wi th -
disabilities) देखेें। ई.सी.आई. 
द्वारा दिव््ययाांगोों के मताधिकार मेें 
सहायता के जो विभिन््न उपाए 
किए गए हैैं, उन््हेें पढ़ें और उनकी 
पहचान करेें । 

चि�त्र 5.5 
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चित्र 5.6 — भारत की निर््ववाचन प्रणाली प्रत््ययेक नागरिक को मताधिकार मेें सक्षम बनाने का प्रयास करती ह।ै इसमेें 
केवल एक महिला मतदाता के लिए मतदान केें द्र की व््यवस््थथा, डाक से मतदान के आयोजन और पहिया कुर्सी की 

सहायता उपलब््ध कराने जैसे उपाय सम््ममिलित हैैं।122
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आइए पता लगाएँ

लगभग 34 प्रतिशत मतदाताओ ंने 2024 के चनुावोों मेें मताधिकार का प्रयोग नहीीं किया। 
आपके विचार से ऐसा क््योों ह?ै लोग अपने अधिकारोों का प्रयोग करने मेें किन-किन 
चनुौतियोों का सामना करते हैैं? इन प्रश्‍नों के उत्तर के लिए अपने परिवार और पड़़ोस मेें बड़ोों 
के साथ एक लघ ुसर्वेक्षण करेें। सर्वेक्षण के निष््कर्षषों का विश््‍ललेषण करेें और सझुावोों के साथ 
एक प्रतिवेदन लिखेें कि प्रत््ययेक व््यक््‍तति द्वारा अपने मत का उपयोग कैसे सनुिश्‍च‍ित किया 
जा सकता ह।ै 

 इसे अनदेखा न करेें

दसवीीं शताब््ददी के उत्तरामरेूर शिलालेखोों मेें प्रतिनिधियोों के चयन के लिए एक पारदर्शी 
प्रक्रिया का विवरण मिलता ह।ै इसके अनसुार, ताड़पत्ररों पर प्रत््ययाशियोों के नाम लिखकर 
उन््हेें एक पात्र मेें डाला जाता था, जिसके बाद उसे सीलबद कर दिया जाता था। चयन के 
दिन उसे सबके समक्ष खोला जाता था और कोई बालक एक-एक कर ताड़पत्ररों को बाहर 
निकालता था। इसके बाद कोई सम््ममानित व््यक््‍तति अपने खाली हाथ दिखाकर चयनित 
प्रत््ययाशियोों के नाम पढ़ता था। 

कक्षा प्रतिनिधि का चुनाव — कक्षा 8, सूर्योदय विद्यालय 

यह कक्षा प्रतिनिधि के वार््षषिक चनुाव 
का समय था। कक्षा प्रतिनिधि शिक्षकोों 
के साथ बैठकोों, समारोहोों के आयोजन 
और विद्यार््थथियोों एवं विद्यालय के 
अधिकारियोों के बीच एक कड़़ी के रूप मेें 
कार््य करने के लिए कक्षा का प्रतिनिधित््व 
करेगा। तीन विद्यार््थथियोों — अहमद, 
गरुमत और रवि — ने इस पद के 
लिए चनुाव लड़ने का निश्‍चय किया। 
अध््ययापक सशु्री उषा को यह सनुिश््‍चचित 
करने के लिए निर््ववाचन अधिकारी के रूप मेें नियकु्‍त किया गया कि यह प्रक्रिया निष््पक्ष 
तथा पारदर्शी हो और सभी आवश््यक नियमोों का पालन किया जाए। 

चि�त्र 5.7
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प्रत््ययेक प्रत््ययाशी का परिचय यहाँ प्रस््ततुत ह ै— 
अहमद नेे कक्षाा केे कमरोंं और खेेल केे मैैदाान कीी स्वच्छताा काा आश्‍‍वाासन दि�याा।  
गुरमत की रुचि अपनी कक्षा के सभी सहपाठियोों द्वारा बेहतर ढंग से सीखने मेें थी। उसने 

सहपाठी-अनुशि‍क्षण और पारस््परिक सहायता की एक प्रणाली बनाने का प्रस््तताव दिया।  
रवि पाठ्यचर््यया मेें कलाओ ं— संगीत, नाटक और दृश््य कला को नई पाठ्यचर््यया के अनुरूप 

उनकी कक्षा की समय-सारणी मेें अधिक महत््व दिलवाना चाहता था।

चुनाव-अभियान 

अपने पक्ष मेें अहमद ने पोस््टर लगाए, गरुमत ने सचूना-पट््ट का उपयोग किया और सहपाठियोों के 
साथ बातचीत की, जबकि रवि ने दोपहर के भोजन के समय एक संगीत प्रस््ततुति आयोजित की। 
निर््ववाचन अधिकारी के रूप मेें सशु्री उषा ने चनुाव आयोजित करवाए और सनुिश््‍चचित किया कि वे 
निष््पक्ष ढंग से संचालित होों। उन््होोंने कक्षा के नियमोों के बारे मेें प्रत््ययेक विद्यार्थी को समझाया कि गपु्‍त 
मतदान प्रक्रिया क््यया होती ह ैजिससे कोई यह न जान पाए कि किसने अपना मत किसे दिया। इससे यह 
प्रक्रिया गोपनीय और निष््पक्ष बनी रहती ह।ै उन््होोंने कक्षा के एक कोने मेें मतदान केें द्र स््थथापित किया।

मतदान का दिन

चनुाव के दिन प्रत््ययेक विद्यार्थी को एक मतपत्र दिया गया, जिसमेें तीन प्रत््ययाशियोों के नाम थे। उन््हेें 
कहा गया कि वे जिस प्रत््ययाशी को मत दनेा चाहते हैैं, उसके नाम के सामने ‘X’ का चिह्न लगाए।ँ 
सशु्री उषा ने यह भी सनुिश््‍चचित किया कि नेहा के लिए ब्रेल लिपि मेें एक मतपत्र हो। सभी विद्यार््थथियोों 
द्वारा मतदान करने के बाद सशु्री उषा ने मतपेटी मेें मतपत्र एकत्र किए और उसे गणना से पहले तक 
सीलबद कर दिया। 
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परिणाम

अतं तक 33 मत डाले गए थे। सशु्री उषा ने समीपस््थ कक्षा से सशु्री शीबा को गणना 
प्रक्रिया की साक्षी बनने के लिए बलुाया। 3 मतपत्ररों पर चिह्न अकंित नहीीं था, इसलिए 
उन्‍हें अवैध घोषित किया गया। चनुाव परिणाम घोषित किए गए, अहमद को 8, गरुमत 
को 12 और रवि को 10 मत प्राप्‍त हुए। सर््ववाधिक मत पाने वाली गरुमत को कक्षा की 
नई प्रतिनिधि घोषित किया गया। उसने अपने सहपाठियोों को धन््यवाद दिया और अपना 
वचन परूा करने का आश््‍ववासन दिया। अहमद और रवि ने गरुमत को बधाई दी और उसे 
समर््थन प्रदान किया। 

आइए पता लगाएँ

	Æ इस प्रकरण मेें चनुावी प्रक्रिया के सबसे महत््वपरू््ण पक्ष क््यया हैैं? 

	Æ गपु्‍त मतपत्र का होना क््योों महत््वपरू््ण था?  

	Æ अपने प्रत््‍ययाशी का चयन करते समय विद्यार््थथियोों ने किन-किन बातोों पर विचार  
किया होगा?

	Æ क््यया आप सोचते हैैं कि गरुमत के कक्षा प्रतिनिधि निर््ववाचित होने के बाद विद्यार््थथियोों 
के कोई उत्तरदायित््व हैैं? यदि हाँ, तो वे क््‍यया हैैं?

	Æ सशु्री उषा ने क््यया भमूिका निभाई? यह क््योों महत््वपरू््ण थी?

	Æ सशु्री उषा द्वारा नेहा के लिए ब्रेल मतपत्र की व््यवस््थथा करना क््योों महत््वपरू््ण था?

	Æ यदि कक्षा के अनेक विद्यार््थथियोों ने किसी भी विकल््प पर चिह्न अंकित न किया होता 
तो क््यया होता?

इसे अनदेखा न करें

कल््पना कीजिए कि यदि कोई विद्यार्थी अहमद, गुरमत या रवि मेें से किसी भी प्रत््ययाशी 
को मत देने का इच््छछु क न होता, तो उसके पास क््यया विकल््प होता? भारत सहित कुछ देश 
नोटा [NOTA (नन ऑफ द एबव अर््थथात उपरोक्‍त मेें से कोई नहीीं)] को एक अतिरिक्‍त 
विकल््प के रूप मेें प्रदान करते हैैं। यदि मतदाता किसी भी प्रत््ययाशी से संतुष्‍ट नहीीं ह,ै 
तब उसके पास सभी प्रत््ययाशियोों को अस््ववीकृत करने का एक अतिरिक्‍त विकल््प होता 
ह।ै इससे परिणामोों मेें परिवर््तन नहीीं होता, कितु यह संदेश मिलता ह ैकि मतदाता बेहतर 
विकल््प चाहते हैैं। नोटा लोकतंत्र मेें एक मौन कितु शक््‍ततिशाली साधन ह।ै 
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भाारत नि�र्वाा�चन आयोोग (ई.सीी.आई.) कीी भूूमि�काा
हमारे दशे के आकार और विविधता को चनुावी प्रक्रिया के आयोजन मेें ध््ययान रखना 
आवश््यक ह।ै यहाँ हम चनुाव के उन भिन््न प्रकारोों पर दृष्‍ट‍ि डालेेंगे जिसका आयोजन और 
पर््यवेक्षण भारत निर््ववाचन आयोग करता ह।ै 

पुनरावलोकन करें

भारत एक संसदीय लोकतंत्र ह,ै जहाँ नागरिक राष्ट्रीय स््तर पर लोकसभा (संसद के निम््न 
सदन) के लिए प्रतिनिधियोों को चनुते हैैं। यह संपरू््ण दशे को प्रभावित करने वाली समस््ययाओ ं
पर विचार करती ह।ै इसके अतिरिक्‍त, मतदाता अपने पंजीकृत निर््ववाचन क्षेत्र से राज््य एवं 
केें द्रशासित प्रदशेोों की विधान सभाओ ंके लिए प्रतिनिधियोों का चनुाव करते हैैं। ये सदस््य 
मखु््यत: क्षेत्रीय समस््ययाओ ंपर ध््ययान केें द्रित करते हैैं।

यह उनमेें से केवल दो प्रकार के चनुाव हैैं जिनका प्रबंध भारत निर््ववाचन आयोग करता 
ह।ै हम बाद के खडंोों मेें अन््य प्रकार के चनुावोों पर दृष्‍ट‍ि डालेेंगे। आइए, चनुावी प्रक्रिया 
की झलक प्राप्‍त करने से पहले भारत निर््ववाचन आयोग से परिचित हो जाए—ँ वह संस््थथा 
जो इस परूी प्रक्रिया को संचालित करती ह।ै 

पुनरावलोकन करें

कक्षा 6 मेें आपने ग्राम पंचायतोों और शहरी स््थथानीय निकायोों के प्रत््यक्ष चनुाव के विषय मेें 
पढ़़ा था। इन चनुावोों का प्रबंधन राज््य निर््ववाचन आयोग द्वारा किया जाता ह।ै  

भारत निर््ववाचन आयोग — एक संक्षिप्‍त परिचय  

भारत निर््ववाचन आयोग एक स््वतंत्र संवैधानिक निकाय ह ैजो स््वतंत्र और निष््पक्ष ढंग से 
चनुाव कराने के लिए उत्तरदायी ह।ै इसकी स््थथापना 1950 मेें की गई थी। यह भारत मेें 
लोकसभा, राज््यसभा, राज््य विधान सभाओ ंऔर राष्टट्रपति एवं उप-राष्टट्रपति के पदोों के 
लिए चनुाव कराता ह।ै स््वतंत्र भारत मेें प्रथम आम चनुाव 1951–1952 मेें हुए थे।
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चित्र 5.11 — भारत निर््ववाचन आयोग की संरचना

भाारत नि�र्वाा�चन आयोोग 

रााष्ट्रीीय स्तर पर रााज्य याा केंं द्र/संघं 
शाासि�त स्तर पर जि�लाा स्तर पर 

मुुख्य नि�र्वाा�चन 
आयुुक्‍‍त 

मुुख्य नि�र्वाा�चन 
अधि�काारीी 

जि�लाा नि�र्वाा�चन 
अधि�काारीी 

निर््ववाचन अधिकारी/रिटर््नििंग 
ऑफिसर चुनाव का सचंालन 

करता है।

निर््ववाचन पंजीकरण अधिकारी/
इलेक््टटोरल रजिस्ट्रेशन ऑफिसर 

मतदाता सचूी का प्रबंधन करता है।

दोो नि�र्वाा�चन 
आयुुक्‍‍त

भारत निर््ववाचन आयोग नि‍म्‍नल‍‍िखि‍त अति-महत््वपरू््ण 
कार््य करता ह,ै जैसे—

चुुनााव कीी ति�थि�योंं 
काा नि�र्धाा�रण करनाा

आदर्शश आचाार 
संहंि�ताा लाागूू करनाा

रााजनैति�क दलोंं काा 
पंंजीीकरण करनाा 

संपूंूर्णण चुुनाावीी प्रक्रि�याा 
कीी देेख-रेेख करनाा  

चित्र 5.9 — भारत निर््ववाचन आयोग द्वारा किए जाने 
वाले कार््य

चित्र 5.10 — दिल््लली मेें भारत निर््ववाचन आयोग 
का कार््ययालय
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निर््ववाचन प्रक्रिया का प्रबंधन 

भारत मेें चनुाव प्रबंधन एक विशाल कार््य ह।ै भारत निर््ववाचन आयोग स््वतंत्र और निष््पक्ष 

ढंग से चनुाव कराने के लिए आधनुिक भारत की आवश््यकताओ ंके अनसुार अपनी 

क्षमताए ँउन्‍नत कर रहा ह।ै चनुावी प्रक्रिया अत््‍ययंत विशाल ह ैऔर इसके लिए कुशलता 

से कार््य करना आवश््यक ह।ै उदाहरण के रूप मेें लोकसभा चनुाव को लेते हैैं। ध््ययान देें कि 

राज््य विधान सभाओ ंके चनुाव मेें भी इसी प्रक्रिया का पालन किया जाता ह।ै सभी चनुाव 

नियमित रूप से अलग-अलग समय पर होते हैैं। इसलिए, दशे के विभिन््न भागोों मेें प्रत््ययेक 

वर््ष अनेक चनुाव निर््धधारित अवधि पर कराए जाते हैैं। 

चित्र 5.12 — 2024 के लोकसभा चनुाव के पैमाने को दर््शशाते हुए कुछ आकँड़े 

लगभग

98 करोड़
मतदाता

543
संसंदीीय  

नि�र्वाा�चन के्षेत्र

10 लाख 
 से अधिक 

मतदान केें द्र

जैैसाा कि� आप देखे सकतेे हैंं, येे संंख्यााएँ ँबहुत बड़ीी हैंं। इस संंपूरू्णण प्रक्रि�याा मेंं सहाायताा 
केे लि�ए शि�क्षकोंं सहि�त अनेेक लोोगोंं कोो नि�युकु्‍‍त कि�याा जााताा है।ै  

आइए पता लगाएँ

अपने विद्यालय या आस-पास उन शिक्षकोों की पहचान करेें जिन््होोंने चनुाव कार््य (ड्यटूी) 
किया हो। अपनी कक्षा मेें उन््हेें अपने अनभुव साझा करने के लिए आमंत्रित करेें।  
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इसे अनदेखा न करेें

84 लोकसभा निर््ववाचन क्षेत्र अनसुचूित जाति के व््यक््‍ततियोों के 
लिए आरक्षित हैैं जबकि 47 अनसुचूित जनजातियोों के लिए 
आरक्षित हैैं। 

चित्र 5.15 — श््ययाम शरण नेगी, हिमाचल प्रदशे के 
एक विद्यालय शिक्षक, भारत के 1951 के प्रथम आम 
चनुाव मेें मतदान करने वाले पहल मतदाता थे। 2017 
मेें उन््होोंन 100 वर््ष की आय ुमेें अपना वोट डाला था।

चित्र 5.14 — चनुाव प्रबंधन — प्रौद्योगिकी का व््ययापक उपयोग

लोकसभा और राज््य विधान सभाओ ंके 
लिए मतदान की प्रक्रिया

412
साामाान्य

84  
एस. सीी

47 एस. टीी.

चौथा — इलेक्ट्रॉनिक मतदान 
मशीन (ई.वी.एम.) पर मतदान 
करने हते ुमतदाता बटन दबाता ह;ै 
एक बीप की ध््वनि सनुाई दतेी ह।ै 
वह वीवीपैट (वी.वी.पी.ए.टी.) मेें 
छपी हुई पर्ची को भी दखेता ह।ै

प्रथम मतदान 
अधिकारी — मतदाता सचूी 
मेें मतदाता का नाम और उसके 
पहचान-पत्र की जाँच करता ह।ै

द्वितीय मतदान अधिकारी — 
मतदाता की अगंलुी पर स््ययाही 
लगाता ह,ै उसे पर्ची दकेर 
उसका हस््तताक्षर लेता ह।ै

तृतीय मतदान अधिकारी — 
पर्ची लेता ह ै और मतदाता की 
अगंलुी की जाँच करता ह।ै पर्ची 
मेें नोटा का विकल््प भी उपलब््ध 
रहता ह।ै

चित्र 5.13 129
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आइए पता लगाएँ

	Æ भारत की इलेक्ट्रॉनिक वोटि‍ग 
मशीनोों (ई.वी.एम.) और मतदाता 
सत््ययापन योग््य पपेर ऑडिट ट्रेल 
(वी.वी.पी.ए.टी.) प्रणाली का 
उपयोग नामीबिया और भटूान जसेै 
दशेोों मेें भारत निर््ववाचन आयोग 
की सहायता से किया जाता ह।ै 
अन््य दशेोों ने भी इस प्रौद्योगिकी 
का अध््ययन किया ह ैऔर अपने 
दशेोों मेें इसे अपनाने के लिए भारत 
से प्रशिक्षण प्राप्‍त किया ह।ै

	Æ मतदाता सत््ययापन योग््य पेपर ऑडिट ट्रेल (वी.वी.पी.ए.टी.) एक ऐसी प्रणाली ह ैजो 
मतदाता के वोट की पर्ची निकालती ह,ै जिससे मतदाता यह जान लेते हैैं कि उनका 
इलेक्ट्रॉनिक वोट सही से दर््ज हो गया ह।ै यह पर्ची विवाद की स््थथिति मेें सत््ययापन और 
पनुः गणना के लिए एक बैकअप प्रमाण के रूप मेें उपलब््ध कराती ह,ै विशषेतः उस 
स््थथिति मेें जब इलेक्ट्रॉनिक प्रणाली मेें कोई त्रुटि उत््पन््न हो।

आदर््श आचार संहिता 

आदर््श आचार संहिता का पालन स््वतंत्र और निष््पक्ष चनुाव सनुिश््‍चचित करने के लिए 
किया जाता ह।ै इसमेें नेताओ,ं राजनैतिक दलोों और उम््ममीदवारोों को क््यया करना और 
क््यया नहीीं करना चाहिए, इसकी स््पष्‍ट सचूी रहती ह ैजिसका अनसुरण सभी को करना 
आवश््यक होता ह।ै

आदर््श आचार संहिता के कुछ तत््व 

1.	 सरकार मेें रहते हुए किसी भी राजनैतिक दल के लिए कुछ नियमोों का पालन 
अनिवार््य होता ह।ै इसका उद् दशे्‍य यह सनुिश््‍चचित करना ह ै कि चनुाव के दौरान 
सरकार द्वारा उपलब््ध संसाधनोों का उपयोग चनुावी लाभ प्राप्‍त करने के लिए न 
किया जाए। उदाहरण के लिए, चनुाव के दौरान ऐसी कोई नई योजना या परियोजना 
घोषित नहीीं की जा सकती, जो मतदाताओ ंको प्रभावित करे।

2.	 सभी प्रत््ययाशियोों से अपेक्षा की जाती ह ैकि विवेक और संयम का परिचय देें, ताकि 
यह सनुिश््‍चचित हो सके कि निर््ववाचन शांतिपरू््वक संपन््न हो।

3.	 मतदाताओ ंको वोट के बदले उपहार दकेर प्रभावित करना दडंनीय ह।ै

चित्र 5.16 ― इलेक्ट्रॉनिक वोटि‍ंग मशीन
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आइए पताा लगााएँँ

	Æ यहाँ कुछ प्रकार की शिकायतेें दी गई हैैं जिनका निवारण भारत निर््ववाचन आयोग 
करता ह—ै

`

	Æ आपके विचार मेें ये आचार संहिता के उल््ललंघन क््योों हैैं?

  इसे अनदेखा न करेें

आदर््श आचार संहिता को सर््वप्रथम वर््ष 1960 मेें केरल मेें अपनाया गया था, जिसे उस 
समय के प्रमखु राजनैतिक दलोों के प्रतिनिधियोों द्वारा स््ववेच््छछा से स््ववीकार किया गया था। 
भारत निर््ववाचन आयोग ने 1962 के आम चनुाव के दौरान इसे राजनैतिक दलोों के बीच 
प्रसारित किया और 1991 से आयोग इसका अनपुालन सनुिश््‍चचित करने मेें सक्रिय भमूिका 
निभाने लगा।

चित्र 5.17 — एक प्रत््ययाशी द्वारा महिला मतदाताओ ं
को साड़ियाँ और घरेल ूउपकरण बाँटे गए।

चित्र 5.18 — एक दल के प्रत््ययाशी द्वारा विपक्षी दल के 
प्रत््ययाशी के विरूद्ध आपत्तिजनक भाषा का प्रयोग किया गया।

चित्र 5.20 — निरीक्षण के समय एक प्रत््ययाशी की 
कार से 500 रुपये के नोटोों की गड्डियाँ मिलीीं।

चित्र 5.19 — सरकारी अधिकारी सत्ता दल के लिए 
प्रचार करते हुए।

मत देें।
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  इसे अनदेखा न करेें

टी.एन. शेषन 1990 मेें मखु््य निर््ववाचन आयुक्‍त बने। उन््होोंने 
स््वतंत्र और निष््पक्ष ढंग से चनुाव सुनिश््‍चचित करने के लिए 
सुधार किए। इन सुधारोों मेें सम््ममिलित हैैं— चनुाव प्रचार 
अभियान चलाने के लिए सुस््पष्‍ट नियमोों का पालन तथा 
परोक्षी मतदान (प्रॉक््ससी वोटिग) की समाप्‍त‍ि के लिए मतदाता 
परिचय पत्र और प्रत््ययाशियोों द्वारा चनुाव मेें व््यय पर पर कड़़ी 
चौकसी। टी.एन. शेषन ने मतदाताओ ंके अधिकारोों के संरक्षण 
के लिए कठोर प्रयास किए और उन््हेें प्राय: ऐसे अधिकारी 
के रूप मेें याद किया जाता ह,ै जिन््होोंने भारतीय चनुावोों को 
निष््पक्ष, पारदर्शी और भयरहित बनाया।

आइए पता लगाएँ

जिस क्षेत्र मेें आप रहते हैैं, वहाँ अगला चनुाव कब होने वाला ह?ै क््यया वह राज््य स््तर, 
शहरी स््थथानीय निकाय या पंचायत का चनुाव ह?ै

भारत मेें चुनाव प्रक्रिया को समझना — एक सकं्षिप्‍त अवलोकन

लोकसभा तथा राज््य विधान सभाओ ंके लिए चुनाव

भारत मेें चनुावोों को प्राय: ‘प्रजातंत्र के पर््व’ के रूप मेें जाना जाता ह ै— एक ऐसा समय 
जब नागरिक प्रतिनिधियोों का चनुाव करने के लिए अपने अधिकारोों का प्रयोग स््वतंत्र, 
निष््पक्ष तथा उत्तरदायी रूप से करते हैैं। हम जानते हैैं कि भारत मेें संसदीय शासन प्रणाली 
लाग ू ह,ै जिसमेें नागरिक विभिन््न स््तरोों — लोकसभा (राष्ट्रीय स््तर), राज््य विधान 
सभाओ ं(राज््य स््तर) तथा स््थथानीय निकायोों (शहर एवं ग्रामीण स््तर) के चनुाव मेें भाग 
लेते हैैं। लोकसभा निर््ववाचन के लिए दशे को 543 निर््ववाचन क्षेत्ररों मेें विभाजित किया गया 
ह।ै लोकसभा के लिए निर््ववाचित सदस््य सांसद कहलाते हैैं, जबकि राज््य विधान सभाओ ं
के लिए निर््ववाचित सदस््य विधायक कहलाते हैैं। भारत ‘जो सबसे आगे, वह जीता’ 
(फर््स््ट पास््ट द पोस््ट) निर््ववाचन प्रणाली का उपयोग करता ह,ै जिसमेें किसी निर््ववाचन क्षेत्र 
मेें सर््ववाधिक मत प्राप्‍त करने वाला प्रत््ययाशी विजयी होता ह।ै इससे तात््पर््य ह ैकि कोई 
प्रत््ययाशी कुल मतोों का 50 प्रतिशत मत प्राप्‍त किए बिना भी जीत सकता ह,ै उदाहरण के 
लिए, गरुमत 33 मेें से केवल 12 वोट पाकर भी जीत गई।

 चित्र 5.21 — टी.एन. शषेन
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इसे अनदेखा न करें

विधान सभा को विभिन््न भाषाओ ंमेें अलग-अलग नामोों से जाना जाता ह,ै जैस े— विधान 
सभा और नियम सभा आदि। आपके राज््य मेें इसे क््यया कहा जाता ह?ै

मतदान की प्रक्रिया परू््ण होने के बाद सरकार बनाने की प्रक्रिया आरंभ होती ह।ै 
लोकसभा मेें बहुमत प्राप्‍त करने वाला राजनीतिक दल या गठबंधन राष्ट्रीय सरकार का 
गठन करता ह।ै सामान््यत: इस बहुमत का नेततृ््व करने वाला व््यक््‍तति प्रधानमतं्री बनता ह।ै 
इसी प्रकार राज््य स््तर पर बहुमत प्राप्‍त दल का नेता मखु््यमतं्री बनता ह।ै

चि�त्र 5.22

सांसद और विधायक मेें क््यया अतंर ह?ै

सांसद हमारा प्रतिनिधित््व ससंद मेें करते हैैं। 
जबकि विधायक, विधानसभा मेें। दोनोों को 
चनुाव के माध््यम स ेचनुा जाता ह ैकित ुवे 
शासन के विभिन््न स््तरोों पर कार््य करते हैैं।

यदि कोई दल या गठबधंन लोकसभा मेें बहुमत प्राप्‍त करता ह ैतो वह 
केें द्र सरकार का गठन करता ह ैऔर उसका नेता प्रधानमतं्री बनता ह।ै 

राज््योों मेें यदि कोई दल या गठबधंन विधान सभा मेें बहुमत प्राप्‍त करता ह,ै 
तो वह सरकार बनाता ह ैऔर उसका नेता मखु््यमतं्री बनता ह।ै

जैसा कि हमने चित्र 5.11 मेें दखेा, राज््य निर््ववाचन आयोग निर््ववाचन व््यवस््थथा का एक 
भाग ह।ै यह न केवल लोकसभा और विधान सभा चनुावोों मेें महत््वपरू््ण भमूिका निभाता 
ह,ै अपित ुनिम््न स््तर पर स््थथानीय निकायोों के चनुाव कराने मेें भी महत््वपरू््ण भागीदारी 
रखता ह।ै यह इन मामलोों मेें भारत निर््ववाचन आयोग के परामर््श से काम करता ह ैऔर 
सार््वभौमिक वयस््क मताधिकार तथा लोगोों द्वारा प्रत््यक्ष चनुाव संबंधी अन््य संवैधानिक 
प्रावधान यहाँ भी प्रासंगिक हैैं।

गठबंधन
दोो याा दोो सेे 
अधि�क दलोंं 
काा सााथ 
मि�लकर काार्यय 
करनाा।
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 आइए पता लगाएँ

	Æ आपके निर््ववाचन क्षेत्र से सांसद और विधायक कौन हैैं? (एक लोकसभा निर््ववाचन 
क्षेत्र मेें दो या अधिक विधान सभा निर््ववाचन क्षेत्र हो सकते हैैं।)

	Æ इनमेें से प्रत््ययेक किस राजनीतिक दल से संबंधित ह?ै

	Æ सांसद और विधायक क्रमशः किन विषयोों की चिंता करते हैैं?

राज््यसभा के लिए चुनाव

राज््यसभा के निर््ववाचित प्रत््ययाशियोों को भी सांसद (संसद सदस््य) कहा जाता ह,ै कित ुउन््हेें 

अप्रत््यक्ष निर््ववाचन के माध््यम से चनुा जाता ह।ै 

आइए, सरू्योदय विद्यालय का उदाहरण पनुः दखेेें। कल््पना कीजिए कि विद्यालयी 

स््तर पर एक विशषे परिषद निर््ममित की जा रही ह।ै यदि इस परिषद के सदस््य कक्षा 

प्रतिनिधियोों द्वारा चनेु जाते हैैं, तब यह एक अप्रत््यक्ष चनुाव होगा।

राज््यसभा के 245 सदस््योों मेें से 233 को राज््य विधान सभाओ ं के निर््ववाचित 

विधायकोों द्वारा चनुा जाता ह,ै जबकि 12 सदस््य भारत के राष्टट्रपति द्वारा नामित होते हैैं। 

प्रत््ययेक राज््य को उसकी जनसंख््यया के अनसुार राज््यसभा मेें सीटेें अलग-अलग संख््यया मेें 

आवंटित हैैं। उदाहरण के लिए, उत्तर प्रदशे जैसे अधिक जनसंख््यया वाले राज््योों की सीटेें 

अरुणाचल प्रदशे जैसे कम जनसंख््यया वाले राज््योों की अपेक्षा अधिक हैैं।

राज््यसभा को स््थथायी सदन भी कहा जाता ह।ै इसे कभी विघटित नहीीं किया जाता। 

राज््यसभा के सदस््य का कार््यकाल छह वर््ष का होता ह।ै प्रत््ययेक दो वर्षषों मेें इसके एक-

तिहाई सदस््य सेवानिवतृ्त होते हैैं और नए सदस््य चनेु जाते हैैं। 

यद्यपि मतदान प्रक्रिया मेें अतंर होता ह।ै इसमेें एकल सकं्रमणीय मत प्रणाली का 

उपयोग किया जाता ह।ै यह एक विशषे विधि ह,ै जिससे यह सनुिश््‍चचित किया जाता ह ैकि 

छोटे राज््योों को भी राज््यसभा मेें समचुित प्रतिनिधित््व मिल। आप इस कार््यप्रणाली के 

बारे मेें विस््ततार से उच््च कक्षाओ ंमेें सीखेेंगे।

सदन का विघटन 
किसी सदन के 
कार््यकाल की 

समाप्‍त‍ि या अन््य 
संवैधानिक कारण 

से समाप्‍त‍ि
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राज््यसभा — राज््योों की परिषद

विधायक ‘एकल सकं्रमणीय मत प्रणाली’ का 
उपयोग करते हुए मतदान करते हैैं, जिसमेें वे 

प्रत््ययाशियोों को वरीयता के अनुसार क्रम देते हैैं।

4.  उम् मीदवार ए2.  उम् मीदवार बी 1.  उम् मीदवार सी3.  उम् मीदवार डी

राज््यसभा के सदस््य अप्रत््यक्ष चुनाव के माध््यम से 
विधायकोों द्वारा निर््ववाचित होते हैैं, जबकि राष्टट्रपति 

12 प्रतिष््‍ठठित व््यक््‍ततियोों को नामित करता है।

वि�धाायक

अप्रत््यक्ष निर््ववाचन 
मेें मतदान करते हैैं।

233 राज््यसभा के 
सदस््योों का चुनाव 

करते हैैं।

भाारत काा रााष्ट्रपति�

12 सदस्योंं कोो 
नाामि�त करताा हैै।

सीटोों का आवंटन राज््योों की जनसखं््यया के आधार 
पर किया गया है। उत्तर प्रदेश जैसे अधिक जनसखं््यया 

वाले राज््योों को अधिक सीटेें प्राप्‍त हैैं।

राज््यसभा एक स््थथायी सदन है। इसके एक-तिहाई 
सदस््य प्रत््ययेक दो वर्षषों मेें सेवानिवतृ्त होते हैैं, जिसके 

कारण इसकी निरंतरता बनी रहती है।

चित्र 5.23
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भाारत केे  रााष्ट्रपति� काा चुुनााव

भारत के राष्टट्रपति का चनुाव आम जनता द्वारा प्रत््यक्ष रूप से नहीीं किया जाता ह।ै अपित ु
एक निर््ववाचक मडंल का गठन कर चनुाव संपन््न होता ह,ै जिसमेें सम््ममिलित होते हैैं — 

	� संसद के दोनोों सदनोों (लोकसभा और राज््यसभा) के सदस््य 
	� भारत के प्रत््ययेक राज््य तथा दिल््लली और पडुुचरेी के केें द्र/संघ शासित प्रदशेोों की 

विधानसभाओ ंके सदस््य

इस चनुाव मेें एकल सकं्रमणीय मत प्रणाली का पालन किया जाता ह।ै चूकँि राष्टट्रपति 
परेू दशे का प्रतिनिधित््व करता ह,ै इसलिए यह पद्धति केें द्र और राज््य, दोनोों सरकारोों का 
सहयोग लेती ह।ै मतदान और मतगणना के नियम बहुत विस््ततृत हैैं, अधिक जनसंख््यया 
वाले राज््योों की भमूिका महत््वपरू््ण होती ह।ै (इस स््तर पर हमेें विस््ततार मेें जानने की 
आवश््यकता नहीीं ह।ै)

भाारत केे रााष्ट्रपति� केे नि�र्वाा�चन मेंं नि�म्नलि�खि�त समूहू सम्मि‍�‍�लि�त नहींं होोतेे हैंं—
	� राज््यसभा के मनोनीत सदस््य (12)
	� राज््य विधानसभाओ ंके मनोनीत सदस््य
	� द्विसदनीय विधानमडलोों मेें विधान परिषदोों के सदस््य (निर््ववाचित और  

मनोोनीीत दोोनोंं)
	� केें द्र शासित प्रदशेोों, दिल््लली और पडुुचरेी की विधानसभाओ ंके मनोनीत सदस््य।

आइए वि�चाार करंें

आपके विचार से उपरोक्‍त समहू भारत के राष्टट्रपति के निर््ववाचन मेें क््योों सम््ममिलित नहीीं होते? 
आम जनता राष्टट्रपति के निर््ववाचन मेें क््योों सम््ममिलित नहीीं होती ह?ै

ऐसा इसलिए ह ै क््योोंकि इससे यह सनुिश््‍चचित होता ह ै कि केवल प्रत््यक्ष रूप से 
निर््ववाचित प्रतिनिधि ही राष्टट्रपति के निर््ववाचन मेें मतदान करेें। इससे लोकतांत्रिक रूप बना 
रहता ह ैक््योोंकि राष्टट्रपति को जनता की इच््छछा का प्रतिनिधि माना जाता ह ै— अप्रत््यक्ष 
कित ुसार््थक रूप से।

भाारत केे  उपरााष्ट्रपति� काा चुुनााव

भारत के उपराष्टट्रपति का चनुाव एक निर््ववाचन मडंल द्वारा किया जाता ह,ै जिसमेें संसद 
के दोनोों सदनोों के निर््ववाचित और मनोनीत सदस््य सम््ममिलित होते हैैं। यहाँ भी एकल 
सकं्रमणीय मत प्रणाली का उपयोग किया जाता ह।ै 

द्विसदनीय 
विधानमडल 

द्विसदनीय 
विधानमंडल वह 
प्रणाली ह ैजिसमेें 

विधायी निकाय को 
दो अलग-अलग 

सदनोों मेें विभाजित 
किया जाता ह।ै
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उपराष्टट्रपति राज््यसभा का सभापति होता ह।ै यदि कभी ऐसी परिस््थथितियाँ उत््पन््न 
होती हैैं कि राष्टट्रपति अपने कर््तव््योों का निर््वहन न कर सके, तो उपराष्टट्रपति यह भमूिका 
निभाता ह।ै

चुुनौौति�याँँ� और आगेे काा माार्गग
भारत की निर््ववाचन प्रणाली को विश्‍व के सबसे बड़ लोकतंत्र के रूप मेें मान््यता 
प्राप्‍त है। कितु, सभी प्रणालियोों की तरह यह भी अपनी कुछ चुनौतियोों का सामना 
करती है। चुनावोों मेें धन का बढ़ता प्रभाव, आपराधिक पृष्‍ठभूमि वाले प्रत््ययाशियोों की 
उल््ललेखनीय संख््यया और मतदाताओ ंकी उदासीनता (विशेषकर शहरी क्षेत्ररों मेें) जैसी 
समस््ययाएँ हमारे लोकतंत्र की स््थथिति और भविष््य को लेकर महत््वपूर््ण प्रश्‍न उठाती हैैं।

आगे बढ़ने का मार््ग मतदाताओ ंको उस जानकारी से सशक्‍त करने मेें निहित 
है, जिसकी उन््हेें विचारशील और उत्तरदायी चुनाव करने के लिए आवश््यकता 
होती है। मीडिया, शिक्षा और जागरूकता अभियानोों को मिलकर लोगोों, विशेषकर 
युवाओ ंको समझाने मेें सहयोग करना चाहिए कि सोच-समझकर मतदान करना क््योों 
महत््वपूर््ण है। एक जागरूक और सतर््क  मतदाता लोकतांत्रिक प्रणाली की सबसे 
शक््‍ततिशाली सुरक्षा है। यह सही प्रश्‍न पूछने से आरंभ होती है और उत्तरदायी मतदान 
करने पर समाप्‍त होती है।

आगे बढ़ने से पहले...

	Æ सार््वभौमिक वयस््क मताधिकार भारतीय लोकतंत्र की आधारशिला ह।ै

	Æ मतदान का अधिकार एक दायित््व भी ह।ै प्रत््ययेक मतदाता को इसे गंभीरता 
से लेना चाहिए। मतदाता जागरूकता, मतदान के अधिकार का एक 
महत््वपरू््ण पक्ष ह।ै

	Æ सभी मतदाताओ ंकी भागीदारी को सगुम बनाना आवश्‍यक ह।ै

	Æ भारत निर््ववाचन आयोग दशे मेें चनुाव कराने वाला संवैधानिक निकाय ह।ै

	Æ भारत निर््ववाचन आयोग दशे मेें सभी चनुावोों की दखे-रेख करता ह ैजिनमेें 
रााष्ट्रपति� और उपरााष्ट्रपति� केे चुनुााव भीी सम्मि�िलि�त हैंं।

	Æ भारतीय लोकतंत्र ऐसी चनुौतियोों का सामना कर रहा ह ैजो मतदाताओ ं की 
सतर््क ता और जागरूकता की माँग करता ह।ै 137
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प्रश्‍‍न और क्रि�यााकलााप

1.	 एक स्वस्थ लोोकतंंत्र केे लि�ए साार्ववभौौमि�क वयस्क मतााधि�काार क्योंं महत्वपूरू्णण है?ै

2.	 ‘गुपु्‍‍त मतदाान’ काा क्याा अर्थथ है?ै यह लोोकतंंत्र मेंं क्योंं महत्वपूरू्णण है?ै

3.	 प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष चुनुाावोंं केे उदााहरण दीीजि�ए।

4.	ल ोकसभा के सदस््योों का चनुाव, राज््यसभा के सदस््योों के चनुाव से किस प्रकार भिन््न ह?ै

5.	 आपके वि�चाार सेे मतपत्रोंं कीी तुलुनाा मेंं ई.वीी.एम. केे क्याा-क्याा लााभ हैंं?

6.	भा ारत केे कुुछ नगरीीय क्षेेत्रोंं मेंं मतदाान प्रति�शत मेंं कमीी आ रहीी है।ै इस प्रवृतृ्ति� केे क्याा 
काारण होो सकतेे हैंं और अधि�क लोोगोंं कोो मतदाान हेतेु ुप्रोोत्सााहि�त करनेे केे लि�ए क्याा कदम 
उठााए जाा सकतेे हैंं?

7.	 आपके वि�चाार मेंं लोोकसभाा कीी कुुछ सीीटेंं अनुसुूचूि�त जााति�योंं और अनुसुूचूि�त जनजााति�योंं 
केे लि�ए आरक्षि�त क्योंं होोतीी हैंं? एक संंक्षि�प्‍‍त टि�प्पणीी लि�खि�ए।

8.	 सोशल मीडिया हमारे चनुावी अनभुव के तरीके को बदल रहा ह ै— आकर््षक प्रचार 
रीलोों और लाइव भाषणोों से लेकर इसं््टटाग्राम और ट्विटर पर राजनैतिक वाद-विवाद 
तक। क््यया यह लोकतंत्र को सशक्‍त बना रहा ह ैया इसे उलझा रहा ह?ै समहू बनाकर चर््चचा 
कीजिए — इसके  लाभ एवं चनुौतियाँ क््यया हैैं और डिजिटल यगु मेें चनुावोों का भविष््य 
क््यया हो सकता ह?ै

9.	 वेबसाइट https://www.indiavotes.com पर जाएँ और किसी भी वर््ष के एक निर््ववाचन 
संसदीय चनुाव क्षेत्र के परिणामोों का अध््ययन करेें। अपने राज््य के किसी विधान सभा 
चनुाव का भी इसी प्रकार अध्‍ययन करेें।
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