
‘मरेी आवाज़ ही पहचान ह!ै’ अपनी आवाज़ से भारत ही नहीीं बल््ककि विश्‍व के कोने-कोने मेें 
अपनी पहचान बनाने वाली ‘भारत रत््न’ लता मगंेशकर संगीत के संसार का वह नाम हैैं जिनके 
विषय मेें यदि बात न हो तो भारतीय संगीत की बात अधरूी रह जाएगी। इदंौर, मध््यप्रदशे मेें जन््ममी 
लता मगंेशकर ने मात्र पाँच वर््ष की आय ुमेें अपने पिता से संगीत की प्रारंभिक शिक्षा ली और 
जीवनपर्यंत संगीत के प्रति समर््पपित रहीीं। 

जीवन के अनेक उतार-चढ़ाव व संघर्षषों के होते हुए भी लता मगंेशकर ने किस प्रकार संगीत 
और परिवार के प्रति अपने उत्तरदायित्‍व को निभाया, आइए पढ़ते हैैं उनके साथ साक्षात््ककार मेें...

यतीींद्र मिश्र
यतीींद्र मिश्र का जन््म सन ्1977 मेें अयोध््यया (उत्तर प्रदशे) 
मेें हुआ। उन््होोंने लखनऊ विश्‍वविद्यालय, लखनऊ से हिदंी 
मेें एम.ए. किया। कविता, संगीत व अन््य ललित कलाओ ं
के साथ-साथ समाज और संस््ककृ ति के विविध क्षेत्ररों मेें भी 
उनकी गहरी रुचि ह।ै

यतीींद्र मिश्र के तीन काव््य-संग्रह प्रकाशित हुए हैैं—  यदा-कदा, अयोध््यया 
तथा अन््य कविताए,ँ ड्योढ़़ी पर आलाप। इसके अलावा उन्‍होंने शास्‍‍त््रीय 
गायिका गिरिजा दवेी के जीवन और संगीत साधना पर एक पसु््तक गिरिजा 
लिखी। रीतिकाल के अतंिम प्रतिनिधि कवि ‘द्विजदवे’ की ग्रंथावली (2000) का 
सह-संपादन किया। कँुवर नारायण पर केें द्रित दो पसु््तकोों के अलावा स््पपिक मकेै 
के लिए विरासत-2001 के कार््यक्रम के लिए रूपंकर कलाओ ंपर केें द्रित थाती 
का संपादन भी किया। वे आजकल स््वतत्र लेखन के साथ अर्दद्धवार््षषिक पत्रिका 
सहित का संपादन कर रह ेहैैं। 
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यतीींद्र मिश्र : दीदी, आपके संगीत की अप्रतिम यात्रा पर बातचीत शरुू करते हैैं... 
इस संवाद मेें मरेा प्रयास यह रहगेा कि मैैं संगीत मेें आकंठ डूबे हुए आपके महान जीवन 

की उन दरु््लभ छवियोों से उन करोड़ों प्रशसंकोों को मिलवा सकँू, जो आपको हर दिन सनुते हुए 
कहीीं अपने जीवन को सार््थक ढंग से शरुू करने की प्रेरणा पाते हैैं।

आप अगर तैयार होों, तो मैैं ऐसे असंख््य शभुचितंकोों, आपके संगीत के प्रति दीवानगी 
की हद तक समर््पपित श्रोताओ ंऔर फिल््म-संगीत के प्रति आदर का भाव रखने वाले तमाम 
दशेवासियोों की ओर से प्रणाम करते हुए आपसे प्रश्‍न पछूना चाहूगँा...
लता मंगेशकर : जी, जरूर। आपका बेहद शकु्रिया कि आपका ऐसा कुछ करने का मन ह।ै 
आप पछूिए, मैैं आपके प्रश्‍नों का जवाब दनेे के लिए तैयार हू।ँ मैैं कोशिश करूूँ गी कि जो कुछ 
भी मैैंने संगीत मेें रहते हुए जाना ह,ै उसे आपको बता सकँू। आपके माध््यम से ही मैैं अपने 
करोड़ों प्रशसंकोों का आभार व््यक्‍त करती हू,ँ जो उन््होोंने मझु ेइतना प्रेम और सम््ममान द ेरखा 
ह।ै मझु ेतो यह भी लगता ह ैकि जितना प्रेम मझु ेमिला ह,ै शायद गाकर उतना आभार मैैं अपने 
प्रशसंकोों के प्रति जता नहीीं पाई हू.ँ..
यतीींद्र मिश्र : आपके पिताजी पं. दीनानाथ मगंेशकर की वे कौन-सी स््ममृतियाँ हैैं, जो आज 
भी आपके स््मरण मेें जीवित हैैं? जिनको याद करना आपको सखु से भरता ह?ै
लता मंगेशकर : कई बातेें हैैं। जैसे हम लोग बचपन मेें जब बहुत शरारत करते थे, तब 
पिताजी सबको बलुाकर अपने सामने खड़़ा करते थे। वे बस हमको गंभीरता से दखेते थे और 
इतने मेें ही हमारा रोना शरुू हो जाता था। मतलब वे कुछ कहते नहीीं थे, न ही किसी बात पर 
डाँट पड़ती थी; मगर हम सभी समझ जाते थे कि हमको बलुाया किसलिए गया ह।ै पिताजी 
उस समय पछूते थे, ‘समझ गए न?’ इस पर हम लोग कहते थे, ‘हाँ, हम लोग समझ गए।’ 
इसके बाद वे कहते थे कि ‘अच््छछा अब जाओ, बाहर जाकर खलेो।’ इस तरह हमारे पिताजी 
का गसु््ससा था, जो बिना कुछ कह ेही हम भाई-बहनोों को डरा दतेा था।

मरेे पिताजी कमाल के आदमी थे, जिन््हेें मैैंने हमशेा अपने काम और संगीत मेें डूबा 
हुआ ही दखेा। उनकी ड्रामा कंपनी के नाटक रात नौ बजे शरुू होते थे और दरे रात दो से 
तीन बजे तक जाकर समाप्‍त होते थे। इतनी दरे एक नाटक मेें समय इसलिए लगता था कि 

ऐसी भी बातेें होती हैैंऐसी भी बातेें होती हैैं
(लता मंगेशकर से साक्षात््ककार)
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एक नाटक के पाँच अकं होते थे। फिर उसमेें लंबी-
लंबी रागदारी वाले गायन की भी परंपरा थी। एक 

बार पिताजी जब गाना शरुू करते थे, तो खबू 
सीटियाँ, तालियाँ और ‘वन््स मोर’ मिलता था। 
बाबा माइक पर थोड़़ी तेज आवाज़ मेें गाते 
थे, जो सनुने पर बहुत अच््छछा लगता था। मरेे 
पिताजी की एक बड़़ी विशषेता यह भी थी कि 

वे एक राग को गाते हुए उसमेें सरु बदलकर भी 
अपना गायन करते थे। मतलब एक राग गाते समय 

किसी भी सरु को ‘सा’ (षडज) बनाकर इस तरह राग 
को बदल दतेे थे कि वह कुछ नया हो जाता था और फिर 

उसी समय नए राग मेें गाते हुए दोबारा से पहले राग और उसके 
सरु मेें वापस लौट आते थे।

उस समय म््ययूजिकल ड्रामा का बहुत चलन था। हमारे यहाँ कभी भी बिना म््ययूजिक के 
कोई ड्रामा हुआ ही नहीीं। एक नई बात मरेे पिताजी के नाटकोों मेें यह भी थी कि वे पहली 
बार मराठी रंगमचं मेें कर््ननाटक और पंजाब का संगीत लेकर आए। मतलब उन््होोंने बाकायदा 
कर््ननाटक जाकर वहाँ का कुछ गीत और संगीत सीखा था, जिसे अपने नाटकोों मेें डाला।

मझु ेयह भी याद ह ैकि जिस दिन कोई ड्रामा नहीीं होता था, उस दिन घर मेें संगीत की सभा होती 
थी और बहुत सारे लोग हमारे घर आते थे। फिर वे उसमेें नाटक का कोई गीत नहीीं गाते थे, बल््ककि 
उस दिन सिर््फ  शास्‍‍त््रीय संगीत होता था। मरेे पिताजी के गाए हुए शास्‍‍त््रीय संगीत के कई रेकॉर््ड  
एच.एम.वी. से रिलीज हुए हैैं और जहाँ तक मझु ेयाद पड़ता ह ैकि एक रेकॉर््ड उन््होोंने राग 
जयजयवंती का भी बनाया था, जिसे मगेाफोन कंपनी ने बाजार मेें उतारा।
यतीींद्र मिश्र : पिताजी से संगीत के अलावा आपने क््यया-क््यया और सीखा?
लता मंगेशकर : सबसे ज््ययादा तो स््ववाभिमान से जीने की प्रेरणा। उन््होोंने जो संस््ककार दिए 
उससे जिदगी मेें सही बातोों पर खड़़े रहने की हिम््मत मिली। आज मझु ेइस बात की खशुी ह ै
कि मैैंने किसी से यह नहीीं कहा कि आप मझु ेपाँच सौ रुपये दीजिए, फलाँ चीज ला दीजिए, 
मझु ेउसकी जरूरत ह।ै इस तरह जो चीज मैैं कर पाई, उसमेें मैैं अपने बाबा का संस््ककार मानती 
हू।ँ मैैंने पिताजी मेें यह बात दखेी थी कि हर हालात मेें कैसे रहना चाहिए। यह मरेे पिताजी 
ने ही मझु ेसिखाया था कि अगर कोई बात तमु््हेें सही लगती ह,ै तो उसे करो और किसी के 
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ऐसी भी बातेें होती हैैं 65

आगे झकुने की जरूरत नहीीं ह।ै इस तरह जब मैैं याद करती हू,ँ तो लगता ह ैकि बाबा ऐसा 
कहते थे, बाबा ने यह कहा था, बाबा ने उस समय मेें इस तरह कोई निर््णय लिया था। यह सब 
मरेे बड़़े काम आया ह।ै हमने हर तरह के दिन दखे ेथे। पिताजी की कंपनी जब अच््छछी चलती 
थी, तो हम सब लोग बड़़े शान से रहते थे। फिर पिताजी के निधन के बाद हमेें यह भी दखेना 
पड़़ा कि बरेु हालात मेें कैसे जीना ह।ै मरेी माँ का भी वही संस््ककार था कि कैसे भी स््ववाभिमान 
के साथ जी लेना ह,ै मगर किसी के आगे जाकर हाथ नहीीं पसारना ह।ै... और दखेिए, ये सब 
बातेें मरेे कितने काम आई हैैं। आज मरेे पास पैसे हैैं और नाम ह।ै हम आज जहाँ रहते हैैं, वह 
भले ही इतना छोटा-सा घर ह,ै पर उसमेें हम लोग बहुत खशु हैैं। इस बात के लिए भी ईश्‍वर 
को धन््यवाद करते हैैं कि बाबा ने जैसा सिखाया था, उस पर हम सभी भाई-बहनोों ने चलने 
का प्रयास किया।
यतीींद्र मिश्र : बचपन मेें आप सभी भाई-बहन फिल््मेें दखेकर उसकी नकल उतारते थे। किसी 
खास फिल््म को दखेकर उसकी नकल का स््मरण करेेंगी?
लता मंगेशकर : (हसँते हुए) अरे! यह तो हम सब भाई-बहन बहुत करते थे। फिल््मेें ही थीीं, 
जो मनोरंजन का एक ऐसा माध््यम थीीं जिनको दखेकर बच््चचे अपने ढंग से कुछ-कुछ करते 
रहते थे। मझु ेयाद ह ैकि प्रभात फिल््म कंपनी की एक पिक््चर थी ‘संत तकुाराम’। फिल््म मेें 
दिखाया गया ह ैकि तकुाराम सदहे बैकंुठ जाते हैैं और उन््हेें लेने ईश्‍वर का विमान आता ह।ै 
वे यह गीत गाते हुए स््वर््ग जाते हैैं— ‘अमी जातो अमचा गावा, अमचा राम-राम ध््ययावा’ (मैैं 
अपने गाँव जा रहा हू।ँ सभी लोग मरेा राम-राम ले लीजिए)। हम कमरे मेें घर भर के गद्द्,े 
तकिये एक के ऊपर एक रखकर ऊँचा स््वर््ग बनाते थे, जिस पर चढ़कर मैैं बैठती थी और 
वहीीं से यह गीत गाती थी। नीच ेकमरे मेें मीना, मरेे फूफा का बेटा पंढरीनाथ और आशा, ये 
तीनोों तकुाराम के अनयुायी बनकर रोते थे और कहते थे— ‘हमेें भी साथ ले लीजिए। हमेें भी 
साथ ले चलिए।’ (खिलखिलाकर हसँती हैैं) उस समय उषा बहुत छोटी थी, इसलिए वह इन 
नाटकोों मेें नहीीं रहती थी। तो यह सब होता था। हम बहुत सारी फिल््मोों की नकल उतारते थे, 
जिनमेें धार््ममिक फिल््मेें ज््ययादा होती थीीं क््योोंकि पिताजी धार््ममिक और दशेभक््‍तति की फिल््मोों 
के अलावा दसूरी फिल््मेें नहीीं दखेने दतेे थे। उनका सख््त अनशुासन था और यह सब काम 
चोरी-चोरी तब होता था, जब पिताजी घर के बाहर होों और यह जान न पाए ँकि घर मेें फिल््मोों 
का खले खलेा जा रहा ह।ै
यतीींद्र मिश्र : अगर किसी फिल््म मेें आपको अभिनय करने को कहा जाता, तो वह कौन-सी 
फिल््म होती जिसमेें आप काम करना पसंद करतीीं?
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लता मंगेशकर : नहीीं, मैैंने शरुू मेें तो फिल््मोों मेें काम ही किया था और कुल छह या सात 
फिल््मोों मेें किया था। मैैं बहुत छोटी थी उस समय, जब फिल््मोों की दनुिया मेें अभिनय के 
मार्फ़त  ही आई। मझु ेकभी अच््छछा नहीीं लगा मकेअप करना, लाइट के सामने जाना और 
काफी लोग खड़े हैैं, तो उनके सामने कभी रो रह ेहैैं और कभी हसँ रह ेहैैं। गा भी रह ेहैैं। मझु े
वह कभी अच््छछा नहीीं लगा। अच््छछी फिल््मोों को दखेकर सराहने का जी जरूर करता ह,ै मगर 
अभिनय करने के बारे मेें तो सोच भी नहीीं सकती। एक फिल््म हमारे यहाँ हिदंी और मराठी 
दोनोों मेें बनी थी ‘छत्रपति शिवाजी’। उसमेें भालजी पेेंढारकर थे जिन््हेें मैैं बाबा कहती थी। 
मैैं उनके पास गई, हालाँकि उस वक्‍त तक मैैंने अभिनय का काम छोड़ दिया था। मैैंने उनसे 
खदु कहा—‘बाबा मैैं चाहती हू ँकि इस फिल््म का आखिर का जो गाना ह,ै उसमेें दो लाइनेें 
मैैं भी आकर गाऊँ।’ तो फिर मैैंने उसके हिदंी और मराठी, दोनोों ही संस््करणोों मेें बाद की दो 
पंक््‍ततियाँ गाई हैैं, जिन दृश््योों मेें मैैं मौजदू भी हू।ँ मैैं छत्रपति शिवाजी को बहुत पसंद करती हू,ँ 
इसलिए बस इसी फिल््म के लिए मरेा मन हुआ कि भले ही एक दृश््य मेें सही, मगर यहाँ रहा 
जा सकता ह।ै

यतीींद्र मिश्र : उस दौर मेें आपके काम की परिस््थथितियाँ कैसी थीीं? क््यया वे आपके हिसाब से  
धीरे-धीरे अनकूुल होती गर्इं अथवा वैसे ही हमशेा की तरह एक चनुौती का सबब बनी रहीीं, 
जैसे कि वे संघर््ष के दिनोों मेें थीीं?

लता मंगेशकर : यह कह पाना मशु््ककिल होगा कि मरेी परिस््थथितियाँ कभी बहुत अच््छछी या 
बरुी रही होों। मैैं इन सब बातोों पर ध््ययान नहीीं दतेी थी। अलबत्ता मैैं उस जमाने से लेकर बाद तक 
बहुत महेनत से अपने काम करती थी। मझु ेयाद ह ैकि मरेी रेकॉर््डििंग सबुह से रात तक चलती 
रहती थी। एक स््टटूडियो से दसूरे और तीसरे स््टटूडियो के चक््कर मेें ही परूा दिन बीत जाता था। 
मझु ेअपने गाने और रेकॉर््डििंग के अलावा किसी दसूरी चीज की सधु नहीीं रहती थी।

हमशेा यही बात दिमाग मेें घमूती थी कि किसी तरह बस मझु ेअपने परिवार को दखेना ह।ै 
फिर वह रेकॉर््डििंग का वक्‍त हो या घर का खाली समय। किस तरह मैैं अपने परिवार के लिए 
ज््ययादा से ज््ययादा कमाकर उनकी जरूरतेें परूी कर सकती हू,ँ इसी मेें सारा वक्‍त निकल जाता 
था। आप मरेी परिस््थथितियोों के बारे मेें पछू रह ेहैैं, तो सच बात तो यही ह ैकि मझु ेरेकॉर््डििंग से 
या उसकी तकलीफोों से इतना फर््क  नहीीं पड़ता था, जितना इस बात से कि आने वाले कल मेें 
मरेे कितने गीत रेकॉर््ड होने हैैं। फलाँ फिल््म के खत््म होने के साथ मझु ेनए कॉन्ट्रेक््ट की दसूरी 
नई फिल््मोों के गाने कब रेकॉर््ड करने हैैं।
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यतीींद्र मिश्र : बचपन का कोई ऐसा सपना जिसे परूा करने की हसरत मन मेें बहुत दिनोों तक 
पलती रही हो?
लता मंगेशकर : ऐसा कोई सपना तो खास नहीीं ह,ै मगर आपको बचपन की एक बात 
बताती हू।ँ मरेे पिताजी उस समय जीवित थे और जब वे अपने कार््यक्रमोों के लिए तैयार होते 
थे, तो उनको जितने मडेल मिले थे, वे अपने कपड़ों पर सीने के बाइ� तरफ लगाते थे। वह 
जमाना ऐसा था, जिसमेें यह प्रचलन रहा कि कलाकार लोग अपने प्रदर््शनोों मेें मिले हुए मडेल 
पहनकर ही बैठते थे। मझु ेजगह तो याद नहीीं ह,ै मगर यह ठीक से याद ह ैकि पिताजी के 
अलावा बाहर के किसी कलाकार को जो सबसे पहले मैैंने गाते हुए सनुा ह,ै वह पंडित कुमार 
गंधर््व थे। कुमार गंधर््व जी जब काली शरेवानी पहनकर और अपने ढेर सारे मडेल लगाकर 
गाने के लिए बैठे, तो वह बात मझु ेबहुत पसंद आई। मझु ेतब हमशेा यह लगता था कि जब मैैं 
बड़़ी हो जाऊँगी, तब मझु ेभी ऐसे ही मडेल मिलेेंगे, जिसे लगाकर किसी कार््यक्रम मेें जाऊँगी।
यतीींद्र मिश्र : अगर हम समय के चक्र (टाइम मशीन) को घमुाकर सन ्1949-50 मेें ले 
जाए,ँ तो आपके फिल््मोों से संबंधित सांगीतिक जीवन की शरुुआत मेें खमेचदं प्रकाश, 
शकंर-जयकिशन, हुस््नलाल-भगतराम जैसे म््ययूजिक डायरेक््टर आते हैैं और आपको एक 
मजबतू जमीन बनाने के लिए, ‘आएगा आने वाला’ (महल), ‘हवा मेें उड़ता जाए मोरा लाल 
दपुट््टा मलमल का’ (बरसात) और ‘चले जाना नहीीं नैन मिला के’ (बड़़ी बहन) जैसे गाने 
मिलते हैैं। इससे एक नए यगु का सतू्रपात होता ह,ै जो कहीीं आपके कद को बड़़ा बनाने मेें 
मददगार रहता ह।ै मैैं यह जानना चाहता हू ँकि यदि उस जमाने मेें ए.आर. रहमान आए होते, 
जतिन-ललित आए होते, शकंर-एहसान-लॉय होते, तो ये सारे गाने कैसे बनते? उस समय 
‘आएगा आने वाला’ की आमद कैसी होती?
लता मंगेशकर : (हसँते हुए) बड़़ा मजेदार प्रश्‍न ह ैआपका। कहना मशु््ककिल ह ैइस पर क््यया 
बोलूँ? समझ मेें नहीीं आ रहा ह ैकि वाकई अगर ऐसा हुआ होता, तो ये गाने कैसे बनते। यह 
विचार और कल््पना तो सनुने मेें अच््छछी लगती ह,ै पर मैैं परूी तरह इसका आकलन नहीीं कर 
सकती कि ‘आएगा आने वाला’ को ए.आर. रहमान ने बनाया होता या ‘हवा मेें उड़ता जाए’ 
को जतिन-ललित ने, तो कैसा प्रभाव पैदा होता।... मगर मैैं इतना जरूर जानती हू ँकि कुछ 
बहुत बढ़़िया होता या बिल््ककु ल दसूरे अदंाज मेें सामने आता, जिसकी शायद धनुेें और तर््ज 
भी अलग होते। मैैं आपसे प्रश्‍न करती हू ँकि जो मरेे गाने रहमान ने बनाए या जतिन-ललित के 
लिए मैैंने ‘मरेे ख््ववाबोों मेें जो आए’ (दिलवाले दलु््हनिया ले जाएगँे) गाया ह,ै उसे श््ययाम सुंदर 
जी, नौशाद साहब या अनिल विश््‍ववास ने रचा होता, तो आपके लिहाज से वह किस तरह 
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बनता? यह वाकई बहुत रोचक 
और सोचने वाली बात ह ै
कि समय के हरे-फेर से हमारे 
गीतोों का स््वभाव कैसा होता? 
इतना जरूर मैैं कहना चाहूगँी 
कि परुाने समयोों मेें, जब 
मैैंने ‘महल’, ‘बड़़ी बहन’, 
‘बरसात’, ‘तराना’, ‘बाजार’ 
और ‘संगदिल’ जैसी फिल््मोों 
के लिए पाश्‍ र््वगायन किया था, 
उस समय तकनीकी रूप से 
सिनेमा मेें बहुत तरक््ककी नहीीं 
हुई थी। ‘आएगा आने वाला’ 

मेें मझु ेहाॅल मेें बहुत दरू से चलकर दबे पाँव रेकॉर््डििंग वाले माईक तक आना पड़ता था और 
उसी अनपुात मेें रेकॉर््डििंग के माईक पर स््वर का उतार-चढ़़ाव कैद किया जाता था।

बहुत सारे ऐसे गाने मझु ेयाद हैैं जिसमेें कुछ विशषे प्रभावोों को दनेे के लिए अनिल 
विश््‍ववास, श््ययाम सुंदर, सज््जजाद हुसैन, सलिल चौधरी और सी. रामचदं्र ने कुछ नए तरीके 
और अजीबोगरीब टोटके आजमाए थे, जिनसे गीतोों मेें वह प्रभाव पैदा हो सका। आज, जो 
स््थथिति ह ैऔर जिस तरह हमारी तकनीक विकसित हो चकुी ह,ै उसमेें अगर इन लोगोों को 
काम करने का मौका मिलता, तब तो कमाल ही हो गया होता। न जाने कितना और अधिक 
एडवांस किस््म का ये लोग संगीत रच पाते, आप सोच सकते हैैं। ठीक उसी तरह, जैसा सुंदर 
और स््तरीय संगीत आज के संगीतकार बना रह ेहैैं— रहमान, जतिन-ललित और तमाम अन््य 
लोग— अगर पीछे जाकर काम करते, तो कितनी मशु््ककिलेें आतीीं और कितना संघर््ष करते 
हुए वे सब अपना गाना बनाते, इसका अदंाजा भी लगाया जा सकता ह।ै मरेे लिए भी यह कम 
चनुौती की बात नहीीं कि मैैं अनिल विश््‍ववास की धनुोों जैसा काम रहमान के साथ कर रही होती 
और उसी तरह इन नए लोगोों की धनुोों पर नौशाद साहब के लिए रेकॉर््ड करती, तो कैसा होता?
यतीींद्र मिश्र : इसी समय विषय परिवर््तन करते हुए आपसे कुछ व््यक््‍ततिगत सवाल पछूने का 
मन हो रहा ह।ै इस संदर््भ मेें आपके व््यक््‍ततित््व को दखेते हुए यह बात दिमाग मेें आती ह ैकि 
आपने रंगोों से हमशेा परहजे किया ह।ै विशषेकर अपने पहनावे मेें भी इस बात का ध््ययान रखा 
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कि कहीीं से भी रंगोों की कोई भी दर््शना अभिव््यक्‍त न हो सके। आपकी सफेद रंग की साड़़ियोों 
पर मौजदू रंगीन धारियाँ, गलुबटूोों और पल््लोों का रंग छोड़कर कहीीं भी रंग से दोस््तताना निभता 
नहीीं दिखता। ऐसे मेें एक ख््ययाल मन मेें आता ह ैकि आप रंगोों का त््ययोहार होली कैसे मनाती 
होोंगी? होली को लेकर कोई संस््मरण या व््यक््‍ततिगत रुचि की कोई बात जो आप यहाँ साझा 
करना चाहेें।

लता मंगेशकर : हम होली खलेते थे। यह बहुत पहले की बात ह,ै जब मरेे पिताजी जीवित 
थे। आजकल तो मैैंने होली खलेना ही बंद कर दिया ह।ै पहले सारा दिन रंग खलेना और 
भीगना और बाद मेें जाकर दरे शाम तक नहाना, अब यह सब सालोों से अच््छछा नहीीं लगता ह।ै 
यह जो होली परेू दशे मेें प्रचलित ह,ै हम उसे होली की तरह नहीीं मनाते थे। मरेा मतलब यह 
ह ैकि होली के एक दिन पहले जब होली जलाते हैैं और उस समय होलिका की पजूा होती 
ह,ै उसमेें जो प्रसाद चढ़़ाया जाता ह,ै उन तमाम तरह की मिठाइयोों को होलिका मेें डालते 
हैैं। नारियल भी होलिका मेें आखिरी मेें जलाया जाता ह,ै जिसे जल जाने के बाद आग से 
निकालकर उसे तोड़कर प्रसाद लेते हैैं। वह जो राख बनती ह,ै उसे उठाकर दसूरे दिन एक-दसूरे 
पर डालते हैैं। इसे हम लोग ‘गडु़वड़’ कहते हैैं। होली के बाद पाँचवेें दिन रंग-पंचमी आती 
ह,ै उस दिन मरेी माँ और पिताजी हम सब भाई-बहनोों पर केसर घोलकर थोड़़ा छिड़कते थे। 
माँ घर मेें कुछ मीठा बनाती थीीं, जो भगवान को चढ़़ाकर हमेें प्रसाद मेें खाने को मिलता था। 
हम सभी की अलग-अलग आरतियाँ भी माँ उतारती थीीं और इस तरह हमारे घर मेें बचपन 
मेें होली का त््ययोहार मनता था। यह होली जो आजकल प्रचलित ह,ै इसका कोई प्रभाव हमारे 
घर मेें नहीीं था।

हमारे यहाँ दशहरा और दीवाली का ज््ययादा महत््व था। नवरात्रि भी बहुत धमूधाम के 
साथ हम लोगोों के यहाँ मनती ह।ै नवरात्रि के पहले दिन हम ‘गडु़़ि पड़वा’ मनाते हैैं, जिसका 
विशषे महत््व ह।ै इसमेें हम घर मेें बाहर ‘गडु़़ि’ बाँधते हैैं और कलश स््थथापना करते हैैं। सरू्योदय 
के समय ही ‘गडु़़ि’ पर बताशोों की माला या हार बनाकर चढ़़ाई जाती ह,ै जिसे सरू््ययास््त होने 
तक उतार लिया जाता ह ैऔर प्रसाद के रूप मेें घर के सभी सदस््य उसे लेते हैैं। यह एक बहुत 
महत्‍वपरू््ण आयोजन ह ैहमारी तरफ और ऐसी मान््यता ह ैकि भगवान राम चौदह वर््ष बाद 
जब अयोध््यया लौटे थे, तो हर घर मेें ऐसे ही बताशोों की लड़़ी सजाकर ‘गडु़़ि’ बाँधी गई थी। 
महाराष्‍ट्र मेें ऐसा ही कहा जाता ह।ै पहले दिन ‘गडु़़ि’ बाँधने के बाद नौ दिन तक उत््सव मनाया 
जाता ह,ै जिसके अतं मेें नवमी पर राम जी के जन््म की तिथि रामनवमी आती ह।ै
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...तो यह त््ययोहार हम राम आगमन मानकर मनाते हैैं, जबकि बाकी जगहोों पर दरु््गगा की 
आराधना मेें नवरात्र होता ह।ै महाराष्‍ट्र मेें उस तरह नवरात्र नहीीं मनता, जिस तरह गजुरात, 
उत्तर प्रदशे और राजस््थथान मेें दरु््गगा की आराधना मेें यह त््ययोहार मनाया जाता ह।ै
यतीींद्र मिश्र : त््ययोहारोों की ऐसी कोई खास बात, जो आपके शरुुआती जीवन मेें परंपरा की 
तरह निभती रही हो और जिसे आपने बाद मेें भी परूी आत््ममीयता के साथ निभाना जारी रखा।
लता मंगेशकर : ऐसी कोई खास बात मझु ेयाद नहीीं आती। अलबत्ता इतना जरूर कहूगँी 
कि पचास का दशक रहा होगा, जब मैैं फिल््म इडंस्ट्री मेें नई-नई आई थी और मरेा काम कुछ 
चल निकलना शरुू हुआ था। उस दौरान मैैंने कुछ सालोों तक दीवाली के दिन अपने सीनियर 
म््ययूजिक डायरेक््टर््स के यहाँ मिठाई लेकर जाने का चलन शरुू किया था। आप सनुकर हरैान 
होोंगे कि मैैं ऐन दीवाली के दिन तड़के पाँच बजे ही नहा-धोकर बहुत सारे संगीतकारोों के घर 
मिठाई लेकर पहुचँ जाती थी।

एक बार बड़़ा मजेदार वाकया हुआ कि मैैं नौशाद साहब के घर सबुह करीब साढ़़े पाँच 
बजे पहुचँ गई और जब कॉलबेल बजाया, तो उनीींद ेसे नौशाद साहब मझु ेगेट पर खड़़ा दखेकर 
डर गए। वे डरकर पछूने लगे— “लता बाई सब खरैियत तो ह,ै इतने सबेरे क््यया मसुीबत आन 
पड़़ी?” मैैंने उन््हेें हसँकर कहा, “कुछ नहीीं नौशाद साहब, आज दीवाली ह ैतो आपको बधाई 
दनेे और मिठाई पहुचँाने चली आई।” इस पर वे बोले, “अरे इतनी सबुह क््योों परेशान हुई?” 
तब मैैंने उनको हसँते हुए जवाब दिया कि नौशाद साहब आपके अलावा मझु ेअभी दो-तीन 
जगह— अनिल विश््‍ववास जी, रोशनलाल, मदन भयैा और बर््मन दादा के यहाँ भी जाना ह।ै 
इस पर वे लाड़ से भरकर बोले— “हाँ। मैैं बिल््ककु ल भलू गया! लेकिन पहले बैठो, चाय पियो 
और मुहँ मीठा करो, फिर जाने देेंगे। फिर बोले, “लता, तमु हम सबको मिठाई बाँट रही हो, 
लेकिन हम सारे संगीतकारोों को मिलकर तो तमु््हेें मिठाई खिलानी चाहिए, जो तमुने हमारी 
धनुोों मेें इतनी मिठास घोली ह।ै” नौशाद साहब से मैैंने यही इतना भर कहा कि आप आशीर््ववाद 
दीजिए कि आगे भी जीवन मेें हर दीवाली के साथ मैैं और मधरु से मधरु गीत गा सकँू।
यतीींद्र मिश्र : त््ययोहारोों के संदर््भ मेें एक बात और ध््ययान मेें आती ह ैकि अधिकांश प्रदशेोों 
मेें पर्ववों व अनषु््‍ठठानोों से संदर््भभित घर-घर गीत गाए जाने का प्रचलन रहा ह।ै उदाहरण के लिए 
होली के मौके पर फाग और धमार, बिहार मेें छठ पजूा पर छठ के गीत, जन््ममाष्‍टमी और 
रामनवमी मेें ईश्‍वर के जन््म के कारण सोहर और बधावा आदि गाने का मामला। ये गीत 
ज््ययादातर घर और मोहल््लले की स्‍‍त्रर‍ियाँ ही गाती हैैं, गायन एक रिवाज की तरह कायम ह।ै ऐसे 
मेें महाराष्‍ट्र के संदर््भ मेें आपके दखे ेऐसे कौन-से अवसर आए हैैं?
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लता मंगेशकर : (हसँते हुए) हमारे यहाँ होली और दीवाली पर तो इस तरह घरोों मेें गीत 
नहीीं होता। यह जरूर ह ैकि विवाह के बाद जब नई बहू घर मेें आती ह,ै तब एक पजूा होती ह ै
घरोों मेें, जिसमेें पास-पड़़ोस की बहुत सारी औरतेें आती हैैं। यह मगंलागौर कहलाता ह।ै सारी 
औरतेें बिल््ककु ल मगु््ध भाव से गीत गाती हैैं और नाचती भी हैैं। बिल््ककु ल ठेठ गवँई अदंाज मेें 
यह मगंलागौर का उत््सव मनाया जाता ह,ै मगर आहिस््तता-आहिस््तता वह भी अब खत््म हो रहा 
ह।ै मझु ेअच््छछी तरह से याद ह;ै जब मैैं बहुत छोटी थी, तब घर-परिवार या पड़़ोस मेें किसी की 
भी शादी के बाद यह मगंलागौर मनाया जाता था और हम सभी लोग उसमेें खबू नाचत-गाते 
थे। उनमेें स्‍‍त्रर‍ियाँ नौटंकी और तमाशा की तरह भी कुछ-कुछ करती थीीं। मतलब कोई कुछ भी 
रूप धरकर नाचता था।
यतीींद्र मिश्र : दीदी, कोरस मेें गाने वाली लड़कियोों के साथ आपके कैसे रिश््तते रह?े क््यया वे 
सब भी आप लोगोों की गायिकी मेें कोई सहयोग करती थीीं या उनका एक अलग ही विभाग 
होता था, जो मखु््य पाश्‍ र््वगायक-गायिकाओ ंसे अलग रहता था?
लता मंगेशकर : उस वक्‍त एक ऐसा ग्रुप था, जो सब जगह जाता था। नौशाद साहब के 
यहाँ, मदन मोहन जी के यहाँ। शकंर-जयकिशन, एस.डी. बर््मन, आर.डी. बर््मन, लक्ष्मीकांत-
प््ययारेलाल— ये जितने भी लोग थे; सभी के यहाँ एक ही ग्रुप की लड़कियाँ थीीं, जो कोरस मेें 
गाने जाती थीीं। इसलिए सबसे मले-मलुाकात भी गहरी पहचान मेें बदल गई थी। मरेा कोरस 
की लड़कियोों के साथ बहुत अच््छछा संबंध था। मतलब जितनी भी लड़कियाँ थीीं, वो बिल््ककु ल 
मरेे घर जैसी थीीं। सबका ही घर मेें आना-जाना होता था। मीना की शादी जब कोल््हहापरु मेें हुई, 
तो कोरस की सारी लड़कियाँ और लड़के वहाँ आए थे और उन लोगोों ने वहाँ खबू गाने गाए 
और डांस किया था। जहाँ तक मझु ेयाद पड़ता ह,ै सन ्1960 मेें जो ग्रुप कोरस गाने वालोों का 
हमेें मिला था, वह लगभग अस््ससी तक वैसे ही चला ह।ै 1980 के पास जाकर वह बदला गया। 
फिर उनमेें कुछ लड़कियोों ने गाना बंद कर दिया था और कुछ लोगोों ने छोड़ दिया।

फिर अस््ससी के बाद तो यह भी हो गया था कि कोरस वालोों का म््ययूजिक पहले रेकॉर््ड हो 
जाता था। बाद मेें हम लोग जाकर अपने गाने गा आते थे। उससे पहले के दौर मेें परुुष और 
स्‍‍त््री आवाज़ों के कोरस हम लोगोों के गीतोों के साथ ही रेकॉर््ड होते थे। भले ही वह गाना डुएट 
हो या फिर कोई सोलो सांग। अकसर मकेुश भयैा और मरेे गाने या किशोर कुमार और मरेे 
गानोों मेें कोरस की लड़कियाँ साथ ही गाती थीीं। उनमेें से कुछ के नाम तो मझु ेअभी भी याद 
हैैं। कुछ एक लड़कियाँ बहुत सरुीला गाती थीीं, जिनमेें कविता, गांधारी, कल््ययाणी, समुन और 
रेखा थीीं। यह सब मझु ेबड़़ी भली और अच््छछी लगती थीीं। कविता और गांधारी बहनेें थीीं और 
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दोनोों साथ ही कोरस मेें गाती थीीं। रेखा शादी-शदुा बाल-बच््चोों वाली औरत थी, जो अच््छछी 
तरीके से कोरस मेें साथ दतेी थी। कल््ययाणी की भी आवाज़ सुंदर थी। यह सब इतनी भली थीीं 
कि जब रेकॉर््डििंग के लिए आती थीीं, तो अकसर वहाँ स््टटूडियो मेें ज््ययादा कुर््ससियाँ नहीीं होती 
थीीं। वे सब बड़े मजे से जमीन पर बैठती थीीं और अकसर मैैं भी रेकॉर््डििंग मेें आकर वहीीं जमीन 
पर बैठकर उन सभी के साथ बातेें करती थी। यह मैैं उन कोरस गाने वाली लड़कियोों की बात 
कर रही हू,ँ जो बहुत शरुुआती दौर मेें लगभग पचास और साठ के दशक मेें संगीतकारोों के 
यहाँ कोरस गाने के लिए जाती रही हैैं। आजकल का मझु ेकुछ मालमू नहीीं ह।ै अब कौन-कौन 
से लोग हैैं और उनका सिंगर््स के साथ मेें गाना रेकॉर््ड होता ह ैया अलग से? यह मझु ेमालमू 
नहीीं ह।ै मझुसे मिलने वाले जितने लड़के और लड़कियाँ थीीं, उन सबने बहुत बाद तक संपर््क  
बनाया हुआ था। 
यतीींद्र मिश्र : संगीत की प्राचीन परंपरा मेें बहुत सारी जनश्रुतियाँ और कहानियाँ संगीत 
को गरिमा और शिखर दनेे के संदर््भ मेें कही जाती रही हैैं या हम इस तरह कह सकते हैैं कि 
परंपरा मेें व््ययाप्‍त रही हैैं। मसलन स््ववामी हरिदास और तानसेन के यगु की बहुत सारी कथाओ ं
मेें यह मान््यताए ँभी प्रचलित रहीीं कि तानसेन के दीपक राग गाने से दीये जल उठे या कि 

उनकी पतु्रियोों ताना-रीरी के मघे राग गाने से वर््षषा होने लगी। इस तरह की 
अवधारणाओ ंपर आप किस तरह सोचती हैैं?

लता मंगेशकर : यह जिस जमाने की कथाए ँहैैं, जिसमेें हरिदास 
बाबा और तानसेन जैसे महान संगीतकारोों के लिए ऐसा कहा 

गया, तो हो सकता ह ैकि उनकी कला मेें कोई सच््चचा सरु 
या आत््ममा की आवाज़ लगी होगी, तो ऐसा कुछ घट 

गया होगा, ऐसा हम आदर मेें मान लेते हैैं। परंत ुयह 
निश्‍च‍ित ही हुआ होगा, यह कम से कम मैैं नहीीं 
कह सकती क््योोंकि ऐसा मरेा कोई अनभुव नहीीं 
ह।ै हालाँकि मैैं यह मानती हू ँ कि संगीत मेें वह 
असीम शक््‍तति ह ैकि कुछ अप्रत््ययाशित वह जरूर 

रच दतेा ह,ै जिसका अनभुव भी कई बार 
हमेें हुआ ह।ै कई बार अपने बाबा पंडित 
दीनानाथ मगंेशकर को सनुते हुए भी मैैं कुछ 
अप्रत््ययाशित अनभुव करती थी।
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आपको एक वाकया बताती हू।ँ मैैं मुबंई मेें उस््तताद अली अकबर खाँ और पंडित रविशकंर 
का एक कंसर््ट सनु रही थी। मैैं श्रोताओ ंकी पंक््‍तति मेें बिल््ककु ल आगे बैठी अली अकबर भाई 
का वादन सनु रही थी और वे अत््ययंत मतं्रमगु््ध किस््म का वादन कर रह ेथे। तभी कुछ समय 
बीता होगा, मसलन पचास-साठ मिनट कि ‘ठन’ से उनके सरोद का एक तार टूटा और उन््हेें 
बजाना बंद करना पड़़ा। जब वे उठकर पीछे ग्रीन रूम मेें गए, तो उनसे मिलने मैैं भी वहाँ गई। 
मैैंने बोला, “आप बहुत सुंदर बजा रह ेथे, काश कि यह तार न टूटता और हम परूी तरह राग 
को अतं तक सनु पाते।” इस पर अली अकबर भाई ने एक बड़ी मार््ममिक बात कही, जो आज 
तक मझु ेभलूती नहीीं। वे बोले— “बहन, जब बहुत सरु मेें तार लगता ह,ै तो टूट जाता ह।ै” 
उन््होोंने अपने सरु को इतने पवित्र भाव से इतना डूबकर लगाया कि सरोद का तार टूट गया। 
इस प्रसंग से मझु ेयह लगता ह ैकि संगीत की सीमा इतनी अनंत ह ैकि तार भी शदु्ध स््वर के 
आघात को सह नहीीं पाता, टूटकर अलग हो जाता ह।ै आज जब उस््तताद अली अकबर खाँ 
या पंडित रविशकंर के संदर््भ मेें इन बातोों को सोचती हू,ँ तो इस बात पर विश््‍ववास करने का मन 
होता ह ैकि हो सकता ह ैमियाँ तानसेन से कोई ऐसा सच््चचा सरु जरूर लगा होगा कि बारिश 
हो गई या दीपक जल उठे!
यतीींद्र मिश्र : दीदी, आप तो घर-घर मेें व््ययाप्‍त हैैं। आपकी आवाज़ से लोगोों की सबुह होती 
ह।ै अगर मैैं अतिरेक नहीीं कर रहा, तो यह कहना वाजिब ह ैकि आप अमर हैैं और दसूरी लता 
मगंेशकर होना इस दनुिया मेें संभव नहीीं ह.ै..
लता मंगेशकर : मझु ेभगवान ने बहुत कुछ दिया ह।ै मझु ेकिसी बात की शिकायत नहीीं ह।ै मैैं 
बहुत खशु हू।ँ आप जैसे लोग अगर यह मानते हैैं कि मैैं अमर हू,ँ तो यह मझु ेमिलने वाले उस 
प््ययार जैसा ही ह,ै जो दनुिया ने मझु ेदिया ह।ै... मरेा गाना अमर ह,ै पर शरीर तो अमर नहीीं। उसे 
तो जाना ही ह,ै आज नहीीं तो कल। कल नहीीं तो परसोों या किसी न किसी दिन...। इस बात 
पर मझु ेकोई अफसोस नहीीं होता। वह तो होकर रहगेा। हमारे यहाँ यही कहा जाता ह—ै‘गाव 
गेला वाहुन, नाव गेला राहुन’। मतलब गाँव तो बह जाता ह,ै लेकिन जो नाम ह,ै वह रह जाता 
ह।ै मैैं इसको हमशेा से मानती रही हू।ँ एक बात की मझु ेसबसे ज््ययादा खशुी ह ैकि मैैंने अपने 
पिताजी का नाम, थोड़़ा ही सही मगर, आगे बढ़़ाया।

आज मझु ेलगता ह ैकि ह ेप्रभ!ु तमुने जो भी दिया, वह बहुत दिया, दसूरोों से कहीीं ज््ययादा 
दिया। अपनी कृपा की छाया से जैसे मझु ेछाँह दी ह,ै वैसे ही हर एक कलाकार और नेक 
इसंानोों के ऊपर भी रखना... यही प्रार््थना ह।ै
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अभ्यासअभ्यास

मेरे उत्तर मेरे तर््क

निम्‍नलिखित प्रश्‍नों के सटीक उत्तर चनुिए और यह भी बताइए कि आपको ये उत्तर उपयकु्‍त क््योों  
लगते हैैं?

1.	 लता जी ने अपने पिताजी से क््यया-क््यया सीखा?
(क) 	 अनशुासन और नियम के साथ जीना
(ख) 	 भय और संशय के साथ जीना
(ग) 	 स््ववाभिमान और सच््चचाई के साथ जीना
(घ) 	चत रुाई और संयम के साथ जीना

2.	पित ाजी की मृत््ययु के बाद परिवार सँभालने का लता जी का निर््णय किस जीवन-मलू््य का  
द्योतक ह?ै
(क) 	 संघर््ष
(ख) 	नि राशा 
(ग) 	 भौतिकता
(घ) 	 कर््तव््यनिष््‍ठठा

3.	 “बिल््ककु ल ठेठ गँवई अदंाज मेें यह मगंलागौर का उत््सव मनाया जाता ह.ै..” ‘मगंलागौर’ के 
वर््णन से भारतीय समाज की कौन-सी परंपरा उजागर होती ह?ै
(क) 	 संगीत पर आधनुिकता का प्रभाव 
(ख) 	 लोकगीतोों की लोकप्रियता मेें कमी
(ग) 	 धार््ममिक कार््यक्रमोों मेें संगीत का महत््व
(घ) 	 संगीत की महत््वपरू््ण सामाजिक भमूिका

4.	  “गाव गेला वाहुन, नाव गेला राहुन” — इस कहावत का प्रतीकात््मक अर््थ क््यया ह?ै 
(क) 	 नाव गाँव मेें नहीीं रहती, नदी मेें बहती ह।ै 
(ख) 	 इस नश्‍वर संसार मेें सब कुछ नष्‍ट हो जाता ह।ै 
(ग) 	फ िल््मोों मेें गीत गाने से बहुत प्रसिद्धि मिलती ह।ै
(घ) 	 जीवन अस््थथायी ह,ै पर कर््म अमर रहते हैैं। 
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ऐसी भी बातेें होती हैैं 75

5.	 कोरस मेें साथ गाने वाली लड़कियोों के साथ लता जी के संबंध कैसे थे?
(क) 	 औपचारिक
(ख) 	 कामकाजी
(ग) 	 आत््ममीय
(घ) 	 प्रतिस््पर््धधात््मक

6.	 लता मगंेशकर के अनसुार बाबा हरिदास और तानसेन की कथाओ ंसे क््यया निष््कर््ष निकाला जा 
सकता ह?ै
(क) 	 संगीत द्वारा दीपक जलाए जा सकते हैैं।
(ख) 	म घेराग गाने से वर््षषा होने लगती ह।ै
(ग) 	 सरु मेें वाद्य बजाने से तार टूट जाते हैैं।
(घ) 	 संगीत मेें अपरिमित शक््‍तति होती ह।ै

7.	 परेू साक्षात््ककार मेें लता मगंेशकर की जो छवि बनती ह,ै वह मखु््यतः कैसी ह?ै
(क) 	 सादगी, समर््पण और आत््मसम््ममान की 
(ख) 	 प्रसिद्धि, परिवार को समर््पपित और आत््ममगु््ध 
(ग) 	 कठोर सिद््धाांतवादी और व््ययावहारिक व््यक््‍तति
(घ) 	 आधनुिकता विरोधी रूढ़िवादी विचारोों वाली

मेरी समझ मेरे विचार

नीच ेदिए गए प्रश्‍नों पर कक्षा मेें चर््चचा कीजिए और उनके उत्तर लिखिए—

1.	 “पिताजी उस समय पछूते थे, ‘समझ गए न?’... इसके बाद वे कहते थे क‍‍ि ‘अच््छछा अब जाओ, 
बाहर जाकर खलेो।’” यह प्रसंग पारिवारिक अनशुासन और स््ननेह के संतलुन का प्रतीक ह।ै 
कैसे? 

	 (संकेत– यहाँ अनशुासन मेें डर ह ैया सम््ममान?)

2.	 लता मगंेशकर पर अपने पिताजी पं. दीनानाथ मगंेशकर के व््यक््‍ततित््व का क््यया प्रभाव पड़ा? 
उनके कौन-कौन से कार्ययों और व््यवहार मेें उनके पिता का प्रभाव दिखाई दतेा ह?ै

3.	 “मैैंने अपने पिताजी का नाम, थोड़़ा ही सही मगर, आग ेबढ़़ाया।” ‘नाम आग ेबढ़़ाने’ का लता जी 
के लिए क््यया अर््थ ह?ै क््यया यह सिर््फ  प्रसिद्धि पाना ह ैया इससे कोई महत्‍वपरू््ण उत्तरदायित्‍व भी जडु़़ा 
हुआ ह?ै

4.	कि सी भी कार््य को परूा करने मेें सहयोगियोों की भी महत््वपरू््ण भमूिका रहती ह।ै साक्षात््ककार के 
आधार पर बताइए कि लता जी के अपने सहयोगियोों के साथ संबंध कैसे थे? 
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साक्षात््ककार से उभरता व््यक््‍ततित््व/उभरती छवि 

साक्षात््ककार से चनुकर कुछ पंक््‍ततियाँ नीच ेदी गई हैैं। इन पंक््‍ततियोों से लता मगंेशकर के व््यक््‍ततित््व के कौन-
कौन से गणु या विशषेताए ँउभरकर सामने आती हैैं? चनुकर लिखिए— 

दृढ़ता, कृत ज्ञता, दार््शनिकता, समर््पण, उत्तरदायित््व, स््पष्‍टता, एकाग्रता, 
साधना, स््पष्‍टवादिता, विनम्रता, कठोरता, सरलता, आत््मविश््‍ववास, 

उत््सवप्रियता, श्रद्धा, मानवता, अमरता, घमंड, स््ववाभिमान

1.	 “मझु ेअपने गाने और रेकॉर््डििंग के अलावा किसी दसूरी चीज की सधु नहीीं रहती थी।”

2.	 “अगर कोई बात तमु््हेें सही लगती ह,ै तो उसे करो और किसी के आग े झकुने की जरूरत  
नहीीं ह।ै”

3.	 “आप जसेै लोग अगर यह मानते हैैं कि मैैं अमर हू,ँ तो यह मझु े मिलने वाले उस प््ययार जैसा  
ही ह।ै”

4.	  “मरेा गाना अमर ह,ै पर शरीर तो अमर नहीीं।”

मेरे प्रश्‍न

नीच ेदिए गए वाक््य को पढ़िए— 

“संगीत मेें असीम शक््‍तति और अप्रत््ययाशित रचने की क्षमता होती ह।ै”

इस वाक््य के आधार पर अनेक प्रश्‍न बनाए जा सकते हैैं, जैसे– 

1.	 लता मगंेशकर ने संगीत के विषय मेें क््यया कहा?

2.	 लता मगंेशकर ने संगीत की क््यया विशषेताए ँबताई हैैं?

3.	 लता मगंेशकर ने संगीत की क्षमता का आकलन करते हुए क््यया कहा?

4.	 उस््तताद अली अकबर खाँ और पंडित रविशकंर के कंसर््ट मेें हुई घटना से संगीत के बारे मेें क््यया 
पता चलता ह?ै

आपने दखेा कि अनेक प्रश्‍नों का एक ही उत्तर हो सकता ह ैऔर एक ही उत्तर से अनेक प्रश्‍न बनाए 
जा सकते हैैं। 

अब नीच ेदिए गए उत्तरोों से अधिक से अधिक प्रश्‍न बनाइए (कम से कम दो)—

1.	 उत्तर :	 ‘मगंलागौर’ जैसे लोक पर्ववों मेें स्‍‍त्रर‍ियोों के बीच गीत, नतृ््य और सौहार््द का भाव 
झलकता था।
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2.	 उत्तर :	 लता जी का मानना था कि तकनीकी प्रगति के बावजदू परुाने संगीतकारोों की सादगी 
और गहराई अद्वितीय थी।

मेरे अनुभव मेरे विचार

अपने अनभुवोों के आधार पर निम््नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए— 

1.	 “अगर कोई बात तमु््हेें सही लगती ह,ै तो उसे करो और किसी के आगे झकुने की जरूरत 
नहीीं ह।ै”

क््यया आप किसी ऐसी स््थथिति से गजुरे हैैं जब आपको किसी सही बात पर अकेले खड़़ा होना 
पड़़ा हो? कब और क््योों?

2.	 “बाबा ने जैसा सिखाया था, उस पर हम सभी भाई-बहनोों ने चलने का प्रयास किया।” 

आपके परिवार मेें भी कोई ऐसी सीख या नियम अवश््य होोंगे जिनका पालन आप किसी के 
याद दिलाए बिना स््वत: करते होोंगे, उनके विषय मेें बताइए।

3.	 “पहले दिन गडु़़ि बाँधने के बाद नौ दिन तक उत््सव मनाया जाता ह।ै” 

आप भी अपने घर मेें किसी पारंपरिक पर््व को विशषे तरीके से मनाते होोंगे। उसका वर््णन 
कीजिए। 

4.	 “बिल््ककु ल ठेठ गवँई अदंाज मेें यह मगंलागौर का उत््सव मनाया जाता ह,ै मगर  
आहिस््तता-आहिस््तता वह भी अब खत््म हो रहा ह।ै” 

पाठ मेें आपने पढ़ा कि लता मगंेशकर के बचपन से अब तक उत््सवोों से जड़ुी अनेक परंपराए ँ
बदल रही हैैं। कौन-कौन सी परंपराए ँबदल गई हैैं? अपने घर-परिवार मेें बातचीत करके पता 
लगाइए कि विभिन््न त््ययोहारोों को मनाने के तरीकोों मेें कौन-कौन से बदलाव आ रह ेहैैं? 

साक्षात््ककार की पड़ताल

1.	 ‘ऐसी भी बातेें होती हैैं’ एक साक्षात््ककार ह।ै साक्षात््ककार मेें एक व््यक््‍तति प्रश्‍न पछूता ह ैऔर 
दसूरा व््यक््‍तति उन प्रश्‍नों के उत्तर दतेा ह।ै साक्षात््ककार विधा के कुछ मखु्‍य बिद ु आगे 
दिए गए हैैं। इस साक्षात््‍ककार मेें से इन मखु्‍य बिदअुोों को रेखांकित करने वाली पकं््‍ततियोों को  
ढँूढ़कर लिखिए।
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साक्षात््ककार के मुख्‍य बिदु

•	 साक्षात््ककार लेने वाले का नाम और जिसका साक्षात््ककार लिया गया, उसका नाम

•	 प्रश््‍ननोत्तर

•	 भावनात््मक वातावरण

•	 आमंत्रण, स््ववागत और परिचय

•	 उत्तर दनेे की शलैी का संकेत 

•	 विचार और उदाहरण

•	 संस््मरण

•	 समापन

2.	 “मैैं कोशिश करूूँ गी कि जो कुछ भी मैैंने संगीत मेें रहते हुए जाना ह,ै उसे आपको बता सकँू।”

		  इस कथन से साक्षात््ककार की शलैी के वि‍षय मेें क््यया पता चलता ह—ै क््यया यह औपचारिक 
संवाद ह ैया आत््ममीय बातचीत? अपने विचार तर््क  सहित लिखिए।

आपका साक्षात््ककार 

“आप पछूिए, मैैं आपके प्रश्‍नों का जवाब दनेे के लिए तैयार हू।ँ” 

प्रस््ततुत पाठ मेें विश्‍व-प्रसिद्ध व््यक््‍ततित््व का साक्षात््ककार दिया गया ह।ै कल््पना कीजिए कि आप 
भी लता मगंेशकर के इस साक्षात््ककार मेें उपस््थथित हैैं। आप लता जी से कौन-कौन से अलग प्रश्‍न पछूते  
और क््योों? 

1.	 “एक स््टटूडियो से दसूरे और तीसरे स््टटूडियो के चक््कर मेें ही परूा दिन बीत जाता था।”

सन ् 1942 मेें अपने पिता की मृत््ययु के बाद लता मगंेशकर ने अकेले अपनी माँ, छोटे 
भाई-बहनोों की दखेभाल की और अपने घर को सँभाला। उस समय उनकी आय ुमात्र 13 वर््ष 
थी। तब महिलाओ ंका फिल््मोों मेें काम करना अच््छछा नहीीं माना जाता था। उस समय सबुह से 
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ऐसी भी बातेें होती हैैं 79

रात तक एक स््टटूडियो से दसूरे स््टटूडियो भागते हुए लता जी के एक दिन की कल््पना कीजिए। 
इस भागदौड़ मेें वे किन-किन चनुौतियोों का सामना करती होोंगी? 

	 (संकेत– भोजन, यात्रा-भाड़ा, सरुक्षा, थकान आदि)

2.	  �“पहले के दौर मेें परुुष और स्‍‍त््री आवाज़ों के कोरस हम लोगोों के गीतोों के साथ ही रेकॉर््ड होते 
थे। भले ही वह गाना डुएट हो या फिर कोई सोलो सांग।” 

अपने घर, आस-पड़ोस, समदुाय, विद्यालय मेें होने वाले उन कार्ययों के विषय मेें बताइए 
जिसमेें सहयोग और सामहूिकता की आवश््यकता होती ह।ै

शास्‍‍त््रीय सगंीत

1.	 “फिर उसमेें लंबी-लंबी रागदारी वाले गायन की भी परंपरा थी।”

रागदारी वाले गायन का अर््थ ह ैभारतीय शास्‍‍त््रीय संगीत। आपने इस पाठ मेें संगीत से जड़ेु 
अनेक शब््दोों को पढ़ा ह।ै शब््दकोश, इटंरनेट, पसु््तकालय और अपने शिक्षकोों की सहायता से 
इनके अर््थ और उदाहरण खोजकर लिखिए— 

राग,  सरु,  बंदिश,  अभगं,  सोहर,  फाग,  बधावा

2.	� “त््ययोहारोों के संदर््भ मेें एक बात और ध््ययान मेें आती ह ैकि अधिकांश प्रदशेोों मेें पर्ववों व अनषु््‍ठठानोों 
से संदर््भभित घर-घर गीत गाए जाने का प्रचलन रहा ह।ै” आपने पढ़ा कि भारत मेें त््ययोहारोों पर 
फाग, धमार, सोहर, बधावा, छठ के गीत आदि गाने की परंपरा ह।ै अपने क्षेत्र मेें गाए जाने 
वाले ऐसे गीतोों के विषय मेें अपने घर मेें पता कीजिए और एक गीत अपनी लेखन-पसु््ततिका 
मेें लिखिए। 

साइबर सरुक्षा 

“आज, जो स््थथिति ह ैऔर जिस तरह हमारी तकनीक विकसित हो चकुी ह,ै उसमेें अगर इन लोगोों को काम 
करने का मौका मिलता, तब तो कमाल ही हो गया होता।”

•	 आज तकनीकी विकास इतना अधिक हो चकुा ह ैकि अनेक धोखबेाज/ठग कृत्रिम  बदु्धिमत्ता 
का प्रयोग करके अपनी आवाज़ बदलकर लोगोों के साथ धोखाधड़ी करते हैैं। कक्षा मेें चर््चचा 
कीजिए और बताइए कि साइबर सरुक्षा नियमोों का प्रयोग करते हुए इस प्रकार की धोखाधड़ी से 
किस प्रकार बचा जा सकता ह?ै

	 https://cybercrime.gov.in/UploadMedia/CyberSafetyHindi.Pdf
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हम ऐसे भी बोलते हैैं

“वे बस हमको गंभीरता से दखेते थे... मगर हम सभी समझ जाते थे कि हमको बलुाया किसलिए गया ह।ै”

1.	 क््यया आपके जीवन मेें भी कोई ऐसा व््यक््‍तति ह ैजो बिना कुछ बोले सिर््फ  नजरोों या संकेतोों  
(हाव-भाव) से ही आपको समझा दतेा ह?ै उस अनभुव के विषय मेें बताइए।

2.	 यदि कोई व््यक््‍तति बिना बोले (संकेत भाषा मेें) आपको कुछ समझा रहा ह,ै तो वह आपके साथ 
और आप उसके साथ कैसा व््यवहार करेेंगे? 

	 (संकेत– धरै््य, जिज्ञासा, समानभुतूि आदि)

1.	 “अगर हम समय के चक्र (टाइम मशीन) को घमुाकर सन ्1949-50 मेें ले जाए”ँ, कल््पना 
कीजिए कि आपके पास टाइम मशीन ह।ै 1940–50 के दशक मेें जाकर लता जी से मिलिए और 
उनके साथ बिताए गए एक दिन का वर््णन डायरी के रूप मेें लिखिए। उस समय की वेशभषूा, 
भोजन, संगीत आदि का वर््णन अवश््य कीजिए।

2.	 “आप जसेै लोग अगर यह मानते हैैं कि मैैं अमर हू,ँ तो यह मझु ेमिलने वाले उस प््ययार जसैा ही ह।ै”

		  कल््पना कीजिए कि यह लता जी का अतंिम संदशे ह—ै आप उस पर अपनी भावनात््मक 
प्रतिक्रिया एक अनचु््छछेद के रूप मेें व््यक्‍त कीजिए।

व््‍ययाकरण की बात

मुहावरे

“मगर किसी के आगे जाकर हाथ नहीीं पसारना ह।ै”

उपर््ययुक्‍त वाक््य मेें रेखांकित अशं महुावरा ह।ै हाथ पसारना या फैलाना का अर््थ ह—ै कुछ माँगना या 
याचना करना। हाथोों से जड़ेु अनेक महुावरे आपने पढ़े और सनेु होोंगे। ऐसे ही कुछ महुावरे नीच ेदिए गए हैैं। 
इनका प्रयोग करते हुए वाक््य बनाइए— 

•	 हाथ मेें आना
•	 हाथ का मलै होना
•	 हाथ से हाथ मिलाना
•	 हाथ साफ करना
•	 हाथ से निकल जाना
•	 हाथ धो बैठना
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हमारी भाषाएँ

1.	 “‘गाव गेला वाहुन, नाव गेला राहुन’। मतलब गाँव तो बह जाता ह,ै लेकिन जो नाम ह,ै वह रह 
जाता ह।ै” आपने एक कहावत और उसका हिदंी मेें अर््थ पढ़ा। इस कहावत के अर््थ को अपने 
घर या क्षेत्र की भाषा अथवा भाषाओ ंमेें लिखिए। 

2.	 लता जी ने मराठी कहावत को हिदंी मेें समझाया। अब आप अपनी मातृभाषा की कोई कहावत 
चनुिए और उसका हिदंी मेें अनवुाद कीजिए। अनवुाद के बाद भाव मेें क््यया परिवर््तन आया? 
लिखिए। 

3.	 एक ‘सेत ुचित्र’ बनाइए जिसमेें दो किनारे होों— एक किनारे पर हिदंी और दसूरे किनारे पर अपने 
घर या क्षेत्र की भाषा। दोनोों किनारोों के बीच मेें ऐसे शब््द लिखिए जो दोनोों भाषाओ ंमेें समान 
अर््थ रखते हैैं। 

1.	 ‘नाम रह जाएगा’ वाक््य के लिए एक सुंदर पोस््टर बनाइए। इसके ऊपर ‘नाम रह जाता ह.ै..’ 
लिखिए और नीच ेविभिन््न भारतीय भाषाओ ंमेें ‘नाम’ शब््द (जैसे– नाव, नालो, नांउ, नाउँ, 
मिङ्, पेरु, नामम ्आदि) लिखिए। साथ ही कक्षा मेें सब विद्यार्थी मिलकर एक प्रतिज्ञा लेें— 
‘हम हर भाषा का सम््ममान करेेंगे।’

2.	 कागज पर एक पेड़ का चित्र बनाइए। इसे नाम दीजिए— भाषा-वृक्ष। इसकी जड़ मेें लिखिए— 
‘भारतीय संस््ककृ ति’; तने पर और शाखाओ ं पर लिखिए— हिदंी, मराठी, तमिल, बांग््लला, 
गजुराती आदि। हर शाखा पर उस भाषा का एक प््ययारा शब््द जोड़़िए।

3.	 समहू मेें मिलकर किसी विषय पर एक छोटा समाचार बलेुटिन तैयार कीजिए जिसमेें हिदंी, 
अगं्रेजी और किसी क्षेत्रीय भाषा का प्रयोग हो। उदाहरण के लिए, एक विषय हो सकता ह—ै 
‘कला जो जोड़ती ह,ै बाँटती नहीीं।’

4.	 भाषाई स््ममृति पोटलीभाषाई स््ममृति पोटली 

	 अपने परिवार मेें प्रयकु्‍त अलग-अलग भाषाओ ंके पाँच शब््द एकत्र कीजिए (जैसे– दादी मराठी 
बोलती होों, माँ हिदंी)। उन््हेें एक ‘शब््द पोटली’ मेें कार््ड पर सजाइए।

5.	 स््वर-कोलाज	 स््वर-कोलाज 

	 लता जी के जीवन के प्रेरक वाक््योों और गीतोों का चित्रमय कोलाज बनाइए।

6.	 समय-रेखा	 समय-रेखा 

	 लता जी के जीवन की महत््वपरू््ण घटनाए ँकालानकु्रम मेें दर््शशाइए।
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भाषा सगंम

“उस दिन घर मेें सगंीत की सभा होती थी।”

नीच े‘संगीत’ शब््द के लिए संविधान की आठवीीं अनसुचूी मेें सम््ममिलित कुछ भारतीय भाषाओ ंमेें 
प्रयकु्‍त शब््दोों की सचूी दी गई ह।ै

संगीत (हिदंी); सङ्गीतम ्(संस््ककृ त); संगीत (पंजाबी); मसूीकी, मौसिकी (उर््ददू); मसूीकी, संगीत 
(कश््ममीरी); संगीत (सिधी); संगीत कला (मराठी); संगीतकळा (ला) (गजुराती); संगीत (कोोंकणी); 
संगीत (नेपाली); संगीत (बांग््लला); संगीत (असमिया); ईश ै(मणिपरुी); संगीत (ओड़िआ); संगीतम ु
(तेलगु)ु; संगीतम,् इश ै(तमिल); संगीतम ्(मलयालम); संगीत (कन््नड़)।

•	 इनके अतिरिक्‍त यदि आप ‘संगीत’ शब्‍द को किसी और भाषा मेें भी जानते हैैं तो 
उस भाषा मेें भी लिखिए।

•	 उपर््ययुक्‍त वाक््य को अपनी मातभृाषा मेें भी लिखिए।
https://shabd.education.gov.in/lexicon.jsp

लता मंगेशकर से जान-पहचान 

1.	 “जब मैैं बड़़ी हो जाऊँगी, तब मझु ेभी ऐसे ही मडेल मिलेेंगे।” 

	ल ता जी ने बचपन मेें मडेल पाने की कल््पना की और जीवन मेें अनगिनत परुस््ककार और मडेल 
प्राप्‍त भी किए। पता कीजिए कि उन््होोंने जीवन-भर मेें कौन-कौन से ‘मडेल’ और परुस््ककार 
प्राप्‍त किए?

2.	 पाठ मेें लता मगंेशकर ने कई फिल््मोों और गीतोों का उल््ललेख किया ह।ै इटंरनेट की सहायता से 
इनमेें से किसी एक फिल््म और गीत को दखेकर उसके विषय मेें अपने विचार लिखिए। आपको 
यह फिल््म और गीत कैसा लगा और क््योों? 

3.	 अब आप नीच ेदी गई इटंरनेट कड़़ी की सहायता से लता मगंेशकर द्वारा गाया हुआ गीत ‘ऐ मरेे 
वतन के लोगो’ सनु सकते हैैं।
https://youtu.be/CF_RqQF99Iw?si=7CG_zpv8XW5Hprmi

04 Lata Mangeshker.indd   8204 Lata Mangeshker.indd   82 30-Mar-26   3:18:42 PM30-Mar-26   3:18:42 PM



ऐसी भी बातेें होती हैैं 83

शब्‍द-सपंदा

अप्रतिम — बेजोड़, अनपुम
आकंठ — कंठ तक, परू््ण रूप से
समर््पपि‍त — समर््पण किया हुआ, दिया हुआ, सौौंपा हुआ, 
स्‍मरण — याद, स््‍ममृति, चितंा 
रागदारी — ठीक राग गाने का ढंग या क्रिया 
राग — विशिष्‍ट ताल-लययकु्‍त, ध्‍वनि, मन को प्रसन्‍न करना, प्रीति, अनरुाग 
स््‍ववाभिमान — आत्‍मसम््‍ममान, अपनी प्रतिष््‍ठठा का अभिमान
बैकंुठ — स्‍वर््ग, एक ताल, संगीत
अनयुायी — पीछे चलने वाला, अनगुामी, समान 
मार्फ़त /मारफ़त — माध््यम, ज्ञान 
सबब — कारण, अपादान कारण, हतेु
अलबत्ता — नि‍स््‍ससंदहे
सतू्रपात — कार््य का आरंभ, माप वाले सतू से मापन का कार््य
आमद — आय, आना 
पाश्‍ र््वगायन/पाश्‍ र््वगायक  — किसी अन्‍य अभिनेता या अभिनेत्री के बदले मेें नेपथ्‍य मेें बैठकर गाने 

वाला, स्‍वरदान करने वाला
परहजे — किसी वस््‍ततु से बचना, बीमार का हानिकर पदार््थ न खाना 
वाकया/वाकि‍या — घटना, दरु््घटना, यदु्ध
खरैि‍यत — कुशल, भलाई, नेकी 
फाग — फागनु मेें गाया जाने वाला गीत, फागनु मेें होने वाला राग-रंग, होली
धमार — फाग का एक भदे (संगीत), एक ताल 
सोहर — बच््‍चचे के जन्‍म के अवसर पर गाया जाने वाला एक मगंलगीत 
बधावा — मगंलाचार, बधाई, बच््‍चचे के जन्‍म आदि‍ के अवसर पर भजेा जाने 

वाला उपहार 
मसलन — उदाहरण रूप मेें
अप्रत््‍ययाशित — जिसकी आशा न रही हो, अनसोचा, आकस््‍ममिक 
अति‍रेक — आवश्‍यकता से अधिक, अतंर, आधिक््य
वाजिब — उचित, कर््तव्‍य 
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