
मोहन राकेश
हिदंी साहित््य के बहुमखुी रचनाकार मोहन राकेश का 
जन््म सन ् 1925 को अमतृसर, पंजाब मेें हुआ था। 
उन्‍होंने कहानी, उपन््ययास, नाटक, डायरी लेखन, यात्रा-
वतृ््ताांत आदि अनेक विधाओ ंमेें साहित््य सजृन किया। 
उनकी प्रमखु रचनाए ँहैैं— आषाढ़ का एक दिन, लहरोों 
के राजहसं, आध-ेअधरेू (नाटक), अधंरेे बंद कमरे, अतंराल, न आने वाला 
कल (उपन््ययास), क््ववार््टर तथा अन््य कहानियाँ, नए बादल, वारिस तथा 
अन््य कहानियाँ (कहानी-संग्रह), मोहन राकेश की डायरी (डायरी लेखन), 
आखि‍री चट््टान तक (यात्रा-वतृ््ताांत) इत््ययादि। आषाढ़ का एक दिन नाटक के 
लिए उन््हेें ‘संगीत नाटक अकादमी’ परुस््ककार से सम््ममानित किया गया। कुछ 
समय तक उन्‍होंने सारिका नामक हिदंी पत्रिका का संपादन भी किया। उनके 
लेखन मेें भावोों की गहराई के साथ-साथ आधनुिक जीवन की जटिलताओ ं
और मानवीय संवेदनाओ ंका सकू्षष्म अकंन मिलता ह।ै सन ्1972 को 48 
वर््ष की अल््पपाय ुमेें उनका निधन हो गया। 

‘आखिरी चट््टान तक’ एक रोचक यात्रा-वतृ््ताांत ह ैजिसमेें लेखक ने कन््ययाकुमारी की अपनी 
यात्रा के अनुभवोों को व््यक्‍त किया ह।ै यात्रा-वतृ््ताांत मेें बंगाल की खाड़ी, हिदं महासागर और 
अरब सागर के मिलन-स््थल पर स््थथित कन््ययाकुमारी के प्राकृतिक दृश््योों का वर््णन सजीव ढंग 
से किया गया ह।ै कन््ययाकुमारी के समदु्री तट के जीवन से साक्षात््ककार होने पर लेखक केवल 
वहाँ की भौगोलिक और सांस््ककृति क सुंदरता का ही वर््णन नहीीं करता बल््ककि अपने मन मेें उठने 
वाली भावनाओ,ं विस््मय, रोमांच, शांति और आत््ममिक खोज को भी व््यक्‍त करता ह।ै यात्रा-
वतृ््ताांत की भाषा सहज, प्रवाहपूर््ण और चित्रात््मक ह ैजो पाठक के मन मेें दृश््योों को ऐसे जीवंत 
कर देती ह ैकि पाठक को लगता ह ैकि वह भी लेखक के साथ ही यात्रा कर रहा ह।ै प्रकृति की 
भव््यता और मानव-मन की गहन अनुभतूियोों को यह यात्रा-वतृ््ताांत एक साथ उजागर करता ह।ै 
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कन््ययाकुमारी। सनुहले सरू्योदय और सरू््ययास््त की भमूि।
केप होटल के आगे बने बाथ टैैंक के बाइ� तरफ, समदु्र के अदंर से उभरी स््ययाह चट््टानोों मेें 

से एक पर खड़़ा होकर मैैं दरे तक भारत के स््थल-भाग की आखिरी चट््टान को दखेता रहा। 
पषृ्‍ठभमूि मेें कन््ययाकुमारी के मदंिर की लाल और सफेद लकीरेें चमक रही थीीं। अरब सागर, 
हिदं महासागर और बंगाल की खाड़़ी— इन तीनोों के संगम-स््थल-सी वह चट््टान, जिस पर 
कभी स््ववामी विवेकानंद ने समाधि लगायी थी, हर तरफ से पानी की मार सहती हुई स््वय भी 
समाधिस््थ-सी लग रही थी। हिदं महासागर की ऊँची-ऊँची लहरेें मरेे आस-पास की स््ययाह 
चट््टानोों से टकरा रही थीीं। बलखाती लहरेें रास््तते की नकुीली चट््टानोों से कटती हुई आती 
थीीं जिससे उनके ऊपर चरूा बूँदोों की जालियाँ बन जाती थीीं। मैैं दखे रहा था और अपनी परूी 
चतेना से महससू कर रहा था— शक््‍तति का विस््ततार, विस््ततार की शक््‍तति। तीनोों तरफ से क्षितिज 
तक पानी-ही-पानी था, फिर भी सामने का क्षितिज, हिदं महासागर का, अपेक्षया अधिक दरू 
और अधिक गहरा जान पड़ता था। लगता था कि उस ओर दसूरा छोर ह ैही नहीीं। तीनोों ओर 
के क्षितिज को आखँोों मेें समटेता मैैं कुछ दरे भलूा रहा कि मैैं मैैं हू,ँ एक जीवित व््यक््‍तति, दरू से 
आया यात्री, एक दर््शक। उस दृश््य के बीच मेें जैसे दृश््य का एक हिस््ससा बनकर खड़़ा रहा—  
बड़़ी-बड़़ी चट््टानोों के बीच एक छोटी-सी चट््टान। जब अपना होश हुआ, तो दखेा कि मरेी 
चट््टान भी तब तक बढ़ते पानी मेें काफी घिर गई ह।ै मरेा परूा शरीर सिहर गया। मैैंने एक नजर 
फिर सामने के उमड़ते विस््ततार पर डाली और पास की एक सरुक्षित चट््टान पर कूदकर दसूरी 
चट््टानोों पर से होता हुआ किनारे पर पहुचँ गया।

पच््छछिमी क्षितिज मेें सरू््य धीरे-धीरे नीच ेजा रहा था। मैैं सरू््ययास््त की दिशा मेें चलने लगा। 
दरू पच््छछिमी तट-रेखा के एक मोड़ पर पीली रेत का एक ऊँचा टीला नजर आ रहा था। सोचा 
उस टीले पर जाकर सरू््ययास््त दखेूगँा।

यात्रियोों की कितनी ही टोलियाँ उस दिशा मेें जा रही थीीं। हम लोग टीले पर पहुचँ गए। 
यह वह ‘सैैंड हिल’ थी जिसकी चर््चचा मैैं वहाँ पहुचँने के बाद से ही सनु रहा था। सैैंड हिल पर 
बहुत से लोग थे। आठ-दस नवयवुतियाँ, छह-सात नवयवुक और दो-तीन गाँधी टोपियोों वाले 
व््यक््‍तति। वे शायद सरू््ययास््त दखे रह ेथे। गवर््नमेेंट गेस््ट हाउस के बैरे उन््हेें सरू््ययास््त के समय की 
कॉफी पिला रह ेथे। उन लोगोों के वहाँ होने से सैैंड हिल बहुत रंगीन हो उठी थी। कन््ययाकुमारी 

आखिरी चट््टान तकआखिरी चट््टान तक
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86 गंगा

का सरू््ययास््त दखेने के लिए उन््होोंने विशषे रुचि के साथ सुंदर रंगोों का रेशम पहना था। हवा 
समदु्र की तरह उस रेशम मेें भी लहरेें पैदा कर रही थी। कुछ यवुतियाँ वहाँ आकर थकी-सी एक 
तरफ बैठ गइ�— उस परेू कैनवस मेें एक तरफ छिटके हुए कुछ बिदओु ंकी तरह। उनसे कुछ दरू 
पर एक रंगहीन बिद,ु मैैं, ज््ययादा दरे अपनी जगह स््थथिर नहीीं रह सका। सैैंड हिल से सामने का 
परूा विस््ततार तो दिखाई द ेरहा था, पर अरब सागर की तरफ एक और ऊँचा टीला था जो उधर 
के विस््ततार को ओट मेें लिए था। सरू््ययास््त परेू विस््ततार की पषृ्‍ठभमूि मेें दखेा जा सके, इसके 
लिए मैैं कुछ दरे सैैंड हिल पर रुका रहकर आगे उस टीले की तरफ चल दिया। पर रेत पर अपने 
अकेले कदमोों को घसीटता वहाँ पहुचँा, तो दखेा कि उससे आगे उससे भी ऊँचा एक और 
टीला ह।ै जल््ददी-जल््ददी चलते हुए मैैंने एक के बाद एक कई टीले पार किए। टाँगेें थक रही थीीं 
पर मन थकने को तैयार नहीीं था। हर अगले टीले पर पहुचँने पर लगता कि शायद अब एक 
ही टीला और ह,ै उस पर पहुचँकर पच््छछिमी क्षितिज का खलुा विस््ततार अवश््य नजर आएगा। 
और सचमचु एक टीले पर पहुचँकर वह खलुा विस््ततार सामने फैला दिखाई द ेगया— वहाँ 
से दरू तक एक रेत की लंबी ढलान थी, जैसे वह टीले से समदु्र मेें उतरने का रास््तता हो। सरू््य 
तब पानी से थोड़़ा ही ऊपर था। अपने प्रयत््न की सार््थकता से संतषु्‍ट होकर मैैं टीले पर बैठ 
गया— ऐसे जैसे वह टीला संसार की सबसे ऊँची चोटी हो, और मैैंने, सिर््फ  मैैंने, उस चोटी 
को पहली बार सर किया हो।

पीछे दाइ� तरफ दरू-दरू हटकर उगे नारियलोों के झरुमटु नजर आ रह ेथे। गूँजती हुई तेज हवा 
से उनकी टहनियाँ ऊपर को उठ रही थीीं। पच््छछिमी तट के साथ-साथ सखूी पहाड़़ियोों की एक 
�ृंखला दरू तक चली गई थी जो सामने फैली रेत के कारण बहुत रूखी, बीहड़ और वीरान 
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लग रही थी। सरू््य पानी की सतह के पास पहुचँ गया था। सनुहली किरणोों ने पीली रेत को एक 
नया-सा रंग द ेदिया था। उस रंग मेें रेत इस तरह चमक रही थी जैसे अभी-अभी उसका निर््ममाण 
करके उसे वहाँ उड़़ेला गया हो। मैैंने उस रेत पर दरू तक बने अपने पैरोों के निशानोों को दखेा। 
लगा जैसे रेत पहली बार उन निशानोों से टूटा हो। इससे मन मेें एक सिहरन भी हुई, हल््ककी 
उदासी भी घिर आई।

सरू््य का गोला पानी की सतह से छू गया। पानी पर दरू तक सोना-ही-सोना ढुल आया। 
पर वह रंग इतनी जल््ददी-जल््ददी बदल रहा था कि किसी भी एक क्षण के लिए उसे एक नाम 
द ेसकना असंभव था। सरू््य का गोला जैसे एक बेबसी मेें पानी के लावे मेें डूबता जा रहा था। 
धीरे-धीरे वह परूा डूब गया और कुछ क्षण पहले जहाँ सोना बह रहा था, वहाँ अब लहू बहता 
नजर आने लगा। कुछ और क्षण बीतने पर वह लहू भी धीरे-धीरे बैज़नी और बैज़नी से काला 
पड़ गया। मैैंने फिर एक बार मडु़कर दाइ� तरफ पीछे दखे लिया। नारियलोों की टहनियाँ उसी 
तरह हवा मेें ऊपर उठी थीीं। हवा उसी तरह गूँज रही थी, पर परेू दृश््यपट पर स््ययाही फैल गई 
थी। एक-दसूरे से दरू खड़़े झरुमटु, स््ययाह पड़कर, जैसे लगातार सिर धनु रह ेथे और हाथ-पैर 
पटक रह ेथे। मैैं अपनी जगह से उठ खड़़ा हुआ और अपनी मिु‍ट््‍ठयाँ भीींचता-खोलता कभी 
उस तरफ और कभी समदु्र की तरफ दखेता रहा।

अचानक खयाल आया कि मझु ेवहाँ से लौटकर भी जाना ह।ै इस खयाल से ही शरीर 
मेें कँपकँपी भर गई। दरू सैैंड हिल की तरफ दखेा। वहाँ स््ययाही मेें डूबे कुछ धुधँले रंग हिलते 
नजर आ रह े थे। मैैंने रंगोों को पहचानने की कोशिश की, पर उतनी दरू से आकृतियोों को  
अलग-अलग कर सकना संभव नहीीं था। मरेे और उन रंगोों के बीच स््ययाह पड़ती रेत के कितने 
ही टीले थे। मन मेें डर समाने लगा कि क््यया अधँरेा होने से पहले मैैं उन सब टीलोों को पार 
करके जा सकँूगा? कुछ कदम उस तरफ बढ़़ा भी पर लगा कि नहीीं! उस रास््तते से जाऊँगा, तो 
शायद रेत मेें ही भटकता रह जाऊँगा। इसलिए सोचा बेहतर ह ैनीच ेसमदु्र तट पर उतर जाऊँ— 
तट का रास््तता निश्‍च‍ित रूप से केप होटल के सामने तक ले जाएगा। निर््णय तरंुत करना था, 
इसलिए बिना और सोच ेमैैं रेत पर बैठकर नीच ेतट की तरफ फिसल गया। पर तट पर पहुचँकर 
फिर कुछ क्षण बढ़ते अधँरेे की बात भलूा रहा। कारण था तट की रेत। यूँ पहले भी समदु्र-तट 
पर कई-कई रंगोों की रेत दखेी थी— सरुमई, खाकी, पीली और लाल। मगर जैसे रंग उस रेत 
मेें थे, वैसे मैैंने पहले कभी कहीीं की रेत मेें नहीीं दखे ेथे। कितने ही अनाम रंग थे वे। एक-एक 
इचं पर एक-दसूरे से अलग... और एक-एक रंग कई-कई रंगोों की झलक लिए हुए। काली 
घटा और घनी लाल आधँी को मिलाकर रेत के आकार मेें ढाल दनेे से रंगोों के जितनी तरह के  
अलग-अलग सम््ममिश्रण पाए जा सकते थे, वे सब वहाँ थे— और उनके अतिरिक्‍त भी बहुत-से 
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रंग थे। मैैंने कई अलग-अलग रंगोों की रेत को हाथ मेें लेकर 
दखेा और मसलकर नीच ेगिर जाने दिया। जिन रंगोों को हाथोों 
से नहीीं छू सका, उन््हेें परैोों से मसल दिया। मन था कि किसी 

तरह हर रंग की थोड़़ी-थोड़़ी रेत अपने पास रख लूँ। पर उसका 
कोई उपाय नहीीं था। यह सोचकर कि फिर किसी दिन आकर 

उस रेत को बटोरूूँ गा, मैैं उदास मन से वहाँ से आगे चल दिया।
समदु्र मेें पानी बढ़ रहा था। तट की चौड़ाई धीरे-धीरे कम 

होती जा रही थी। एक लहर मरेे पैरोों को भिगो गई, तो सहसा मझु े
खतरे का एहसास हुआ। मैैं जल््ददी-जल््ददी चलने लगा। तट का सिर््फ  

तीन-तीन चार-चार फुट हिस््ससा पानी से बाहर था। लग रहा था कि 
जल््ददी ही पानी उसे भी अपने अदंर समा लेगा। एक बार सोचा कि खड़़ी रेत से होकर फिर 
ऊपर चला जाऊँ। पर वह स््ययाह पड़ती रेत इस तरह दीवार की तरह उठी थी कि उस रास््तते ऊपर 
जाने की कोशिश करना ही बेकार था। मरेे मन मेें खतरा बढ़ गया। मैैं दौड़ने लगा। दो-एक और 
लहरेें परैोों के नीच ेतक आकर लौट गइ�। मैैंने जतूा उतारकर हाथ मेें ले लिया। एक ऊँची लहर 
से बचकर इस तरह दौड़़ा जैसे सचमचु वह मझु ेअपनी लपेट मेें लेने आ रही हो। सामने एक 
ऊँची चट््टान थी। वक्‍त पर अपने को संभालने की कोशिश की, फिर भी उससे टकरा गया। 
बाँहोों पर हल््ककी खरोोंच आ गई, पर ज््‍ययादा चोट नहीीं लगी। चट््टान पानी के अदंर तक चली 
गई थी— उसे बचाकर आगे जाने के लिए पानी मेें उतरना आवश््यक था। पर उस समय पानी 
की तरफ पाँव बढ़़ाने का मरेा साहस नहीीं हुआ। मैैं चट््टान की नोकोों पर पैर रखता किसी तरह 
उसके ऊपर पहुचँ गया। सोचा नीच ेखड़़े रहने की अपेक्षा वह अधिक सरुक्षित होगा। पर ऊपर 
पहुचँकर लगा जैसे मरेे साथ एक मजाक किया गया हो। चट््टान के उस तरफ तट का खलुा 
फैलाव था— लगभग सौ फुट का। कितने ही लोग वहाँ टहल रह ेथे। ऊपर सड़क पर जाने के 
लिए वहाँ से रास््तता भी बना था। मन से डर निकल जाने से मझु ेअपने आप काफी हल््कका लगा 
और मैैं चट््टान से नीच ेकूद गया।
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रात केप होटल का लॉन। अधँरेे मेें हिदं महासागर को काटती कुछ स््ययाह लकीरेें— एक 
पौध ेकी टहनियाँ। नीच ेसड़क पर टार््च जलाता-बझुाता एक आदमी। दक्षिण-परू््व के क्षितिज 
मेें एक जहाज की मद्धिम-सी रोशनी।

सरू्योदय। हम आठ आदमी ‘विवेकानंद चट््टान’ पर बैठे थे। चट््टान तट से सौ-सवा-
सौ गज आगे समदु्र के बीच जाकर ह—ै वहाँ, जहाँ बंगाल की खाड़़ी की भौगोलिक सीमा 

समाप्‍त होती ह।ै मरेे अलावा कन््ययाकुमारी के तीन नवयवुक थे 
जिनमेें से एक ग्रेजएुट था। चार मल््ललाह थे जो एक 
छोटी-सी मछुआ नाव मेें हमेें वहाँ लाए थे। नाव क््यया 
थी, रबड़ पेड़ के तीन तनोों को साथ-साथ जोड़ लिया 

गया था, बस। नीच ेकी नकुीली चट््टानोों और ऊपर की 
ऊँची-ऊँची लहरोों से बचाते हुए मल््ललाह नाव को उस तरफ ला 

रह ेथे, तो मैैंने आसमान की तरफ दखेते हुए उतनी दरे अपनी चतेना को 
स््थगित रखने की चषे््‍टटा की थी, अपने अदंर के डर को दिखावटी उदासीनता से ढक रखना 
चाहा था। पर जब चट््टान पर पहुचँ गए, तो डर मरेी टाँगोों मेें उतर गया क््योोंकि वहाँ बैठे हुए 
भी वे हल््कके -हल््कके  काँप रही थीीं।

ग्रेजएुट नवयवुक मझु ेबता रहा था कि कन््ययाकुमारी की आठ हजार की आबादी मेें 
कम-से-कम चार-पाँच सौ शिक्षित नवयवुक ऐसे हैैं जो बेकार हैैं। उनमेें से सौ के लगभग 
ग्रेजएुट हैैं। उनका मखु््य धधंा ह ैनौकरियोों के लिए अर््ज़़ियाँ दनेा और बैठकर आपस मेें बहस 
करना। वह खदु वहाँ फोटो-एल््बम बेचता था। दसूरे नवयवुक भी उसी तरह के छोटे-मोटे काम 
करते थे। “हम लोग सीपियोों का गदूा खाते हैैं और दार््शनिक सिद््धाांतोों पर बहस करते हैैं”, वह 
कह रहा था। “इस चट््टान से इतनी प्रेरणा तो हमेें मिलती ही ह।ै” मझु ेदिखाने के लिए उसने 
वहीीं से एक सीपी लेकर उसे तोड़ा और उसका गदूा मुहँ मेें डाल लिया। 

पानी और आकाश मेें तरह-तरह के रंग झिलमिलाकर, छोटे-छोटे द्वीपोों की तरह समदु्र 
मेें बिखरी स््ययाह चट््टानोों की ओट से सरू््य उदित हो रहा था। घाट पर बहुत-से 
लोग उगते सरू््य को अघ्‍यर् दनेे के लिए एकत्रित थे। घाट से थोड़़ा हटकर गवर््नमेेंट 
गेस््ट हाउस के बैरे सरकारी महेमानोों को सरू्योदय के समय की कॉफी पिला 
रह ेथे। दो स््थथानीय नवयवुतियाँ उन््हेें अपनी टोकरियोों से शखं और 
मालाए ँदिखला रही थीीं। वे लोग दोनोों काम साथ-साथ कर रह े
थे— मालाओ ं का मोल-तोल और अपने बाइनाक््ययूलर््ज से 
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सरू््य-दर््शन। मरेा साथी अब महुल््लले-महुल््लले के हिसाब से मझु ेबेकारी के आकँड़़े बता रहा था। 
बहुत-से कडल-काक हमारे आस-पास तैर रह ेथे— वहाँ की बेकारी की समस््यया और सरू्योदय 
की विशषेता, इन दोनोों से बे-लाग।

कन््ययाकुमारी के मदंिर मेें पजूा की घटंियाँ बज रही थीीं। भक्‍तों की एक मंडली अदंर जाने 
से पहले मदंिर की दीवार के पास रुककर उसे प्रणाम कर रही थी। सरकारी महेमान गेस््ट-हाउस 
की तरफ लौट रह ेथे। हमारी नाव और किनारे के बीच हल््ककी धपू मेें कई एक नावोों के पाल 
और कडल-काकोों के पंख एक-से चमक रह ेथे। मैैं अब भी आखँोों से बीच की दरूी नाप रहा 
था और मन मेें बसोों का टाइम-टेबल दोहरा रहा था। तीसरी बस नौ चालीस पर, चौथी...।

अभ्यासअभ्यास

मेरे उत्तर मेरे तर््क  

निम्‍नलिखित प्रश्‍नों के सटीक उत्तर चनुिए और यह भी बताइए कि आपको य ेउत्तर उपयकु्‍त क््योों लगते हैैं?

1.	 लेखक ने सरू््ययास््त का मनोहारी दृश््य कहाँ से दखेा?
(क) 	वि वेकानंद चट््टान से 
(ख) 	 अरब सागर की ओर के ऊँच ेटीले से 
(ग) 	 पच्‍छ‍िमी क्षितिज से 
(घ) 	सै ैंड हिल से 

2.	  “मैैं कुछ दरे भलूा रहा कि मैैं मैैं ही हू।ँ” यह कथन लेखक की किस मनःस््थथिति को दर््शशाता ह?ै
(क) 	 मौन हो जाना 
(ख) 	विस्‍म‍ि त हो जाना 
(ग) 	 भ्रमित हो जाना 
(घ) 	 आशकंित होना   

3.	 “मैैंने, सिर््फ  मैैंने उस चोटी को पहली बार सर किया हो।” इस कथन मेें कौन-सा भाव व््यक्‍त 
होता ह?ै
(क) 	 करुणा 
(ख) 	वि नम्रता 
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(ग) 	 आत््ममीयता 
(घ) 	 संतषु््‍टटि 

4.	 “शक््‍तति का विस््ततार, विस््ततार की शक््‍तति” वाक््य मेें वर््णन ह—ै
(क) 	 बलखाती लहरोों का 
(ख) 	 सागर की व््ययापकता का
(ग) 	 सरू््ययास््त के दृश््य का 
(घ) 	 पच्‍छ‍िमी क्षितिज का 

5.	  लेखक की कन््ययाकुमारी की यात्रा का वर््णन पढ़कर कहा जा सकता ह ैकि—
(क) 	यह  कन््ययाकुमारी के मौसम को प्रमखुता से वर््णणित करता ह।ै 
(ख) 	यह  यात्रा को जीवंत अनभुतूियोों से जोड़ता ह।ै
(ग) 	यह  केवल यात्रा के रोमांच पर केें द्रित ह।ै
(घ) 	 इसमेें कन््ययाकुमारी का काल््पनिक वर््णन मिलता ह।ै

मेरी समझ मेरे विचार

नीच ेदिए गए प्रश्‍नों पर कक्षा मेें चर््चचा कीजिए और उनके उत्तर लिखिए— 

1.	य ात्रियोों का समहू सरू््ययास््त का दृश््य दखेने के लिए सैैंड हिल की ओर बढ़ता जा रहा था लेकिन 
लेखक सैैंड हिल पर पहुचँकर कुछ दरे रुकने के बाद दसूरे टीले की ओर बढ़ने लगा। उसके ऐसा 
करने के पीछे मलू कारण क््यया था?

2.	 लेखक ने कन््ययाकुमारी के स््थथानीय लोगोों के विषय मेें क््यया-क््यया बताया?

3.	 “अपने प्रयत््न की सार््थकता से संतषु्‍ट होकर मैैं टीले पर बैठ गया” इस पंक््‍तति मेें ‘प्रयत््न की 
सार््थकता’ से क््यया अभिप्राय ह?ै 

4.	य ात्रा-वतृ््ताांत मेें आए उन दृश््योों के विषय मेें लिखिए जिनका अनभुव लेखक के लिए बिल््ककु ल 
नया था। 

5.	य ात्रा-वतृ््ताांत से ऐसे दो अशं चनुकर लिखिए जिससे लेखक की मानसिक दृढ़ता और हार न 
मानने की प्रवतृ्ति का पता चलता ह।ै

यात्रा का वतृ््ताांत
मोहन राकेश का ‘आखि‍री चट््टान तक’ यात्रा-वतृ््ताांत केवल स््थथान-चित्रण नहीीं ह ैबल््ककि इसमेें प्रकृति का 
सजीव रूपांकन, मानव-जीवन और समाज की झलक तथा आत््ममानभुतूि का गहरा समन््वय मिलता ह।ै 
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नीच ेयात्रा-वतृ््ताांत के प्रमखु तत््वोों/विशषेताओ ंको कुछ प्रमखु बिदओु ंके माध््यम से दर््शशाया गया ह।ै इन्‍हें 
पढ़कर यात्रा-वतृ््ताांत की रचना-प्रक्रिया को समझने का प्रयास कीजिए। अपनी किसी यात्रा को इन बिदओु ं
के माध्‍यम से समझाइए।

4.	 जीवन-दर््शन

•	 शक््‍तति का विस््ततार, 
विस््ततार की शक््‍तति

•	 आत््म-चतेना
•	 क्षणभगंरुता व उदासी

6.	 रोमांच व सघंर््ष

•	 लहरोों से संघर््ष
•	 अधँरेे मेें भटकने का भय
•	 सरुक्षित लौटने की चितंा

1. दृश््य-वर््णन 

•	 समदु्र, चट््टानेें
•	 लहरोों का चित्रण
•	 रंग, आकाश, रेत का  

जीवंत चित्रण

2. आत््ममानुभूति व भावनाए ँ

•	 विस््मय, रोमांच, भय,  
आत््म-संवेदना

•	 अपने अस््ततित््व का बोध
•	 प्रकृति से संवाद

3. सांस््ककृति क परिप्रेक्षष्य

•	 विवेकानंद चट््टान
•	 स््थथानीय लोग, 

नवयवुक, शिक्षा
•	 धार््ममिक परंपराए ँ 

(मदंिर, अघ्‍ र््य)

5.	 शैलीगत विशेषताए ँ

•	 सजीव, प्रवाहपरू््ण भाषा
•	 दृश््ययात््मकता
•	 रूपक, उपमा, प्रतीक
•	 रंगोों का भावात््मक 

प्रयोग

यात्रा और खोज 
संसार मेें बहुत से लोगोों ने लंबी-लंबी यात्राए ँकी हैैं और अपनी यात्रा से अर््जजित ज्ञान और अनभुव से 
समाज को समदृ्ध किया ह।ै पसु््तकालय एवं शिक्षक की सहायता से कुछ महत््वपरू््ण यात्रा-वतृ््ताांत और उनके 
लेखकोों के विषय मेें जानकारी एकत्रित कीजिए और लिखिए। आपकी सहायता के लिए एक संकेत नीच े
दिया गया ह।ै 

यात्रा-वतृ््ताांत स््थथान रचनाकार 

किन््नर दशे मेें हिमाचल प्रदशे मेें स््थथित किन््ननौर राहुल सांकृत््ययायन 
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मेरे देश की धरती 
कन््ययाकुमारी भारत के तमिलनाडु राज््य मेें स््थथित एक तटीय शहर ह ैजिसके प्राकृतिक सौौंदर््य का चित्रण 
पाठ मेें हुआ ह।ै

1. 	 भारत के समदु्री तट पर स््थथित अन््य राज््योों के नाम तथा उनकी अवस््थथिति को भारत के मानचित्र 
पर चिह्नित कीजिए।

2. 	य ात्रा करना सभी को अच््छछा लगता ह।ै आपके मन मेें भी कुछ जगहोों को दखेने की इच््छछा अवश््य 
हुई होगी। अपनी पसंद की उन जगहोों की सचूी नीच ेदिए गए शीर््षकोों के अनसुार बनाइए। 

पर््यटन स््थल
राज््य जहाँ वह 

स््थथित है

पर््वतीय/समुद्री/

मैदानी/अन््य क्षेत्र
जलवायु

घूमने का अनुकूल 

समय

3.	 कन््ययाकुमारी की भौगोलिक स््थथिति, परिवेश, महत्‍वपरू््ण पर््यटन स्‍थल एवं जन-जीवन का वर््णन 
करते हुए बताइए कि वहाँ की स््थथिति आपके राज््य अथवा शहर/गाँव से किस प्रकार भिन््न ह?ै

4.	 इस यात्रा-वतृ््ताांत मेें कन््‍ययाकुमारी मेें स््थथित चट््टान को आख‍‍िरी चट््टान कहा गया ह।ै पसु्‍तकालय 
या अन्‍य स्रोतोों तथा समाज विज्ञान के अपने शिक्षक से बातचीत करके पता लगाइए कि वर््तमान 
समय मेें भारत का अतंिम छोर (दक्षिणतम बिद)ु किसे माना जाता ह।ै उस स््‍थथान के विषय 
मेें लिखिए। 

5.	 इटंरनेट या अन्‍य ि‍कन्‍हीं माध्‍यमोों से पता लगाइए कि आखिरी चट््टान मेें वर््णणित कन््‍ययाकुमारी के 
विवेकानंद स््‍ममारक चट््टान के स्‍वरूप मेें किस प्रकार का विस््‍ततार हुआ ह?ै 

	 (संकेत– तिरुवल््‍ललुवर की प्रतिमा इत््‍ययादि)

हस््तशिल््प कौशल 

“दो स््थथानीय नवयवुतियाँ उन््हेें अपनी टोकरियोों से शखं-मालाए ँदिखला रही थीीं।”
उपर््ययुक्‍त पंक््‍तति मेें स््थथानीय यवुतियोों द्वारा यात्रियोों को दिखाए जाने वाली शखं-मालाओ ंका उल््ललेख 

ह।ै यह भारतीय हस््तकला उद्योग के एक पारंपरिक रूप को दर््शशाता ह,ै जहाँ स््थथानीय कारीगर घरेल ूस््तर पर 
उत््पपाद बनाते और बेचते हैैं। शिक्षक की सहायता से हस््तकला और कुटीर उद्योग के विषय मेें जानकारी 
एकत्रित कीजिए।
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1.	 किसी भी स््थथानीय शिल्‍पकार से बात करके निम्‍नल‍‍िख‍‍ित बिदओु ंपर जानकारी संगहृीत कीजि‍ए। 
यह कार््य दो-दो क जोड़़े मेें कीजिए—

•	 शिल््प का नाम
•	 यह कार््य कब स ेकर रह ेहैैं?
•	 इसका प्रशिक्षण कहाँ स ेलिया?
•	 शिल््प निर््ममा ण मेें घर क ी महिल ाओ ंक ी 

साझदेारी
•	 प्रयकु्‍त  सामग्री, तकनीक, ल ागत और 

विपणन 
•	 औपचारिक संस््थथागत प्रशिक्षण

2.	 डिजिटल खरीददारी और ई-वाणिज्‍य कटीर उद्योग को बढ़़ावा दनेे मेें किस प्रकार उपयोगी ह?ै

3.	 हस््तशिल््प कला को बढ़़ावा दनेे क लिए सरकार द्वारा किए जा रह ेप्रयासोों की जानकारी इकट््ठा 
कीज‍‍िए और अपनी कक्षा मेें उस पर चर््चचा कीजिए।

मिलकर चलेें

आपकी कक्षा मेें कछ विशषे आवश््यकता वाले साथी भी होोंगे जिन््हेें अपने दनैिक जीवन मेें अनेक तरह 
की समस््ययाओ ंसे जझूना पड़ता होगा।

1. 	 ऐस ेसाथियोों को अगर किसी यात्रा पर जाना हो तो उनके समक्ष किस प्रकार की चनुौतियाँ आ 
सकती हैैं?

2. 	 उनकी विशिष्‍ट आवश्‍यकताओ ंको ध््ययान मेें रखकर कछ ऐसे सझुाव दीजिए जो उनकी यात्रा 
को सहज बनाने मेें उपयोगी होों।

3.	 अपने द्वारा दिए गए सझुावोों पर विद्यालय क विशषे शिक्षा शिक्षक क साथ चर््चचा कीजिए और 
समझिए कि आपक द्वारा सझुाए गए उपाय कितने प्रभावी हैैं तथा उनमेें और क््यया बदलाव किए 
जा सकते हैैं?

4. 	 प्राप्‍त सझुावोों क विषय मेें कक्षा क विशषे आवश््यकता वाले साथियोों से भी चर््चचा कीजिए और 
उनकी राय जानने का प्रयास कीजिए।

प्रकृति की ओर 
क््यया आपने कभी सरू्योदय और सरू््ययास््त क समय का दृश््य दखेा ह?ै अगर नहीीं तो एक दिन सबुह जल््ददी 
उठकर उगते सरूज की लालिमा को दखेिए और अस््त होते सरू््य क साथ शाम का भी आनंद लीजिए। अब 
इन दोनोों दृश््योों की तलुना करते हुए अपने अनभुव का वर््णन कीजिए।
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अनुभव की साझेदारी 

विधा से संवाद के अतंर््गत आपने दिए गए बिदओु ंके माध््यम से यात्रा-वतृ््ताांत के प्रमखु तत््वोों के विषय मेें 
जाना और समझा। इन तत््वोों को ध््ययान मेें रखकर आप भी अपने घमू ेहुए किसी प्रिय स््थथान के अनभुवोों पर 
एक यात्रा-संस््मरण लिखिए।

चर््चचा-परिचर््चचा 
•	 ‘यात्राए ँहमेें समदृ्ध करती हैैं’ विषय पर कक्षा मेें एक परिचर््चचा आयोजित कीजिए।

•	 “एक लहर मरेे परैोों को भिगो गई तो सहसा मझु ेखतरे का एहसास हुआ।”
		य  ात्रा के दौरान कई बार ऐसी अप्रत््ययाशित चनुौतियाँ सामने आ जाती हैैं। ऐसी किसी स््थथिति 

का सामना करने के लिए व््यक््‍तति मेें किन गणुोों का होना आवश््यक ह?ै अपने सहपाठियोों के साथ 
मिलकर इस विषय पर चर््चचा कीजिए।

•	 यदि आपके पास भी कोई ऐसा अनभुव हो तो उसे अपने सहपाठियोों के साथ साझा कीजिए। 

व््‍ययाकरण की बात
क्रिया-विशेषण की पहचान और रेखांकन 

“समदु्र मेें पानी बढ़ रहा था। तट की चौड़़ाई धीरे-धीरे कम होती जा रही थी।”
उपर््ययुक्‍त वाक््य मेें रेखांकित पद ‘धीरे-धीरे’ कम होना क्रिया की विशषेता बता रहा ह।ै यहाँ कम होने 

की क्रिया धीमी गति से हो रही ह।ै
जिस प्रकार संज्ञा या सर््वनाम की विशषेता बताने वाले शब््द ‘विशषेण’ कहलाते हैैं, उसी प्रकार क्रिया 

की विशषेता बताने वाले शब््द ‘क्रिया-विशषेण’ कहलाते हैैं। इस वाक््य मेें ‘धीरे-धीरे’ पद व््ययाकरणिक 
दृष््‍टटि से क्रिया-विशषेण ह।ै

नीच ेदिए गए वाक््योों को ध््ययानपरू््वक पढ़कर उनमेें क्रिया-विशषेण पदोों की पहचान कीजिए तथा दिए 
गए उदाहरण के अनसुार लिखिए। 
वाक्‍य

(क)	 बल खाती लहरेें रास््तते की नकुीली चट््टानोों से कटती हुई आती थीीं।
(ख)	य ात्रियोों की कितनी ही टोलियाँ उस दिशा मेें जा रही थीीं।
(ग)	मै ैं दरे तक भारत के स््थल-भाग की आखिरी चट््टान को दखेता रहा।

उदाहरण–

वाक््य क्रिया-विशेषण क्रिया, जिसकी विशेषता बताई जा रही है

मैैं जल््ददी-जल््ददी चलने लगा। जल््‍ददी-जल््‍ददी ‘चलने लगा’ क्रिया की विशषेता
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भाषा सगंम

“ऊँची-ऊँची लहरोों से बचाते हुए मल््ललाह नाव को ला रह ेथे”

‘नाव’ शब््द के लिए सवंिधान की आठवीीं अनसुचूी मेें सम््ममिलित कुछ भारतीय भाषाओ ंमेें 
प्रयकु्‍त शब््दोों की सचूी आगे दी गई ह।ै

आओ नए वाक््य बनाए ँ
पाठ से चनुकर कुछ वाक््य नीच ेतालिका मेें दिए गए हैैं। इन वाक््योों मेें रेखांकित शब््दोों का अर््थ बताते हुए 
उनसे नए वाक््य बनाइए।

वाक््य 

तीनोों तरफ से क्षितिज तक पानी-पानी था।

पीछे दाइ� तरफ दरू-दरू हटकर नारियलोों के झुरमुट नजर आ रह ेथे।

दरू तक एक रेत की लंबी ढलान थी।

पच््छछिमी तट के साथ-साथ सखूी पहाड़़ियोों की एक �ृंखला दरू तक चली गई थी।

सामने फैली रेत के कारण बहुत रूखी, बीहड़ और वीरान लग रही थी।

1.	 कल््पना कीजिए कि आप अपने परिवार के साथ कहीीं घमूने गए हैैं। वहाँ आपकी भेेंट एक ऐसे 
यात्री से होती ह ैजिसे आपकी सहायता की आवश््यकता ह ैलेकिन आप दोनोों एक-दसूरे की 
भाषा से अपरिचित हैैं। ऐसे मेें उस अनजान यात्री की सहायता आप कैसे करेेंगे? 

2.	 पधारो म््हहारे दशे	 पधारो म््हहारे दशे 

	 अपने क्षेत्र के महत््वपरू््ण पर््यटन स््थलोों की एक सचूी बनाइए और उनकी विशषेताओ ंको ध््ययान 
मेें रखकर एक विवरणिका (ब्रॉशर) तैयार कीजिए।
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आपने ‘आखिरी चट््टान तक’ रचना पढ़ी जो दक्षिण भारत की यात्रा पर आधारित ह।ै आइए, अब पढ़ते हैैं 
हिदंी के प्रसिद्ध रचनाकार निर््मल वर््ममा का कंुभ मलेे पर आधारित यात्रा-वतृ््ताांत का एक अशं— 

प्रयाग : 1976

मुहँ अधँरेे सीटी सनुाई दतेी ह—ै घनी नीींद मेें सरुाख बनाती हुई। एक क्षण पता नहीीं चलता, मैैं कहाँ 
हू,ँ किस जगह हू,ँ कौन-सा समय ह?ै आखँेें खलुती हैैं, तो ढेस-सा अधँरेा गटगट पीने लगती हैैं, जैसे 
मुहँ की प््ययास आखँेें बझुा रही हैैं। याद आता ह ैमरेे नीच ेमरेा स््ललीपिंग बैग ह,ै मरेी यात्राओ ंऔर 
यातनाओ ंको ढोता हुआ। मैैं जाग गया हू—ँ लेकिन मरेी समचूी दहे गरमाई के घरेे मेें सो रही ह।ै

कुछ दरे बाद आखँेें अधँरेे मेें टोहती हुई एक एक चीज पर ठहर जाती हैैं— किताब, तिपाई, 
लालटेन, फूस का अधखलुा दरवाजा, हवा मेें सरसराती छत। बाहर एक फुसफुसाता हुआ शोर 
ह—ै रेेंगती हुई आवाज़ों का रेला— जैसे हजारोों पैर रेत को थपथपाते हुए चल रह ेहैैं। मैैं हड़बड़़ाकर 
अपना स््ललीपिंग बैग समटेता हू।ँ हाथोों मेें रेत, मिट््टी, फूस के पत्ततों को ठेलता हुआ दरवाजा खोलता 
हू,ँ तो ठिठका-सा रह जाता।

चाँद दिखाई दतेा ह।ै परू््णणिमा का परूा चाँद, इलाहाबाद के किले पर ऊँघता हुआ। पिछली रात 
उसे गंगा के भीतर दखेा था— एक सफेद परछाई, एक झिलमिला-सा स््वप््न— अब समचूी रात की 
यात्रा मेें थका हुआ वह किले के माथे पर चिपका था, एक गोल, सफेद, मरुझाई बिदी जिसे सिर््फ  
एक अगँलुी से पोोंछा जा सकता था।

“आप जाग गए?”

नाव (हिदंी); नौ, नौका (संस््ककृ त); बेड़़ी (पंजाबी); किश््तती, नाव (उर््ददू); नाव (कश््ममीरी); बेड़़ी, 
किश््तती (सिधी); होड़़ी, नाव (मराठी); नाव, होडी (गजुराती); बहड़़ी (कोोंकणी); नाउ, नौका, ड़ुड़्रा 
(नेपाली); नाओ, नौका (बांग््लला); नाओ (असमिया); हि (मणिपरुी); नौका, नाआ (ओड़िआ); 
पडव, नाव (तेलगु)ू; ओडम ्(तमिल); तोणि (मलयालम); दोणि (कन््नड़)।

•	 इनके अतिरिक्‍त यदि आप ‘नाव’ शब्‍द को किसी और भाषा मेें भी जानते हैैं तो उस भाषा 
मेें भी लिखिए।

•	 उपर््ययुक्‍त वाक््य को अपनी मातभृाषा मेें भी लिखिए।

https://shabd.education.gov.in/lexicon.jsp
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98 गंगा

सच््चचे महाराज का चौकीदार मझु ेदखेकर कुछ हरैान-सा हो जाता ह।ै दरअसल जब से मैैं आया 
हू,ँ वह मझु पर हरैान ह।ै वह उन््ननीस-बीस वर््ष का यवुक, जो शायद बचपन मेें ही आश्रम मेें बस गया 
था। मैैं जहाँ कहीीं भी होता हू,ँ वह अपनी फैली फटी-फटी आखँोों से मझु ेनिहारता ह—ै मैैं क््यया हू,ँ यह 
वह नहीीं समझ पाता, न मैैं तीर््थयात्री लगता हू,ँ न कल््पवासी— मैैं उसे आधा हिप््पपी, आधा जिप््ससी-
सा दिखाई दतेा हूगँा— जो अपने पाप-पणु््योों को एक डफल बैग मेें समटेकर कंुभ मलेे मेें भटकता ह।ै

“आप भी संगम जाएगँे?”
उसने संदहे से मरेी ओर दखेा।
“हाँ, इसीलिए आया हू”ँ मैैंने कहा। “यह सीटी कौन बजा रहा ह?ै”
“पलुिस” उसने कहा। “यात्रियोों को रास््तता दिखाना पड़ता ह—ै बेचारे अधँरेे मेें भटक जाते हैैं।”
दबी ठिठरती आवाज़ें, भजन की कुछ पंक््‍ततियाँ ठंडी रेत और भरूी चाँदनी पर उठती हैैं, किसी 

बढू़़े स््ननानार्थी का काँपता स््वर हवा मेें बहुत दरू तक रिरियाता रहता ह।ै मैैं पंप को ढँूढ़ता हुआ आश्रम 
का चक््कर लगाता हू।ँ लगता ह ैसब सो रह ेहैैं। हवा मेें खाली झोपड़ों के दरवाजे सरसराते हैैं, खलुते 
हैैं, बंद हो जाते हैैं। सब कुटियोों से अलग सच््‍चचे महाराज की यज्ञशाला दिखाई दतेी ह—ै पीले फूल 
के मडंप, एक छत पर दसूरी छत— जैसे कोई जापानी पैगोड़़ा चाँदनी मेें चमक रहा हो।

कंुभ मलेे के वतृ््ताांत का यह अशं आपको रोचक लगा? अब इस यात्रा-वतृ््ताांत को इटंरनेट, पसु््तकालय 
से ढँूढ़कर परूा पढ़िए। 

•	 इस यात्रा-वतृ््ताांत मेें उल्‍ल‍िख‍‍ित ‘आखिरी चट््टान’ को ‘विवेकानंद चट््टान’ के नाम से भी जाना 
जाता ह।ै यवुाओ ंके लिए प्रेरणास्रोत के रूप मेें विवेकानंद के जन््मदिवस 12 जनवरी को भारत मेें 
‘राष्‍‍ट््रीय यवुा दिवस’ तथा ‘राष्‍‍ट््रीय यवुा सप््‍तताह’ के रूप मेें मनाया जाता ह।ै राष्‍‍ट््रीय यवुा सप््‍तताह 
के एक हिस््ससे के रूप मेें भारत सरकार द्वारा प्रत््ययेक वर््ष ‘राष्‍‍ट््रीय यवुा महोत््सव’ का आयोजन 
किया जाता ह।ै विवेकानंद के जीवन, लेखन और सामाजिक कार्ययों के विषय मेें पसु््तकालय और 
इटंरनेट से खोजकर पढ़़िए और कक्षा मेें चर््चचा कीजिए। कुछ लिक नीच ेदिए गए हैैं।

स््ववामी विवेकानंद— यवुाओ ंके लिए सच््चचे आदर््श और मार््गदर््शक 
https://haryanarajbhavan.gov.in/hi/publication/

स््ववामी विवेकानंद— आध््ययात््ममिक वैज्ञानिक : प्रेस सचूना ब््ययूरो, भारत सरकार
https://www.pib.gov.in
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आखिरी चट््टान तक 99

शब्‍द-सपंदा

स््‍ययाह/सियाह — काला, श््‍ययाम
चट््टान — शिला
समाधिस्‍थ/समाधि — समाध‍‍ि मेें स्‍थ‍ित, मनोयोग, तपस््‍यया
चतेना — बदु्धि-विवेक से काम लेना, सावधान होना, होश मेें आना 
क्षितिज — वह स््‍थथान जहाँ धरती और आकाश मिलते हुए दिखाई दतेे हैैं,  

दृष्‍ट‍ि-सीमा 

सिहरन — कंपन, सिहरने की क्रि‍या 
पषृ्‍ठभमूि — पहले की बातेें, पीछे की भमूि या पीछे का दृश्‍य 
झरुमटु — समहू, मडंली, पास-पास उगे पेड़ या झाड़ जिनकी डालियाँ 

मिलकर कंुज-सा बना रही होों 
बीहड़ — ऊबड़-खाबड़, विकट, विभक्‍त 
मद्धि‍म/मद्धम — मध्‍यम, कम अच््‍छछा, मदंा
महुआ/महुवा — एक प्रसिद्ध पेड़ जिसके फूल, फल खाने और लकड़़ी इ�धन तथा 

इमारती काम मेें आती है
सीपियाँ/सीपी/सीप — शखं, घोोंघ ेआदि‍ की जाति का एक जलचर प्राणी जिसका शरीर 

किश््‍ततीनमुा दोहरे खोल के भीतर छिपा होता ह ैऔर जिसके समदु्र 
मेें पाए जाने वाले प्रकार के अदंर मोती पैदा होता ह,ै कड़़ा खोल 
जिसके बटन आदि बनाते हैैं 

दार््शनिक — दर््शनशास्‍त्र का जानकार, तत्‍ववेत्ता 
ओट — आड़, रोक, शरण, परद ेके लिए बनाई गई दीवार 
अघ्‍ र््य — पजूनीय, पजूा मेें दनेे योग्‍य वस््‍ततु, एक प्रकार का मधु
कडल-काक — पक्षियोों की एक प्रजाति
बाइनाक््‍ययूलर््ज/बाइनाक््‍ययूलर — दरूबीन, द्विनेत्री
सैैंड हिल — बाल ूका टीला
सरुमई — हल््‍कका नीला, सरुम ेके रंग का 
सिर धनुना — शोक, पश््‍चचाताप आदि के वेग से सिर पीटना, मातम करना, पछताना 
बे-लाग — खरा, दो टूक (बात) 
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