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सघंर््ष एवं परिवर््तन का काल : 
11वीीं और 12वीीं शताब््ददी अ

ध््य
याय4

यह वही भारत ह ै जिसने शता�ब््दयोों के आघातोों, सैकड़ों विदशेी आक्रमणोों,  
आचार-विचार और प्रथाओ ंमेें हुए असंख््य परिवर््तनोों को सहा ह।ै यह वही भमूि ह ैजो 
अपनी अनंत ऊर््जजा और अविनाशी जीवंतता के साथ विश्‍व की किसी भी शिला से 
अधिक दृढ़ होकर खड़़ी ह।ै इसका जीवन आत््ममा के समान ह—ै न आदि ह ैऔर न अतं; 
यह अमर ह ैऔर हम ऐसे ही दशे की संतान हैैं।

– स््ववामी विवेकानंद

1.	 11वीीं और 12वीीं शताब््ददी को भारतीय इतिहास 
मेें संक्रमण काल क््योों माना जाता ह?ै

2.	 इस कालखडं मेें कौन-कौन सी नई श�क्‍तयाँ 
उभरीीं? उनकी आर््थथिक, सैन््य और प्रशासनिक 
व््यवस््थथाओ ंकी प्रमखु विशषेताए ँक््यया थीीं?

3.	 इस कालखडं मेें कला, स््थथापत््य, साहित््य, 
विज्ञान आदि क्षेत्ररों मेें कौन-कौन सी उत््‍ककृ ष्‍ट 
उपल�ब््धयाँ प्राप्‍त हुर्इं?

चित्र 4.1 — यदु्ध की तैयारी करते हुए सनैिकोों और हाथियोों को दर््शशाने वाला उत््ककीर््णणित भित्ति-शिल््प (लक्षष्मण मदंिर, खजरुाहो, मध्‍य प्रदशे)

महत्तत्वपूर््ण 
प्रश्‍न
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पिछले अध््ययाय मेें हमने अरबोों द्वारा उत्तर भारत पर आक्रमण करने और उस पर प्रभतु्‍व 
स््थथापित करने के बार-बार किए गए प्रयासोों को देखा और यह भी देखा कि अंततः 
उन आक्रमणोों का भारत पर समग्र रूप से बहुत अधिक प्रभाव नहीीं पड़़ा। कितु 11वीीं 
और 12वीीं शता�ब््दयाँ एक भिन््न �स््थति को दर््शशाती हैैं— इस कालखंड मेें तुर्की  
श�क्‍तयोों द्वारा किए गए आक्रमण देशज राजवंशोों के कठोर प्रतिरोध के उपरांत भी उत्तर 
भारत के भीतर कहीीं अधिक गहराई तक पहुचँ गए।

इस अध््ययाय का आरंभ एक आक्रमण से होता ह ैऔर इसका समापन भी एक अन््य 
आक्रमण के साथ होता ह।ै इन आक्रमणोों के परिणामस््वरूप हुए युद्धधों और विनाश 
का यहाँ संक्षिप्‍त वर््णन प्रस््ततुत किया गया ह।ै इसी कालखंड मेें अनेक भारतीय शासक 
भी उत््कर््ष पर पहुचँे। उन््होोंने अनेक अवसरोों पर आक्रमणकारियोों का सफलतापूर््वक 
सामना किया (जब वे परस्‍पर संघर््षरत नहीीं थे), समदु्री अभियानोों का संचालन किया, 
अद्भ्तु स््ममारकोों का निर््ममाण कराया तथा गौरवशाली भारत के प्रभाव को विदेशोों तक 
विस््ततारित किया। यह कालखंड अनेक कवियोों, दार््शनिकोों, संतोों और वैज्ञानिकोों का 
भी रहा, जिनकी कृतियाँ वर््तमान मेें भी हमेें आलोकित करती हैैं।

इस अध््ययाय मेें हम ऐसी ही कुछ प्रमखु घटनाओ,ं व््य�क्‍तत््वोों और उपल�ब््धयोों का 
संक्षिप्‍त अध्‍ययन करेेंगे।

तुर्की 
उन व्‍य�क्‍तयोों, 
भाषाओ ंऔर 

ससं््ककृतियो ों 
को तरु्की कहा 

जाता ह,ै जो 
ऐतिहासिक रूप 
से मध््य एशिया 

के विस््ततृत 
भभूाग से लेकर 

तरु्की और 
साइबेरिया तक 
फैले हुए क्षेत्र से 

सबंंधि‍त हैैं।

950 1000 1050 1100

985–1014— राजराज चोल I 
का शासनकाल

1000–1008—  
हिदं ूशाही राजाओ ंके 
विरुद्ध महमदू गज़नवी 

के अभियान

1014–1044— राजेेंद्र चोल I 
का शासनकाल

1010–1055— परमार राजा भोज 
का शासनकाल

12वीीं शताब््ददी— 
काकतीयोों का उदय1025— राजेेंद्र चोल का दक्षिण-परू््व 

एशिया मेें नौसनैिक अभियान

1026— महमदू द्वारा सोमनाथ 
मदंिर का विध््‍ववंस और लटूपाट

चित्र 4.2
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आइए विचार करेें

सावधानी सचूक संकेत— कक्षा 8 मेें आप ‘इतिहास के अधंकारमय कालखडंोों पर एक टिप््पणी’ 
पढ़ेंगे। संक्षेप मेें कहेें तो उसमेें यह विवरण दिया गया ह ैकि इतिहास मेें प्रायः शांति, सशुासन 
या सजृनात््मकता की अपेक्षा यदु्ध, विजय और विनाश का अधिक उल््ललेख किया गया ह ैतथा 
विश्‍वभर मेें इतिहासकार अनेक बार ऐसे अधंकारमय कालखडंोों पर ध््ययान दनेे से संकोच करते रह े
हैैं। हमारा दृ�ष्‍टकोण यह ह ैकि ऐसे कालखडंोों का अध्‍ययन करना और उनका विश््‍ललेषण करना 
अधिक उपयकु्‍त रहगेा ताकि यह समझा जा सके कि ऐसी घटनाए ँकिस कारण हुर्इं और आशा 
ह ैकि भविष््य मेें उनकी पनुरावतृ्ति को रोका जा सके। इसके अतिरिक्‍त हमेें यह भी स््मरण रखना 
चाहिए कि अतीत की घटनाओ ंको न तो मिटाया जा सकता ह ैऔर न ही अस््ववीकार किया जा 
सकता ह,ै आज के समय मेें किसी को उनके लिए उत्तरदायी ठहराना अनचुित होगा।

गज़नवी आक्रमण
9वीीं और 10वीीं शताब््ददी मेें वर््तमान अफगानिस््ततान और उत्तरी पाकिस््ततान के क्षेत्ररों मेें अनेक 
राज््य परस््पर संघर््षरत थे। इन दोनोों क्षेत्ररों से लेकर पंजाब तक एक श�क्‍तशाली �हदू शाही  

1150 1200 1250 1300

1205–1206— 
कामरूप मेें ब�ख््तयार 
खिलजी की पराजय

12वीीं शताब््ददी (परू््ववार््ध)— 
कंबोडिया मेें अकंोरवाट मदंिर 
का निर््ममाण

1206— महुम््मद 
गोरी और ब�ख््तयार 
खिलजी का निधन

1150— भास््कराचार््य 
द्वारा लीलावती की रचना

1192— तराइन का द्वितीय यदु्ध :  
महुम््मद गोरी द्वारा पथृ््ववीराज III की पराजय
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राजवंश का शासन था। इन हिदं ू शाही राजाओ ं ने अनेक अन््य भारतीय शासकोों के 
सहयोग से कई आक्रमण के प्रयासोों का सफलतापरू््वक प्रतिरोध किया। हिदं ू शाही  
राजाओ ंके लिए यह प्रतिरोध अत््ययंत महत्तत्वपरू््ण सिद्ध हुआ क््योोंकि उनके नियत्रण मेें 
खबैर दर््ररा था, जो हिदंकुुश पर््वतमाला का एक प्रमखु पर््वतीय मार््ग ह ै(चित्र 4.3 और  
4.4 दखेेें)। भारत के इतिहास मेें अनेक आक्रमणकारियोों ने इसी मार््ग से उपमहाद्वीप 
मेें प्रवेश किया। यह दर््ररा लगभग 2500 वर्षषों तक एक प्रमखु व््ययापारिक मार््ग भी रहा 
जो उपमहाद्वीप को मध््य एशिया से तथा उससे आगे के क्षेत्ररों से जोड़ता था। यह प्रमखु 
व््‍ययापारिक मार््ग बौद्ध विद्वानोों और भिक्षुओ ंके आवागमन का भी प्रमखु मार््ग रहा ह।ै

आइए पता लगाए ँ

खबैर दर्रे के रेखाचित्र (चित्र 4.3) का अवलोकन कीजिए। यह रेखाचित्र किस प्रकार 
की भ-ूआकृति को दर््शशाता ह?ै 

Æ	 सिंध ुके मदैानोों तक पहुचँने का प्रयत्‍न कर रही सेना को यह मार््ग कौन-से लाभ 
प्रदान करता होगा? और साथ ही कौन-से संकट भी उत्‍पन्‍न होते होोंगे?

Æ	 शता�ब््दयोों तक इस मार््ग से गजुरने वाले व््ययापारिक कारवाँ के संदर््भ मेें भी यही 
प्रश्‍न कीजिए— लाभ और संकट दोनोों पर विचार कीजिए।

चित्र 4.3 — 1847 के आस-पास एक ब्रिटिश सैन््य अधिकारी द्वारा चित्रित खबैर दर््ररा
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अतंतः एक तरु्की श�क्‍त— गज़नवी वंश— ने एक प्रतिद्वंद्वी म�ुस््लम राज््य को पराजित 
करने के पश््‍चचात उस समय जयपाल द्वारा शासित शाही वंश को परास््त कर दिया। जैसा 
कि नाम से स््पष्‍ट ह ैकि गज़नवियोों की राजधानी गज़ना थी, जो वर््तमान अफगानिस््ततान 
मेें �स््थत गज़नी ह।ै 11वीीं शताब््ददी के प्रथम दशक मेें उसके शासक महमदू (जिसे प्रायः 
‘गज़नी का महमदू’ कहा जाता ह)ै ने इस अतंिम विजय को संपन््न किया। उसने पहले 
जयपाल को पराजित किया तथा 1008 मेें एक दीर््घकालीन यदु्ध के पश््‍चचात जयपाल के 
पतु्र आनंदपाल को भी परास््त किया। यद्यपि आनंदपाल को उत्तर भारत के अनेक शासकोों 
का समर््थन प्राप्‍त था। यह यदु्ध उत्तरी पंजाब मेें लड़़ा गया था और इसके परिणामस््वरूप  
महमदू को सिंध ुके मदैानोों तथा उससे आगे तक सरलता से पहुचँ प्राप्‍त हो गई।

आइए विचार करेें

इस अध््ययाय मेें आगे हम फारसी विद्वान अल-बरुनी से मिलेेंगे जो महमदू के कुछ अभियानोों 
मेें उसके साथ थे। अपने भारत के संस््मरणोों मेें उन््होोंने लिखा— “हिदं ूशाही वंश अब परू््णतः 
समाप्‍त हो चकुा ह ैऔर उस कुल का कोई भी अशं शषे नहीीं बचा। हमेें यह कहना होगा कि 
अपनी समस््त भव्‍यता के साथ वे सदवै उत्तम और न््ययायपरू््ण कार््य करने की तीव्र अभिलाषा 
रखते थे; वे उदात्त भावना और गरिमामय आचरण वाले परुुष थे।”

	 महमदू के साथ मेें रहने वाले फारसी विद्वान अल-बरुनी की इस टिप््पणी से हम कौन-से 
निष््कर््ष निकाल सकते हैैं?

इसे अनदेखा न करेें 

महमदू ने ‘सलु््ततान’ की उपाधि धारण की। यह शब््द अरबी मलू का ह,ै जिसका अर््थ 
‘अधिकार’ या ‘श�क्‍त’ होता ह;ै म�ुस््लम जगत मेें यह संप्रभ ुशासक या राजा के लिए  
प्रयकु्‍त होता था। कक्षा 8 मेें हम ऐसे सलु््ततानोों के विषय मेें पढ़ेंगे, जिन््होोंने भारत मेें अपने राज््य 
या सल्‍तनत को स््थथापित किया, जिनमेें दिल््लली सल््तनत सबसे प्रमखु थी।

महमदू ने भारत मेें कुल 17 अभियान किए। प्रत््ययेक अभियान के पश््‍चचात वह अपार 
लटू के साथ गज़नी लौटता था। यद्यपि उसे मध्‍य भारत के चदंलेोों सहित अन्‍य शासकोों के 
प्रबल प्रतिरोध का सामना करना पड़़ा। कुछ अन्‍य अवसरोों पर महमदू पराजय के निकट 
भी पहुचँा, तथापि उसकी विशाल सेना की तीव्र गतिशीलता और घडु़सवार धनरु््धधारियोों 
के साहसी आक्रमण अतंतः निर््णणायक सिद्ध हुए।
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चित्र 4.4 — 11वीीं और 12वीीं शताब््ददी मेें उत्तरी और मध््य भारत के कुछ राजवंशोों का चित्रण

1018 मेें जब महमदू वर््तमान प�श्‍चमी उत्तर प्रदशे के मथरुा पहुचँा, तो उसने इसे 
अत््ययंत समदृ्ध नगर पाया जहाँ एक भव््य मदंिर �स््थत था। महमदू के अभियानोों का वतृ््ताांत 
लिखने वाले दरबारी इतिहासकार अल-उत््‍बबी का कहना था कि उस मदंिर के “सौौंदर््य 
एवं अलंकरण” का वर््णन “समस््त लेखकोों की लेखन-श�क्‍त और सभी चित्रकारोों की 
लेखनी” भी नहीीं कर सकती। महमदू उस मदंिर को ध््वस््त कर उसके खजाने को लटू 
कर कन््ननौज की ओर बढ़़ा, जहाँ उसने प्रतिहार वंश के अतंिम शासकोों मेें से एक को 
आक�स््मक रूप से पराजित किया तथा अनेक मदंिरोों को लटूा और ध्‍वस्‍त किया। कुछ 
वर्षषों के पश््‍चचात एक अन््य अभियान महमदू को गजुरात और सोमनाथ (वर््तमान सौराष्टट्र) 
तक ले गया। उस समय यह एक समदृ्ध समदु्री नगर था। स््थथानीय जनसमदुाय के प्रबल 
प्रतिरोध और अपनी सेना की भारी क्षति होने पर भी कुछ दिनोों के संघर््ष के पश््‍चचात महमदू 
को अतं मेें जीत मिली। तत्‍पश््‍चचात उसने सोमनाथ शिव मदंिर को ध््वस््त किया और उसके 
विशाल खजाने को लटू लिया।
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आइए पता लगाए ँ

उत्तरवर्ती शता�ब््दयोों मेें सोमनाथ मदंिर का अनेक बार पनुर््ननिर््ममाण और अनेक बार 
विध््ववंस भी हुआ। वर््तमान सोमनाथ मदंिर का निर््ममाण वर््ष 1950 मेें हुआ तथा इसके 
अगले वर््ष तत््ककालीन राष्टट्रपति डॉ. राजेेंद्र प्रसाद द्वारा उसका उद्घ्ाटन किया गया। 
इसके निर््ममाण हते ुसंपरू््ण धनराशि सार््वजनिक दान से एकत्र करने का निर््णय लिया गया। 
आपके अनसुार ऐसा निर््णय क््योों लिया गया?

1030 मेें 58 वर््ष की आय ुमेें गज़नी मेें महमदू की मतृ््ययु हुई। महमदू की मतृ््‍ययु के 
पश््‍चचात लगभग इसी समय उसके भतीजे सालार मसदू ने गंगा-यमनुा क्षेत्र पर आक्रमण 
किया। मौखिक परंपराओ ंतथा 17वीीं शताब््ददी के एक म�ुस््लम इतिहास-ग्रंथ के अनसुार, 
जब वह बहराइच (वर््तमान उत्तर प्रदशे) पहुचँा, तब वहाँ के स््थथानीय शासक सहुलेदवे ने 
आक्रमण का सफलतापरू््वक प्रतिरोध किया और यदु्ध मेें सालार मसदू का अतं हो गया।

महमदू ने अभियानोों मेें केवल विध््ववंस और लटू ही नहीीं की अपित ुउसने असंख््य 
भारतीय नागरिकोों का नरसंहार किया तथा बच््चोों सहित अनेक लोगोों को बंदी बनाकर 
मध््य एशिया के दास-बाजारोों मेें बेचने के लिए ले गया। उसके जीवन-वतृ्तकारोों ने उसे एक 
श�क्‍तशाली कित ुक्रूर  और निष््‍ठठुर  सेनानायक के रूप मेें चित्रित किया ह,ै जो न केवल 
‘काफि़रोों’ (अर््थथात हिदं ूया बौद्ध या जैन) की हत््‍यया अथवा उनके दासत््व मेें रुचि रखता 
था, अपित ुइस््ललाम के प्रतिद्वंद्वी संप्रदायोों के अनयुायियोों की हत््यया करने मेें भी तनिक 
संकोच नहीीं करता था।

चित्र 4.5 — वर््तमान के अबं शरीफ (उत्तरी पाकिस््ततान) मेें �हद ूशाही शासकोों के शासनकाल मेें  
निर््ममित एक मदंिर परिसर के अवशषे
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अल-बरुनी 

अब ु रेहान अल-बरुनी, ख््‍ववारिज्‍म (वर््तमान उज््‍बबेकिस््ततान) 
निवासी एक फारसी विद्वान थे। वे एक गणितज्ञ, खगोलविद, 
भगूोलवेत्ता, इतिहासकार तथा भाषाविद थे। उन््होोंने व््ययापक 
यात्राए ँकीीं और अपने समय मेें ज्ञात प्रायः प्रत््ययेक ज्ञान के विषय 
पर अरबी तथा फारसी भाषाओ ंमेें विशद लेखन किया।

लगभग 1017 मेें अल-बरुनी, महमदू गज़नी के साथ 
भारत-अभियान मेें आए। उन््होोंने संस््ककृ त भाषा सीखी, भारतीय 
ग्रंथोों का अध््ययन किया और भारतीय विद्वानोों से चर््चचाए ँ
भी कीीं। इसके परिणामस््वरूप उन््होोंने भारतीय धर््म, दर््शन, 
साहित््य, भगूोल तथा विज्ञान पर एक विश्‍वकोशात््मक सर्वेक्षण 
प्रस््ततुत किया, जिसमेें उन््होोंने भारतीय बौद्धिक उपल�ब््धयोों 
का यथासंभव विवेचन किया और प्रायः उनकी तलुना यनूानी 
तथा इस््ललामी परंपराओ ं से की। अल-बरुनी ने गणित और 
खगोलशास्‍त्र के क्षेत्र मेें आर््यभट, वराहमिहिर और ब्रह्मगपु्‍त 
आदि के ग्रंथोों से उपलब््ध सामग्री का संकलन किया। एक 

अन््य ग्रंथ मेें उन््होोंने पतंजलि के योगसतू्र— योग की उन््नत संकल््पनाओ ंऔर विधियोों पर 
आधारित एक शास्‍‍त््रीय ग्रंथ— का अरबी भाषा मेें अनवुाद किया।

इसी के साथ अल-बरुनी ने महमदू के सैन््य अभियानोों के भारत की वैज्ञानिक परंपराओ ं
पर पड़़े प्रभाव का भी उल््ललेख किया। उन््होोंने लिखा— “महमदू ने दशे की समदृ्धि को 
परू््णतः नष्‍ट कर दिया और वहाँ ऐसे विजय अभियान किए कि हिदं ूसभी दिशाओ ंमेें बिखरे 
धलूकणोों के समान हो गए... यही कारण ह ै कि भारतीय विज्ञान उन प्रदशेोों से विस््ममृत 
हो गए जिन््हेें हमने जीता ह ैऔर उन स््थथानोों की ओर चले गए जहाँ तक अभी हमारी  
पहुचँ नहीीं ह—ै जैसे कश््ममीर, वाराणसी और अन््य क्षेत्र।”

भास््कराचार््य

उत्तर भारत मेें कुछ समय पश््‍चचात वैज्ञानिक ज्ञान के सजृन और प्रसारण मेें अवश््य ही कुछ 
ह्रास आया, कित ु अन््य क्षेत्ररों मेें यह परंपरा निरतर समदृ्ध होती रही। संभवतः वर््तमान 
महाराष्टट्र क्षेत्र मेें सा.सं. 1114 मेें भास््कर ततृीय का जन््म हुआ, जो भास््कराचार््य के नाम 
से अधिक प्रसिद्ध हैैं। वे भारत के महानतम गणितज्ञञों और खगोलविदोों मेें से एक थे।  

चित्र 4.6 — परू््व सोवियत संघ द्वारा 1973 मेें 
अल-बरुनी की स््ममृति मेें जारी एक डाक टिकट। 

(उस समय उज््बबेकिस््ततान सोवियत संघ का  
भाग था।)
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उनके परिवार मेें भी अनेक विद्वान और खगोलविद थे। उनके द्वारा संस््‍ककृ त भाषा मेें रचित ग्रंथोों 
मेें सर््ववाधिक प्रसिद्ध लीलावती ह।ै इसमेें रोचक पहलेियोों और प्रश्‍नों के माध््यम से प्रारभिक 
गणित सिखाया गया ह;ै इनका बीजगणित नामक ग्रंथ उन््नत बीजगणित से संबंधित ह,ै तथा 
सिद््धाांतशिरोमणि (अर््थथात ‘गणितीय खगोलशास्‍त्र के ग्रंथोों का शिरोमणि’) मेें जटिल खगोलीय 
गणनाओ ंका विवेचन किया गया ह।ै बाद के अनेक विद्वानोों ने इन ग्रंथोों पर टीकाए ँलिखीीं और 
मगुल-काल मेें इनमेें से अनेक टीकाओ ंका फारसी भाषा मेें अनवुाद भी हुआ। परिणामस््वरूप 
भारत मेें ही नहीीं अपित ुभारत के बाहर भी उनका प्रभाव दीर््घकाल तक बना रहा। यरूोप को 
भास््कराचार््य की कुछ मौलिक विधियोों को पनुः खोजने मेें अनेक शता�ब््दयाँ लगीीं।

वैज्ञानिक प्रतिभा के साथ-साथ भास््कराचार््य मेें काव््ययात््मक अभिव््य�क्‍त की भी प्रतिभा थी, 
जिसके कारण उनके ग्रंथ विद्वानोों और विद्यार््थथियोों दोनोों के लिए रुचिकर बन गए। उनके लेखन 
मेें स््पष्‍ट व््ययाख््ययाए,ँ उदाहरण, निरूपण और प्रमाण प्रचरु मात्रा मेें हैैं। इसी कारण भास््कराचार््य 
के ग्रंथ शता�ब््दयोों तक विद्यार््थथियोों के प्रिय अध््ययन-ग्रंथ बने रह।े क््यया आपको स््मरण ह ैकि 
ऐसी ही उदाहरणात््मक समस््ययाए ँ आपने कक्षा 7 की गणित की पसु््तकोों मेें भी दखेी थीीं?  
लीलावती से एक उदाहरण प्रस््ततुत ह—ै दखेिए, क््यया आप इसका समाधान ढँूढ़ सकते हैैं?

हाथियोों के एक समहू मेें से आध ेऔर उस आध ेके एक-तिहाई हाथी एक गफुा मेें चले गए। 
समहू का एक-छठा भाग और उस एक-छठे का एक-सातवाँ भाग नदी से जल पी रहा था।  
एक-आठवाँ भाग और उस एक-आठवेें का एक-नवमांश कमल-पषु््पोों से भरे सरोवर मेें 
क्रीडा कर रहा था और हाथियोों का राजा तीन हथिनियोों का नेततृ््व कर रहा था। बताइए, 
उस समहू मेें कुल कितने हाथी थे?

चित्र 4.7 — 17 वीीं शताब््ददी की एक पांडुलिपि। इसमेें लीलावती से एक और गणितीय समस््यया  
चित्रित ह ैएवं इस पर एक स््ततंभ के शीर््ष पर मयरू को और नीच ेएक सर््प को दर््शशाया गया ह।ै
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चूँकि महमदू ने पंजाब से आगे भारत मेें कोई स््थथायी आधार स््थथापित करने का 
प्रयत्‍न नहीीं किया, इसलिए इतिहासकारोों ने उसके द्वारा किए गए इन अत््ययंत विनाशकारी 
अभियानोों के उद्द्ेश््योों पर विचार-विमर््श किया ह।ै प्रायः यह मत व््यक्‍त किया गया ह ै
कि भारत मेें मंदिरोों के विध््ववंस का मखु््य कारण लूट-पाट था। यह सत््य भी ह ैकि बड़़े 
मंदिरोों मेें भक्‍तों की शता�ब््दयोों की अर््पपित भेेंटोों से अपार धन संचित हो जाता था और 
इस कारण वे लूट के प्रमखु लक्षष्य बनते थे।

परंत ुयह भी उतना ही सत््य ह ैकि महमदू संसार के गैर-म�ुस््लम क्षेत्ररों मेें इस््ललाम के 
अपने मत का प्रसार करने के लिए भी उत््ससुक था, जैसा कि समकालीन साक्षष्ययों से स््पष्‍ट 
होता ह।ै उदाहरणार््थ, उसके दरबारी इतिहासकार अल-उत््‍बबी ने लिखा— “जहाँ-जहाँ 
महमदू गया, वहाँ-वहाँ उसने दशे को लटूा और परूी तरह से उजाड़ दिया, यहाँ तक कि 
उसका सर््वनाश कर दिया। उसने वहाँ के सभी भवनोों को खोदकर गिरा दिया और जला 
डाला। उसने काफिरोों की हत््यया की तथा उनके बच््चोों और पशओु ंको लटूकर ले गया। 
उसने (अन््य) अनेक प्रदशेोों पर अधिकार किया और उनके मदंिरोों तथा पवित्र भवनोों 
को नष्‍ट कर उनके स््थथान पर म�स््जदेें बनवार्इं, जिससे इस््ललाम को बढ़ावा मिल सके।” 
आइए, पनुः अल-बरुनी का उल््ललेख भी करेें। सोमनाथ मदंिर मेें पजूित शिवलिंग की 

चित्र 4.8 — इस चित्र मेें एक भारतीय शासक को बंदी के रूप मेें महमदू के सम््ममुख प्रस््ततुत किया गया ह ै
(15 वीीं शताब््ददी के ऐतिहासिक फारसी ग्रंथ की पांडुलिपि)
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चित्र 4.9 — लाहौर से महमदू द्वारा जारी की गई एक मदु्रा। इसके एक 
ओर अरबी मेें और दसूरी ओर संस््ककृ त मेें लिखा ह।ै इसमेें इस््ललाम और 

महमदू की ‘नपृति’ अर््थथात राजा के रूप मेें प्रशसंा की गई ह।ै

उत््पत्ति का वर््णन करने के पश््‍चचात उन््होोंने लिखा—  
“शहजाद े महमदू ने उस शिवलिग को ध््वस््त कर 
दिया। उसने आदशे दिया कि उसके ऊपरी भाग को 
तोड़ दिया जाए और शिवलिग के शषे भाग को गज़नी 
मेें उसके घर ले जाया जाए। शिवलिग का ऊपरी भाग 
गज़नी की म�स््जद के दरवाजे के सामने पड़़ा ह।ै लोग 
इस पर अपने पैरोों को रगड़ते हैैं, ताकि उनके पैरोों पर 
लगी गदंगी और कीचड़ साफ हो जाए।”

पूर्वी भारत
11वीीं शताब््ददी मेें जहाँ एक ओर उत्तरी भारत गज़नवी आक्रमणोों का मखु््य आघात सह रहा था, 
वहीीं दसूरी ओर परू्वी भारत की �स््थति इससे अत््ययंत भिन््न थी। पाल वंश के पतन के पश््‍चचात  
सेन वंश (चित्र 4.4) बंगाल के अधिकांश भाग मेें प्रमखु श�क्‍त के रूप मेें उभरा। इनकी 
राजधानी नादिया मेें थी (वर््तमान मेें नादिया जिले की सीमा बांग््ललादशे से मिलती ह)ै। पड़़ोसी 
राज्‍यों कामरूप (असम) तथा कलिग (लगभग वर््तमान उड़़ीसा) के साथ उनके संबंध कभी 
सौहार््दपरू््ण, तो कभी संघर््षपरू््ण प्रतीत होते हैैं। जहाँ उनके परू््ववर्ती पाल शासक बौद्ध संस््थथाओ ंके 
संरक्षक थे, वहीीं सेनवंशी शासकोों ने हिदं ूविचारधारा और साहित््य को प्रोत््ससाहन दिया। उनकी 
सभा मेें जयदवे जैसे कवियोों को आश्रय प्राप्‍त हुआ। जयदवे ने कृष््ण और राधा की कथा पर 
आधारित प्रसिद्ध गीतगोविंदम ्की रचना की।

अब हम तटवर्ती मार््ग से दक्षिण की ओर बढ़ते हुए कलिग क्षेत्र मेें प्रवेश करते हैैं, तो वहाँ 
हम पूर्वी गंग वंश (चित्र 4.4) काे पाते हैैं। इनके चोलोों (जिनसे हम शीघ्र ही परिचित होोंगे) के 
साथ वैवाहिक संबंध थे। यद्यपि कुछ अवसरोों पर उनके मध्‍य संघर््ष भी हुआ तथा अन््य पड़़ोसी 
राज््योों से भी संघर््ष होते रह।े फिर भी परू्वी गंग वंश 12वीीं शताब््ददी के अतं तक परू्वी भारत की 
सर््ववाधिक �स््थर श�क्‍तयोों मेें से एक के रूप मेें स््थथापित हुए। उनके अभिलेखोों के अनसुार उनका 
राज््य गंगा से गोदावरी तक विस््ततृत था। इसी वंश ने परुी मेें जगन््ननाथ मंदिर के निर््ममाण का आरंभ 
किया तथा 13वीीं शताब््ददी के मध््य मेें कोणार््क  के भव््य सरू््य मदंिर का निर््ममाण कराया। 

दक्षिण की ओर
आइए, अब हम अपनी यात्रा को दक्षिण की ओर आगे बढ़़ाते हैैं। पिछले अध््ययाय से क््यया 
आपको प�श्‍चमी चालुक््य (जिनकी राजधानी क्षेत्र कल््ययाणी या कल््ययाण थी) और  
पूर्वी चालुक््य (चित्र 4.10) स््मरण हैैं? प�श्‍चमी चालकु््य दक््कन की एक प्रमखु श�क्‍त थे 
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और एक समय इनका शासन उत्तर मेें नर््मदा नदी तक विस््ततृत था। परू्वी चालकु््य वैवाहिक 
संबंधोों के माध््यम से धीरे-धीरे चोलोों के प्रभाव-क्षेत्र मेें स�म््मलित होते गए। इसके 
परिणामस््वरूप उनकी राजधानी वेेंगी तथा उसके आस-पास का उपजाऊ क्षेत्र चोलोों और 
प�श्‍चमी चालकु््योों के बीच तीव्र संघर््ष का केें द्र बन गया। इन निरंतर यदु्धधों के फलस्‍वरूप 
प�श्‍चमी चालकु््योों की श�क्‍त धीरे-धीरे क्षीण होती गई, जबकि काकतीय और होयसल 
वंश सदुृढ़ होते गए और अतं मेें उन््होोंने प�श्‍चमी चालकु्‍यों का स््थथान ले लिया। आइए, 
अब हम इन््हीीं वंशोों के बारे मेें जानकारी प्राप्‍त करते हैैं।

काकतीय वंश

12वीीं शताब््ददी मेें काकतीयोों ने वर््तमान तेलंगाना और आधं्र प्रदशे के अधिकांश 
भाग पर अपनी सत्ता सदुृढ़ की (चित्र 4.10)। उनकी राजधानी ओरुगल््ललु (वर््तमान का 
वारंगल) थी। यहाँ उन््होोंने भव््य पाषाण तोरणोों अर््थथात प्रवेश-द्वारोों से यकु्‍त एक विशाल 
दरु््ग का निर््ममाण कराया (चित्र 4.11)। काकतीय शासकोों मेें से कुछ शासकोों ने संस््ककृ त 
मेें ग्रंथोों की रचना की। साथ ही उन््होोंने तेलगु ु साहित््य को भी संरक्षण प्रदान किया।  
हनमकोोंडा �स््थत सहस्रस््ततंभ मदंिर उनकी मदंिर स््थथापत््य कला का उत््ककृ ष्‍ट उदाहरण ह।ै 
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चित्र 4.10 — 11वीीं और 12वीीं शताब््ददी मेें दक्षिण भारत के कुछ राजवंश

उ.

द.

पू.प.
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काकतीय शासकोों ने ग्राम-स््वशासन 
पर आधारित सुदृढ़ स््थथानीय प्रशासन को 
प्रोत््ससाहन दिया। उन््होोंने प्रभावी राजस््व 
व््यवस््थथा तथा उन््नत सिंचाई-संरचना 
का विकास किया। इससे कृषि समदृ्धि 
को पर््ययाप्‍त समर््थन प्राप्‍त हुआ।

होयसल वंश

होयसल वंश का उद्भ्व दक्षिणी कर््ननाटक 
मेें हुआ। उनके नाम की उत््पत्ति से 
संबंधित एक रोचक किवदतंी प्रचलित 
ह।ै कहा जाता ह ैकि जब उनके संस््थथापक 
‘साल’ पजूा के लिए एक जैन मदंिर गए, 
तब उन््होोंने वहाँ एक तपस््ववी को ध््ययान मेें 
लीन पाया। उसी समय एक बाघ वहाँ आ 
गया, तब तपस््ववी ने प्राचीन कन््नड़ भाषा 
मेें कहा— “पॉय, साल”, जिसका अर््थ ह ै
“प्रहार करो, साल।” साल ने तरंुत आज्ञा 
का पालन किया और तपस््ववी का जीवन 
बचाया। इसके प्रतिफलस््वरूप तपस््ववी ने साल को राजत््व का वरदान दिया। अभिलेखोों 
मेें उ�ल््लखित तथा मदंिरोों मेें उत््ककीर््ण इस किवदतंी के अनसुार ही ‘होयसल’ नाम की 
उत््पत्ति मानी जाती ह।ै

इस काल मेें वेलापरु (वर््तमान बेलरू) और द्वारसमदु्र (वर््तमान हलेबिडु) होयसलोों 
की राजधानियाँ बनीीं। राजा विष््णणुवर््धन के शासन मेें होयसलोों ने चालकु््य आधिपत््य से 
स््वय को मकु्‍त किया, चोलोों को चनुौती दी और क्रमशः वर््तमान कर््ननाटक के अधिकांश 
भाग पर अपना प्रभतु्‍व स््थथापित किया। उनके शासनकाल मेें कन््नड़ भाषा मेें सांस््ककृति क 
और साहि�त््यक विकास हुआ कित ुउनकी सबसे प्रत््यक्ष और स््थथायी विरासत उनकी 
विशिष्‍ट मदंिर स््थथापत््य शलैी ह।ै इस शलैी मेें सकू्षष्म रूप से उत््ककीर््ण पाषाण स््ततंभ, मरू््ततियाँ 
और शिल््प-प�ट््टकाए ँ आदि स�म््मलित हैैं। बेलरू और हलेबिडु के मदंिर विशषे रूप 
से प्रसिद्ध हैैं और होयसलोों द्वारा निर््ममित उन तीन मदंिरोों मेें से हैैं, जिन््हेें यनेूस््कको द्वारा  
विश्‍व-धरोहर स््ममारक के रूप मेें मान््यता प्राप्‍त ह।ै

चित्र 4.11 — काकतीयकालीन वारंगल किले का तोरण या प्रवेश-द्वार
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चोल वंश— समुद्ररों के अधिपति

चोल वंश, जिनका संक्षिप्‍त विवरण हमेें पिछले अध््‍ययाय मेें प्राप्‍त हुआ था। यह एक 
अत््ययंत श�क्‍तशाली और प्रभावशाली राजवंश था जो वर््तमान तमिलनाडु क्षेत्र मेें उत््कर््ष 
पर पहुचँा। तंजौर (वर््तमान तंजावरु), गंगैकोोंडचोलपरुम ्तथा कांची (वर््तमान कांचीपरुम) 
उनकी प्रमखु राजधानियाँ थीीं (चित्र 4.10)।

985 से लगभग तीन दशकोों तक राजराज चोल ने शासन किया। उन््होोंने वर््तमान 
कर््ननाटक और आधं्र प्रदशे के कुछ भागोों पर विजय प्राप्‍त की। उनके अभिलेखोों मेें  
‘समदु्र के द्वीपोों’ की विजय का उल््ललेख मिलता ह ैजिसे अधिकांश इतिहासकार मालदीव 
द्वीपसमहू से संबद्ध मानते हैैं। इसके अतिरिक्‍त उन््होोंने श्रीलंका के उत्तरी भाग को भी 
जीता जिसमेें अनरुाधापरु राज््य भी स�म््मलित था। राजराज ने तंजावरु मेें बहृदीश्‍वर  
(जिसे राजराजेश्‍वरम भी कहा जाता ह)ै मदंिर का निर््ममाण कराया। यह मदंिर स््थथापत््य 
और अभियांत्रिकी का एक अद्भ्तु उदाहरण ह ै(इसका अध््ययन हम कक्षा 8 मेें करेेंगे)।  
यद्यपि चोल शासक मखु््यतः शवै मतावलंबी थे, फिर भी राजराज ने बंगाल की खाड़़ी 
के पार �स््थत श्रीविजय साम्राज््य (वर््तमान मलेशिया और इडंोनेशिया के कुछ भाग) के 
शासक द्वारा नागप�ट््टनम ्(उस समय चोलोों का एक प्रमखु बंदरगाह) मेें एक बौद्ध विहार 
के निर््ममाण मेें सहायता प्रदान की।

चित्र 4.12 — मसैरूु के निकट सोमनाथपरु �स््थत होयसल मदंिर का आशंिक दृश््य। संपरू््ण स््थथापत््य विन््ययास की जटिलता, असंख््य सकू्षष्म एवं 
अलंकृत मरू््ततियाँ तथा अधोभाग मेें उत््ककीर््ण शिल््प-प�ट््टकाए ँइस शलैी की विशिष्‍ट विशषेताए ँहैैं।

Chapter 4.indd   110Chapter 4.indd   110 06-06-2026   3.16.29 PM06-06-2026   3.16.29 PM



111

अ
ती

त 
के

 चि
त्रप

ट
4 

– 
स ंघ

र््ष 
एव

ं प
रिव

र््तन
 क

ा क
ाल

 : 
11

वीीं
 औ

र 1
2वी

ीं श
ता

ब््द
दी

राजराज के पतु्र राजेेंद्र चोल प्रथम ने भी लगभग 30 वर्षषों तक शासन किया तथा 
साम्राज््य का और अधिक विस््ततार किया। उन््होोंने वर््तमान ओडिशा और बंगाल के कुछ 
भागोों पर विजय प्राप्‍त की। इन विजयोों की स््ममृति मेें उन््होोंने ‘गंगैकोोंडचोल’ की उपाधि 
धारण की। इस उपाधि का अर््थ ह ै— “ गंगा को प्राप्‍त करने वाला चोल ”। यह उपाधि 
एक ओर उनके उत्तर भारत के अभियानोों की ओर तथा दसूरी ओर गंगा नदी की पवित्रता 
से जड़ुी धार््ममिक भावना की ओर संकेत करती ह।ै राजेेंद्र ने अपने पिता द्वारा आरंभ किए 
गए श्रीलंका के उत्तरी भाग की विजय को और सदुृढ़ किया। लगभग पचास वर्षषों तक 
श्रीलंका का यह क्षेत्र चोल साम्राज््य का अभिन््न अगं बना रहा। अतंतः श्रीलंकाई राजा 
विजयबाहु प्रथम ने अनेक यदु्धधों के पश््‍चचात चोलोों को वहाँ से निष््ककासित कर दिया। 

राजेेंद्र चोल प्रथम को श्रीविजय साम्राज््य के राजा के विरुद्ध किए गए अपने सफल 
नौसैनिक अभियान के लिए विशषे रूप से स््मरण किया जाता ह।ै इस संघर््ष का मलू 
कारण चीन के साथ होने वाला समदु्री व््ययापार था। चोलोों के शासनकाल मेें चीन के साथ 
व््ययापारिक संबंध अत््ययंत समदृ्ध हुए। इसकी प�ुष्‍ट परुाता�त््वक प्रमाणोों और अभिलेखोों से 
होती ह।ै राजेेंद्र ने चीन मेें एक राजनयिक प्रतिनिधि मडंल भी भजेा था। कित ुचीन जाने 
वाले समदु्री मार्गगों मेें से एक प्रमखु समदु्री मार््ग मलक््कका जलडमरुमध््य से होकर गजुरता 
था (यह मलेशिया और इडंोनेशिया के समुात्रा द्वीप के मध्‍य �स््थत ह)ै। इस पर श्रीविजय 
के राजा का नियंत्रण था। इससे चोलोों और श्रीविजय के बीच प्रतिस््पर््धधा उत््पन््न हुई।

चित्र 4.13 — गंगकैोोंडचोलपरुम ्मेें राजेेंद्र चोल द्वारा निर््ममित मदंिर का प्रवेश-द्वार;
यह मदंिर उत्तर भारत के शासकोों पर चोलोों की विजय की स््ममृति मेें निर््ममित कराया गया था।
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राजेेंद्र ने अपनी नौसेना को अभियान पर भजेा, जिसने श्रीविजय की सेनाओ ंको 
पराजित कर उनकी राजधानी पर अधिकार कर लिया। तथापि उन््होोंने पराजित साम्राज््य 
पर स््थथायी शासन स््थथापित करने का प्रयत्‍न नहीीं किया। यह एक दडंात््मक अभियान था, 
जिसे अनेक भारतीय व््ययापारिक संघोों का समर््थन प्राप्‍त था और इस अभियान ने अपने 
उद्द्शे््य सफलतापरू््वक प्राप्‍त कर लिए।

इसे अनदेखा न करेें 

हमेें राजेेंद्र के श्रीविजय साम्राज््य के विरुद्ध किए गए अभियान से यह निष््कर््ष नहीीं निकालना 
चाहिए कि भारत और श्रीविजय के संबंध सदवै केवल संघर््षपरू््ण ही थे। इसके विपरीत 
एशिया के इन दोनोों क्षेत्ररों के मध््य गहन सांस््ककृति क तथा सामान््यतः शांतिपरू््ण संबंध थे। 
उदाहरणार््थ, श्रीविजय के एक शासक ने नालंदा को दान दिया तथा वहाँ एक और बौद्ध 
विहार की स््थथापना हते ुपाल नरेश से भमूि की याचना की। यह अनरुोध स््ववीकार कर लिया 
गया। इसका उल््ललेख नालंदा से प्राप्‍त एक ताम्रपत्र मेें मिलता ह।ै

	 इसी प्रकार, इनके श्रीलंका के साथ भी सदुृढ़ सांस््ककृति क संबंध थे। इन सांस््ककृति क 
संपर्ककों के साथ श्रीलंका के राजा विजयबाहु प्रथम ने कलिग की एक राजकुमारी से विवाह 
किया था।

आइए पता लगाएँ

चित्र 4.14 मेें प्रदर््शशित चित्र को ध््ययान से दखेिए। 
क््यया आप पहचान सकते हैैं कि इस चित्र मेें राजा 
कौन ह ैऔर गरुु कौन ह?ै राजा की मदु्रा तथा 
उसकी समग्र भाव-भगंिमा क््यया अभिव्‍यक्‍त 
करती ह?ै

अपने साम्राज््य मेें चोलोों ने व््ययापक 
लोककल््ययाणकारी कार््य किए। यातायात को सगुम 
बनाने हते ुसड़कोों का निर््ममाण किया गया, सिचंाई के 
लिए तालाब, कुए ँऔर नहरेें बनार््इ गर्इं तथा कृत्रिम 
झीलोों का निर््ममाण किया गया। कित ुपड़़ोसी राज््योों 
विशषेतः प�श्‍चमी चालकु््योों, पांड््ययोों तथा श्रीलंका 
के शासकोों के साथ उनके बार-बार और व््ययापक 
सघंर्षषों ने राजकोष पर अतिरिक्‍त भार डाला। 

चित्र 4.14 — बहृदीश्‍वर मदंिर मेें �स््थत राजेेंद्र चोल एवं 
उनके गरुु का एक प्राचीन चित््राांकन

Chapter 4.indd   112Chapter 4.indd   112 06-06-2026   3.16.30 PM06-06-2026   3.16.30 PM



113

अ
ती

त 
के

 चि
त्रप

ट
4 

– 
स ंघ

र््ष 
एव

ं प
रिव

र््तन
 क

ा क
ाल

 : 
11

वीीं
 औ

र 1
2वी

ीं श
ता

ब््द
दी

इन परि�स््थतियोों मेें चोल साम्राज््य का पतन हुआ। 13वीीं शताब््ददी तक चोल साम्राज््य 
अत््ययंत संकुचित हो गया और अतंतः पांड्य वंश मेें विलीन हो गया।

पुनः उत्तरी भारत की ओर
अब हम एक बार पनुः नए सिर से उत्तर की ओर बढ़ते हैैं क््योोंकि विदशेी आक्रमणोों का 
दसूरा चरण भारत पर अधिक स््थथायी प्रभाव डालने वाला था।

परमार वंश

परमार प्रारभ मेें प्रतिहारोों और राष्टट्रकूटोों के सामतं थे। 10वीीं शताब््ददी के उत्तरार््ध मेें वे 
मालवा (वर््तमान मध््य प्रदशे का एक क्षेत्र) मेें एक स््वतंत्र श�क्‍त के रूप मेें उभरे। तब 
इनकी राजधानी धारा (वर््तमान धार) थी। परमार वंश के सर््ववाधिक प्रसिद्ध शासक भोज 
थे, जिन््होोंने 1010 से लगभग आधी शताब््ददी तक शासन किया। उन््होोंने अनेक सैन््य 
अभियानोों का नेततृ््व किया और प�श्‍चमी तट के कोोंकण क्षेत्र से लेकर राजस््थथान के कुछ 
भागोों तक अपने राज््य का विस््ततार किया। वे उन भारतीय शासकोों मेें भी स�म््मलित थे, 
जिन््होोंने महमदू गज़नवी के विरुद्ध हिदं ूशाही शासकोों की सहायता हते ुअपनी सेनाए ँभजेीीं।

1055 मेें भोज की मतृ््ययु के पश््‍चचात परमारोों का क्रमिक पतन हुआ। इसका एक प्रमखु 
कारण पड़़ोसी श�क्‍तयोों के साथ निरतर संघर््ष था। 

विद्वान-राजा

भोज परमार को गरु््जर-प्रतिहार वशं के राजा भोज (9वीीं शताब््ददी) से 
भ्रमित नहीीं किया जाना चाहिए, जिनका उल््ललेख हमने पिछले अध््ययाय मेें 
किया ह।ै भोज परमार अपने कुशल प्रशासन और जनकल््ययाण के कार्ययों 
के लिए प्रसिद्ध थे। उन््हेें भोजपरु नगर की स््थथापना का श्रेय दिया जाता 
ह।ै उन््होोंने भोजपरु और वर््तमान भोपाल नगर के मध््य अनेक नदियोों के 
जल को नियत्रित कर एक विशाल झील का निर््ममाण कराया जो सिचंाई 
तथा जल-प्रबंधन— दोनोों उद्द्शे््योों की परू््तति करती थी। भोपाल नगर का 
नाम ‘भोजपाल’ से व््ययुत््पन््न माना जाता ह,ै जिसका अर््थ ह ै ‘भोज का 
बाँध अथवा दरु््ग’। उस विशाल झील का केवल एक छोटा भाग आज 
वर््तमान भोपाल के निकट विद्यमान ह,ै जिस े आज ‘भोजताल’ कहा  

चित्र 4.15 — भोपाल मेें भोजताल झील के तट पर �स््थत 
राजा भोज की एक आधनुिक प्रतिमा
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जाता ह,ै जबकि इस झील की मिट््टी और शिलाबंधोों (तटबंधोों) के अवशषे दरू-दरू तक आज भी  
दखे ेजा सकते हैैं। एक स््थथानीय कहावत उस झील की विशालता का इस प्रकार स््मरण कराती ह ै— 
“यदि कोई झील ह ैतो वह केवल भोजपाल की झील ह;ै शषे सब तो केवल तालाब हैैं।”

	 भोज ने भव््य भोजेश्‍वर मदंिर का भी निर््ममाण कराया जो अपरू््ण रहने पर भी स््थथापत््य कला की एक 
अद्वितीय कृति माना जाता ह।ै

	 भोज एक उदार संरक्षक थे। उन््होोंने विद्वानोों को संरक्षण दिया और संस््ककृ त साहित््य को 
प्रोत््ससाहन प्रदान किया। उनके संरक्षण मेें उनकी राजधानी विद्या का एक प्रसिद्ध केें द्र बन गई, जहाँ 
कला और विज्ञान का उत््कर््ष हुआ तथा दशेभर के विभिन््न भागोों से विद्वान, कवि तथा कलाकार  
आकर््षषित हुए।

	 भोज स््वय एक प्रख््ययात विद्वान एवं उत््‍ककृ ष्‍ट लेखक थे, जिन्‍होंने अनेक विषयोों पर रचनाए ँलिखीीं। 
उनकी कृतियोों मेें समरांगण सतू्रधार अत््ययंत महत्तत्वपरू््ण ह।ै इस ग्रंथ मेें वास््ततुकला, नगर-योजना,  
मदंिर-निर््ममाण, मरू््ततिकला तथा यांत्रिक उपकरणोों पर विस््‍ततार से वर््णन किया गया ह।ै इसके अतिरिक्‍त 
उनके कृतित््व मेें शासन संबंधी ग्रंथ, संस््ककृ त काव््यशास्‍त्र सबंंधी ग्रंथ, पतंजलि के योगसतू्र पर टीका 
और आयरु्वेद से संबंधित ग्रंथ स�म््मलित हैैं।

	 एक विवेकशील और विद्वान शासक के रूप मेें भोज की कीर््तति गाथा बन गई और उनके व्य‍�क्‍तत्‍व 
से संबंधित अनेक कथाए ँऔर लोककथाए ँप्रचलित हुर्इं।

एक निर््णणायक मोड़ — भारत मेें गोरी वंश

जैसा कि हमने दखेा, जिस कालखडं का हम अध््ययन कर रह े हैैं, उसमेें भारत पर 
आक्रमण करने वाला पहला प्रमखु आक््राांता महमदू गज़नवी था। उसके पश््‍चचात गज़नवी 
साम्राज््य अफगानिस््ततान और विभिन्‍न दिशाओ ंसे होने वाले आक्रमणोों का सामना न 
कर सका और वह शीघ्र ही विघटित हो गया। गज़नी के प�श्‍चम मेें �स््थत पर््वतीय क्षेत्र गरू  
(वर््तमान गोर) के सरदार पहले गज़नवियोों के सामतं थे, कित ुअब अवसर का लाभ उठाते 
हुए उन््होोंने गज़नी पर अधिकार कर लिया और अपनी श�क्‍त का विस््ततार आरंभ किया।

गोरी वंश का शासक महुम््मद— अब गोर का सलु््ततान बना (जो प्रायः ‘मुहम््मद 
गोरी’ के नाम से जाना जाता ह)ै। इसने शीघ्र ही पंजाब और सिंध के कुछ भागोों को अपने 
अधीन कर लिया, कित ुगजुरात की ओर विस््ततार के उसके प्रयास असफल रह,े क््योोंकि 
1178 मेें उसे माउंट आब ूके निकट चालकु््य शासक मलूराज द्वितीय ने पराजित किया। 
इस यदु्ध के संबंध मेें एक अन््य विवरण भी प्राप्‍त होता ह।ै इसके अनसुार इस विजय का 
नेततृ््व मलूराज की माता रानी नाईकी दवेी ने किया था। वे अपने अल््पपाय ुपतु्र को लेकर 
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घोड़़े पर सवार होकर यदु्धभमूि मेें उतरीीं और सेना का नेततृ््व करके विजय प्राप्‍त की। 
गजुरात के जैन विद्वान मरेुतुंग ने इस घटना का उल््ललेख अपने एक अर््ध-ऐतिहासिक ग्रंथ 
मेें किया ह;ै यद्यपि उन््होोंने यह वर््णन एक शताब््ददी से अधिक समय के पश््‍चचात लिखा। 
इतिहासकारोों मेें इस बात को लेकर मतभदे ह ैकि इस विजय का श्रेय रानी नाईकी दवेी 
को दिया जाए या उनके पतु्र मलूराज को। सभी प्राप्‍त स्रोतोों मेें इस यदु्ध मेें महुम्‍मद गोरी की 
पराजय का स्‍पष्‍ट उल््‍ललेख मिलता ह।ै

इसे अनदेखा न करेें 

चौलुक््य वंश को सोलंकी वंश के नाम से भी जाना जाता ह।ै इस वंश ने 10वीीं से 
13वीीं शताब््ददी के मध््य गजुरात और राजस््थथान के कुछ भागोों पर शासन किया। यह वंश 
दक््कन के चालकु््य वंश से भिन््न था, जिनका उल््ललेख हमने पिछले अध््ययाय मेें किया ह।ै 
इस वंश की राजधानी अणहिलवाड़ थी जिसे आज ‘पाटन’ के नाम से भी जाना जाता ह ै 
(इन््हेें कभी-कभी ‘गजुरात के चालकु््य’ भी कहा जाता ह)ै।

इसी काल मेें राजस््थथान तथा इसके समीपवर्ती क्षेत्ररों मेें एक श�क्‍तशाली राजपतू वंश 
चाहमान वंश उदित हुआ। इन््हेें चौहान भी कहा जाता था। इनके शासकोों ने अन््य भारतीय 
वशंोों से यदु्ध करने के साथ-साथ महमदू गज़नवी जैसे 
आक््राांताओ ं को भी अनेक बार परास््त किया। 12वीीं 
शताब््ददी मेें दिल््लली, हरियाणा, पंजाब, उत्तर प्रदशे के कुछ 
भागोों सहित अधिकांश राजस््थथान पर विजय प्राप्‍त कर 
उन््होोंने एक सशक्‍त व््ययापक साम्राज््य की स््थथापना की, 
जिसकी राजधानी अजयमरेु (वर््तमान अजमरे) थी। 

पथृ््ववीराज तृतीय को आज प्रायः पथृ््ववीराज चौहान 
कहा जाता ह।ै इन््होोंने गजुरात और मालवा के शासकोों 
सहित पड़़ोसी राजाओ ंके साथ अनेक यदु्ध किए। 1191 
मेें उन््होोंने तराइन (वर््तमान हरियाणा के तरावड़़ी) मेें 
महुम््मद गोरी को पराजित भी किया। कित ुएक वर््ष के 
भीतर ही महुम््मद गोरी एक विशाल सेना के साथ लौटा 
और दोनोों के मध््य पनुः संघर््ष हुआ। तराइन के द्वितीय 
यदु्ध मेें भीषण यदु्ध के पश््‍चचात महुम््मद गोरी ने पथृ््ववीराज 
को परास््त कर उनकी हत््‍यया कर दी। चित्र 4.16 — पथृ््ववीराज ततृीय का एक  

उत्तरकालीन चित््राांकन
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तत्‍पश््‍चचात महुम््मद गोरी ने आगे बढ़ते हुए दिल््लली पर अधिकार कर लिया। महमदू 
गज़नवी केवल लटूपाट कर वापस लौट जाता था, जबकि इसके विपरीत महुम््मद गोरी 
का उद्द्शे््य भारत के भभूाग पर स््थथायी अधिकार स््थथापित करना था। यद्यपि वह स््वय 
गज़नी लौट गया, परंत ुउसने अपने विश््‍ववासपात्र सैन््य अधिकारियोों को अपनी विजयोों 
को सदुृढ़ करने के लिए वहीीं नियकु्‍त कर दिया। इसमेें उसका प्रमखु सेनापति ‘कुतबुदु्दीन 
ऐबक’ था, जिसने आगे चलकर दिल््लली सल््तनत की स््थथापना की (इसका अध््ययन हम 
कक्षा 8 मेें करेेंगे)।

इसे अनदेखा न करेें 

चाहमान वंश के शासनकाल मेें दिल््लली एक समदृ्ध नगर था। उनके अभिलेखोों मेें इसका 
उल््ललेख ‘ढि�ल््लका’ के रूप मेें मिलता ह।ै कालांतर मेें ‘ढि�ल््लका’ का संक्षिप््‍ततीकरण 
‘ढिल््लली’ हुआ और अतंतः यही नाम विकसित होकर ‘दिल््लली’ के रूप मेें प्रचलित हो गया।

उत्तर भारत मेें अपने अभियानोों के समय ऐबक को तीव्र प्रतिरोध का सामना करना 
पड़़ा, कित ु वह गोर राज््य के अधिकार-क्षेत्र का विस््ततार करने मेें सफल रहा। उसके 
सेनानायक ब�ख््तयार खिलजी (या खलजी) ने 12वीीं शताब््ददी के अतं से परू्वी भारत 
मेें अभियान संचालित किए और बिहार तथा बंगाल पर विजय प्राप्‍त की। बंगाल की 
ओर बढ़ते समय उसने नालंदा और विक्रमशिला जैसे विश्‍वविद्यालयोों एवं विशाल बौद्ध 
विहारोों को ध््वस््त कर दिया। उसने अपार धन लटूा तथा बड़ी संख््यया मेें भिक्षुओ ंकी हत््यया 
की। बौद्ध इतिहासकारोों मेें इस विषय पर व््ययापक सहमति ह ैकि इन प्रमखु शिक्षा-केें द्ररों के 
विनाश ने भारत मेें बौद्ध धर््म के पतन की प्रक्रिया को और तीव्र किया, यद्यपि कुछ अन््य 
कारकोों की भी भमूिका रही होगी।

चित्र 4.17 — ‘महुम््मद इब््न साम’ (महुम््मद गोरी का 
औपचारिक नाम) के नाम से जारी एक स््वर््ण मदु्रा। इसमेें 

उसे अश््‍ववारूढ़ विजेता के रूप मेें दर््शशाया गया ह।ै

चित्र 4.18 — महुम््मद गोरी द्वारा जारी की गई एक अन््य मदु्रा। 
इसमेें दवेी लक्ष्मी का अकंन ह।ै यह प्रतीक कुषाण काल से 
मदु्राओ ंपर व््ययापक रूप से प्रयकु्‍त होता रहा था; संभवतः  

इसी कारण महुम््मद गोरी ने भी इसे अगंीकृत किया।
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आइए पता लगाएँ

ब�ख््तयार खिलजी के बिहार अभियान के लगभग 60 वर््ष पश््‍चचात लेखन करते हुए 
इतिहासकार ‘मिनहाज अल-सिराज जजूजानी’ ने अपनी कृति तबकात-ए-नासिरी 
मेें वर््णन किया ह ैकि किस प्रकार ब�ख््तयार की सेनाओ ंने एक ‘दरु््ग’ पर अधिकार 
स््‍थथापित किया और “अत््यधिक धन-संपदा लटू कर प्राप्‍त की”। वह आगे लिखता 
ह,ै “उस स््थथान के अधिकांश निवासी ब्राह्मण थे, उन सभी ब्राह्मणोों के सिर मुडंित 
थे और उन सभी को मार दिया गया था। वहाँ अत््ययंत बड़़ी संख््यया मेें पसु््तकेें  थीीं…  
यह ज्ञात हुआ कि वह संपरू््ण दरु््ग और नगर एक महाविद्यालय था और उनकी भाषा मेें 
महाविद्यालय को ‘बिहार’ कहा जाता ह।ै”

Æ	 ‘विहार’ शब््द के अर््थ को स््मरण करते हुए तथा साथ ही यह भी ध््ययान मेें रखते 
हुए कि प्राचीन अभिलेखोों मेें नालंदा को ‘नालंदा महाविहार’ कहा गया ह।ै  
क््यया आप उपर््ययुक्‍त अनचु््छछेद मेें ऐसे दो और संकेत ढँूढ़ सकते हैैं जिनसे 
नालंदा विश्‍वविद्यालय के निकट �स््थत उस ‘दरु््ग’ की पहचान की जा सके?  
(संकेत— आपके विचार मेें ये ‘ब्राह्मण’ वास््तव मेें कौन थे?)

इसे अनदेखा न करेें 

नालंदा का प्रसिद्ध पसु््तकालय तीन मजंि‍ला 
भवन मेें था और उसमेें लाखोों पांडुलिपियाँ 
संगहृीत थीीं। चीनी यात्री ‘इ�त््‍ससंग’ और 
‘श््‍ववेनजांग’ ने वहाँ कुछ समय निवास कर 
पांडुलिपियोों का अध््ययन किया और अनेक 
ग्रंथ अपने साथ चीन ले गए। ब�ख््तयार 
खिलजी के आक्रमण के पश््‍चचात पसु््तकालय 
कई महीनोों तक जलता रहा। वहाँ अध््ययन 
और अध््ययापन कर रह े तिब््बती विद्वान 
जितनी पांडुलिपियाँ उठा सकते थे, उतनी अपने साथ लेकर तिब््बत लौट गए।

	 लगभग तीन दशकोों बाद जब तिब््बती भिक्षु धर््मस््ववामी ने उस स््थथान का भ्रमण किया, तो उन््होोंने उसे 
परू््ण ध््वस््त अवस््थथा मेें पाया। तथापि 90 वर्षीय आचार््य राहुल श्रीभद्र तब भी लगभग 70 विद्यार््थथियोों की 
एक कक्षा को शिक्षित कर रह ेथे— संभवतः यह नालंदा की अतंिम कक्षा थी।

चित्र 4.19 — नालंदा महाविहार का आशंिक दृश््य
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लगभग 1203–04 मेें ब�ख््तयार खिलजी जब और अधिक परू््व की ओर बंगाल मेें 
बढ़़ा, तो उसने ‘नादिया’ पर उस समय अचानक आक्रमण कर दिया। उस समय सेन वंश 
के शासक तनिक भी तैयार नहीीं थे, जिससे वे पराजित हो गए। इसके साथ ही बंगाल के 
अधिकांश भाग पर सेन वंश का नियत्रण परू््णतया समाप्‍त हो गया। तत््पश््‍चचात खिलजी ने 
तिब््बत की ओर एक अभियान का प्रयास किया, परंत ुइसके स््पष्‍ट कारण ज्ञात नहीीं हैैं। 
यद्यपि 1205 मेें कामरूप से होकर जाते समय खिलजी को स््थथानीय शासक की सेनाओ ं
का सामना करना पड़़ा। इन््होोंने खिलजी की सेना को गंभीर क्षति पहुचँाई। कहा जाता ह ै
कि स््थथानीय जनसमदुाय ने अन््न और पशचुारे के भडंारोों को नष्‍ट कर आक््राांता सेना को 
भखू से त्रस््त कर दिया। ब�ख््तयार अपने कुछ सैनिकोों के साथ किसी प्रकार प्राण बचाकर 
बंगाल की ओर भागा, कित ुतब तक उसकी श�क्‍त अत््ययंत क्षीण हो चकुी थी।

1206 मेें महुम््मद गोरी की मतृ््ययु हो गई; उसी वर््ष ब�ख््तयार खिलजी की भी हत््यया 
कर दी गई, संभवत: ऐसा प्रतीत होता ह ैकि उसकी हत््‍यया उसके अपने ही सैनिकोों द्वारा 
की गई थी। उत्तर भारत मेें उसका अधिकार-क्षेत्र महुम््मद गोरी के सेनानायकोों के नियत्रण 
मेें बना रहा।

शासन, व््ययापार और सांस््ककृति क जीवन
इस कालखडं मेें हमने बहुत से यदु्ध दखे।े इसका स््पष्‍ट अर््थ यह ह ैकि प्रत््ययेक श�क्‍तशाली 
राजा को एक बड़ी स््थथायी संख््यया मेें सेना बनाए रखनी पड़ती थी। इसके लिए सैनिकोों 
की निय�ुक्‍त, वेतन, शस्‍‍त्ररों की आपरू््तति, अन््न, घोड़़े और हाथियोों के (तथा उत्तर भारत 
के कुछ भागोों मेें आवश््यक वस््ततुओ ंके परिवहन के लिए ऊँटोों के) पालन-पोषण हते ु
अत््ययंत संसाधनोों की आवश््यकता होती थी। इसलिए श�क्‍तशाली राज््योों को सामतंोों और 
व््ययापारियोों से कर एकत्रित करने हते ुएक कुशल प्रशासनिक व््यवस््थथा विकसित करनी 
पड़ी। पिछले अध््ययाय मेें ऐसी प्रशासनिक प्रणालियोों की मखु््य विशषेताओ ंका वर््णन 
किया गया था। इस अध््ययाय मेें उसमेें कोई मौलिक परिवर््तन नहीीं दिखाई दतेा ह ैसिवाय 
इसके कि महुम््मद गोरी की प्रणाली अपेक्षाकृत अधिक केें द्रीकृत थी। इसमेें अधिकारियोों 
को राजस््व संग्रहण और सैन््य सेवा के स््‍थथान पर अस््थथायी भमूि-अनदुान प्रदान किए जाते 
थे। यह प्रणाली आगे चलकर दिल््लली सल््तनत के काल मेें और विकसित हुई, जिसका 
अध््ययन हम कक्षा 8 मेें करेेंगे।

जैसा कि हम दखेते हैैं कि इस कालखडं मेें राजनैतिक अ�स््थरता बनी रही। इसके 
पश््‍चचात भी भारत का चीन और दक्षिण-परू््व एशिया के साथ व््ययापार निरतर बढ़ता रहा। 
इसके परिणामस््वरूप भारत के प�श्‍चमी तट पर अनेक स््थथानोों से विदशेोों की मदु्राए ँऔर 
मदृ्भ्ांड (मिट््टी के बर््तन) प्राप्‍त हुए हैैं। प�श्‍चमी तट पर अनेक बंदरगाह और जहाज 
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निर््ममाण शिल््पशालाए ँ�स््थत थीीं, जहाँ समदु्रगामी विशाल जहाजोों का निर््ममाण किया जाता 
था। भारत मेें आतंरिक और बाह्य व््ययापार सक्रिय था जिसे कुछ श�क्‍तशाली व््ययापारिक 
संघोों का समर््थन प्राप्‍त था। तथापि अर््थव््यवस््थथा का मलू आधार वस््ततुतः कृषि ही थी— 
जैसा कि आज भी ह।ै प्राचीन ग्रंथोों मेें कृषि-उत््पपादोों का उल््ललेख बार-बार प्राप्‍त होता ह,ै 
जैसे— गंगा के मदैानोों और बंगाल का चावल और जौ, कश््ममीर का केसर, केरलम के 
मसाले, बंगाल की अदरक, उत्तर-प�श्‍चम भारत का गेहू ँतथा प�श्‍चम भारत और दक््कन 
की कपास। इस अध््ययाय तथा गत अध््ययाय मेें उ�ल््लखित अनेक शासकोों ने सिंचाई-कार्ययों 
का संचालन किया जिससे मौसमी वर््षषा की अनियमितताओ ंसे होने वाली समस््‍ययाओ ंसे 
राहत प्रदान की जा सकती थी।

जब अर््थव््यवस््थथा समदृ्ध होती ह ैतो कला, साहित््य, विज्ञान (जसैा कि हमने भास््कराचार््य 
के संदर््भ मेें दखेा), धार््ममिक जीवन और अन््य सांस््ककृति क पक्ष भी विकसित होते हैैं। पिछले 
अध््ययाय मेें हमने ‘हर््ष’ के संस््ककृ त साहित््य मेें योगदान का उल््ललेख किया था तथा इस 
अध््ययाय मेें विद्वान-राजा ‘भोज’ की रचनाओ ंका उल््‍ललेख ह।ै यहाँ 12वीीं शताब््ददी के चालकु््य 
शासक सोमशे्‍वर ततृीय का भी उल््ललेख आवश््यक ह,ै जिन्‍होंने मानसोल््ललास विश्‍वकोश 
की रचना की। इस ग्रंथ मेें खगोलशास्‍त्र, वास््ततुकला, संगीत, चिकित््ससा, पाककला और 
खलेोों तक के अनेक विषय समाहित हैैं। यह ग्रंथ राजकीय जीवन और शासन-व््यवस््थथा 
का समग्र मार््गदर््शन दतेा ह ैतथा इसमेें प्रजा के प्रति राजा के कर््तव््योों पर विशषे बल दिया 

चित्र 4.20 — खजरुाहो का कंदरिया महादवे मदंिर
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गया ह।ै इस कालखडं मेें भारत के विभिन््न भागोों मेें अनेक भव््य मदंिरोों का निर््ममाण हुआ।  
इस अध््ययाय मेें परू््व वर््णणित मदंिरोों के अतिरिक्‍त इन दो शता�ब््दयोों मेें खजरुाहो के  
चदंलेोों द्वारा निर््ममित दर््जनोों मदंिरोों मेें ‘कंदरिया महादवे’ और ‘लक्षष्मण मदंिर’ स््थथापत््य के 
अद्भ्तु उदाहरण हैैं।

इन दो शता�ब््दयोों मेें अनेक उल््‍ललेखनीय विचारक हुए। इनमेें रामानुजाचार््य 
दक्षिण भारत के महान दार््शनिक थे, जिन््होोंने अपने समय की प्रमखु दार््शनिक परंपरा,  
‘आदि शकंराचार््य’ के ‘अद्वैत वदेांत’ को चनुौती दी थी। अद्वैत वदेांत का संक्षिप्‍त 
परिचय पिछले अध््ययाय मेें दिया गया ह।ै रामानजुाचार््य ने ‘विशिष््‍टटाद्वैत वेदांत’ दर््शन 
की स््थथापना कर उसका प्रसार किया। इस दर््शन के अनसुार संसार और जीवात््ममाओ ंको 
वास््तविक माना गया ह ैतथा इसमेें भ�क्‍त एवं ईश्‍वर के प्रति शरणागति को मोक्ष का मार््ग  
माना गया ह।ै

बसवेश्‍वर (इन््हेें बसवण््‍णणा या संक्षेप मेें बसव भी कहा जाता ह)ै कल््ययाणी (वर््तमान 
कर््ननाटक का बसवकल््ययाण) मेें एक राजकीय मतं्री थे। इन््होोंने अपने राजसी पद को 
त््ययागकर सामाजिक और धार््ममिक सधुार की दिशा मेें कार््य किया। उन््होोंने ‘लिगायत 
आदंोलन’ की स््थथापना की जिसने जातिगत भदेभाव और अनषु््‍ठठानवाद को अस््ववीकार 
कर व््य�क्‍तगत भ�क्‍त और कर््मनिष्‍ठता की शिक्षा दी। व््य�क्‍त के सामाजिक पद के स््थथान 
पर उसके आतंरिक मलू््य को ध््‍ययान मेें रखते हुए बसवण््णणा ने सभी परुुषोों और �स्‍तत्र‍योों की 
आध््यया�त््मक क्षमता को समान रूप से प्रोत््‍ससाहित किया। कन््नड़ भाषा मेें रचित उनकी 
लघ ुकविताओ ंकाे ‘वचन’ भी कहा जाता ह।ै ये वचन उनके आध््यया�त््मक और नैतिक 
दृ�ष्‍टकोण के साथ-साथ प्रभ ुके प्रति उनकी दृढ़ भ�क्‍त को स््पष्‍ट रूप से व््यक्‍त करते हैैं।

चित्र 4.21 एवं 4.22 — हदैराबाद मेें रामानजुाचार््य (बाए)ँ और बसवकल््‍ययाण मेें बसवेश्‍वर (दाए)ँ की विशाल आधनुिक प्रतिमाएँ

Chapter 4.indd   120Chapter 4.indd   120 06-06-2026   3.16.33 PM06-06-2026   3.16.33 PM



121

अ
ती

त 
के

 चि
त्रप

ट
4 

– 
स ंघ

र््ष 
एव

ं प
रिव

र््तन
 क

ा क
ाल

 : 
11

वीीं
 औ

र 1
2वी

ीं श
ता

ब््द
दी

इन दोनोों संत विचारकोों का दक्षिण भारत की संस््ककृति  और समाज पर विशषे प्रभाव 
पड़ा। अन्‍य भ�क्‍तमार्गी संतोों की तरह इस उपमहाद्वीप मेें इन््होोंने भी आध््यया�त््मकता को 
अधिक व््य�क्‍तगत और सहज बनाया तथा सामाजिक कुरीतियोों को दरू करने मेें महत्तत्वपरू््ण 
भमूिका निभाई। 

आइए पता लगाएँ

कल््ययाणी मेें बसवण््णणा ने ‘अनभुव-मडंप’ की स््थथापना की। यहाँ संतोों और दार््शनिकोों 
सहित प्रत््ययेक सामाजिक, आर््थथिक, धार््ममिक अथवा किसी भी भाषाई पषृ्‍ठभमूि के 
परुुष और �स्‍तत्र‍याँ एकत्रित होकर जीवन के सभी पक्षषों पर चर््चचा कर सकते थे। चर््चचा के 
विषयोों मेें नैतिक मलू््य और धर््म इत््ययादि भी स�म््मलित होते थे।

Æ	आपके अनसुार बसवण््णणा ने सभी पषृ्‍ठभमूि के व््य�क्‍तयोों को एक साथ आकर 
विचार-विमर््श करने के लिए क््योों प्रेरित किया?

Æ	 यदि वर््तमान समय मेें ‘अनभुव-मडंप’ जैसा कोई स््‍थथान हो तो वहाँ किन-किन 
महत्तत्वपरू््ण विषयोों पर चर््चचा की जानी चाहिए?

Æ	 एक न््ययायपरू््ण और सभ््य समाज के लिए हम अनभुव-मडंप की भावना से  
कौन-से शिक्षाप्रद निष््कर््ष ग्रहण कर सकते हैैं?

�स््थति का मूल््ययाांकन
प्रत््‍ययेक संक्रमण काल की भाँति ही इस काल मेें भी परिवर््तन और निरतरता दोनोों  
दृ�ष्‍टगोचर होती हैैं।

सबसे प्रत्‍यक्ष परिवर््तन तो तरु््क  आक््राांताओ ंद्वारा किए गए सैन््य अभियानोों के रूप 
मेें और उत्तर भारत के कुछ भागोों मेें विदशेी शासन की स््थथापना के रूप मेें दिखाई दतेा ह ै
जिसमेें व््ययापक लटू-पाट की गई तथा मदंिरोों, नगरोों और शिक्षा-केें द्ररों का विनाश हुआ। 
इससे श�क्‍त-संतलुन मेें बड़़ा परिवर््तन आया। इसी के साथ भारत के धार््ममिक परिदृश््य मेें 
इस््ललाम का एक नए मत के रूप मेें प्रसार भी आरंभ हुआ। साथ ही साथ जिन दो शता�ब््दयोों 
पर हमारा ध््ययान केें द्रित रहा, उसी काल मेें उत्तरी भारत के व््ययापक क्षेत्र और समग्र दक्षिण 
भारत तरु््क  आक््राांताओ ंके नियत्रण से बाहर रह।े पड़़ोसी राज््य एक-दसूरे के विरुद्ध यदु्ध 
करते रह।े यद्यपि समय-समय पर उनके मध््य गठबंधन भी होते रहते थे। कुछ अवसरोों पर तो 
स््‍थथानीय शासक विदशेी आक््राांताओ ंके विरुद्ध एक सयंकु्‍त गठबंधन भी बनाते थे।
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 इसे अनदेखा न करेें

12वीीं शताब््ददी मेें ख््ममेर राजा सरू््यवर््मन द्वितीय ने कंबोडिया के अकंोरवाट मदंिर (चित्र 4.23) 
का निर््ममाण कराया था। यह विश्‍व का सबस ेबड़़ा धार््ममिक स््ममारक ह।ै यह मदंिर मलूतः भगवान 
विष््णणु को समर््पपित ह।ै इसमेें प्राचीन ख््ममेर भाषा मेें तथा संस््ककृ त भाषा मेें अभिलेख प्राप्‍त 
होते हैैं। साथ ही रामायण और महाभारत के प्रसंगोों को दर््शशाने वाले विशाल भित्ति-शिल््प  
भी उत््ककीर््ण हैैं। मदंिर मेें पाँच भव््य विशाल शिखर हैैं जो मरेु पर््वत के प्रतीक हैैं। हिदं ूपौराणिक 
परंपरा मेें मरेु पर््वत को ब्रह््माांड के केें द्र मेें �स््थत माना गया ह।ै स््थथापत््य की दृ�ष्‍‍ट‍ से अकंोरवाट 
मदंिर मेें दक्षिण भारतीय मदंिरोों की अनेक विशषेताए ँ दृ�ष्‍टगत होती हैैं, कित ुभव््यता की 
दृ�ष्‍‍ट‍ से यह मदंिर अधिक विस््ततृत ह।ै 12वीीं शताब््ददी के उत्तरार््ध मेें राजनैतिक सत्ता परिवर््तन 
के पश््‍चचात यह मदंिर धीरे-धीरे बौद्ध मदंिर मेें परिवर््ततित कर दिया गया। यह मदंिर उन अनेक 
उदाहरणोों मेें से एक उदाहरण ह ैजो यह दर््शशाता ह ैकि किस प्रकार भारत की धार््ममिक और 
सौौंदर््यपरक परंपराओ ंने दक्षिण-परू््व एशिया की ससं््ककृतियो ों को गहनता स ेप्रभावित किया।

उत्तर भारत मेें विभिन्‍न अवरोधोों के पश््‍चचात भी आतंरिक और बाह्य व््ययापार  
निरतर चलता रहा तथा व््ययापारिक संघ बने रह ेऔर परि�स््थतियोों के अनसुार स््वय को 
परिवर््ततित करते रह।े बाह्य व््ययापार दक्षिण-परू््व एशिया और चीन मेें भारतीय संस््ककृति  के 

चित्र 4.23 — कंबोडिया का अकंोरवाट मदंिर
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प्रसार का माध््यम भी था। भारत के अधिकांश भागोों मेें सांस््ककृति क परंपराए ँबनी रहीीं। 
चितंन और आस््थथा की नवीन परंपराए ँउद्भ्तू हुर्इं एवं संस््ककृ त के साथ-साथ अन्‍य क्षेत्रीय 
भाषाओ ंमेें भी कई साहि�त््यक तथा वैज्ञानिक रचनाए ँहुर्इं।

इस कालखडं से हमेें यह प्रमखु संदशे मिलता ह ैकि संघर्षषों के मध्‍य भी सहनशीलता 
तथा ज्ञान, अध््ययन और रचनात््मकता की अटल श�क्‍त बनाए रखना ह।ै

आगे बढ़ने से पहले…
Æ	 11वीीं और 12वीीं शताब््ददी भारतीय इतिहास मेें एक महत्तत्वपरू््ण परिवर््तन का प्रतीक हैैं 

(इसी कारण इस अध््ययाय का शीर््षक ऐसा रखा गया ह)ै।

Æ	 11वीीं शताब््ददी मेें महमदू गज़नवी ने हिदं ूशाही शासकोों को परास््त करने के पश््‍चचात उत्तर 
भारत मेें अनेक आक्रमण किए, भीषण लटू-पाट की, मदंिरोों को ध््वस््त किया, भारतीयोों 
को बंदी बनाकर उन््हेें अपने साथ गज़नी ले गया। तथापि उसने भारत मेें अपने स््थथायी 
शासन की स््थथापना करने का प्रयत्‍न नहीीं किया।

Æ	 12वीीं शताब््ददी मेें महुम््मद गोरी और उसके सेनापतियोों ने दिल््लली और गंगा के मदैान के 
बड़़े भागोों— बंगाल तक को जीत लिया, जिससे व््ययापक विनाश हुआ। विशषे रूप से 
प्रमखु शिक्षा-केें द्ररों को ध््वस््त कर खडंहरोों मेें परिवर््ततित कर दिया गया।

Æ	 फिर भी उत्तर भारत के बड़़े भभूाग और समग्र दक्षिण भारत तरु्की आक््राांताओ ंके नियत्रण 
से बाहर रह।े श�क्‍तशाली राज््य प्रायः परस््पर यदु्धरत रह,े यद्यपि समय-समय पर उनके 
मध््य गठबंधन भी होते रहते थे।

Æ	 आतंरिक और बाह्य व््ययापार, कला और साहित््य तथा भव््य स््थथापत््य निर््ममाण  
फलते-फूलते रह े और भारतीय संस््ककृति  के तत्तत्व विदशेोों तक विशषेकर दक्षिण-परू््व 
एशिया और चीन मेें प्रसारित हुए।

प्रश्‍न और क्रियाकलाप
1.	 इस अध््ययाय मेें विचाराधीन कालखडं को भारतीय इतिहास मेें एक प्रमखु संक्रमण-काल 

क््योों माना जाता ह?ै इस कालखडं से परिवर््तन और निरतरता के दो उदाहरण दीजिए।

2.	 पिछले अध््ययाय मेें चित्र 3.27 का निरीक्षण कीजिए और इसी प्रकार की ‘वंश परंपरा’ 
बनाइए जिसमेें इस अध््ययाय मेें उ�ल््लखित सभी या अधिकांश वंश स�म््मलित होों।

3.	 उपमहाद्वीप के मानचित्र पर इस अध््ययाय के अधिकांश या सभी वंशोों को समाहित करते 
हुए एक भौगोलिक यात्रा-मार््ग अकंित कीजिए (अध््ययाय की कथावस््ततु मेें वर््णणित कुछ 
‘यात्राओ’ं से भी प्रेरणा ली जा सकती ह)ै। 
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4.	 भारत और दक्षिण-परू््व एशिया के मानचित्र की सहायता से उस दरूी का अनमुान लगाइए, 
जो राजेेंद्र प्रथम की नौसेना ने अपने लक्षष्य तक पहुचँने के लिए की होगी?

5.	 निम््नलिखित यगु््मोों का मिलान कीजिए—

(क) पूरू्वीी गंंग (i)    बेेलूरू

(ख) चंदंेले (ii)   बृहृदीीश्‍‍वर मंदंि�र

(ग) परमाार (iii) कोोणाार्कक  सूरू्यय मंदंि�र

(घ) होोयसल (iv)  कंदरि�याा महाादेवे मंदंि�र

(ङ) चोोल (v)   भोोजेेश्‍‍वर मंदंि�र

6.	 समहूोों मेें कार््य करते हुए इस अध््ययाय मेें उ�ल््लखित वंशोों की पिछले अध््ययाय 
के वंशोों से तलुना कीजिए। एक सारणी बनाकर दोनोों कालखडंोों मेें विद्यमान वंशोों,  
परू््व कालखडं से लपु्‍त होने वाले वंशोों तथा इस अध््ययाय के कालखडं मेें उभरने  
वाले वंशोों की सचूी बनाइए।

7.	 इस अध््ययाय और किसी अतिरिक्‍त पाठ्य-सामग्री का उपयोग करते हुए एक संक्षिप्‍त 
विवरण तैयार कीजिए जिसमेें— (1) नालंदा जैसे शिक्षा-केें द्ररों के महत्तत्व; और (2) उनके 
विनाश के भारत की शिक्षा और संस््ककृति  पर पड़़े संभावित प्रभावोों की व््ययाख््यया हो।

8.	 आपके अनसुार महमदू गज़नवी ने अफगानिस््ततान से भारत मेें बार-बार आक्रमण 
क््योों किए जबकि महुम््मद गोरी ने भारत मेें क्षेत्रीय विस््ततार और दीर््घकालिक नियत्रण 
स््‍थथापित करने का लक्षष्य रखा? संक्षेप मेें लिखिए कि उसके उद्द्शे््योों ने उसके अभियानोों  
के परिणामोों को कैसे आकार दिया? 
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